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انتُافز انًؼزفٍ لأيهاث اطفال انزَاض وػلالته بصىرة انذاث نذي 

 اطفانهٍ
 

 ػلا دسٍُ ػهىاٌأ.و.د. 
 انؼزاق، وسارة انتؼهُى انؼانٍ وانبذج انؼهًٍ، يزكش انبذىث انُفسُت

 dr.ulaalbawei@gmail.comانبزَذ الانكتزوٍَ: 

 

 

 هخصانً
َٓزٟٞ ٕٞهح اُناد  اٛلبٍ اُو٣بٗ، لأٜٓبدَٓزٟٞ اُز٘بكو أُؼوك٢  اٍزٜلف اُجؾش اُؾب٢ُ اُزؼوف ا٠ُ: 

هبٓذ اُجبؽضخ  لأٛلبُٜٖ. ٝهلاٛلبٍ اُو٣بٗ ٕٝٞهح اُناد  لأٜٓبدٝاُؼلاهخ ث٤ٖ ٓزـ٤و اُز٘بكو أُؼوك٢  لأٛلبُٜٖ

ام رْ  لأٛلبُٜٖاٛلبٍ اُو٣بٗ ٝٓو٤بً ُو٤بً ٕٞهح اُناد  لأٜٓبدثج٘بء ٓو٤بً ُو٤بً َٓزٟٞ اُز٘بكو أُؼوك٢ 

( رْ افز٤بهٖٛ ثٌَْ ػْٞائ٢ ٖٓ ٓل٣و٣خ روث٤خ 359ثِـذ) رطج٤ن الاكاح ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ آٜبد اٛلبٍ اُو٣بٗ

اٍُٞبئَ الاؽٖبئ٤خ أُلائٔخ رْ اُزَٕٞ ا٠ُ الاٍز٘زبعبد  ٝثؼل ٓؼبُغخ اُج٤بٗبد ثبٍزؼٔبٍثـلاك/اٌُوؿ اُضب٤ٗخ 

 ٝاُز٤ٕٞبد ٝأُوزوؽبد.

 

 .ر٘به٘ الأكٌبه، أٜٓبد أٛلبٍ اُو٣بٗ ،اُز٘بكو أُؼوك٢، اٛلبٍ اُو٣بٗ، ٕٞهح اُناد انكهًاث انًفتادُت:
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ABSTRACT 
The current research aimed to identify: the level of cognitive dissonance for mothers 

of Riyadh children, the level of self-image for their children and the relationship 

between the variable of cognitive dissonance for mothers of Riyadh children and the 

self-image of their children. On a sample of (359) mothers of kindergarten children, 

they were randomly selected from the second Baghdad / Karkh Education Directorate, 

and after processing the data using appropriate statistical methods, conclusions, 

recommendations and suggestions were reached. 

 

Keywords: cognitive dissonance, kindergarten children, self-image , Contrasting 

ideas, mothers of kindergarten children.  
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  )انتؼزَف بانبذج( انفصم الاول

 
رجِٞهد ٌِْٓخ اُجؾش ػٖ ٛو٣ن ٓلاؽظبد اُجبؽضخ ا٤ٓٞ٤ُخ ٝعٞك ٓؼزولاد ٝاكٌبه ٝارغبٛبد  :يشكهت انبذج

ُلٟ ًض٤و ٖٓ الآٜبد ُٝٔب ُٜنٙ اُز٘بهٚبد ٖٓ أصبه ٍِج٤خ ػ٠ِ رؼبِٜٖٓ ٓغ اٛلبُٜٖ ٓٔب ٣٘زظ ٤ًٍِٞٝبد ٓز٘بهٚخ 

ػٜ٘ب ؽبُخ ٖٓ اُز٘به٘ ٝاُْي اٙبكخ ا٠ُ ر٤ٌَْ ؽبُخ ٖٓ ػلّ اُزٞاىٕ ُِطلَ ٝرٜل٣ل ُٖٞهح اُناد ُل٣ٚ ٝاٗؼٌبً 

اُطوم ٝالاٍب٤ُت اُز٢ رزجؼٜب ام رقزِق  مُي ًِٚ ػ٠ِ ؽبُخ اُزٞإَ ٝاُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ث٤ٖ اُطلَ ٝآٚ،

ٝرؼي٣ي رِي أُلب٤ْٛ ُزٌَْ ك٤ٔب ثؼل  لأٛلبُٜٖك٢ ٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد ٝاُو٤ْ ٝا٤ًَُِٞبد اُز٢ ٣زْ اًَبثٜب  الآٜبد

 الاٛلبٍ. ب مٝاد ّٝق٤ٖبداُوبػلح الاٍب٤ٍخ اُز٢ رج٠٘ ػ٤ِٜ

ٝثؼل اٛلاع اُجبؽضخ ٝٓواعؼزٜب ُِلهاٍبد ٝالاكة اُ٘ظو١ اَُبثن ٝعلد هِخ ٖٓ اُلهاٍبد اُز٢ ر٘بُٝذ ٓزـ٤و١ 

 َؼ٠ اُجؾش اُؾب٢ُ الاعبثخ ػ٠ِ اُزَبؤلاد اُزب٤ُخ:٣اُز٘بكو أُؼوك٢ ٝػلاهزٚ ثٖٞهح اُناد ُطلَ اُوٝٙخ ٝػ٤ِٚ 

 َٓزٟٞ اُز٘بكو أُؼوك٢ ُلٟ آٜبد اٛلبٍ اُو٣بٗ؟ ٓب -1

 زٟٞ ٕٞهح اُناد ُلٟ ٛلَ اُوٝٙخ؟َٓ ٓب -2

 ؟لأٛلبُٜٖاٛلبٍ اُو٣بٗ ٝٓزـ٤و ٕٞهح اُناد  لأٜٓبداُؼلاهخ ث٤ٖ ٓزـ٤و اُز٘بكو أُؼوك٢  ٓب -3

لأعَ إ ٣ٌٕٞ ٛ٘بى ر٘بٍن ٝر٘بؿْ ث٤ٖ اكٌبهْٛ ٝٓؼزولارْٜ ٝاُز٢ ر٘ؼٌٌ ك٢ ٣ٌبكؼ الاث٣ٖٞ  أهًُت انبذج:

ٌُْٜٝ٘ ك٢ ًض٤و ٖٓ الاؽ٤بٕ ٣غلٕٝ أٗلَْٜ ك٢ ؽبُخ ٖٓ اُز٘به٘ ك٢  ًٍِْٜٞ ا٢ٓٞ٤ُ ُِزؼبَٓ اُلؼبٍ ٓغ اٛلبُْٜ،

( اُز٘بكو أُؼوك٢ ام هأٟ إ ثؼ٘ Festingerٛنا اُٜ٘ٔ اِٛن ػ٤ِٚ ) ٣إٕٓ٘ٞ ثٚ، ًٍِْٜٞ ٝٓؼزولارْٜ ٝٓب

رٌٕٞ  الآٜبد ك٢ ثؼ٘ الاؽ٤بٕ ٣زٖوكٖ ثٌَْ ؿ٤و ٓ٘بٍت ٝؿ٤و ٓزلن ٓغ اكٌبهٖٛ اٝ هثٔب ٣ؼجوٕ ػٖ اهاء لا

ٕٝ٘ق اُز٘بكو أُؼوك٢ ثأٗٚ ٣ورجٜ ٓغ رٞرو كؼبٍ ًٝأ١ ٜٗٔ ٖٓ اٗٔبٛ اُزٞرو اُز٢  الا٤ِٕخ، آهائٜٖخ ٓغ ٓزلو

 (.15: 2018رَؼ٠ الآٜبد ا٠ُ فلٜٚب ٝمُي ُِٔؾبكظخ ػ٠ِ رؼبِٜٓب ٓغ اٛلبُٜب)اُؼظبٓبد ٝاُؼزّٞ، 

أُؼوك٤خ اُقبٕخ ثٜٖ ام إ اُلوك إ كهاٍخ اُز٘بكو أُؼوك٢ رٌٕٞ ٙوٝه٣خ ٝماد أ٤ٔٛخ ُٔؼوكخ كٝاكغ الآٜبد 

بكو ٓؼوك٤ب رٌٕٞ ُل٣ٚ ؽبُخ كاكؼ٤خ ا١ اٗٚ ٣جو٠ ٓلكٞػب ك٢ ًٍِٞٚ ُِزؼج٤و ػٖ ارغبٛٚ ٗؾٞ ا٢ُْء اُن١ ٣لٌو أُز٘

( ام إ ٕٞهح ٣Leonard, 1995: 286ٜلأ ؽز٠ ٣زقِٔ ٖٓ رِي اُؾبُخ اُز٢ ٛٞ ك٤ٜب) ك٤ٚ أٝ ٣ٞعٜٚ كٜٞ هل لا

ػٖ ٗلَٚ رؼل ٝاؽلح ٖٓ اْٛ أُظبٛو ٝاُقجواد ا٤ًَُِٞخ اُز٢ ٖٓ أٌُٖٔ إ ٣زؼوٗ اُناد اُز٢ ٣ٌِْٜب اُطلَ 

 (162: 2001)اُقط٤ت،ٝاُ٘برغخ ػٖ اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ٝاُزؼبَٓ ا٢ٓٞ٤ُ ٓغ ٝاُلرٚ ُٜب ٗل٤َب  

ٓؾبٝلاد اٍزٌْبف اُج٤ئخ ٝاُزـِت ٣ٝغوٕٝ ٣ٝزْبعوٕٝ ٣ٝزَِوٕٞ كْٜ ٣لقوٕٝ ثٜٔبعٔخ أٌُْلاد  كبلأٛلبٍ

٤ٜب ام أْٜٗ ٣ْزوٕٞ رول٣و مٝارْٜ ٖٓ فلاٍ اُزلبػلاد الاعزٔبػ٤خ ك٢ اٛبه رِي اُج٤ئبد كبما ؽبُٝذ الاّ كْٜ ػِ

ماد اَٗب٤ٗخ ثٌَْ ا٣غبث٢ ٤ٍِْٝ ك٤زؼِْ اُطلَ الاهزواة  رٌَْ كاٜٗباُطلَ ٝالاعبثخ ػٖ اٍئِزٚ ٝروجَ كٝهٛب اُْٜ٘ 

ٛ٘بى ر٘به٘ ث٤ٖ اكٌبه الاّ ًٍِٜٝٞب رغبٙ  ٣ؾَٖ  ٓٔب ٣وؿت ًٔب إٔ اؽَبٍٚ ثبُٔجبكأح ٍٞف ٣زؼيى ٝػ٘لٓب

ٝإ اكهاًبد ًَ كوك ٢ٛ اُز٢  ٣لهى، ٛلِٜب كبٕ اُطلَ ٣ْؼو ثؼلّ اُضوخ ٝاُنٗت رغبٙ ٓب ٣وّٞ ثٚ كبُطلَ ٣ؼوف ٓب

ؾلك اُناد ػ٠ِ اٜٗب ٗٔٞمط كاف٢ِ ٣زٌٕٞ ٖٓ فلاٍ اُزلبػَ ٓغ اُؼبُْ ام رزطٞه ٓلب٤ْٛ ر ٝؿبُجب ٓب رإٌٍ كٝاكؼٚ،

كزأص٤و  ٝهذ ؽوط ْٜٝٓ ُ٘ٔٞ اُْق٤ٖخ. كبُطلُٞخاُناد ٗز٤غخ رلبػَ الاٛلبٍ ٓغ م٣ْٜٝ ٝٓغ ٓب ٣ؾ٤ٜ ثْٜ 

٢ ٝاُلفء اُؼبٛل٢ اُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ أُجٌوح ُِطلَ ٓغ آٚ الاصو اُٜبّ ك٢ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ الاػزجبه الا٣غبث

ٛنٙ اُؾبعٚ ُنا كبٕ آٌب٤ٗبد اُطلَ رزطِت ٖٓ الاّ كْٜ مارٚ كؼ٘ل ر٘به٘  لإّجبعٝاُوجٍٞ كبُطلَ ٣ؼَٔ ا١ ٢ّء 

ّ ر٤ٌَْ ٕٞهح اُناد ُل٣ٚ لٍِٞى الاّ رغبٙ ٛلِٜب ٣ْؼو ثبُزٜل٣ل ٝهل ٣زؼوٗ ا٠ُ ٍٞء اُزٞاكن ٓغ ث٤ئزٚ ثَجت ػ

(.ٖٝٓ ٛ٘ب ر٘طِن ا٤ٔٛخ ٛنا اُجؾش ك٢ ر٤َِٜ اُٚٞء ػ٠ِ 597 ،591: 1983ثٌَْ ٕؾ٤ؼ َٝٓزوو)كاڤ٤لٝڤ، 

 ٢ٛٝ اُز٘بكو أُؼوك٢ ٕٝٞهح اُناد ُِطلَ ٝاُن١ ٣ؼل هأً أُبٍ أُغزٔغ.ٓزـ٤واد ٛبٓخ 

 ٣َزٜلف اُجؾش اُؾب٢ُ اُزؼوف ا٠ُ:   اهذاف انبذج:

 اٛلبٍ اُو٣بٗ. لأٜٓبدَٓزٟٞ اُز٘بكو أُؼوك٢  -1

 .لأٛلبُٜٖٕٞهح اُناد َٓزٟٞ   -2

 .لأٛلبُٜٖاٛلبٍ اُو٣بٗ ٕٝٞهح اُناد  لأٜٓبداُؼلاهخ ث٤ٖ اُز٘بكو أُؼوك٢  -3

 اٛلبٍ اُو٣بٗ اُؾ٤ٌٓٞخ اُزبثؼخ ا٠ُ ٓل٣و٣خ روث٤خ ثـلاك اٌُوؿ اُضب٤ٗخ ثأٜٓبد٣زؾلك اُجؾش اُؾب٢ُ  دذود انبذج:

 .2022/2023ُِٝؼبّ اُلها٢ٍ ٛلبُٜٖٝأ
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 تذذَذ انًصطهذاث:

 :ػزفهCognitive Dissonanceانتُافز انًؼزفٍ 

٣ٖبؽجٚ ػبكح ّؼٞه ثؼلّ  ٢ٛٝ ؽبُخ ٖٓ اُزؼبهٗ ث٤ٖ ٓب رؼزول ثٚ الاّ ٝٓب رٌَِٚ ٖٓ ٍِٞى(:9191فستُجز)

رجؾش ػٖ اٍزؼبكح اُزٞاىٕ ث٤ٖ أُؼزول ٝاَُِٞى ثزـ٤٤و اؽلْٛ)  ٓب ٣غؼِٜباُواؽخ ٝمُي اُْؼٞه ٛٞ 

Fastinger,1957: 211) 

ٝعٞك كٌوربٕ ٓقزِلزبٕ ٝٓزؼبهٙزبٕ ُلٟ الاّ ٓٔب ٣ُٞل ُل٣ٜب ٗٞع ٖٓ اُٖواع اُلاف٢ِ (:9191ػًز وانجبىرٌ)

ٛنٙ اُز٘بهٚبد ٝاُز٘بكواد  ٓب رٌٕٞٝؿبُجب   ارغبٛبرٜب٣ٌٕٝٞ ٛنا اُٖواع ٓؼٌٍٞب  ػ٠ِ ًٍِٜٞب ٓإصوا  ػ٠ِ 

 (.285: 2019اٗلؼب٤ُخ ٝٓؼوك٤خ)ػٔو ٝاُغجٞه١،

 (.1979٘غو)اُجبؽضخ رؼو٣ق كَز : رج٘ذانُظزٌانتؼزَف 

 :٢ٛ اُلهعخ اُز٢ رؾَٖ ػ٤ِٜب أَُزغ٤جخ ػ٠ِ اكاح اُو٤بً.انتؼزَف الاجزائٍ

 :انذاث: ػزفهاصىرة 

 (.Sako,2010: 14ٓغٔٞػخ اكٌبه اُلوك ػٖ ٗلَٚ ٣َْٝٔ مُي كٝهٙ،عَٔٚ ّٝق٤ٖزٚ)(:9192)يىسكىفتش

ٝاُز٢ رٌِْذ ٖٓ  اثؼبك ٖٓٛنٙ اُٖٞهح  ر٢ْٛٚ اكهاى اُطلَ ُِٖٞهح اُز٢ ٣ٌٜٞٗب ػٖ مارٚ ثٔب (:9192ظاهز)

: 2015وجِٚ ُٜنٙ اُناد)ٙبٛو،ؼ٤ِ ك٤ٜب ٝٓلٟ ر٣فلاٍ اُقجواد اُز٢ ٓو ثٜب ٝٛو٣وخ رلبػِٚ ٓغ اُج٤ئخ اُز٢ 

237.) 

 (.2015اُجبؽضخ رؼو٣ق ٙبٛو) اُ٘ظو١: رج٘ذاُزؼو٣ق 

  ٢ٛ اُلهعخ اُز٢ رؾَٖ ػ٤ِٜب أَُزغ٤جخ ػ٠ِ اكاح اُو٤بًاُزؼو٣ق الاعوائ٢:

 :انزوظت: ػزفهطفم 

 6-٣4زواٝػ ػٔوٙ ٖٓٝٛٞ اُطلَ اُن١ ٣ِزؾن ثو٣بٗ الاٛلبٍ اُزبثؼخ ُٞىاهح اُزوث٤خ ٝاُن١ :(9192ػبذ انؼال ) 

 (.120: 2018ٍ٘ٞاد)ػجل اُؼبٍ،

 

 

 انفصم انثاٍَ

 الاطار انُظزٌ ودراساث سابمت

 
هل ٣زأصو ثٜ٘ٔ اُزْ٘ئخ  اُزل٤ٌو ٝاُن١ٖٓ ّي إ ٌَُ أّ اٍِٞثٜب اُقبٓ ك٢  ٤ٌُ انًؼزفٍ:طبُؼت انتُافز 

٣ٝؼل اُزل٤ٌو أػول  الاعزٔبػ٤خ ٝكاكؼ٤زٜب ٝهلهرٜب ٝفِل٤زٜب اُضوبك٤خ ٝؿ٤وٛب ٓٔب ٤ٔ٣يٛب ػٖ الآٜبد الافو٣بد،

ثَ ٝاػ٠ِ َٓز٣ٞبد اُْ٘بٛ اُؼو٢ِ ا٣ٚب  ٝمُي ثَجت رؼول اُلٓبؽ اُجْو١  ٗٞع ٖٓ اٌّبٍ اَُِٞى الاَٗب٢ٗ

(. ٝٓٔب لاّي ك٤ٚ إ اُز٘بكو 23: 2016()اُؤِ ٝاُغٞاُلح،317: ١2011 ٝأفوٕٝ،ٝافزلاف رو٤ًجٚ)اُو٣ٔبٝ

أُؼوك٢ ٣ؼل اؽل ٖٓبكه اُزٞرو اُن١ ٣إصو ػ٠ِ ٛو٣وخ رل٤ٌو الاّ ًٍِٜٝٞب ٓغ ٛلِٜب ٝهل ٕٝق كَزٌ٘و ٛنٙ 

ٝٛنا اُزٞرو ٣ٖجؼ اُقجوح ثبٜٗب ؿ٤و ٓو٣ؾخ ٗل٤َب ، ام ٣ؼزول إ اُز٘بكو أُؼوك٢ ٣ؾلس ؽبُخ ٖٓ اُزٞرو ُلٟ الاّ 

هٞح كاكؼخ َُِِٞى ًبُغٞع ٓضلا ًٝٔب ٣ؾلس ك٢ ًَ كاكؼ٤خ ٗبّئخ ػٖ ٛنا اُزٞرو كبٕ اَُِٞى ٣َزضبه ٣ٝٞعٚ ٗؾٞ 

فل٘ اُزٞرو ٝٛنا ٣ؼ٢٘ ك٢ ٛنٙ اُؾبُخ فل٘ َٓزٟٞ اُز٘بكو ُلٟ الاّ ٝعؼَ أُلهًبد اُؼو٤ِخ ك٢ ػلاهخ رٞاىٕ 

ٔؼوك٢ ك٢ ّلرٚ كٖٔ ٓؾلكاد ٛنٙ اُْلح ا٤ٔٛخ اُؼ٘بٕو ٝاَٗغبّ ًٔب ًبٕ ٖٓ هجَ ٣ٝقزِق اُز٘بكو اُ

ا٠ُ ػلك ٛنٙ اُؼ٘بٕو ماد اُؼلاهخ ًٔب إ اُز٘بكو أُؼوك٢ ٣ؾلي الاّ  ثبلإٙبكخاُلٌو٣خ(ثبَُ٘جخ ُلاّ )الاكها٤ًخ

 (441 -440: 1983ُِو٤بّ ثؼَٔ ٣َزجؼل ٛنٙ اُؾبُخ أُيػغخ ثٖوف اُ٘ظو ػٖ ٖٓلهٛب أٝ ؽغٜٔب)ِّزي،

وك٢ هل ٣ٌٕٞ كائٔب َٓزلؾلا ُلٟ الاّ ثبػزجبهٛب ٕبٗؼخ هواه ك٢ ؽ٤بح ٛلِٜب ٝهل أّبه ٝاُز٘بكو أُؼ

( ُٔٞٙٞع اُز٘بكو أُؼوك٢ ػ٘لٓب رؾلس ػٖ ٙجٜ اُ٘لٌ ام لاؽع اٗٚ ٕلخ ٙجٜ اُ٘لٌ رؼل halseyٛب٢َُ)

ًض٤وح ُٔٞٙٞع  هوا٤ٗٚ آ٣بدٝاؽلح ٖٓ ٍذ ٕلبد اٍب٤ٍخ ُِ٘غبػ ك٢ اكاهح ؽ٤بح اُلوك اُؼ٤ِٔخ ُٝول رؼوٙذ 

ا٣ٜب اُن٣ٖ آ٘ٞا ُْ روُٕٞٞ ٓبلا  اُز٘بكو أُؼوك٢ ٝؽضذ أُإ٤ٖ٘ٓ ػ٠ِ الاثزؼبك ػٖ ٛنٙ اُؾبُخ ثوُٞٚ رؼب٠ُ)٣ب

اُوٍٞ ٝاُلؼَ)أثٞ  ا٠ُ ر٘ل٤و أُإ٤ٖ٘ٓ ٝرؾن٣وْٛ ٖٓ اُز٘بكو أُؼوك٢ ٝػل الارَبم ث٤ٖ ا٣٥خرلؼِٕٞ( ام ر٤ْو ٛنٙ 

 (.48: 1984ك٣خ،
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هح الاد اُز٢ ٣ٌِْٜب اُطلَ ُٜب الاصو اُجبُؾ ك٢ ًٍِٞٚ ام ٣زؼِن الآو ا٣ٚب ثؾبُزٚ اُؼو٤ِخ ٕٞ إٓ انذاث:صىرة 

 ٛنٙ اُٖٞهح ٓزـ٤وا ٗل٤َب  ٛبٓب  ؽ٤ش إ ًَ ٛلَ ٣ٌَْ ارغبٛٚ اُقبٓ ٗؾٞ الافو٣ٖ، ػبّ ٝرؼلّٝق٤ٖزٚ ثٞعٚ 

 ٣ٌَْٝ ا٣ٚب  ارغبٛٚ ٗؾٞ ٗلَٚ ٝٛنٙ الارغبٛبد رٖجؼ ثلٝهٛب ٕٞهح ٝٓلّٜٞ اُناد

 (.Kalakinan&Eichstaealt,1994;34ُل٣ٚ)

ٝرؼل ٕٞهح اُناد ر٣ٌٖٞ ٓؼوك٢ ٓ٘ظْ ُِٔلهًبد اُْؼٞه٣خ ٝاُزو٤٤ٔبد اُقبٕخ ثبُناد ٣جِٞهٙ اُلوك ٣ٝؼلٙ رؼو٣لب 

(ثأٜٗب ٓب ٣ؾِٔٚ اُطلَ ػٖ ٗلَٚ ٖٓ ْٓبػو ٝاكٌبه ٝارغبٛبد ٝاُز٢ رؼجو 2012ٗل٤َب ُنارٚ أُؾلكح ٝرؼوكٚ)ّٜجٞ،

٤ٔخ ٝاُؼو٤ِخ ٝرظٜو ثٞٙٞػ ٖٓ فلاٍ رلبػِٚ ٓغ اُج٤ئخ أُؾ٤طخ ثٚ)ٓؾبك٣ٖ ػٖ فٖبئٖٚ اُغَ

( ٝؽَت هأ١ ًبهٍ هٝعوى كإٔ ٕٞهح اُناد "٢ٛ ٓغٔٞػخ ٖٓ 190: 2018()ّٜجٞ،105: 2012ٝاُ٘ٞا٣َخ،

ُز٢ الاكهاًبد أُز٤ٔيح أُزأصوح ثؼلاهخ اُلوك ثبلأفو٣ٖ ٝثج٤ئزٚ" ًٔب إ ٕٞهح اُناد  ٢ٛ كٌوح اُطلَ ػٖ ٗلَٚ ٝا

رٔضَ اُ٘ٞاح اُوئ٤َ٤خ اُز٢ روّٞ ػ٤ِٜب ّق٤ٖزٚ ٝرزٌٕٞ ٖٓ فجوارٚ الاكها٤ًخ ٝالاٗلؼب٤ُخ ٢ٛٝ كٌوح اُلوك ػٖ 

( ٝرزأصو ٕٞهح اُناد ُلٟ اُطلَ ثبُلٝه اُن١ روّٞ ثٚ 89: 2010ٓقزِق اُٞظبئق اُ٘ل٤َخ ٝرو٤٤ٔٚ ُٜب)ّطبػ، 

ل٤خ اٍزغبثزٜب ُقجوارٚ ٝاُز٢ رإصو ػ٤ِٚ رأص٤وا  ٛبئلا  ٝاُلرٚ ٣ٝزٚؼ ٛنا اُلٝه ك٢ ٤ًل٤خ َٓبػلرٚ ػ٠ِ اُ٘ٔٞ ٤ًٝ

ك٢ٜ أٍٝ ٖٓ ٣إصو ػ٠ِ رطٞه كٌورٚ ػٖ ٗلَٚ أٝ ٖٓ رَبػلٙ ػ٠ِ اًزَبة ٓلب٤ٛٔٚ الافوٟ اُٜبٓخ، ئم ٣ٌزَت 

اُطلَ رٖٞهٙ ػٖ مارٚ ٖٓ فلاٍ اُقجواد اُز٢ ٣ٔو ثٜب اُلوك ك٢ ث٤ئزٚ الاعزٔبػ٤خ ٖٝٓ فلاٍ رلبػِٚ ٓغ 

كبلأّ ٢ٛ اُْقٔ الاٍٝ ٝا٤ُِٖن ثٚ ٣ٌٖٝٔ اُوٍٞ ثإٔ  ٤ٔٛخ ثبَُ٘جخ ا٤ُٚ ٝػ٠ِ هأٍْٜ الأّ،الاّقبٓ م١ٝ الا

اُ٘ٔٞ ك٢ ٓلّٜٞ اُناد ٝرٖٞهٙ ك٢ اُطلُٞخ أُجٌوح ٣ٌٕٞ ٍو٣ؼب لإٔ اٛزٔبّ اُطلَ ٣ٌٕٞ ٖٓ٘جب  ػ٠ِ ٗلَٚ كؼ٘لٓب 

٤خ كَٞف ٣زطٞه ُل٣ٚ ٓلّٜٞ ا٣غبث٢ ػٖ ٣جلأ ثبُِؼت ٓغ الاٛلبٍ ٣جلأ ثٔوبهٗخ مارٚ ٓؼْٜ كبما ًبٗذ أُوبهٗخ ا٣غبث

مارٚ،آب اما ًبٗذ أُوبهٗخ ٍِج٤خ ك٤ٌَٕٞ ٓلٜٞٓب ٍِج٢ ػٖ ٗلَٚ ٝرٌٕٞ ٗز٤غخ ُنُي ٤ِٓٚ ا٠ُ اُقغَ ٝالاٗيٝاء، 

ٝػٔٞٓب  كإٔ الاٛلبٍ ك٢ ٓوؽِخ ٓب هجَ أُلهٍخ هبكه٣ٖ ػ٠ِ اكهاى ٝكْٜ أَُبد ؿ٤و أُلِٚخ أٝ أَُبد 

 ٣ٝوٟ ع٤ٌٔ إ اُناد رزٌٕٞ ٖٓ اهثؼخ ػ٘بٕو ٢ٛٝ: (.92: 2012طب٢ٓ ٝثوّٛٞ،اَُِج٤خ أُٞعٞكح ك٤ْٜ)ه

 اُناد أُبك٣خ ٝرزٖٚٔ عَْ اُلوك ٝاٍورٚ ٝٓٔزٌِبرٚ. -1

اُناد اُوٝؽ٤خ ٝرزٖٚٔ اٗلؼبلاد اُطلَ ٝهؿجبرٚ ٝٓقزِق اُو٤ْ اُز٢ ٤ٍزْ رو٤ٍقٜب ك٢ مٖٛ اُطلَ ثٖلخ  -2

 ػبٓخ.

 (.14: ٣2005زِوبٛب اُطلَ ػٖ مارٚ ٖٓ اُطوف أُؾ٤ٜ ثٚ)اُظبٛو،اُناد الاعزٔبػ٤خ ٝرزٖٚٔ اُٖٞه اُز٢  -3

 انُظزَاث انًفسزة نًتغُزاث انبذج:

ٓؼوك٤خ" ام ًبٗذ  ثؼ٘ٞإ "ٗظو٣خ(ػبٓب  ْٗو ٤ُٕٞ كَز٘غو ًزبثب  60اًضو ٖٓ) ٓ٘ن انًؼزفٍ:َظزَت انتُافز  -

ام اّبه كَز٘غو ا٠ُ إ اُلوك اؽ٤بٗب هل ٣وّٞ ثَِٞى ٓؼ٤ٖ  ٗظو٣زٚ ٝاؽلح ٖٓ اْٛ اُ٘ظو٣بد ك٢ مُي أُغبٍ،

٣قبُق اكٌبهٙ ٝٓؼزولارٚ ٝثنُي ٣زؼوٗ ا٠ُ ؽبُخ ٖٓ اُٖواع لإٔ ٛ٘بى ٗٞػبٕ ٖٓ الاكهاى أُورجط٤ٖ ثجؼٜٚٔب 

 اُز٘بؿْ أٓب٘بى ر٘بؿْ ث٤ٖ اكٌبه اُلوك ًٍِٝٞٚ ٣ٌٕٞ ك٢ ؽبُخ ٖٓ اُجؼ٘ ًأٜٗٔب ٓز٘بؿٔبٕ أٝ ٓز٘بهٚبٕ كبما ًبٕ ٛ

 أُؼوك٢ ٝهلاما ًبٕ ٛ٘بى ؽبُخ ٖٓ ػلّ اُزطبثن ث٤ٖ الاكٌبه ٝاَُِٞى كبٕ اُلوك ٣زؼوٗ ا٠ُ ؽبُخ ٖٓ اُز٘بكو 

ا٠ُ اُز٘به٘ ث٤ٖ الاكهاى ٝاُواؽخ اُ٘ل٤َخ ام إ مُي ٣لٍ  ُلإّبهحٖٓطِؼ اُز٘بكو  festingerاٍزؼَٔ كَز٘غو

(ام رْ هثٜ اُز٘بكو أُؼوك٢ ثؾبُخ ٖٓ اُزٞرو اُْٜ٘ Eddie&others,2019;3ػ٠ِ ٓلّٜٞ اُز٘به٘ أُؼوك٢)

ٓضِٔب ٣لؼَ ٓغ ا١ ٗٞع ٖٓ اٗٞاع اُزٞرو ٝهل اّبه كَز٘غو ا٠ُ  ٝرو٤ِٖٚٝاُز٢ رلكغ اُلوك ا٠ُ ٓؾبُٝخ اُزقِٔ ٓ٘ٚ 

٘بكو أُؼوك٢ ثبٗٚ ؽبُخ ٖٓ الاؽَبً اُجـ٤٘ اُن١ ٣زٌٕٞ ُلٟ الاّ ك٢ اػٔبم اُلاّؼٞه ام اٜٗب هل لارؼوف اُز

ٝهل ٝٙؼ كَز٘غوإ ٖٓبكه اُز٘بكو أُؼوك٢ رزٔضَ ك٢ اُو٤بّ ثَِٞى أٝ  ،الاٍجبة أُإك٣خ ا٠ُ رِي الاؽب٤ٌٍ

و أُؼوك٢ اؽل ٖٓبكه اُزٞرو اُز٢ رإصو ػ٠ِ صْ ٣ٔضَ اُز٘بك أصبه ٖٝٓػ٤ِٚ ٖٓ  ٓب ٤ٍزورتارقبم هواه كٕٝ ٓؼوكخ 

(.ٓٔب ٣َجت ؽبُخ ٙؼق أٝ ػغي ُل٣ٜب ثٌَْ ٝاٙؼ ؽ٤ش 162: 2000)ف٤ِلخ، اكاء الاّ ك٢ أُٞاهق الاٗغبى٣خ

٢ٌُ روَِ الاّ ٖٓ ؽبُخ ػلّ اُواؽخ أُورجطخ ثبُز٘بكو ٣غت ػ٤ِٜب إ رؼ٢ أٌُِْخ ٣ٝإصو ػ٠ِ رلبػِٜب ٓغ ٛلِٜب 

،٣ٝظٜو اُز٘بكو ك٢ ٓٞاهغ ٣قزبه ك٤ٜب اُلوك ث٤ٖ ٓؼزولاد اٝ اػٔبٍ ٓزؼبهٙخ ٝرظٜو ٜب ٝرؼوف ٛج٤ؼزٜب ٝكهعز

اُو٤ٔخ اُؼظ٠ٔ ُِز٘بكو ػ٘لٓب رٞٙغ الاّ ث٤ٖ ثل٤ِ٣ٖ ث٘لٌ اُغبمث٤خ ٝث٘لٌ اُزل٤َٚ ُل٣ٜب ٝػ٘لٓب رَؼ٠ ُٔٞاعٜخ 

ػ٘بٕو ٓزٞاكوخ أٝ رـ٤و ُِؼ٘بٕو اُز٘بكو ٝٓؼبُغزٚ ٖٓ فلاٍ رغ٘جٜب ُِٔٞاهق اُز٢ ر٘زظ مُي اُز٘بكو أٝ اُجؾش ػٖ 

أُؼوك٤خ أُز٘بكوح أٝ إٔ ٣وّٞ ثزـ٤٤و اَُِٞى ٤ُز٘بٍت ٓغ اُؼ٘بٕو أُؼوك٤خ ٝٓؾبٝلارْٜ اُلائٔخ ك٢ إٍُٞٞ ا٠ُ 

اٗٚ ٓزؼِْ ٖٓ فلاٍ اُؼ٤ِٔبد الاعزٔبػ٤خ أُقزِلخ اُز٢  كطو٣ب أٝػ٘بٕو ٓؼوك٤خ ٓزَوخ َٝٓ٘غٔخ هل ٣ٌٕٞ آوا 

 ُٔؼبهف أُزٞاكوخ ٓؼب ٝمُي ٍُِٕٞٞ ا٠ُ ؽبُخ ٖٓ اُزٞاىٕ ٝاُزٞاكنرغؼَ الآٜبد ٣لِٖٚ ا
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(Cassel&Reiger,2001;4،30: 2012()هطب٢ٓ.) 

 ٝٛ٘بى ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؼٞآَ اُز٢ ٣ٌٖٔ إ رإصو ػ٠ِ اُز٘بكو أُؼوك٢ ٢ٛٝ ًبلار٢:

ىاك ؽغْ أُؼِٞٓبد ًِٔب رطِجذ ؽغٔب اًجو ٖٓ أُؼوكخ ُلْٜ  أُٞٙٞع: ًِٔبؽغْ أُؼِٞٓبد أُز٘بكوح ك٢  -1

 ؽبُخ اُز٘بكو ٝرٖجؼ ٓلٜٞٓخ ثؼل إ ًبٗذ ؿ٤و ٓلٜٞٓخ.

ُل٣ٚ  لأٗٚىاكد صوبكخ اُلوك ٝرؼ٤ِٔٚ ًِٔب ىاكد ُل٣ٚ ؽبلاد اُز٘بكو أُؼوك٢  رؼ٤ِٔٚ: ًِٔبصوبكخ اُلوك َٝٓزٟٞ  -2

 ٍ اٝ اُوك٘ اٝ أُٜبكٗخ.ٓقيٕٝ ٣ٞاعٚ ثبرقبم ٓٞهق رغبٙ اُوٚب٣ب آب اُوجٞ

ك٢ اُؼو٤لح اُز٢ ٣طٞهٛب اُلوك فلاٍ اُل٣ٖ أٝ اُؾية ٝٓٞهلٚ ٖٓ  اُؾيث٤خ: ٝرزٔضَاُؾبُخ اُؼوبئل٣خ أٝ اُل٤٘٣خ أٝ  -3

 اُوٚب٣ب ٣غؼِٚ ٣ؾلك أَُبكخ ث٤٘ٚ ٝث٤ٜ٘ب.

ثؼٜٚب  ٝاٍزجؼبكًبٕ اُٖواع اُن١ ٣ٞاعٚ اُلوك ه٣ٞب كبٗٚ ٣لكؼٚ ا٠ُ رؾ٤َِ اُؼ٘بٕو  ٝهٞرٚ: ًِٔبؽلح اُز٘بكو  -4

 ٝأُ٘بكَخ اُط٣ِٞخ ٓغ ٗلَٚ أٝ الافو٣ٖ ٍُِٕٞٞ ا٠ُ هواه.

ٌَُ كوك ربه٣قب  ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ الاكٌبه ٝالارغبٛبد ٝإ ٛنا  الارغبٙ: إٔربه٣ـ اُلوك ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ اُلٌوح أٝ  -5

زجبهٛب ٛو٣وخ ٓو٣ؾخ اُزبه٣ـ ٤َ٣طو ػ٤ِٚ ٣ٝجوه ُٚ ٜٗٔ أُؼبُغخ اُن٤٘ٛخ أَُزؼِٔخ ٣َٝزٔو ك٢ اٍزؼٔبُٜب لاػ

 ُِؼَٔ.

آب اما ًبٕ رل٤ٓو٣ب كأٗٚ ٣َٕٞ ا٠ُ  ًبٕ اُلاكغ ث٘بءا  ٝؽٚبه٣ب  كبٗٚ ٣َٕٞ ا٠ُ اكٌبه اثلاػ٤خ، اُلاكؼ٤خ: اما -6

 (.33: 2012اُوك٘ ٝاُؼ٘بك ٝاُؼلٝإ)هطب٢ٓ،

إ ًز٤و ٖٓ  َٓزٔوا ئماٛزٔبٓبد ػِٔبء اُ٘لٌ ثغ٤ٔغ ٓظبٛو اَُِٞى اُظبٛو ٝرطٞهٙ رطٞها   إٓ انذاث:َظزَت 

اُجؾٞس ك٢ ػِْ اُ٘لٌ الاَٗب٢ٗ هًيد ػ٠ِ ٓلّٜٞ اُناد ٕٝٞهح اُناد ٝرول٣و اُناد ُِطلَ، ٝر٤ْو ٕٞهح 

اُناد ا٠ُ كٌوح اُلوك ػٖ ٗلَٚ ْٝٓبػوح ٝارغبٛبرٚ ٝرٞهؼبرٚ ٣ٝإًل هٝعوى إ اُناد رزطٞه ُلٟ اُطلَ ٖٓ 

ُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ ام رزٌٕٞ ٖٓ ٓلب٤ْٛ رزؼِن فلاٍ رلبػِٚ ٓغ الافو٣ٖ ام ٣ٌزَت ٕٞهرٚ ػٖ مارٚ ٖٓ فلاٍ ا

ٝٛنٙ اُزٖٞهاد اػزٔلد  ثبُؼلاهبد ٓغ اُٞاُل٣ٖ ٝفبٕخ الاّ اٙبكخ ا٠ُ الاهوإ ٝأُؼ٤ِٖٔ ٝؿ٤وْٛ ٖٓ الاكواك،

ػ٠ِ ًض٤و ٖٓ اُقجواد ٝالاؽلاس ٝرو٤٤ْ اُلوك ُغَٔٚ ٝاُٖلاهبد ٝاُولهاد اُل٤٘خ ٝالاٍٜبٓبد اُز٢ ٣ْزوى ثٜب 

ٔؼٚ،ام ٣ْ٘أ ٓلّٜٞ ٕٞهح اُناد ٖٓ فلاٍ اُزو٤٤ْ اُنار٢ أَُزٔو ك٢ ٓٞاهق ٓقزِلخ  ام ٣ٔيط اُطلَ ٓغ اكواك ٓغز

الاؽٌبّ ػ٠ِ  لإٕلاههكٝك الاكؼبٍ اُِلظ٤خ ٝؿ٤و اُِلظ٤خ لأٗبً ٤ٜٖٔٓ فبٕخ الاّ ٝأكواك الاٍوح الافو٣ٖ 

٠ رؾَْٜ٘ اُْق٢ٖ ػجو ػِ اػزٔبكإٞهح مارٚ ٤ٔ٣َٝ الاٛلبٍ اُٖـبه ا٠ُ رو٤٤ْ ٕٞهح اُناد ُل٣ْٜ 

 (.234-233-232: 2010اُيٖٓ)ُٝٝلٞى،

إ رٖٞه اُناد ُلٟ اُطلَ هثٔب ٣ٌٕٞ ثلهعخ ًج٤وح أٝ ٕـ٤وح ٓزطبثوب  ٓغ اُقجواد أُزِٖخ  ٣ٝٞٙؼ هٝعوى

ثبُناد ٝػ٘لٓب ٣ٌٕٞ اُطلَ ك٢ ؽبٍ رطبثن كإٔ ٓلٜٞٓخ ػٖ مارٚ ٝاُقجواد أُزِٖخ ثبُناد رٌٕٞ ٓزَوخ ٝثنُي 

اُؼبّ ُٚ ٣ٌٕٞ ٤ًِب ٝٓزؾلا ثٌَْ َٗج٢ ٣ٝظٜو رٞاكوب  ٗل٤َب ،ٝك٢ أُوبثَ كبٕ ػلّ اُزطبثن ٣ؼٌٌ ػلّ كبٕ ا٤َُٔ 

رٞاكن اُطلَ ث٤ٖ ٓلّٜٞ اُناد ٕٝٞهرٚ ٝاُقجواد أُزِٖخ ثنارٚ. ٝهل ٣٘زظ ػلّ اُزطبثن ٖٓ أُؼزولاد اُز٢ رٌٕٞ 

ب  ػٖ الاٍِٞة اُلكبػ٢ الاٌٗبه اُن١ ٣زٖٚٔ ػلّ ٝهل ٣ْ٘أ ا٣ٚ ىائلح اُزؼ٤ْٔ ٝاهؼ٤خ أٝؿ٤و  ْٓٞٛخ أٝعبٓلح ،أٝ 

ٛ٘ب ٣ٌٖٔ إٔ َٗز٘زظ إ هٝعوى ٓضَ كو٣ٝل ٝٛٞهٗب١  ؽلصذ ٖٓاُولهح ػ٠ِ الاػزواف أٝ هجٍٞ ثٞعٞك فجوح 

 ٝاًزَبة٣ٝؼزٔل اُزؾو٤ن اٌُبَٓ ُِناد (.369: ٣2010ؼزول ثإٔ الاكواك ُل٣ْٜ ككبع ٙل اُقجواد أُٜلكح)الإ،

 ٠ِ اُغٞ اُن١ ٣ؼ٤ِ ك٢ ظِٚ ٣ٝأَٓ هٝعوى إٔ ٣ؼٌٌ ٛنا اُغٞ روجلا ا٣غبث٤ب ؿ٤و ْٓوٝٛ،ٕٞهح اُناد ُِطلَ ػ

ٝعل هٝعوى إٔ ثؼ٘  أفو كول٣ؾظ٠ ك٤ٚ اُطلَ ثبُو٤ٔخ ٝالاؽزواّ ٝاُؾت ُٔب ٛٞ ػ٤ِٚ ثبُلؼَ ٤ٌُٝ ٢ُْء 

ّ ٖٓ أعَ اٗٞاع ٓؼ٤٘خ الاٛلبٍ ٣وثٕٞ ك٤ٔب ٣جلٝ ك٢ عٞ هٞآٚ اُزوجَ الا٣غبث٢ أُْوٝٛ ام ٣ؾظ٠ ثبُوجٍٞ ٝالاؽزوا

ٖٓ اَُِٞى كٌٔب إ اكهاًبر٘ب ُِٔٞاهق اُقبهع٤خ ٢ٛ اُز٢ رؾلك اٍزغبثبر٘ب اُقبٕخ اىاء ٛنٙ أُٞاهق، ًنُي كٌوح 

اُطلَ ػٖ مارٚ ٢ٛ اُز٢ رؾلك ٗٞع ّق٤ٖزٚ ٢ٛٝ اُز٢ رؾلك ٤ًل٤خ رٖوكٚ اىاء أُٞاهق ٝالاكواك ٝالاؽلاس 

ٍٞء رٞاكن اُْق٤ٖخ ٣ؾلس ؽ٤٘ٔب ٣يكاك اُلوم ث٤ٖ ٕٞهح اُطلَ ػٖ  ُٔب ٣وٍٞ ثٚ هٝعوى كبٕ اُقبهع٤خ ٝٛجوب

مارٚ ٝؽو٤وخ أُٞهق ٝؽ٤٘ٔب لا ٣ٌٕٞ ك٢ ٍٝؼٚ اكٓبط اُقجواد اُغل٣لح ك٢ رٖٞهٙ ُنارٚ كإٔ اُوِن ٍٞف ٣ْ٘أ 

  (324: ٤ٍٝ2005إك١ ا٠ُ ٗٔٞ اُؾ٤َ اُلكبػ٤خ اُز٢ رؾٍٞ كٕٝ هؤ٣خ أُٞهق ػ٠ِ ؽو٤وزٚ)اُوؽٞ،

 اُجبؽضخ اُلهاٍبد اُز٢ ر٘بُٝذ ٓزـ٤واد اُجؾش اُؾب٢ُ ٢ٛٝ: اٍزؼوٙذ انسابمت:انذراساث 

انًؼزفٍ وػلالته بانزظا انىظُفٍ نذي يؼهًاث رَاض الاطفال فٍ ظىء بؼط  (:انتُافز9191دراست ػبُذ)

 .انًتغُزاث انذًَغزافُت

ه٣بٗ الاٛلبٍ ٝاُزؼوف ػ٠ِ اُزؼوف ػ٠ِ ػلاهخ اُز٘بكو أُؼوك٢ ثبُوٙب اُٞظ٤ل٢ ُلٟ ٓؼِٔبد  ٛلف اُجؾش:
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َٓزٟٞ ًَ ٖٓ اُز٘بكو أُؼوك٢ ٝاُوٙب اُٞظ٤ل٢ ٝاٌُْق ػٖ ٓزـ٤واد اُلهاٍخ ٝكوب ُِٔإَٛ اُلها٢ٍ َٝٓزٟٞ 

ػلد اُجبؽضخ ( ػبٓب  ٝهل أ42-22( ٓؼِٔخ رواٝؽذ اػٔبهٖٛ ث٤ٖ)142رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ الاٍب٤ٍخ ٖٓ) اُقجوح،

 ػ٠ِ اُؼ٤٘خ ٝرِٕٞذ ا٠ُ اُ٘زبئظ اُزب٤ُخ: ٓو٤بً اُز٘بكو أُؼوك٢ ٝاُوٙب اُٞظ٤ل٢

 رٞعل ػلاهخ كاُخ اؽٖبئ٤ب  ث٤ٖ كهعبد أُؼِٔبد ػ٠ِ ٓو٤بً اُز٘بكو أُؼوك٢ ٝكهعبرٜٖ ك٢ اُوٙب اُٞظ٤ل٢. -1

 َٓزٟٞ اُز٘بكو أُؼوك٢ ُلٟ أُؼِٔبد اهَ ٖٓ أُزٍٜٞ. -2

 اُوٙب اُٞظ٤ل٢. لاٛلبٍ ثَٔزٟٞ اػ٠ِ ٖٓ أُزٍٜٞ ك٢رزٔزغ ٓؼِٔبد ه٣بٗ ا -3

لارٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد أُؼِٔبد ك٢ اُز٘بكو أُؼوك٢ رؼيٟ ُِٔإَٛ  -4

 .اُلها٢ٍ

 لارٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد أُؼِٔبد ك٢ اُز٘بكو أُؼوك٢ رؼيٟ ُٔزـ٤و اُقجوح. -5

 ٞظ٤ل٢ رؼيٟ ُِٔإَٛ اُلها٢ٍ.لارٞعل كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد أُؼِٔبد ك٢ اُوٙب اُ -6

لارٞعل كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد أُؼِٔبد ك٢ اُوٙب اُٞظ٤ل٢ رؼيٟ َُٔزٟٞ اُقجوح)ػج٤ل،  -7

2019 :413.) 

 (:صىرة انذاث وػلالتها بانؼذواٌ نذي طفم انشارع انًساء انُه جُسُاً.9192دراست ظاهز)

ث٤ٖ ٕٞهح اُناد ٝػلاهزٜب ثبُؼلٝإ ُلٟ ٛلَ اُْبهع أَُبء  ٛلف اُلهاٍخ: اٍزٜلكذ اُلهاٍخ ر٤ٙٞؼ اُؼلاهخ

ٓو٤بً ٕٞهح اُناد اػلاك اُجبؽضخ ٝٓو٤بً ا٤ُٚ ع٤َ٘ب  ٝهل اٍزؼِٔذ اُجبؽضخ صلاس اكٝاد اٍزٔبهح عٔغ أُؼِٞٓبد،

ود ( ٝهل اظ1999ٜالاٍبءح اُغ٤َ٘خ اػلاك اُجبؽضخ ٝٓو٤بً اَُِٞى اُؼلٝا٢ٗ ُلاٛلبٍ لأٓبٍ ػجل ا٤َُٔغ اثبظخ)

اُ٘زبئظ ٝعٞك كوٝم ك٢ ٕٞهح اُناد ث٤ٖ اٛلبٍ اُْٞاهع أَُبء ا٤ُْٜ ع٤َ٘ب  ٝأٛلبٍ اُْٞاهع ؿ٤و أَُبء ا٤ُٚ 

 (.233: 2015ع٤َ٘ب )ٙبٛو،

ٖٓ فلاٍ هواءح اُلهاٍبد اَُبثوخ رج٤ٖ ر٘ٞع ػ٤٘برٜب كجؼٜٚب رْ رطج٤وٜب ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ يُالشت انذراساث انسابمت:

أُؼِٔبد ك٢ ؽ٤ٖ ًبٗذ كهاٍخ ٕٞهح اُناد ٓطجوخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ اٛلبٍ اُْٞاهع،آب آبًٖ رطج٤وٜب كجؼٜٚب 

بٍْٜ ث٤٘ٔب رج٠٘ ًبٕ ك٢ اُؼوام ث٤٘ٔب اُجؼ٘ الافو ًبٕ ك٢ ٖٓو،ك٢ ؽ٤ٖ هبّ  ثؼ٘ اُجبؽض٤ٖ ثج٘بء اكٝاد ه٤

اُجؼ٘ الافو اكٝاد ه٤بً ٝمُي ُـوٗ رؾو٤ن اٛلاف اُجؾش ث٤٘ٔب ر٘بُٝذ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ػ٤٘خ ٖٓ آٜبد 

اٛلبٍ اُو٣بٗ ك٢ اُؼوام ٝرْ ث٘بء اكار٤ٖ ُِجؾش ٖٓ هجَ اُجبؽضخ ٝهل اٍزؼِٔذ اٍُٞبئَ الاؽٖبئ٤خ أُلائٔخ 

 ُِجؾش. 

 انفصم انثانج

 يُهج انبذج واجزاءته
 

ك٢ اُلهاٍبد    ا اُلَٖ ٍزوّٞ اُجبؽضخ ثز٤ٙٞؼ أُٜ٘ظ ٝالاعواءاد أُزجؼخ ك٢ عٔغ ٝرؾ٤َِ اُج٤بٗبدك٢ ٛن

 ٝاُجؾٞس الاَٗب٤ٗخ ٝك٤ٔب ٢ِ٣ ر٤ٙٞؼ مُي:

لاٗٚ أُٜ٘ظ الاًضو ٓلائٔخ ك٢ رؾو٤ن اٛلاف اػزٔلد اُجبؽضخ ٜٓ٘ظ اُجؾش إُٞل٢ الاهرجب٢ٛ  يُهج انبذج: -

ٓلائٔخ ُِلهاٍبد الاَٗب٤ٗخ ٝاُز٢ رٖجٞ ا٠ُ ٓؼوكخ اُؼلاهخ ث٤ٖ ٓزـ٤و٣ٖ  ظاُجؾش ٝاُن١ ٣ؼل اًضو أُ٘بٛ

 ٝٛٔب)اُز٘بكو أُؼوك٢ ٝ ٕٝٞهح اُناد(.

 ٢ِ٣ : ٓب٣زٖٚٔ ٓغزٔغ اُجؾش اُؾب٢ُ  يجتًغ انبذج: -

 ( هٝٙخ.30ه٣بٗ الاٛلبٍ اُؾ٤ٌٓٞخ اُزبثؼخ ا٠ُ ٓل٣و٣خ روث٤خ ثـلاك اٌُوؿ اُضب٤ٗخ  ٝاُجبُـخ ) -1

( 5272الاٛلبٍ اُؾ٤ٌٓٞخ اُزبثؼخ ا٠ُ ٓل٣و٣خ روث٤خ ثـلاك اٌُوؿ اُضب٤ٗخ ٝاُجبُؾ ػلكٖٛ ) أٜٓبد اٛلبٍ ه٣بٗ -2

 أّ.

( 5)  % ٖٓ ؽغْ أُغزٔغ الا٢ِٕ ٝٝكوب  ُنُي أفزبهد اُجبؽضخ ػْٞائ٤ب  15ؽلكد اُجبؽضخ َٗجخ  ػُُت انبذج: -

٣ٔضَ  ا١ ٓب ( أّ ٖٓ  ٛنٙ اُو٣ب359ٗه٣بٗ ؽ٤ٌٓٞخ ٖٓ ٓل٣و٣خ روث٤خ ثـلاك اٌُوؿ اُضب٤ٗخ صْ أفزبهد ػْٞائ٤ب  )

 ( ٣ٞٙؼ مُي.1ٝاُغلٍٝ ) ٖٓ ٓغزٔغ اُجؾش %7َٗجخ 

 ( َىظخ ػُُت انبذج9) جذول
 ػ٤٘خ الآٜبد أٍْ اُوٝٙخ أُل٣و٣خ اُؼبٓخ ُزوث٤خ ثـلاك

 52 اُٞهًبء اٌُوؿ اُضب٤ٗخ

 93 الاه٣ظ

 59 اَُ٘و٣ٖ
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 68 اُـلوإ

 87 أُٖطل٠

 359 5 أُغٔٞع

 

 ٣َْٔ ث٘بء اكار٢ اُجؾش ٝٛٔب: انبذج:أداتٍ  -

( كووح لأكاح ه٤بً 28ام رْ رؾل٣ل ) ُج٘بء اكار٢ اُو٤بً اِٛؼذ اُجبؽضخ ػ٠ِ الاكث٤بد ٝاُلهاٍبد اَُبثوخ أ: -

ُٖٞهح اُناد ثٖٞهرٜب الا٤ُٝخ ٝمُي ثؼل رؾل٣ل ٓل٢ٜٓٞ أُزـ٤و٣ٖ ًٝٔب ٛٞ  كووح  (31اُز٘بكو أُؼوك٢ ٝ)

 ٓٞٙؼ ك٢ اُلَٖ الاٍٝ.

اػلاك اٍزجبٗخ ٓـِوخ ث٘بءا  ػ٠ِ اُقطٞح اَُبثوخ ٝهل رٌٞٗذ ًَ اكاح ٖٓ فٌٔ ثلائَ ٢ٛٝ)كائٔب ، رْ  -

 (.1،2،3،4،5ؿبُجب ،اؽ٤بٗب ،ٗبكها ، اثلا ( ُٝقٌٔ اٝىإ ٢ٛٝ )

رؼل اُقٖبئٔ اَُب٣ٌٞٓزو٣خ ك٢ اُجؾٞس اُ٘ل٤َخ ٝاُزوث٣ٞخ ػلآخ ٖٓ  انخصائص انسُكىيتزَت لاداتٍ انمُاص: 

( ٝثنُي Ebel& Frisbie, 2009:237اكاح اُو٤بً، ٖٝٓ اْٛ رِي اُقٖبئٔ اُٖلم ٝاُضجبد ) ػلآبد كهخ

 هبٓذ اُجبؽضخ ثؼلك ٖٓ الاعواءاد اُلاىٓخ لاٍزقواط اُٖلم ٝاُضجبد.

 ثٔؼ٠٘ إ الافزجبه اُٖبكم ٣و٤ٌ ٓب ٝٙغ ُو٤بٍٚ، ٣وٖل ثٖلم الافزجبه ٓلٟ ٕلاؽ٤زٚ ُو٤بً ٓبانصذق: 

 (. 350: ٣2005و٤ٌ ٕلٚ افوٟ ٓٚبكخ ُٜب)ٓواك ٤ٍِٝٔبٕ، ٝٙغ ُو٤بٍٚ كوٜ ٝإ لا

ُِٝزؾون ٖٓ ٕلم الاكاح رْ ػوٜٙب ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُقجواء أُقز٤ٖٖ ثـ )ه٣بٗ الاٛلبٍ ،الاهّبك 

ٝاُزٞع٤ٚ،ػِْ اُ٘لٌ اُزوث١ٞ ٝػِْ اُ٘لٌ اُؼبّ( ٝمُي ُِزؾون ٖٓ ث٤بٕ ٕلاؽ٤خ كوواد الاٍزجبٗخ ٝٓلٟ ٓلائٔخ 

رؼل٣َ اُلوواد اُز٢ ثؾبعخ ا٠ُ رؼل٣َ  ٝثؼل اٍزلاّ اعبثبد اُلوواد رج٤ٖ ٕلاؽ٤خ ع٤ٔغ كوواد ٝ ُلإعبثخاُجلائَ 

 ٣ٞٙؼ مُي.(3ٝ)( 2اكار٢ اُو٤بً ٝاُغلٍٝ)

 

 انتُافز انًؼزفٍ انمُاص ة( َىظخ انصذق انظاهزٌ لأدا9جذول )
 اَُ٘جخ أُئ٣ٞخ ؿ٤و أُٞاكوٕٞ أُٞاكوٕٞ ػلك اُقجواء اُلوواد

1,2,3,4,6,7,8 

9,10,11,12,13 

14,16,18,19,20 

21,22,23,24,25 

26,27,28 

10 10 - 100% 

5,15 10 9 1 90% 

 

 ( َىظخ انصذق انظاهزٌ لاداة لُاص صىرة انذاث3) جذول

 اَُ٘جخ أُئ٣ٞخ ؿ٤و أُٞاكوٕٞ أُٞاكوٕٞ ػلك اُقجواء اُلوواد 

2,3,5,6,7,8,9 

10,11,12,13,14 

15,16,17,18,20,21 

22,23,24,25,26,27 

28,28,29,30,31 

10 10 - 100% 

1,4,19 10 9 1 90% 

 

: ثؼل اُزؾون ٖٓ اُٖلم اُظبٛو١ لأكار٢ اُو٤بً اعود اُجبؽضخ كهاٍخ اٍزطلاػ٤خ ػُُت وظىح اداتٍ انمُاص

لأٍِٞة ُؼ٤٘خ ٖٓ ٓؼِٔبد ه٣بٗ الاٛلبٍ اُؾ٤ٌٓٞخ ك٢ ٓل٣٘خ ثـلاك روث٤خ اٌُوؿ اُضب٤ٗخ ام رْ  افز٤بهٖٛ ٝكوب 

اُؼ٤٘خ اُؼْٞائ٤خ اُج٤َطخ ٝ ِٛجذ اُجبؽضخ ٜٖٓ٘ الاعبثخ ػ٠ِ اكار٢ اُو٤بً ٝؽضٜٖ ػ٠ِ ػلّ روى ا١ كووح ٖٓ 

كوواد الاكٝاد ٝهل ٝٙؼذ اُجبؽضخ اُزؼ٤ِٔبد اُلاىٓخ ُز٤ٙٞؼ ٤ًل٤خ الاعبثخ ًٝبٗذ اُزؼ٤ِٔبد ٝاٙؾخ ثبَُ٘جخ 

 ُِؼ٤٘خ.
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لأكاح اُو٤بً ٢ٛٝ )كائٔب، ؿبُجب، اؽ٤بٗب، اثلا( ٝهل ارقند الاٝىإ  هلٓذ اُجبؽضخ اهثؼخ ثلائَ :وصف اداتٍ انمُاص

( ًأهَ 28( ًأػ٠ِ كهعخ ٝ)112( ٝثنُي ثِـذ اُلهعخ ا٤ٌُِخ لأكاح اُو٤بً اُز٘بكو أُؼوك٢ )4,3,2,1اُوثبػ٤خ)

 ( كهعخ.70كهعخ ٝثٍٜٞ كو٢ٙ)

 (.5,77ٝثٍٜٞ كو٢ٙ )( 31( ٝاهَ كهعخ )124آب اكاح ه٤بً ٕٞهح اُناد كول ثِـذ اػ٠ِ كهعخ)

إ رؾ٤َِ اُلوواد ٛٞ ػجبهح ػٖ ػ٤ِٔخ كؾٔ أٝ افزجبه لاٍزغبثخ الآٜبد ػٖ ًَ  انتذهُم الادصائٍ نهفمزاث:

كووح ٖٓ كوواد الافزجبه ٝمُي ٌُِْق ػٖ َٓزٟٞ ٕؼٞثخ اُلووح ٝاُوٞح اُز٤٤ٔي٣خ ُٜب ٝمُي ُِؾٍٖٞ ػ٠ِ اكٝاد 

(. ُٝزؾو٤ن مُي هبٓذ 74خ ه٤بٍب  كه٤وب )اُيٝثؼ٢ ٝأفوٕٝ،ك.د،ه٤بً كؼبُخ رؼَٔ ػ٠ِ ه٤بً أَُبد الاَٗب٤ٗ

( ٓؼِٔخ رْ رور٤ت 400اُجبؽضخ ثزطج٤ن اكار٢ اُو٤بً ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ آٜبد اٛلبٍ ه٣بٗ الاٛلبٍ اُؾ٤ٌٓٞخ ثِـذ)

( اٍزجبٗخ ٖٓ الاعبثبد اُؾبِٕخ 108كهعبرٜٖ ػ٠ِ اكاح اُو٤بً ٖٓ اػ٠ِ كهعخ ا٠ُ اك٠ٗ كهعخ ثؼلٛب رْ رؾل٣ل)

( اٍزجبٗخ ٖٓ الاعبثبد اُؾبِٕخ ػ٠ِ اُلهعبد اُل٤ٗب.ٝهل اٍزجو٤ذ اُلوواد اُز٢ ًبٗذ ٠ِ108 اُلهعبد اُؼ٤ِب ٝ )ػ

( ًٝٔب ٛٞ ٓٞٙؼ ك٢   05,0( ٝػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ ) 96,1ه٤ٔزٜب اُزبئ٤خ أًجو أٝ ٣َب١ٝ اُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ اُجبُـخ)

 .(5) (4) ٤ٖاُغلُٝ

 

 لُاص انتُافز انًؼزفٍانمىة انتًُُشَت لاداة  (2جذول )
ه٤ٔخ اُزبئ٤خ  اُل٤ٗب اُؼ٤ِب د

 أُؾَٞثخ

َٓزٟٞ كلاُخ 

أُزٍٜٞ  05,0

 اُؾَبث٢

الاٗؾواف 

 أُؼ٤به١

أُزٍٜٞ 

 اُؾَبث٢

الاٗؾواف 

 أُؼ٤به١

 كاُخ 230,2 068,1 69,1 254,1 05,2  .1

 كاُخ 292,2 125,1 87,2 082,1 21,3  .2

 كاُخ 494,3 204,1 76,2 019,1 29,3  .3

 كاُخ 028,5 142,1 56,2 848,0 25,3  .4

 كاُخ 166,6 602,1 41,3 894,0 50,4  .5

 كاُخ 690,2 630,1 94,2 299,1 49,3  .6

 كاُخ 693,2 414,1 58,3 045,1 04,4  .7

 كاُخ 398,4 172,1 82,1 311,1 57,2  .8

 كاُخ 688,3 465,1 61,2 350,1 32,3  .9

 كاُخ 418,4 234,1 93,2 792,0 55,3  .10

 كاُخ 836,3 415,1 25,3 775,0 85,3  .11

 كاُخ 492,2 441,1 02,2 574,1 35,2  .12

 كاُخ 938,3 485,1 96,1 466,1 76,2  .13

 كاُخ 342,4 394,1 04,3 999,0 76,3  .14

 كاُخ 068,2 295,1 60,1 476,1 99,1  .15

 كاُخ 588,2 562,1 53,2 555,1 08,3  .16

 كاُخ 314,4 244,1 87,1 472,1 67,2  .17

 كاُخ 185,3 252,1 25,3 104,1 77,3  .18

 كاُخ 199,4 609,1 16,2 582,1 07,3  .19

 كاُخ 350,2 572,1 10,3 126,1 56,3  .20

 كاُخ 355,3 452,1 15,2 561,1 84,2  .21

 كاُخ 125,2 456,1 46,2 566,1 90,2  .22

 كاُخ 939,5 246,1 36,2 309,1 39,3  .23

 كاُخ 462,2 247,1 95,1 413,1 40,2  .24

 كاُخ 748,2 258,1 96,1 423,1 47,2  .25

 كاُخ 197,2 999,0 60,1 342,1 95,1  .26

 كاُخ 883,3 399,1 28,2 310,1 00,3  .27

 كاُخ 078,3 124,1 66,1 473,1 21,2  .28
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 َت لاداة صىرة انذاث نهطفم( انمىة انتًُُش2) جذول
اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ  اُل٤ٗب اُؼ٤ِب د

 أُؾَٞثخ 

َٓزٟٞ كلاُخ 

أُزٍٜٞ  05,0

 اُؾَبث٢

الاٗؾواف 

 أُؼ٤به١

أُزٍٜٞ 

 اُؾَبث٢

الاٗؾواف 

 أُؼ٤به١

 كاُخ 348,2 102,1 63,3 907,0 97,3  .1

 كاُخ 921,2 267,1 91,3 856,0 36,4  .2

 كاُخ 462,4 071,1 75,3 883,0 38,4  .3

 كاُخ 076,4 339,1 21,3 899,0 85,3  .4

 كاُخ 423,7 363,1 52,2 730,0 68,3  .5

 كاُخ 854,2 325,1 93,1 482,1 53,2  .6

 كاُخ 906,2 231,1 33,3 978,0 79,3  .7

 كاُخ 289,4 940,0 38,3 934,0 96,3  .8

 كاُخ 805,2 278,1 97,1 332,1 49,2  .9

 كاُخ 793,3 126,1 89,2 291,1 55,3  .10

 كاُخ 737,6 339,1 47,3 723,0 52,4  .11

 كاُخ 360,10 181,1 71,2 924,0 29,4  .12

 كاُخ 046,2 220,1 97,1 502,1 37,2  .13

 كاُخ 014,7 395,1 95,2 961,0 15,4  .14

 كاُخ 576,2 161,1 84,3 008,1 24,4  .15

 كاُخ 175,2 379,1 07,3 259,1 48,3  .16

 كاُخ 840,5 136,1 14,2 269,1 15,3  .17

 كاُخ 198,4 417,1 69,2 209,1 48,3  .18

 كاُخ 702,2 935,0 29,4 756,0 62,4  .19

 كاُخ 421,5 233,1 00,2 532,1 08,3  .20

 كاُخ 212,3 329,1 06,3 217,1 65,3  .21

 كاُخ 030,2 172,1 96,1 367,1 33,2  .22

 كاُخ 210,6 512,1 92,2 091,1 09,4  .23

 كاُخ 320,2 183,1 78,1 519,1 24,2  .24

 كاُخ 723,2 086,1 80,1 423,1 30,2  .25

 كاُخ 224,3 182,1 25,2 352,1 84,2  .26

 كاُخ 438,3 403,1 68,2 266,1 34,3  .27

 كاُخ 229,4 078,1 06,2 351,1 80,2  .28

 كاُخ 041,5 335,1 73,3 866,0 55,4  .29

 كاُخ 94,5 524,1 03,3 037,1 13,4  .30

 كاُخ 984,3 339,1 53,2 254,1 27,3  .31

 

اُو٤بً ًٔؾي ُٖلم اُلوواد ُٝزؾو٤ن ٛنا  لأكٝاداػزٔلد اُجبؽضخ اُلهعخ ا٤ٌُِخ  ػلالت درجت انفمزة بانذرجت انكهُت: -

( ٝكهعخ 05,0اُـوٗ اٍزؼِٔذ اُجبؽضخ ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ ٝهل ارٚؼ إ اُلوواد ًبٗذ كاُخ اؽٖبئ٤ب ٝػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ)

 (.6اُو٤بً ًٝٔب ٛٞ ٓٞٙؼ ك٢ اُغلٍٝ) لأكار٢( 195,0( ام ثِـذ اُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ)357ؽو٣خ)

 

 لأداتٍ انمُاص( َىظخ يؼايلاث صذق انفمزة بانذرجت انكهُت 6) جذول
 صىرة انذاث انتُافز انًؼزفٍ

 يؼايم الارتباط ث يؼايم ارتباط ث
1.  366,0 1.  402,0 
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2.  470,0 2.  679,0 

3.  643,0 3.  593,0 

4.  520,0 4.  390,0 

5.  481,0 5.  494,0 

6.  256,0 6.  346,0 

7.  304,0 7.  338,0 

8.  592,0 8.  298,0 

9.  493,0 9.  739,0 

10.  302,0 10.  455,0 

11.  542,0 11.  546,0 

12.  259,0 12.  529,0 

13.  328,0 13.  246,0 

14.  550,0 14.  486,0 

15.  420,0 15.  416,0 

16.  428,0 16.  402,0 

17.  354,0 17.  259,0 

18.  521,0 18.  283,0 

19.  314,0 19.  519,0 

20.  521,0 20.  368,0 

21.  438,0 21.  237,0 

22.  600,0 22.  304,0 

23.  469,0 23.  434,0 

24.  570,0 24.  291,0 

25.  418,0 25.  342,0 

26.  610,0 26.  246,0 

27.  283,0 27.  329,0 

28.  504,0 28.  344,0 

  29.  213,0 

  30.  538,0 

  31.  322,0 

 

ام ٣٘جـ٢ رول٣و اُضجبد اٙبكخ ُزول٣و اُٖلم هجَ  ٣ؼل ٓلّٜٞ اُضجبد ٖٓ أُلب٤ْٛ اُغٞٛو٣خ ك٢ اُو٤بً، انثباث:

أٝ  ٣ٝٞكو ٓؼبَٓ اُضجبد اٌُض٤و ٖٓ أُإّواد الاؽٖبئ٤خ ُِٖلخ اُو٤بً ػ٠ِ ػ٤٘خ ٓؼ٤٘خ، لأكار٢اُزطج٤ن اُٜ٘بئ٢ 

( ُٝؾَبة اُضجبد 122: 2014اُظبٛوح أُلهٍٝخ ٝاُز٢ ٖٓ فلاُٜب ٣ٌٖٔ اُؾٌْ ػ٠ِ كهخ اكار٢ اُو٤بً)ٓغ٤ل،

 اػزٔلد اُجبؽضخ اُطوم الار٤خ:

إ ٖٓ اٍَٜ اُطوم ُِؾٍٖٞ ػ٠ِ ه٤بٍبد ٓزٌوهح ُِٔغٔٞػخ مارٜب ٖٓ الاكواك ُٝو٤بً أَُخ  اػادة الاختبار: -

إ  ٤ن اكار٢ اُو٤بً ٗلَٜب ٓور٤ٖ ريٝكٗب ٛنٙ اُطو٣وخ ثؼلآز٤ٖ ٌَُ ٓلؾٞٓ.مارٜب )أٝ أُولهح مارٜب( ٛٞ رطج

: 2012اُو٤بً ك٢ ٓور٢ اُزطج٤ن ٠َٔ٣ ٓؼبَٓ الاٍزوواه) ِٓؾْ،  لأكار٢ٓؼبَٓ الاهرجبٛ ث٤ٖ اُؼلآبد أُؾِٖخ 

257.) 

اٛلبٍ اُو٣بٗ  ُٝؾَبة ٓؼبَٓ اُضجبد ثٜنٙ اُطو٣وخ رْ رطج٤ن اكار٢ اُو٤بً ػ٠ِ ػ٤٘خ ػْٞائ٤خ ٖٓ آٜبد

 ه٤بً اُز٘بكو أُؼوك٢ لأكاح ( اّ ام ثِؾ ٓؼبَٓ اُضجبد50اُؾ٤ٌٓٞخ اُزبثؼخ ا٠ُ ٓل٣و٣خ روث٤خ اٌُوؿ اُضب٤ٗخ ثِـذ)

 (.05,0( َٝٓزٟٞ كلاُخ )48ٝػ٘ل كهعخ ؽو٣خ )ه٤بً ٕٞهح اُناد ُِطلَ  لأكاح( 86,0ٝ) ( 83,0)

٣زْ رٖؾ٤ؼ  اُو٤بً ػ٘لٓب لا لأكار٢  الارَبم اُلاف٤ْ٣ٝ٢ِو اُضجبد ٝكن ٛنٙ اُطو٣وخ رول٣و  انفا كزوَبار : -

ٝثؼل ؽَبة اُضجبد ٝكوب   (248: 2004( )اُ٘جٜبٕ ،70,0اُلوواد ثٌَْ ص٘بئ٢ ٝإ ٓؼبَٓ اُضجبد أُ٘بٍت ٛٞ )

 .ه٤بً ٕٞهح اُناد لأكاح( 893,0ه٤بً اُز٘بكو أُؼوك٢ ٝ ) لأكاح( 918,0ُٜنٙ اُطو٣وخ ًبٗذ )
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( ٣ٞٓب  اثزلاءا  ٖٓ ٣ّٞ الاص٤ٖ٘ 30اٍزٔود ٓلح رطج٤ن اُجؾش)انمُاص:  لأداةانتطبُك انُهائٍ  -

 ( ٤ُزْ ثؼلٛب ٓؼبُغخ اُج٤بٗبد اؽٖبئ٤ب .11/4/2023( ٝاٗزٜذ ٣ّٞ اُضلاصبء ثزبه٣ـ )13/3/2023ثزبه٣ـ)

 

 انفصم انزابغ 

 ػزض انُتائج ويُالشتها وتفسُزها

 
ك٢ ٛنا اُلَٖ ٍزوّٞ اُجبؽضخ ثؼوٗ اُ٘زبئظ اُز٢ رِٕٞذ ا٤ُٜب ػ٠ِ ٝكن الاٛلاف اُز٢ رْ ػوٜٙب ك٢ اُلَٖ 

ػ٠ِ ٙٞء الاٛبه اُ٘ظو١ ٝاُلهاٍبد اَُبثوخ اُز٢ رْ ػوٜٙب ك٢ اُلَٖ اُضب٢ٗ ٝثبٍزؼٔبٍ الاٍٝ ٝرل٤َو اُ٘زبئظ 

ٓج٤ٖ  َٕ ا٠ُ اُز٤ٕٞبد ٝأُوزوؽبد ًٝٔب ٛٞاٍُٞبئَ الاؽٖبئ٤خ أُلائٔخ ك٢ رؾو٤ن اٛلاف اُجؾش ٖٝٓ صْ اُزٞ

 ك٢ الار٢:

ؽَبة رْ ُٝزؾو٤ن ٛنا اُٜلف  اطفال انزَاض لأيهاثانتؼزف ػهً يستىي انتُافز انًؼزفٍ  اُٜلف الاٍٝ: -1

( ُٝـوٗ ٓوبهٗزٚ 532,9( ٝثبٗؾواف ٓؼ٤به١ ٣جِؾ)37,78( ام ثِؾ )359ؼ٤٘خ اُجؾش اُجبُـخ)ُأُزٍٜٞ اُؾَبث٢ 

( اٍزؼِٔذ اُجبؽضخ الافزجبه اُزبئ٢ ُؼ٤٘خ ٝٓغزٔغ ٝهل ثِـذ اُو٤ٔخ 70اُجبُؾ)ٓغ اٍُٜٞ اُلو٢ٙ 

( ًٝٔب ٛٞ ٓٞٙؼ 05,0(  ٝػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )69,1ـخ)ُ( ٢ٛٝ اًجو ٖٓ اُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ اُجب155،9أُؾَٞثخ)

 (7ك٢ اُغلٍٝ)

  ؼُُت ويجتًغن( َىظخ الاختبار انتائٍ 9) جذول
الاٗؾواف  اُؾَبث٢اٍُٜٞ  اٍُٜٞ اُلو٢ٙ اُؼ٤٘خ

 أُؼ٤به١

 اُغل٤ُٝخ اُزبئ٤خ أُؾَٞثخ

359 70 37,78 542,9 155,9 96,1 

 

)لاٛلبٍ الآٜبد( ُٝزؾو٤ن ٛلف اُجؾش رْ ؽَبة  لاٛلبُٜٖاُٜلف اُضب٢ٗ:اُزؼوف ػ٠ِ َٓزٟٞ ٕٞهح اُناد  -2

اٍُٜٞ اُلو٢ٙ ( ُٝـوٗ ٓوبهٗزخ ٓغ 831,22( ام ثِؾ )359أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ ُؼ٤٘خ اُجؾش اُجبُـخ)

( ٢ٛٝ اًجو ٖٓ 408,2( اٍزؼِٔذ اُجؾضخ الافزجبه اُزبئ٢ ُؼ٤٘خ ٝٓغزٔغ ام ثِـذ اُو٤ٔخ أُؾَٞثخ)5,77اُجبُؾ)

 (.8( ًٝٔب ٛٞ ٓٞٙؼ ثبُغلٍٝ)05,0( ٝػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )96,1اُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ اُجبُـخ)

 

 َىظخ الاختبار انتائٍ نؼُُت ويجتًغ  (2) جذول

اٍُٜٞ  اُؼ٤٘خ

 اُلو٢ٙ

أُزٍٜٞ 

 اُؾَبث٢

الاٗؾواف 

 أُؼ٤به١

اُزبئ٤خ 

 أُؾَٞثخ

 اُغل٤ُٝخ

359 5,77 27,82 831,22 408,2 96,1 

 

انكشف ػٍ انؼلالت الارتباطُت بٍُ يتغُزٌ انتُافز انًؼزفٍ لايهاث اطفال انزَاض وصىرة اُٜلف اُضبُش:  -3

ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ ٓزـ٤واد اُجؾش ٝهل ثِـذ ُٝزؾو٤ن ٛلف اُجؾش اٍزؼِٔذ اُجبؽضخ ٓؼبَٓ الاهرجبٛ  انذاث لاطفانهٍ

( ًٝٔب ٛٞ 05,0( ٝػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )087,0( ٢ٛٝ اًجو ٖٓ اُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ اُجبُـخ)192,0اُو٤ٔخ أُؾَٞثخ)

 (.9ٓٞٙؼ ك٢ اُغلٍٝ)

 ( َىظخ لًُت يؼايم الارتباط1) جذول

 اُغل٤ُٝخ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ الاهرجبٛ أُؾَٞثخ اُؼ٤٘خ

359 192,0 05,0 

 

ام ثِؾ اٍُٜٞ  (7ا٠ُ ٝعٞك ر٘بكو ٓؼوك٢ ُلٟ الآٜبد ًٝٔب ٛٞ ٓٞٙؼ ك٢ اُغلٍٝ)ر٤ْو اُ٘زبئظ  انتفسُز:

( ٢ٛٝ اًجو 155,9( ك٢ ؽ٤ٖ ثِـذ اُلهعخ اُزبئ٤خ أُؾَٞثخ )70( ث٤٘ٔب ًبٕ اٍُٜٞ اُلو٢ٙ)37,87) اُؾَبث٢

٤ًٍِٞبد  ام اّبه ا٠ُ ثؼ٘ الآٜبد هل ٣زجؼٖ Festingerٝمُي ٣زلن ٓغ هأ١ ( 96,1ٖٓ اُغل٤ُٝخ اُجبُـخ )

لارزلن ٓغ اكٌبهٖٛ اص٘بء ػ٤ِٔخ اُزوث٤خ اُز٢ ٣ٔبهٍٜ٘ب ٓغ اٛلبُٜٖ، اٝ هثٔب رٌٕٞ رِي الاكٌبه ٝاُز٢ ر٘ؼٌٌ ثٌَْ 

ٓغ اهائٜٖ الا٤ِٕخ ٌُٜٖٝ٘ ٣ٔبهٍٜ٘ب ثٌَ الاؽٞاٍ اص٘بء ػ٤ِٔخ اُزلبػَ  ٍِٞى ٓٔبهً ٓغ اُطلَ ٝاُز٢ لارزلن
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ٝاُن١ اّبه ا٤ُٚ ثٌٞٗٚ ؽبُخ  Festingerٓغ اٛلبُٜٖ ٝمُي ٣طبثن ٓلّٜٞ اُز٘بكو أُؼوك٢ اُن١ هلٓٚ  الاعزٔبػ٢

ٖٓ اُزؼبهٗ ث٤ٖ ٓبرؼزول ثٚ الاّ ٝٓب رٔبهٍٚ ٝمُي ٣طبثن ا٣ٚب ٓب عبءد ثٚ ٗظو٣خ اُز٘بكو أُؼوك٢ ام اّبهد 

ثَِٞى ٓؼ٤ٖ ٓغ اُؼِْ إ مُي اَُِٞى ٣قبُق اكٌبهٙ ٝٓؼزولارٚ ٝثٔب إ الاّ ٢ٛ اُلوك ا٠ُ إ اُلوك اؽ٤بٗب هل ٣وّٞ 

الاًضو رٞإلا ٝرلبػلا ٓغ اٛلبُٜب ك٢ٜ رٌٕٞ ػوٙٚ ُؾبُخ اُز٘بكو أُؼوك٢ لاٍجبة ٓزؼلكح هَْ ٜٓ٘ب ٣قٔ 

ػ٠ِ ر٤ٌَْ ٕٞهح ٝثبُ٘ز٤غخ رإصو ٙـٞٛبد اُؾ٤بح  ٝاُوَْ الافو فبٓ ثْق٤ٖزٜب ًأَٗبٗخ رز٤ٔي ثٜنٙ أَُخ 

( ك٢ 27,82ٝاُن١ ثِؾ) ( ا٠ُ ٝعٞك كوٝم ث٤ٖ أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ ُِؼ٤٘خ8اُناد لاٛلبُٜٖ ام اّبهد ٗزبئظ اُغلٍٝ)

( ٢ٛٝ اًجو ٖٓ اُغل٤ُٝخ اُجبُـخ 408,2( ٝهل ثِـذ اُلهعخ اُزبئ٤خ أُؾَٞثخ )5,77ؽ٤ٖ ًبٕ اٍُٜٞ اُلو٢ٙ )

ل رزأصو ثؾبُخ اُز٘بكو أُؼوك٢  ُلاّ ٝمُي ٣زلن ٓغ ٓبعبء ثٚ ( ٝٛنا ٤ْ٣و ا٠ُ إ ٕٞهح اُناد ُِطلَ ه96,1)

هٝعوى ام اّبه ا٠ُ إ ٕٞهح اُناد ٢ٛ ٓغٔٞػخ الاكهاًبد اُز٢ ٣ٌِْٜب اُطلَ ػٖ ٗلَٚ ٝاُز٢ رزأصو ثؼلاهزٚ 

ظ ػ٠ِ روث٤زٚ ٝاًَبثٚ اُو٤ْ ٝأُؼزولاد ٝؽز٠ الاكٌبه ٝهل اّبهد ٗزبئٝث٤ئزٚ ام اٜٗب ٢ٛ أُْوف الاٍٝ  ثبلأّ

ٞهح اُناد ُِطلَ كل٢ ؽبُخ ( ا٠ُ ٝعٞك ػلاهخ اهرجب٤ٛخ ٓٞعجخ ث٤ٖ ٓزـ٤و اُز٘بكو أُؼوك٢ ُلاّ 9ٕٝاُغلٍٝ)

كول ٣إصو مُي ٍِجب ػ٠ِ ٕٞهح اُناد ُطلِٜب ػِٔب اٜٗب)ٕٞهح اُناد( ك٢ ثلا٣خ  لأكٌبهٛبَُِٞى ٓٚبك ٍِٞى الاّ 

ْ ثبَُ٘جخ ُِطلَ، ام ًِٔب اهرلغ َٓزٟٞ اُز٘بكو أُؼوك٢ ر٤ٌِْٜب ُنُي هل ٣ٌٕٞ ٛنا اُزأص٤و مٝ أصو ٣َٞٛ أُلٟ ٝٓإُ

 ُلاّ ىاكد آٌب٤ٗخ ر٤ٌَْ ٕٞهح ٍِج٤خ ُناد اُطلَ.

 

 الاستُتاجاث:
 ٣ٞعل كوم كاٍ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ ٓزٍٜٞ كهعبد آٜبد اٛلبٍ اُو٣بٗ ػ٠ِ ٓو٤بً اُز٘بكو أُؼوك٢. -1

 الآٜبد( ػ٠ِ ٓو٤بً ٕٞهح اُناد.٣ٞعل كوم كاٍ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ ٓزٍٜٞ كهعبد اٛلبٍ اُو٣بٗ )اٛلبٍ  -2

 رٞعل ػلاهخ اهرجب٤ٛخ ٓٞعجخ ث٤ٖ ٓزـ٤و١ اُز٘بكو أُؼوك٢ لآٜبد اٛلبٍ اُو٣بٗ ٕٝٞهح اُناد لاٛلبُٜٖ. -3

 

 انتىصُاث:
ػول ٝهُ ،ٗلٝاد ٝؽِوبد ٗوب٤ّخ  ٖٓ هجَ أُواًي اُجؾض٤خ ُٞىاهح اُزوث٤خ ُزٞػ٤خ آٜبد اٛلبٍ اُو٣بٗ  -1

ٍِٞى اُز٘بكو أُؼوك٢ ٓغ اٛلبُٜٖ ُٔب ُٚ ٖٓ اصو ٍِج٢ ػ٠ِ ر٤ٌَْ ٕٞهح اُناد ثٚوٝهح الاٗزجبٙ ا٠ُ رغ٘ت 

 ُل٣ْٜ)اُطلَ(.

ػول كٝهاد رله٣ج٤خ ٖٓ هجَ أُواًي اُجؾض٤خ ك٢ ٝىاهح اُزوث٤خ ٝأهَبّ الاػلاك ٝاُزله٣ت لآٜبد اٛلبٍ  -2

 اٛلبُٜٖ.اُو٣بٗ ُزله٣جٜٖ  ػ٠ِ ٤ًل٤خ اُزؼبَٓ ٓغ اٛلبُٜٖ ُز٤ٔ٘خ اُغبٗت الا٣غبث٢ ُنٝاد 

 

 انًمتزداث:

 اعواء كهاٍخ ػٖ اُز٘بكو أُؼوك٢ ُٔؼِٔبد ه٣بٗ الاٛلبٍ ٝػلاهزٚ ثجؼ٘ أُزـ٤واد. -1

 اعواء كهاٍخ ػٖ ٕٞهح اُناد ُطلَ اُوٝٙخ ٝػلاهزٜب ثجؼ٘ أُزـ٤واد. -2

 

 انًصادر
 انمزاٌ انكزَى -

ؽ٤ُٞبد  أَُبء ا٤ُٚ ع٤َ٘ب،(،ٕٞهح اُناد ٝػلاهزٜب ثبُؼلٝإ ُلٟ ٛلَ اُْبهع 2015ٓؾٔل)٤ّٔبء ، ٙبٛو، .1

 ،اُوبٛوح.43ػ٤ٖ ٌّٔ،أُغِل آكاة

اُزل٤ٌو  ثأٍب٤ُت(، اُز٘بكو أُؼوك٢ ٝػلاهزٚ 2018ػلٗبٕ ٣ٍٞق ٓؾٔٞك) ػٔو ػطب الله ٝاُؼزّٞ، اُؼظبٓبد، .2

ٝاُلهاٍبد اُزوث٣ٞخ  ُلأثؾبسٓغِخ عبٓؼخ اُولً أُلزٞؽخ  ٖٝٓبكه اُلػْ الاعزٔبػ٢ ُلٟ ِٛجخ عبٓؼخ ا٤ُوٓٞى،

 22اُؼلك  اَُبثغ، ُٔغِل  ا اُ٘ل٤َخ، ٝ

،كاه ؽ٤ٖ٘ 2،ٛك٤َُ الاثبء ٝأُؼ٤ِٖٔ  -(،رؼل٣َ ٍِٞى الاٛلبٍ أُؼٞه2001ٖ٤عٔبٍ ٓؾٔل) اُقط٤ت، .3

 ػٔبٕ. ٗبّوٕٝ،

(،ػبكاد اُؼوَ ٝػلاهزٜب ثبُز٘بكو أُؼوك٢ 2019أًٝ ػط٤خ اؽٔل ؽ٤َٖ) ثْوٟ فطبة ٝاُغجٞه١، ػٔو، .4

 .(1أُغِل) اُزبه٣ق٤خ ٝاُضوبك٤خ، ٓغِخ اُلهاٍبد ُلٟ ِٛجخ اُغبٓؼخ،

أُغِخ  (،كٝه ث٘بء رول٣و اُناد ُلٟ ٛلَ اُوٝٙخ ك٢ رلبػلارٚ الاعزٔبػ٤خ،2018آَ ػٞٗ) ػجل اُؼبٍ، .5

 .1،اُؼلك5أُغِل  عبٓؼخ أُٖ٘ٞهح، اُؼ٤ِٔخ ٤ٌُِخ ه٣بٗ الاٛلبٍ،
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ٙٞء ثؼ٘ أَُبد (،ٓلّٜٞ اُناد ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ اٛلبٍ اُوٝٙخ ك٢ 2018ٍب٤ٓخ ٓقزبه ٓؾٔل) ٤ّٜٞ، .6

 اُؼلك اُضبٖٓ ٝاُؼْوٕٝ. ٓغِخ اُطلُٞخ، اُْق٤ٖخ لأٜٓبرْٜ،

(،اُ٘ٔٞ الاٗلؼب٢ُ ٝالاعزٔبػ٢ ُِطلَ ٖٓ ٓ٘ظٞه ٗلٌ 2012أك٣ت ػجل الله) ؽ٤َٖ ٛٚ ٝاُ٘ٞا٣َخ، ٓؾبك٣ٖ، .7

 الاهكٕ. ،كاه اصواء ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ،1اعزٔبػ٢،ٛ

 هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح ٞهح اُناد ػ٘ل اُطلَ،(،أصو ٍٞء أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ ػ٠ِ 2010ٕٛبعو) ّطبػ، .8

 اُغيائو. هَ٘ط٤٘خ، عبٓؼخ ٓ٘زٞه١، ،٤ًِخ اُؼِّٞ الاَٗب٤ٗخ ٝالاعزٔبػ٤خ،

 الاهكٕ. ،كاه اُْوٝم،2(،ٛوم كهاٍخ اُطلَ،1997ٛٓؾٔل) ٗب٣لخ ٝثوّٛٞ، هطب٢ٓ، .9

 ػٔبٕ. ٝاُزٞى٣غ،،كاه ٝائَ ُِْ٘و 1(،ٓلّٜٞ اُناد ث٤ٖ اُ٘ظو٣خ ٝاُزطج٤ن،2004ٛهؾطبٕ) اُظبٛو، .10

 (.5(،اُؼلك)28ٓظ ) ٓغِخ ٛلٟ الاٍلاّ، (،اُز٘بّي أُؼوك1984،٢ٍؼل ٍبُْ) أثٞ ك٣خ، .11

 اُوبٛوح. ،كاه ؿو٣ت، (،اُلاكؼ٤خ ُلاٗغبى2000ػجل اُِط٤ق ٓؾٔل) ف٤ِلخ، .12

،كاه ا٤َُٔوح ُِْ٘و 1(،ٗظو٣خ اُز٘بكو ٝاُؼغي ٝاُزـ٤٤و أُؼوك٣2012ٛ،٢ٍٞق ٓؾٔٞك) هطب٢ٓ، .13

 ػٔبٕ. ٝاُزٞى٣غ،

 ،كاه اُضوبكخ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ،1(،رؼ٤ِْ اُزل٤ٌو،2016ٛكإاك ػجل) اُغٞاُلح، ٖٓطل٠ ٗٞه١ ٝ اُؤِ، .14

 ػٔبٕ.

 ػٔبٕ. ،كاه ا٤َُٔوح ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ،4(،ػِْ اُ٘لٌ اُؼبّ،2011ٛٓؾٔل ػٞكح) اُو٣ٔب١ٝ ٝأفوٕٝ، .15

ٝىاهح اُزؼ٤ِْ  اُو٢َ٤،روعٔخ ؽٔل ك٢ُ اٌُوث٢ُٞ ٝػجل اُوؽٖٔ  (،ٗظو٣بد اُْق٤ٖخ،1983كٝإ) ِّزي، .16

 اُؼب٢ُ ٝاُجؾش اُؼ٢ِٔ، عبٓؼخ ثـلاك.

،كاه اُلٌو ٗبّوٕٝ 1روعٔخ ٕلاػ اُل٣ٖ ٓؾٔٞك ػلاّ،ٛ ػِْ اُ٘لٌ اُزوث١ٞ،(،2010ا٤ٗزب) ُٝٝلٞى، .17

 الاهكٕ. ٝٓٞىػٕٞ،

،كاه اُلٌو 1اُز٘ٞع(،روعٔخ ػلاء اُل٣ٖ ًلبك٢،ٛ-اُ٘ٔٞ-(،ٗظو٣بد اُْق٤ٖخ)الاهروبء2010ة.) ثبّ. الإ، .18

 الاهكٕ. ٗبّوٕٝ ٝٓٞىػٕٞ،

 ُج٘بٕ. ،اُلاه اُؼوث٤خ ُِؼِّٞ،1(،اٍب٤ٍبد ك٢ ػِْ اُ٘لٌ،2005ٛع٘بٕ ٍؼ٤ل) اُوؽٞ، .19

أُؼوك٢ ٝػلاهزٚ ثبُوٙب اُٞظ٤ل٢ ُلٟ ٓؼِٔبد ه٣بٗ  اُز٘بكو(،٣2019ب٤ٍٖٔ هٓٚبٕ ًٔبٍ) ػج٤ل، .20

ب٤ٗخ ٝالإَٗٓغِخ اُلهاٍبد اُزوث٣ٞخ  الاٛلبٍ ك٢ ٙٞء ثؼ٘ أُزـ٤واد اُل٣ٔـواك٤خ،

 ،عبٓؼخ كٜٓ٘ٞه.1(،ط4(،اُؼلك)11،أُغِل)
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