
 

 

 
 

 

ISSN Online: 2709-071X 

ISSN Print: 2709-0701 DOI: https://doi.org/10.33193/JEAHS.32.2024.443 

25 

ٔالغ انرٕاصم تٍٛ الأحفاد ٔالأخذاد ٔػلالرّ تٕػٙ الأحفاد لاحرٛاخاخ 

 كثار انضٍ الاخرًاػٛح فٙ يذُٚح خذج 

 

 
 

 

 

 

 

 انًهخص 

جٌُؾق ػٖ ٝجهغ جُؼ٬هس ذ٤ٖ ضٞجفَ ج٧قلحد ٓغ ج٧ؾذجد ٝٝػ٢ ج٧قلحد ٫قط٤حؾحش ئ٠ُ ضٜذف جُذسجعس جُكح٤ُس 

٤ًٔس ضٞجفَ )ٓؼذٍ جُض٣حسز، جُٔذز جُض٤٘ٓس(  ٓؼشكسج٫ؾطٔحػ٤س ك٢ ٓذ٣٘س ؾذز ٖٓ ٝؾٜس ٗظش ج٧قلحد، ًٝرحس جُغٖ 

ج٧قلحد ٨ُؾذجد، ٝٓغطٟٞ جُطٞجفَ جُِلظ٢ ٝؿ٤ش جُِلظ٢ ٨ُقلحد ٓغ أؾذجدْٛ، ٝٓغطٟٞ ٝػ٢ ج٧قلحد ٫قط٤حؾحش 

ؽ جُٞفل٢ جُطك٢ِ٤ِ ٝهحٓص ذاػذجد جعطرحٗس ًرحس جُغٖ ج٫ؾطٔحػ٤س، ُٝطكو٤ن أٛذجف جُركع جعطخذٓص جُرحقػس جُٜٔ٘

ئٌُطش٤ٗٝس ٖٓ ٓكٞس٤٣ٖ أعحع٤٤ٖ: ٓكٞس جُطٞجفَ ذ٤ٖ ج٧قلحد ٝج٧ؾذجد، ٝٓكٞس ٝػ٢ ج٧قلحد ٫قط٤حؾحش ًرحس 

( قل٤ذ 446هٞجٜٓح )ٝػ٤٘س ج٫عطؿحذس جُطٞػ٤س  ٤ٓغشزجُغٖ ج٫ؾطٔحػ٤س ذأذؼحدٛٔح جُلشػ٤س، ٝضطر٤وٜح ػ٠ِ ػ٤٘س 

ح، ٝإٔ ٣ٌٕٞ عؼٞد١ جُؿ٘غ٤س، ٝٓو٤ْ ك٢  21-15ز، ٣ٝؾطشه إٔ ٣طشجٝـ ػٔش جُكل٤ذ ٖٓ ٝقل٤ذز ك٢ ٓذ٣٘س ؾذ ًٓ ػح

ٓذ٣٘س ؾذز، ٝإٔ ٣ٌٕٞ أقذ أؾذجدٙ ػ٠ِ ه٤ذ جُك٤حز. ٝأعلشش جُ٘طحتؽ ػٖ ٝؾٞد ػ٬هس هشد٣س ٓطٞعطس رجش د٫ُس 

ػ٤س، ٝخَِقَُص جُ٘طحتؽ ئ٠ُ ئققحت٤س ذ٤ٖ ضٞجفَ ج٧قلحد ٓغ ج٧ؾذجد ٝٝػ٢ ج٧قلحد ٫قط٤حؾحش ًرحس جُغٖ ج٫ؾطٔح

 ّٕ ٫ ضشضرو ص٣حسضْٜ ذؼذد ٖٓ ئؾٔح٢ُ جُؼ٤٘س % 35ٖٔٓ ئؾٔح٢ُ جُؼ٤٘س ٣ضٝسٕٝ أؾذجدْٛ أعرٞػ٤حً،  %36أ

ص كشم٤حش جُذسجعس ػذّ ٝؾٞد كشٝم رجش د٫ُس ئققحت٤س ك٢ ٓغطٟٞ عحػحش ٓكذدز ػ٘ذ ص٣حسز أؾذجدْٛ.  ٝذ٤َّ٘

جُطح٤ُس )ؾ٘ظ جُكل٤ذ_ ئهحٓس جُؿذ_ عٌٖ جُؿذ(، ًٔح أٝمكص جُ٘طحتؽ ضٞجفَ ج٧قلحد ٓغ ج٧ؾذجد ضؼُضٟ ُِٔطـ٤شجش 

ّٕ ٓغطٟٞ ٝػ٢ ج٧قلحد ٫قط٤حؾحش ًرحس جُغٖ ج٫ؾطٔحػ٤س ٓشضلؼًح ؾذًج. ٝك٢ مٞء ٛزٙ جُ٘طحتؽ أٝفص جُرحقػس  أ

، غ جُركػ٤سٝجُٔؾحس٣ ،ذطٞؾ٤ٚ جُؿٜحش جُطؼ٤ٔ٤ِس جُط٢ ضوذّ ج٧ٗؾطس جُط٬ذ٤س ئ٠ُ جُطش٤ًض ػ٠ِ جُٔ٘حٛؽ جُطؼ٤ٔ٤ِس

ٝئهحٓس جُذٝسجش جُطذس٣ر٤س جُط٢ ضغحْٛ ك٢ ضؼض٣ض جُؼ٬هحش ذ٤ٖ ج٧قلحد ٝج٧ؾذجد ٝضغحْٛ ك٢ سكغ ٓغطٟٞ جُٞػ٢ 

 ذحقط٤حؾحش ًرحس جُغٖ ج٫ؾطٔحػ٤س.

 جُطٞجفَ، ج٧قلحد، ج٧ؾذجد، جُٞػ٢، جقط٤حؾحش ًرحس جُغٖ ج٫ؾطٔحػ٤س. انكهًاخ انًفراحٛح:

 

 ُْاد٘ يُٓا حضٕتح
 انًًهكح انؼرتٛح انضؼٕدٚح، انًهك ػثذ انؼزٚز خايؼح ،كهٛح ػهٕو الاَضاٌ ٔانرصايٛى ،ياخضرٛر فٙ لضى انؼهٕو الأصرٚح

 hhassobah@kau.edu.saانثرٚذ الانكررَٔٙ: 

 

 أ.د. ئُٚاس ػثٛذ الله صرٔر
 ،خايؼح انًهك ػثذ انؼزٚز ،كهٛح ػهٕو الإَضاٌ ٔانرصايٛى ،لضى انؼهٕو الأصرٚح ،أصرار ػهٕو الأصرج ٔانًضرٓهك انررتٕ٘

 انًًهكح انؼرتٛح انضؼٕدٚح

 isoroor@kau.edu.saانثرٚذ الانكررَٔٙ: 

 

mailto:hhassobah@kau.edu.sa
mailto:isoroor@kau.edu.sa


 

 

 
 

 

ISSN Online: 2709-071X 

ISSN Print: 2709-0701 DOI: https://doi.org/10.33193/JEAHS.32.2024.443 

26 

The Reality of Communication between 

Grandchildren and Grandparents and its 

Relationship to the Grandchildren’s Awareness of 

the Social Needs of Elderly in the city of Jeddah 

 
 

 

 

 

 

 

 

ABSTRACT 
The present study aims to reveal the reality of the relationship between grandchildren’s 

communication with grandparents and grandchildren’s awareness of the social needs of the 

elderly in the city of Jeddah from the grandchildren’s point of view. This relationship is 

obtained by examining the amount of communication (rate of visit, length of time) between 

grandchildren and grandparents, and the level of verbal and non-verbal communication. This 

study also aims to examine the level of grandchildren's awareness of the social needs of 

Elderly. This quantitative study used an analytical descriptive approach. To achieve the 

objectives of the research, an electronic questionnaire was prepared from two main axes: the 

communication between grandchildren and grandparents and its subdimensions; and the 

grandchildren's awareness of the social needs of older adults and its subdimensions. (446) 

grandchildren in the city of Jeddah were recruited using convenience sample and voluntary 

response sample method The grandchild must be of Saudi nationality, between 15-21 years 

old, reside in the city of Jeddah, and have one of his grandparents alive. Finding indicated a 

statistically significant relationship between grandchildren and grandparents and its 

relationship to grandchildren’s awareness of elderly the social needs. Results revealed that 

36% of the total sample visits their grandparents weekly, and 35% of the total sample The 

length of time for grandchildren to visit their grandparents is not linked to a specific number 

of hours. Results of tested hypotheses showed that there were no statistically significant 

differences in grandchildren's level of communication that attribute to the following variables 

(grandchild sex _ grandfather residence _ grandfather housing). Results also showed that 

grandchildren's level of awareness of the elderly social needs was very high. In light of these 

findings, the following recommendations were made: directing educational providers of 

student's activities and officials to focus on educational curricula, research projects and 

training courses that contribute to the promotion of relations between grandchildren and 

grandparents and contribute to raising awareness of the social needs of older adults.  

  

Keywords: Communication, grandchildren, grandparents, awareness, elderly social needs.  
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 :ًمذيحان 1-1
 ج٧عشز ك٢ أ٤ٔٛطُٚ  ٝضضدجد جُخ٤ِوس، ٝؾَ ػض الله أٝؾذ إٔ ٓ٘ز ئٗغح٢ٗ ٝجقط٤حؼ كطش٣س هر٤ؼس جُطٞجفَ ٣ؼُذ

 جُطٞجفَ ٣ٝؼطرش ٗٔٞٛح. ٝٓشجقَ أٗٔحهٜح ذٌحكس ج٫ؾطٔحػ٤س جُٞقذجش ٝأْٛ ،ُِٔؿطٔغ ج٠ُٝ٧ جُِر٘س ذحػطرحسٛح

 ٝج٫ٗغؿحّ جُطلحْٛ ضكو٤ن جُرحسص ك٢ دٝس٣ٝٙطٔػَ  ،ٝضٔحعٌٜح جُؼ٬هحش ٗؿحـ ٝأعحط جُٜٔٔس ج٧دٝجس أقذ ج٧عش١

 ق٤ع ٝأؾذجدْٛ. ج٧قلحد ذ٤ٖ أٝ ج٫خٞز ذ٤ٖ ٓح أٝ ج٧ذ٘حءٝ جُٞجُذ٣ٖجُضٝؾ٤ٖ ٓغ ذؼنٜٔح أٝ ذ٤ٖ  ضٞجفَ خ٬ٍ ٖٓ

. ئؽرحػٜح ػ٠ِ ٝجُؼَٔ ٝؿ٤شٛح ٝجُؼحهل٤س ٝجُ٘لغ٤س ج٫ؾطٔحػ٤س ج٧عشز أكشجد جقط٤حؾحش ٓؼشكس ك٢ جُطٞجفَ ْٛح٣غ

 جُٔؼِٞٓحش ٝٓؾحسًس ٝجُٔؾحػش ج٧كٌحس ضرحدٍ خ٬ُٜح ٖٓ ٣طْجُط٢  غ٤ًِٞسجُ طلحػ٤ِسجُ ؼ٤ِٔسجُ حُطٞجف٣َٝوقذ ذ

  .(2014 )ع٤ِٔحٕ، جُؿغذ ُٝـس جٌُِٔحش هش٣ن ػٖ ج٥خش٣ٖ ٝؽؼٞس سؿرحش ٝكْٜ

 جُكحمش جُٞهص ك٢ أكشجدٛح ذ٤ٖ ج٧عش١ جُطٞجفَ ذذسجعس ٓطضج٣ذجً  جٛطٔحٓحً ك٢ جُؼِّٞ ج٧عش٣س  جُرحقػ٤ٖ أٛطْ ٝهذ

ص٣حدز  ، ٝٗط٤ؿسج٧عش جٌُٔٞٗس ٖٓ غ٬غس أؾ٤حٍذغرد جٗطؾحس ٝهذ ٗرغ ٛزج ج٫ٛطٔحّ  ،ٝج٧ؾذجد ج٧قلحد ذ٤ٖ ع٤ٔح ٫ٝ

 ٝجُؿذ جُكل٤ذ ذ٤ٖ جُؼ٬هسٝهذ قذدش ج٧ذكحظ  (،Lepold and Skopek, 2015) جُٔطٞهغ ٨ُؾذجد ٓطٞعو جُؼٔش

et Anderson ) ٝضٌشجسٙ جُطٞجفَ ٝؾٞدز (،al.,2009 et Schwartz-Attar) ٔحذ٤ٜ٘ جُؼحهل٢ ٝجُوشخ

al.,2005) جُط٢ جُٔطـ٤شجش ٖٓ ٝؿ٤شٛح (،2020 ،ٝئدس٣ظ)ٓ٘طقش ٝجُؿذ جُكل٤ذ ذ٤ٖ جُٔؾطشًس ٝج٧ٗؾطس 

 ضٞقذ أعحع٤س ٝس٤ًضز ج٧عشز ٖٓ ؾضءج جُؿذز جُؿذ/ إٔ ذحػطرحس ج٧قلحد ٗلٞط ك٢ ج٧ؾذجد ٓ٘ضُس ضؼض٣ض ك٢ أعٜٔص

 . جُوحدٓس ج٧ؾ٤حٍ ٝضؿٔغ

 ٓقذس جُكل٤ذ إٔ جُذسجعحش أؽحسش ق٤ع جُطشك٤ٖ. ذ٤ٖ ٓطرحدٍ ئ٣ؿحذ٢ أغشجً  ٝج٧ؾذجد ج٧قلحد ذ٤ٖ جُطٞجف٣َٝكون 

 جُشمح ٓغطٟٞ سكغ ك٢ أعْٜ ج٤ٓٞ٤ُس جٛطٔحٓحضٚ سٝٓؾحسً ٓؼٚ ٝجُطكذظ ٓؿحُغطٚ ٝئٕ ُِؿذ، ٝعشٝس ٝذٜؿس عؼحدز

 ؽخق٤طٚ ض٤ٔ٘س ك٢ ٣ٌٖٔ ُِكل٤ذ جُؼحتذ ج٣٩ؿحذ٢ ج٧غش ذ٤٘ٔح (،2005)ئذشج٤ْٛ، ذ٤ْٜ٘ ك٤ٔح جُؼ٬هس ٝهٞز ُِؿذ جُ٘لغ٢

 ًٔح ٝمكص ج٧ذكحظ (،Smorti et al.,2012) جٌُرحس ٓغ ُِطؼحَٓ جُٔ٘حعرس جُطشم ٝجًطغحخ ع٤ًِٞحضٚ ٝضكغ٤ٖ

 ضٞجفِْٜ خ٬ٍ ٖٓ ج٣٩ؿحذ٤س ٝجُؼحهل٤س ٝج٫ؾطٔحػ٤س جُٔؼشك٤س جُ٘طحتؽ ٖٓ ٓؿٔٞػسجًطغرٞج  جُٔشجٛو٤ٖ ج٧قلحد إٔ

 . (Bates,2018 ؛Tanskanen & Danielsbacka,2018) جُٔشجٛوس ٓشقِس خ٬ٍ ج٧ؾذجد ٓغ ٝٓؾحسًطْٜ

 ذح٫قط٤حؾحش ج٧قلحد ٝػ٢ ٓغطٟٞ ٖٓ ٣شكغ هذ ج٧ؾذجد ٓغ ج٧قلحد ضٞجفَ إٔ جُرحقػس ضشٟ جُٔ٘طِن ٛزج ٖٝٓ

 ٣ٌٖٝٔ ج٧ؾذجد، ٓغ ٝجُطؼحَٓ ُِطٞجفَ جُٔ٘حعرس جُطشم ٓؼشكس ك٢ جُٞػ٢ ٣غْٜ ٝذحُطح٢ُ جُغٖ ٌُرحس ج٫ؾطٔحػ٤س

 ق٤ع ج٩ٗغح٢ٗ ٬ُضقحٍ (Satir,1967) عحض٤ش ٗظش٣س خ٬ٍ ٖٓ ٝجُٞػ٢ جُطٞجفَ ذ٤ٖ ٓحجُطرحد٤ُس  جُؼ٬هس ضلغ٤ش

 ج٧عحع٤س جُٔٞجسد أقذ جُٞػ٢ إٔ ٝجػطرشش ٝػ٤ح، أًػش ٣قركٞج إٔ ػ٠ِ ج٧عشز أكشجد ٣غحػذ جُطٞجفَ إٔ أًذش

 ذذٝسٙ جُز١ ذؼل ٝذ٤ٖ ذ٤ْٜ٘ ج٧عشز أكشجد ضٞجفَٝ جُخرشز خ٬ٍ ٖٓجُٞػ٢  ٌطغد٣ُ ٝ ،ج٩ٗغحٕ ٣ٔطٌِٜح جُط٢

 ئؽرحع ٣ؼطٔذ ُزُي (،Satir 1967/2016 ؛Rasheed, 2010) ج٫ؾطٔحػ٤س ج٫قط٤حؾحش ٝكْٜ ٓؼشكس ك٢ ٣غحػذ

 ذح٫قط٤حؾحش كحُٞػ٢ ،ذٜزٙ ج٫قط٤حؾحش ٝهشم ضِر٤طٜح جُٔك٤ط٤ٖ ٝػ٢ ٓذٟ ػ٠ِ ٨ُؾذجد ج٫ؾطٔحػ٤س ج٫قط٤حؾحش

 جُطشم ٝجعطخذجّ جقط٤حؾحضْٜ ٝٓؼشكسأؾذجدْٛ،  ُٔؾحػش أػٔن كْٜ ك٢ ج٧قلحد ٣غحػذ هذ جُغٖ ٌُرحس ج٫ؾطٔحػ٤س

ّٕ  جُضػْ ٣ٌٖٔ ٫ عرن ُٔح ٝجعط٘حدج (.Wang et al., 2019) ئ٣ؿحذ٢ ٗكٞ ػ٠ِ ُِطٞجفَ جُٔ٘حعرس  جُذسجعس ٛزج أ

 ًرحس ذحقط٤حؾحش ٝػ٤ْٜ ٝٓذٟ ٝج٧ؾذجد ج٧قلحد ذ٤ٖ جُطٞجفَ ٝجهغ ػٖ جٌُؾق ض٘حُٝص جُط٢ ج٠ُٝ٧ جُذسجعس ٢ٛ

 ج٧قلحد ذ٤ٖ جُؼ٬هس ذٞفق جٛطٔص جخشٟ ٓؿطٔؼحش ك٢ جُذسجعحش ٖٓ ٓؿٔٞػس عروٜح ق٤ع ج٫ؾطٔحػ٤س، جُغٖ

 Attar ؛Smorti et al.,2012 ؛2020ٝئدس٣ظ، )ٓ٘طقش دسجعس ٓػَ ٓطؼذدز ٜٓ٘ؿ٤حش ذحعطخذجّ ٝج٧ؾذجد

schwartz et al.,2009جُغؼٞد١ جُٔؿطٔغ ػٖ غوحكطٜح ك٢ ضخطِق ٛزٙ جُذسجعحش إٔ ئ٫ ،(2005ئذشج٤ْٛ، ؛ ٖٓ 

 جُؼحت٤ِس جُشٝجذو ضؼض٣ض ئ٠ُ ضغؼ٠ جُط٢ ٝضوح٤ُذٙ ٝػحدجضٚ جُذ٤٘٣س ٝٓٞسغحضٚ ٝج٫ؾطٔحػ٢ ج٩ع٢ٓ٬ ٗظحٓٚ ق٤ع

 ٝجهغ ػٖ ذحٌُؾق ضٜطْ جُكح٤ُس جُذسجعس كإ ٝػ٤ِٚ (.2019)جُؼضخ، ج٧عشز أكشجد ذ٤ٖ جُؼ٬هحش ػ٠ِ ٝجُٔكحكظس

ٝٓؼشكس ٓذٟ ٝػ٢ عٌٖ جُؿذ(،  -ئهحٓس جُؿذ -جُكل٤ذ )ؾ٘ظٓطـ٤شجش  زػذ خ٬ٍ ٖٓ ٝج٧ؾذجد ج٧قلحد ذ٤ٖ جُطٞجفَ

 ج٧قلحد ذ٤ٖ جُطٞجفَ ُطؼض٣ض ٝضٞف٤حش ٓوطشقحش ٝضوذّج٧قلحد ٫قط٤حؾحش ًرحس جُغٖ ج٫ؾطٔحػ٤س ك٢ ٓذ٣٘س ؾذز، 

 .ٗطحتؽ ٖٓ ػ٘ٚ أعلشش ٓح خ٬ٍ ٖٓٝج٧ؾذجد 
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 نذراصح:ا يشكهح 1-2
جُطٞجفَ ػحَٓ ئ٣ؿحذ٢ ْٜٓ ُطؼض٣ض جُؼ٬هحش ذ٤ٖ أكشجد ج٧عشز ئ٫ إٔ أًذش ذؼل جُذسجعحش  إٔ ػ٠ِ جُشؿْ

ج٤ُٔذج٤ٗس جُؼشذ٤س إٔ ًرحس جُغٖ ٝجُز٣ٖ ٣ٔػِٕٞ ج٧ؾذجد ك٢ جُذسجعس جُكح٤ُس ٣ؼحٕٗٞ مؼق جُطٞجفَ ذ٤ٖ أكشجدٛح، 

؛ 2013جُ٘حذِغ٢ ٝجُؼٞجِٓس، ؛ 2015؛ جُلحُف ٝقغٖ، 2017؛ جُؼ٘ض١، 2017ٗطحتؽ دسجعس )جُـحٓذ١، أًذش ق٤ع 

ػذز ٓؾ٬ٌش جؾطٔحػ٤س ٝأعش٣س ضطٔػَ ك٢ ػذّ ص٣حسز أذ٘حتٚ ٝأقلحدٙ ٖٓ  إٔ ًر٤ش جُغٖ ٣ؼح٢ٗ (،2012جُؼرحد١،

ٛزٙ ػذّ ئؽشجًٚ ك٢ جُوشجسجش ج٧عش٣س، ٝػذّ ؽؼٞسٙ ذحُشمح ُطؼحَٓ أكشجد أعشضٚ، ٝهذ أؽحسش ٝٝجُؿِٞط ٓؼٚ، 

ٍٚ ػحّ ٖٓ ٝؾٜس ٗظشْٛ جُذسجعحش ئ٠ُ هقٞس جُطٞجفَ ذ٤ٖ ًر٤ش هر٤ؼس إٔ ضكذد دٕٝ  ،جُغٖ ٝأكشجد أعشضٚ ذٞؾ

 ضٞجفَ ج٧قلحد جُٔشجٛو٤ٖ ٓغ أؾذجدْٛ جُز١ ٣ؼطرش ػح٬ًٓ ٓإغشجً ػ٠ِ سكح٤ٛس ج٧ؾذجد ٝضشجذو جُؼ٬هس ك٤ٔح ذ٤ٜ٘ٔح.

ُِطـ٤شجش  ظشجٗ، ك٢ جُٔؿطٔؼحش جُكنش٣س ك٢ جُٞهص جُكح٢ُ ٣ٝؼُذ جُطٞجفَ ذ٤ٖ ج٧قلحد ٝج٧ؾذجد أقذ جُطكذ٣حش

ٜٓ٘ح جُطـ٤شجش جُر٘حت٤س ك٢ أٗٔحه ج٧عشز ٝضكُٜٞح جُؼ٤ٔوس ك٢ ذ٤٘س ج٧عشز ػ٠ِ ٓذٟ جُؼوٞد جُو٤ِِس جُٔحم٤س، ٝٗزًش 

جُٔٔطذز ز ٖٓ جُٔٔطذز ئ٠ُ جُ٘ٞجز ق٤ع ضنحءٍ دٝس جُؿذ ػٖ جُغحذن، ُْٝ ٣قرف ُٚ عِطس جُطٞؾ٤ٚ ًٔح ًحٕ ك٢ ج٧عش

جُط٢ ًحٗص أكنَ ٝعو ٣ط٤ف ُٚ ٓٔحسعس أدٝجسٙ ٝئؽرحع جقط٤حؾحضٚ ك٢ ذ٤ثس ضنٖٔ ُٚ جُطٞجكن جُ٘لغ٢ ٝج٫ؾطٔحػ٢ 

(، ٝضؾ٤ش ٗطحتؽ ئقذٟ جُذسجعحش إٔ ٛزج جُطكٍٞ ك٢ ذ٤٘س ج٧عشز أدٟ ئ٠ُ ذؼُذ 2007؛ أذٞ ٛحؽْ، 2022)ٌُكَ، 

ذؼل ج٧عش ٣ؼ٤ؼ ك٢ ٓ٘ضٍ ٓغطوَ أٝ ك٢ ٓذ٣٘س أخشٟ ٓٔح أفرف جُؿذ ك٢ ، ٝٝأقلحدٙ جُؿذجُٔغحكس جُؿـشجك٤س ذ٤ٖ 

ٝهذ ضخطِق جُطكذ٣حش جُط٢ ضٞجؾٚ ج٧قلحد (، 2016)ذٞقحُس،  هذ ٣وَِ ٖٓ كشؿ ص٣حسز ج٧قلحد ػ٠ِ ٗكٞ ٓطٞجفَ

 .ك٢ ٓؿطٔغ جُركع جُطٞجفَ ذ٤ٖ ج٧قلحد ٝج٧ؾذجدٌُِؾق ػٖ ٝجهغ ُزُي ضغؼ٠ جُذسجعس جُكح٤ُس ٖٓ ٓؿطٔغ ٥خش 

 

جسضلحع ٗغرس كثس ، ٝإٔ جُطـ٤شجش جُذ٣ٔـشجك٤س ك٢ جُٔؿطٔغ جُغؼٞد١ ضؾ٤ش ئ٠ُ ص٣حدز ػذد ًرحس جُغٖ ٓغطور٬ ٝٗؿذ

ق٤ع رًشش ج٤ُٜثس جُؼحٓس ُ٪ققحء ك٢ ضوش٣شٛح جُغ١ٞ٘ ُِٔغ٤ٖ٘ ُؼحّ  .ٖٓ جُغٌحٕ ك٢ جُٞهص جُكحمش جُؾرحخ

٤ِٓحس  ٤1.4حس ؽخـ، ٝع٤شضلغ ئ٠ُ كٔح كٞم أًػش ٖٓ ِٓ 60ج٧ؽخحؿ جُز٣ٖ ذِؾ أػٔحسْٛ  ( إٔ ػذد2019)

(، ٣ٝٔػَ جُؾرحخ أًػش ٖٓ غِػ٢ جُٔؿطٔغ 2019)ج٤ُٜثس جُؼحٓس ُ٪ققحء، ٤ِٓ2050حس ذكٍِٞ  2030ٝ2.1 ذكٍِٞ 

ػذد ًرحس جُغٖ  ٠ِ ٓح عرن ئٕ ص٣حدزٝذ٘حء ػ؛ (2020)ج٤ُٜثس جُؼحٓس ُ٪ققحء،2020جُغؼٞد١ كوو ك٢ خ٬ٍ ػحّ 

قٍٞ ٓغطورَ ٣ػ٤ش ضغحؤ٫ش جُرحقػس ، ٝجسضلحع ٗغرس جُؾرحخ جد ك٢ جُذسجعس جُكح٤ُسٝجُز٣ٖ ٣ٔػِٕٞ ج٧ؾذك٢ جُٔؿطٔغ 

 لثط٤ٖ ٖٓ أكشجد ج٧عشز، ٝٛٔح ج٧قلحد جُٔشجٛو٤ٖ ٝأؾذجدْٛ.جُ ٛزٙ جُطٞجفَ ذ٤ٖ

جُؿغ٤ٔس( جُط٢ ٣طؼشك ُٜح ًر٤ش جُغٖ ك٢ ٛزٙ  -جُ٘لغ٤س -ٖٝٓ صج٣ٝس أخشٟ ئٕ جُطـ٤شجش جُلغ٤ُٞٞؾ٤س )ج٫ؾطٔحػ٤س

كوذ جضلوص ٓؼظْ جُذسجعحش جُٔخطقس ذٔؾ٬ٌش ًرحس جُغٖ ك٢  جُٔشقِس ضغطذػ٢ جُطٞجفَ ٓؼٚ ٝجُٞػ٢ ذحقط٤حؾحضٚ.

جُٔؿطٔغ جُغؼٞد١ إٔ جُطـ٤شجش جُلغ٤ُٞٞؾ٤س جُط٢ ضكذظ ك٢ ٛزٙ جُٔشقِس جُؼٔش٣س ضؿؼِْٜ ك٢ قحؾس ئ٠ُ جُطٞجفَ 

؛ 2020)هضجَٓ، أكشجد ج٧عشز ٓغ أٝ ك٢ ٓ٘ضٍ ٓغطو٣َؼ٤ؼ ًر٤ش جُغٖ  جُلؼحٍ ٓغ ج٧عشز عٞجء ًحٕ

جُٔؾ٬ٌش ج٫ؾطٔحػ٤س جُط٢ ض٘ؼٌظ آغحسٛح جُغِر٤س ػ٠ِ قحُطٚ ُطؿ٘د ٝرُي (؛ 2017؛ جُؼ٘ض2017،١جُـحٓذ١،

ضطرِٞس ٓؾٌِس  ػ٘ذ ؿ٤حخ ٝػ٢ جُٔك٤ط٤ٖ ذحقط٤حؾحضٚ، ُزُيجُ٘لغ٤س ٝجُؾؼٞس ذحٗؼذجّ ٌٓحٗطٚ ٝأدٝجسٙ ج٫ؾطٔحػ٤س 

 جُركع ك٢ ج٩ؾحذس ػ٠ِ جُغإجٍ جُشت٤غ٢ جُطح٢ُ:

 ٓح ٝجهغ جُطٞجفَ ذ٤ٖ ج٧قلحد ٝج٧ؾذجد ٝػ٬هطٚ ذٞػ٢ ج٧قلحد ٫قط٤حؾحش ًرحس جُغٖ ج٫ؾطٔحػ٤س ك٢ ٓذ٣٘س ؾذز؟

 ٣ٝ٘رػن ٖٓ ٛزج جُطغحؤٍ جُشت٤غ٢ جُطغحؤ٫ش جُلشػ٤س جُطح٤ُس ٢ٛٝ:

 ٣حسز ٝجُٔذز جُض٤٘ٓس( ٓغ ج٧ؾذجد؟ٓح ٤ًٔس ضٞجفَ ج٧قلحد )ٓؼذٍ جُض 1.

 ٓح ٓغطٟٞ جُطٞجفَ )جُِلظ٢ ٝؿ٤ش جُِلظ٢( ذ٤ٖ ج٧قلحد ٝج٧ؾذجد؟ .2

 ٓح ٓغطٟٞ ٝػ٢ ج٧قلحد ذحقط٤حؾحش ًرحس جُغٖ ج٫ؾطٔحػ٤س؟. 3

 

 أْذاف انذراصح: 3-1
 ضلغ٤ش هر٤ؼس جُؼ٬هس ذ٤ٖ ج٧قلحد ٝج٧ؾذجد ٖٓ خ٬ٍ: ضٜذف جُذسجعس جُكح٤ُس ئ٠ُ

 ػٖ ٝجهغ جُؼ٬هس ذ٤ٖ ضٞجفَ ج٧قلحد ٓغ ج٧ؾذجد ٝٝػ٢ ج٧قلحد ٫قط٤حؾحش ًرحس جُغٖ ج٫ؾطٔحػ٤س.جٌُؾق -1

 جٌُؾق ػٖ ٤ًٔس جُطٞجفَ ذ٤ٖ ج٧قلحد ٝج٧ؾذجد.-2

 جُطؼشف ػ٠ِ ٓغطٟٞ جُطٞجفَ جُِلظ٢ ٝؿ٤ش جُِلظ٢ ذ٤ٖ ج٧قلحد ٝج٧ؾذجد.-3

 ٫ؾطٔحػ٤س.جُطؼشف ػ٠ِ ٓغطٟٞ ٝػ٢ ج٧قلحد ٫قط٤حؾحش ًرحس جُغٖ ج-4
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 أًْٛح انذراصح: 4-1
 جُذسجعس ك٤ٔح ٢ِ٣:ٗطحتؽ ضطٔػَ أ٤ٔٛس 

 . الأًْٛح انُظرٚح: أ

ٔؼِٞٓحش قٍٞ هر٤ؼس جُطٞجفَ ذ٤ٖ ج٧قلحد جُٔض٣ذ ٖٓ جُضل٤ذ جُرحقػ٤ٖ ك٢ ٓؿحٍ جُؼ٬هحش ج٧عش٣س ك٢ ضوذ٣ْ  -

  .قط٤حؾحش ًرحس جُغٖ ج٫ؾطٔحػ٤س٫ ػ٬هطٚ ذٞػ٢ ج٧قلحدٝج٧ؾذجد ٝ

 

 الأًْٛح انرطثٛمٛح:.  ب

ذامحكس ٓؼِٞٓحش ػٖ  جُذسجع٤س ك٢ جُطؼ٤ِْ جُؼحّ ٝجُؿحٓؼ٢جُٔإعغحش جُطؼ٤ٔ٤ِس ك٢ ضط٣ٞش ٓٞمٞػحش جُٔ٘حٛؽ  -

 ذ٤ٖ ج٧قلحد ٝج٧ؾذجد ٓٔح ٣غحػذ ك٢ ض٤ٔ٘س ٝػ٢ جُط٬خ ٝضػو٤لْٜ.جُِلظ٢ ٝؿ٤ش جُِلظ٢ أ٤ٔٛس جُطٞجفَ 

ٓشجًض ج٩سؽحد ج٧عش١ ك٢ ئػذجد ذشجٓؽ ضٞػ٣ٞس ٝأٗؾطس ضلحػ٤ِس ضغْٜ ك٢ ضٞػ٤س ج٧قلحد ذحقط٤حؾحش ًرحس جُغٖ  -

 ج٫ؾطٔحػ٤س.

ٖٓ خ٬ٍ ٝعحتَ جُطٞجفَ ج٫ؾطٔحػ٢ ٝج٩ػ٬ّ جُٔغحٛٔس ك٢ ٗؾش غوحكس جُطٞجفَ جُلؼحٍ ٓغ ًرحس جُغٖ  -

 ٝجُططر٤وحش جُطشك٤ٜ٤س ُِٔشجٛو٤ٖ.

 

 فرٔض انذراصح: 5-1
ٝج٩هحس جُ٘ظش١ ٝجُذسجعحش جُغحذوس ٣ٌٖٔ ف٤حؿس كشٝك جُذسجعس ػ٠ِ ٝضغحؤ٫ضٜح ك٢ مٞء أٛذجف جُذسجعس 

 جُ٘كٞ جُطح٢ُ:

 ضٞؾذ كشٝم رجش د٫ُس ئققحت٤س ك٢ ٓطٞعطحش ٓغطٟٞ ضٞجفَ ج٧قلحد ٓغ ج٧ؾذجد ضؼض١ ُٔطـ٤ش  -1

 )ؾ٘ظ جُكل٤ذ(.

 ُٔطـ٤ش ج٧قلحد ٓغ ج٧ؾذجد ضؼض١  ضٞؾذ كشٝم رجش د٫ُس ئققحت٤س ك٢ ٓطٞعطحش ٓغطٟٞ ضٞجفَ  -2

 ئهحٓس جُؿذ(.)

 ضٞؾذ كشٝم رجش د٫ُس ئققحت٤س ك٢ ٓطٞعطحش ٓغطٟٞ ضٞجفَ ج٧قلحد ٓغ ج٧ؾذجد ضؼض١ ُٔطـ٤ش  -3

 )عٌٖ جُؿذ(.

 ضٞؾذ ػ٬هس دجُس جققحت٤ح ذ٤ٖ ضٞجفَ ج٧قلحد ٓغ ج٧ؾذجد ٝذ٤ٖ ٝػ٢ ج٧قلحد ذحقط٤حؾحش جُٔغ٤ٖ٘ -4

 ج٫ؾطٔحػ٤س.       

 

 حذٔد انذراصح: 6-1
 ضٔػِص قذٝد جُذسجعس ك٤ٔح ٢ِ٣:

 :جُؼ٬هس ذ٤ٖ ضٞجفَ ج٧قلحد ٓغ ج٧ؾذجد ٝٝػ٢ ػٖ  جٌُؾق ػ٠ِجهطقشش جُذسجعس  انحذٔد انًٕضٕػٛح

 ج٧قلحد ٫قط٤حؾحش ًرحس جُغٖ ج٫ؾطٔحػ٤س. 

 :أقذ أؾذجدْٛ ػ٠ِ ٝ، ؾذز( ع٘س، عؼٞد٤٣ٖ جُؿ٘غ٤س ٝٓو٤ٔ٤ٖ ك٢ ٓذ٣٘س 21-15ج٧قلحد ٖٓ ) انحذٔد انثشرٚح

 .جُك٤حزه٤ذ 

 جٌُِٔٔس جُؼشذ٤س جُغؼٞد٣س._ضْ ضطر٤ن ٛزج جُركع ك٢ ٓذ٣٘س ؾذز  انًكاَٛح: انحذٔد 

 :ؽٜش رٝ جُكؿس جعطـشم ضطر٤ن أدجز جُركع )ج٫عطر٤حٕ( ٝؾٔغ جُر٤حٗحش ٖٓ ج٤ُٔذجٕ ٖٓ  انحذٔد انزيُٛح

 ٛـ.  1444ٛـ ئ٠ُ ؽٜش ؾٔحد جُػح٢ٗ 1443

 

  يصطهحاخ انذراصح:7-1 
(: ػ٤ِٔس جؾطٔحػ٤س ضلحػ٤ِس ٓطرحدُس ذ٤ٖ ج٧هشجف جُٔؾطشًس جُٔشعَ Communication) انرٕاصم -

ٝجُٔغطورَ ٝجُط٢ ٖٓ خ٬ُٜح ٣طْ جُطؼر٤ش ػٖ جُزجش ٝجُٔؾحػش ٝضرحدٍ ج٧كٌحس ٝجُٔؼِٞٓحش ٝجُخرشجش، ٓٔح ٣إد١ 

 .(23، ؿ. 2014ئ٠ُ ئؽحػس جُلْٜ ٝجُطؼحهق ٝضو٣ٞس جُؼ٬هحش ج٩ٗغح٤ٗس )ع٤ِٔحٕ،

( جُطٞجفَ ذأٗٚ "ػ٤ِٔس ضلحػ٤ِس ذ٤ٖ ؽخق٤ٖ أٝ أًػش ٣طْ ػٖ هش٣وٜح ئسعحٍ 25، ؿ. 2014ٝػشف عحُْ ) -

سعحتَ ٓؼ٤٘س ئٓح ػٖ هش٣ن جُطٞجفَ جُِلظ٢ جُز١ ٣ؼطٔذ ػ٠ِ ج٬ٌُّ ٣ٝطنٖٔ ضرحدٍ ج٥سجء ٝج٧كٌحس ٝجُٔؾحػش أٝ 
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ٝج٣٫ٔحءجش ٝقشًحش ج٤ُذ٣ٖ ٝجُطؼر٤شجش  جُطٞجفَ ؿ٤ش جُِلظ٢ ٣ٝطنٖٔ ضؼر٤شجش جُٞؾٚ ُٝـس جُؿغذ، ج٫ؽحسجش،

 ج٫ٗلؼح٤ُس".

: ٓلشدٛح )قل٤ذ( ُٝذ جُُٞذ أٝ جُر٘ص، )قل٤ذز( ذ٘ص جُُٞذ أٝ ذ٘ص جُر٘ص، ٝأفِٚ (Grandchildren) الأحفاد -

 ْْ ٌُ ْٖ أَٗلغُِ ِّٓ  ْ ٌُ َُ ََ ٖٓ جُكَلذ ٝٛٞ جُخلس ك٢ جُؼَٔ ٝجُخذٓس ٖٝٓ جُؾٞجٛذ ػ٠ِ ٓقطِف قل٤ذ هُٞٚ ضؼح٠ُ:{ ٝألله ؾَؼَ

قَلذََزً }عٞس َٝ  َٖ ْ ذ٤َِ٘ ٌُ ؾِ ََٰٝ ْٖ أصَْ ِّٓ  ْ ٌُ َُ ََ ؾَؼَ َٝ ؾًح  ََٰٝ  )ٓؼؿْ جُٔقطِكحش جُؾشػ٤س، د.ش( 72-ز جُ٘كَأصَْ

: )جُؿَذّ( أذٞ ج٧خ أٝ أذٞ ج٧ّ، )جُؿذز( أّ ج٧خ أٝ أّ ج٧ّ )أ٤ٗظ ٝآخشٕٝ، (Grandparents) الأخذاد -

 .(110، ؿ.2004

: ٛٞ ٤ًٔس جُطٞجفَ ٖٓ خ٬ٍ ٓؼذٍ جُض٣حسز ٝجُٔذز جُض٤٘ٓس جُط٢ اٛ  خرائئانرٕاصم تٍٛ الأحفاد ٔالأخذاد  -

جُكل٤ذ ك٢ ٓشقِس جُٔشجٛوس  ٣وشٛح٣ون٤ٜح جُكل٤ذ ٓغ جُؿذ ذحعطخذجّ ؽ٢ٌِ جُطٞجفَ جُِلظ٢ ٝؿ٤ش جُِلظ٢ ًٔح 

ٔٞصٝٗس طٔػَ ك٢ ٗغرس ٓؼذٍ جُض٣حسز ٝجُٔذز جُض٤٘ٓس جُط٢ ٣ون٤ٜح جُكل٤ذ ٓغ جُؿذ ٝجُذسؾس جُضجُٔطٞعطس ٝجُٔطأخشز ٝ

 ٧ذؼحد جُطٞجفَ.

ح 81، ؿ. 1982(: ٣ؼشكٚ ذذ١ٝ )Awareness) انٕػٙ - ًً ( ذأٗٚ" ئدسجى جُلشد ُزجضٚ ُٝٔح ٣ك٤و ذٚ ئدسج

ٓرحؽشًج، ٝٛٞ أعحط ًَ ٓؼشكس، ًٔح ٣ٌٖٔ ئسؾحع ٓظحٛش جُٞػ٢ ئ٠ُ جُٔؼشكس ٝج٩دسجى ٝجُٞؾذجٕ ٝجُغِٞى 

 (.2021ج٫ضقحٍ" )جُطحٛش،ٝجُ٘ضٝع ٝج٩سجدز ٝٛزٙ جُٔظحٛش ٓطقِس ذرؼنٜح ًَ 

ضخطِق ٓؼح٤٣ش ضكذ٣ذ ٓشقِس ًرحس جُغٖ كٜٔ٘ح جُؼٔش جُض٢٘ٓ ٝجُؼٔش جُر٤ُٞٞؾ٢  (:the elderly) كثار انضٍ -

جُؼٔش "ٝجُغ٤ٌُٞٞؾ٢ ٝجُؼٔش ج٫ؾطٔحػ٢، ٝهذ ضر٘صّ جُرحقػس جُؼٔش ج٫ؾطٔحػ٢ ًطق٤٘ق ُٔشقِس ًرحس جُغٖ: ٝٛٞ 

دجخَ جُر٤ثس جُط٢ ٣٘ط٢ٔ ئ٤ُٜح، ٝٓذٟ هٞز ػ٬هطٚ ذح٥خش٣ٖ ٝٓذٟ ضٞجكوٚ  جُز١ ٣ؾ٤ش ئ٠ُ جٗؼٌحط ٌٓحٗس ًر٤ش جُغٖ

؛ 2020)جُلِل٢ِ ٝػرذ جُكن، "ج٫ؾطٔحػ٢ ٝذكغد جُو٤ْ ٝجُٔؼح٤٣ش جُٔطٞهؼس ُٔطحُد جُطـ٤شجش ك٢ ٛزٙ جُٔشقِس

 (.2018ؽش٣رٚ،

ئ٠ُ ؽ٢ء ٓح  جُغٖ جكطوحس ًر٤شٛٞ : (Social needs of the elderly) احرٛاخاخ كثار انضٍ الاخرًاػٛح -

جؾطٔحػ٤ح ٣طشضد ػ٤ِٚ ؽؼٞسٙ ذحُ٘وـ ٝجُغؼ٢ ٩ؽرحع ٛزج ج٫كطوحس ٖٓ جُٔك٤ط٤ٖ، ٝضطكٍٞ ٛزٙ ج٫قط٤حؾحش ئ٠ُ 

 .(37، ؿ.2021ٓؾ٬ٌش ك٢ قحُس ػذّ ئؽرحػٜح ذطش٣وس ٬ٓتٔس )جُؼ٤ٔش١، 

ٝٓؼشكس جقط٤حؾحش ًرحس : هذسز ج٧قلحد ػ٠ِ ئدسجى ٔػٙ الأحفاد تاحرٛاخاخ كثار انضٍ الاخرًاػٛح ئخرائٛ ا -

جُغٖ ج٫ؾطٔحػ٤س ٖٓ خ٬ٍ قحؾطٚ ئ٠ُ جُؼ٬هحش ج٫عش٣س ٝج٫قطلحظ ذٌٔحٗطٚ ٝأدٝجسٙ جُؾخق٤س ٝج٧عش٣س ًٔح 

 ٛح جُكل٤ذ ك٢ ٓشقِس جُٔشجٛوس جُٔطٞعطس ٝجُٔطأخشز ٝجُٔطٔػِس ك٢ جُذسؾس جُٔٞصٝٗس ُٞػ٢ جُكل٤ذ.ش٣و

 

 الإطار انُظر٘ ٔانذراصاخ انضاتمح:

 انرٕاصم تٍٛ الأحفاد ٔالأخذاد : الأٔل انًثحث1-2

٣ؼُذ جُطٞجفَ ٌٓٞٗحً أعحع٢ ُر٘حء جُؼ٬هحش جُ٘حؾكس ذ٤ٖ ج٧كشجد، ٝهذ أضلن جُؼِٔحء ٝجُرحقػ٤ٖ  يفاْٛى انرٕاصم:

ػ٠ِ إٔ جُطٞجفَ ػ٤ِٔس ضغْٜ ك٢ ذ٘حء جُؼ٬هحش ٓغ ج٥خش٣ٖ، ٣ٝغحػذ ك٢ ذ٘حء جُػوس ذ٤ٖ أكشجدٛح ٓٔح ٣إد١ ئ٠ُ 

٣ٝؼُشف جُطٞجفَ ذأٗٚ:" ػ٤ِٔس جؾطٔحػ٤س ضلحػ٤ِس ٓطرحدُس ذ٤ٖ ج٧هشجف . جُٞكحم ٝجُطشجذو ك٤ٔح ذ٤ْٜ٘قحُس ٖٓ 

جُٔؾطشًس جُٔشعَ ٝجُٔغطورَ جُط٢ ٖٓ خ٬ُٜح ٣طْ جُطؼر٤ش ػٖ جُزجش ٝجُٔؾحػش ٝضرحدٍ ج٧كٌحس ٝجُٔؼِٞٓحش 

ٝػشكص (، 23، ؿ.٤ٗ2014س" )ع٤ِٔحٕ،ٝجُخرشجش، ٓٔح ٣إد١ ئ٠ُ ئؽحػس جُلْٜ ٝجُطؼحهق ٝضو٣ٞس جُؼ٬هحش ج٩ٗغح

"عِٞى ُلظ٢ ٝؿ٤ش ُلظ٢ مٖٔ ع٤حم جؾطٔحػ٢، ٝٛٞ جُطلحػَ  ذأٗٚ: جُطٞجفَ( Satir,1967)كشؾ٤٘٤ح عحض٤ش 

ٝجُطرحدٍ ذ٤ٖ ج٧ؽخحؿ ٓطنٖٔ ؾ٤ٔغ جُٔإؽشجش ٝجُط٤ِٔكحش ٝجُشٓٞص جُط٢ ضغطخذّ ك٢ ئػطحء جُٔؼح٢ٗ ٝضغِّٜٔح" 

 (.2016)أذٞ ػ٤طس، 
 

أٍٝ ٗغن جؾطٔحػ٢ جُ٘غن ج٧عش١ ٛٞ ج٧دذ٤حش ػ٠ِ إٔ  ضإًذ ٔالأخذاد:تٍٛ الأحفاد  أًْٛح انرٕاصم

ض٣ٌٖٞ ػ٬هحش ضلحػ٤ِس ٓغ ش، ٓٔح ٣غحػذٙ ك٢ ٓ٘ز جُقـ جُطٞجفَ ٝهٞجػذ طؼِّْ آدجخإٔ ٣جُلشد ٖٓ خ٬ُٚ  ٣غطط٤غ

ذَ ذ٤ٖ ؾ٤ٔغ أكشجد ج٧عشز  ككغد، جُٞجُذ٣ٖ ٝج٧ذ٘حء ػ٠ِ كحُطٞجفَ ٗؾحه ئٗغح٢ٗ ٫ ٣وطقش أعشضٚ.  أكشجدذو٤س 

جُؿزٝس ج٧عحع٤س ُِؼحتِس ٝسٓض ُِكٌٔس  ٣ٕٞٔػِ ٖج٧عشز جُز٣أقذ أكشجد  ج٧ؾذجد٣ٝؼطرش (، 2018)ؾذ٣ذ ٝآخشٕٝ، 

ك٢ ػ٤ِٔس جُط٘ؾثس ج٫ؾطٔحػ٤س  ٤ٖٓؾحسً ْدٝس ًر٤ش ٫ ٣طؿضأ ػٖ أدٝجس جُٞجُذ٣ٖ ذحػطرحسٛ ْٝجُخرشز جٌُحك٤س، ُٜٝ

( ػ٠ِ ػ٤٘س ضرِؾ 2020ٓ٘طقش ٝئدس٣ظ )جُط٢ أؾشجٛح ذسجعس جُٗطحتؽ  أظٜششهذ ٝ، (٨ُ2004ذ٘حء )ئذشج٤ْٛ، 
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إٔ جُؿذ ٣ٜطْ ذحُرؼذ جُؾخق٢ ٝج٫ؾطٔحػ٢ ُِكل٤ذ ٖٓ  ك٢ جُٔؿطٔغ جُٔقش١( ٖٓ أؾذجدْٛ 41( قل٤ذ ٝ)151)

ػ٠ِ إٔ  ض٘ؾثطٚ ػ٠ِ جُو٤ْ ٝج٧خ٬ه٤حش جُط٢ ضغحػذٙٝٝضكو٤ن رجضٚ،  ػ٠ِ جُ٘ؿحـض٤ٔ٘س هذسجضٚ ٝٓغحػذضٚ  خ٬ٍ

، ًٔح أؽحسش جُذسجعس إٔ ٓؼذٍ ٝضٌشجس ص٣حسز جُكل٤ذ ُِؿذ ٝجُطٞجفَ جُٔغطٔش ٓؼٚ، ٣ٌٕٞ كشدجً كؼح٫ً ك٢ جُٔؿطٔغ

كْٜ ًَ ٖٓ جُؿذ ٝجُكل٤ذ أدٟ ئ٠ُ ٝجُٔؾحسًس ك٢ ج٧ٗؾطس ج٤ٓٞ٤ُس ٓػَ جُش٣حمس ٝجُوشجءز ٝض٘حٍٝ جُطؼحّ ع٣ٞح 

دػٔٚ ٝٓغحٗذضٚ  ًحٕ ٗط٤ؿس ػ٠ِ جُكل٤ذ ج٣٩ؿحذ٢، ٝئٕ ضأغ٤ش جُؿذ جُكل٤ذ ُِطٞؾ٤ٜحش ٝجُ٘قحتفُؾؼٞس ج٥خش ٝضورَ 

 ز جُكل٤ذق٤حعٞجء ك٢  خرشجضٚذؼل ع٤ًِٞحضٚ ٝعٔحضٚ ٝج٫عطلحدز ٖٓ ذٚ ك٢  ك٢ ضؼِْ ذؼل جُٜٔحسجش ٝج٫هطذجء

 .جُذسجع٤سأٝ ج٧عش٣س 

 

ٝهذ ٝمكص ج٧ذكحظ إٔ دٝس . ٝٓٔح ٫ ؽي ك٤ٚ إٔ جُؿَذ ٣كَٔ ٓؾحػش ًر٤شز ضؿحٙ جُكل٤ذ ذحػطرحسٙ جٓطذجد ٧عشضٚ

جُٔٞؾٚ ُِكل٤ذ ضٌٕٞ  جُٔغحٗذز جُٞؾذج٤ٗسإٔ ٝ ذحُؼحهلس جُذجخ٤ِس أٓش ٓطؼِنج٧ؾذجد ٝٓغإ٤ُٝحضْٜ ضؿحٙ ج٧قلحد 

ػ٠ِ ػ٤٘س ٌٓٞٗس ٖٓ ( ٤ُٝ2005ظ دٝسجً ئُضج٤ٓح ْٜٓ٘. ٝٛٞ ٓح أًذش ػ٤ِٚ ٗطحتؽ دسجعس ئذشج٤ْٛ ) ضِوحت٤س ذطش٣وس

٫ٝؽط٤حهْٜ ُِكل٤ذ  إٔ دٝس جُؿذ ٗحضؽ ػٖ ٓؾحػش ك٤حمس ذحُكد ٝجُك٘حٕ جُٔقش١،ك٢ جُٔؿطٔغ  ( ؾذ ٝؾذز316)

ٔٔحسعس دٝس ج٧خ ًٔغحػذ ك٢ جُطشذ٤س، غْ إٔ ج٧ؾذجد ٣ؾؼشٕٝ ذحُطؿذ٣ذ جُر٤ُٞٞؾ٢ ٝجُ٘لغ٢ ٖٓ خ٬ٍ جُونحء ُ

سْٛ جُٔخطِلس ػ٠ِ جُٞقذز ك٢ فكرس ٝٓؾحسًس ج٧قلحد أٗؾططْٜ؛ ٓٔح ٣ذٍ ػ٠ِ إٔ سمح ج٧ؾذجد ػٖ ٓٔحسعس أدٝج

ك٢ ضشذ٤س ج٧قلحد ٝض٘ؾثطْٜ  س ج٧ؾذجدضؼٞد ذحُ٘لغ ٝجُلحتذز ج٫ؾطٔحػ٤س ٝجُ٘لغ٤س ُِؿذ ٝجُكل٤ذ ٓؼح، ٝضطٔػَ ك٢ ٓغحٛٔ

ٝٗوَ خرشجضٚ ٝدػٔٚ جُؼحهل٢ ك٢ ضٞك٤ش جُكد ٝجُك٘حٕ ٝج٧ٓحٕ ُِكل٤ذ. ٖٝٓ صج٣ٝس أخشٟ ئٕ ضٞجفَ جُكل٤ذ ٓغ 

ٖٓ ق٤ع ض٤ٔ٘س ؽخق٤طٚ ٝضكغ٤ٖ ع٤ًِٞحضٚ ٣ٝؼٞد ػ٤ِٚ ذحُٔ٘لؼس ٔ٘ف جُكل٤ذ ج٩قغحط ذح٧ٓحٕ ٝج٫ٗطٔحء، ٣جُؿذ 

 (.Smorti et al.,2012ٝأكٌحسٙ ٝجضؿحٛحضٚ )

 

. ٝهذ أظٜشش جُذسجعحش ٝجُؿذ ٣ٝؼطرش جُطٞجفَ ٝع٤ِس ُِطخل٤ق ٖٓ جُؾؼٞس ذح٫ًطثحخ ٝجُطٞضش ُذٟ جُكل٤ذ

(Bernhold and Giles,2017 ؛Moormak and Stokes,2016 إٔ جُؼ٬هس جُؼحهل٤س جُٞغ٤وس ذ٤ٖ جُكل٤ذ )

جُٔشجٛن ٝجُؿذ ٣ٌٖٔ إٔ ضوَِ ٖٓ ٓؼذ٫ش ج٫ًطثحخ ٝجُطٞضش ٤ٌُِٜٔح، ٝرُي ٖٓ خ٬ٍ جُطٞجفَ جُٔطٌشس ٝجُطوحسخ 

ٓٔح ٣ؾ٤ش ػ٠ِ إٔ  جُؼحهل٢ ٝجُٔ٘لؼس جُٔطرحدُس ذ٤ٜ٘ٔح ٓػَ ضوذ٣ْ جُٔغحػذز ٝجُطؼحٕٝ ٝجُطؾحٝس ك٢ جُوشجسجش جُك٤حض٤س؛

ٔؿحُغس ج٧ؾذجد ٝج٫عطٔحع ك جُطٞجفَ ذ٤ٖ ج٧قلحد ٝج٧ؾذجد ْٜٓ أ٣نح ٖٓ جُ٘حق٤س جُ٘لغ٤س ٨ُقلحد جُٔشجٛو٤ٖ،

ك٢  ضٞجؾْٜٜك٢ جُطخل٤ق ٖٓ جُنـٞه ج٤ٓٞ٤ُس جُط٢ ٣غحػذ ج٧قلحد ُكذ٣ػْٜ ٝج٫عطلحدز ٖٓ ضؿحسذْٜ ٝخرشجضْٜ 

 ج٤ٓٞ٤ُس. ق٤حضْٜ

 

ٖٓ جُذػْ  ٣ٝؼطرش ٗٞعٝضؾ٤ش جُذسجعحش ئ٠ُ إٔ جُطٞجفَ ٣غحػذ ك٢ ضو٣ٞس جُؼ٬هحش ذ٤ٖ ج٧قلحد ٝج٧ؾذجد، 

ص٣حدز ٓؾحػش ج٫ؾطٔحػ٢ ٝجُ٘لغ٢ ٨ُؾذجد، ًٔح ٣غحػذ ػ٠ِ كْٜ ٝٓؼشكس جُكل٤ذ ذ٤ٌل٤س جُطؼحَٓ ٓغ أؾذجدْٛ، ٝ

 Harwoodٗطحتؽ دسجعس  ٝٛزج ٓح أًذضٚ(. Sciplino and Kinshott, 2018)ُْٜ ج٣٩ػحس ٝجُطوذ٣ش ٝج٫قطشجّ 

 ك٢ جُٔؿطٔغ ج٧ٓش٢ٌ٣، إٔ ( ٖٓ ج٧ؾذجد132ك٢ جُٔشقِس جُؿحٓؼ٤س ٝ) جً ( قل٤ذ180) ػ٤٘س ٌٓٞٗس ٖٓ( ػ٠ِ 2000)

ػ٤ِٔس جُطٞجفَ ذ٤ٖ ج٧قلحد ٝج٧ؾذجد ئ٣ؿحذ٤س، ٝئٕ ج٫قطشجّ ٓكٞس جُؼ٬هس ك٢ جُطكذظ ٓغ ج٧ؾذجد، ًٔح أًذش 

ؽؼٞس ج٧ؾذجد ذحُشمح ٝذحُطح٢ُ  ،ئ٠ُ جُطوحسخ جُؼحهل٢ ذ٤ْٜ٘ ٟجُ٘طحتؽ إٔ عِٞى جُطٞجفَ ج٣٩ؿحذ٢ ٓغ ج٧ؾذجد أد

 ضٞجفَ أقلحدْٛ. ٖٓ

 

ضؼذد ٝجخطِق ضق٤٘ق أؽٌحٍ جُطٞجفَ ٖٓ هرَ جُرحقػ٤ٖ كْٜٔ٘ ٖٓ  ٔالأخذاد:أشكال انرٕاصم تٍٛ الأحفاد 

ف٘لٚ ػ٠ِ أعحط أٗٚ جُطٞجفَ جُزجض٢ جُٔطٔػَ ك٢ جُؾؼٞس ٝجُٞؾذج٤ٗس ذ٤ٖ جُلشد ٝرجضٚ، ٝجُطٞجفَ جُؾخق٢ 

 (2014)ٝؾٜح ُٞؾٚ( ٝٛٞ جُز١ ٣طْ ذ٤ٖ كشد ٝآخش،  ٝجُطٞجفَ جُؿٔحػ٢ جُز١ ٣ٌٕٞ ذ٤ٖ كشد ٝؾٔحػس )عحُْ، 

ْٜٝٓ٘ ٖٓ ف٘ق أؽٌحٍ جُطٞجفَ ٖٓ خ٬ٍ جُشعحُس جُٔشعِس عٞجء ذحعطخذجّ جٌُِٔس أٝ ػٖ هش٣ن ُـس جُؿغذ ٖٓ 

ٓ٘طِن أٜٗح ضكذد جُـشك ٖٓ جُطٞجفَ ٝضلُغش ٗٞع جُؼ٬هس ذ٤ٖ ج٧كشجد، ٝأهِن ػ٤ِٜح ؽٌَ جُطٞجفَ جُِلظ٢ ٝؿ٤ش 

. ج٧ًػش ؽ٤ٞػح ٝجعطؼٔح٫ ك٢ جُركع جُؼ٢ِٔ (، ٝهذ جػطٔذش جُرحقػس ٛزج جُطق٤٘ق 2014ٚٗ٧جُِلظ٢ )ع٤ِٔحٕ، 

جُطٞجفَ جُِلظ٢  ٣ٝؾ٤ش ٝفق جُؼ٬هس ذ٤ٖ جُكل٤ذ ٝجُؿذ،ك٢ جُطٞجفَ جُِلظ٢ ٝؿ٤ش جُِلظ٢ ٬ً جُؾ٤ٌِٖ ٣غحػذ ٝ

ٝج٩ٗقحش ذ٤ٖ جُكل٤ذ ٝجُؿذ، ٝهذ أهِن ػ٤ِٜح ذؼل جُرحقػ٤ٖ  ،ٝٝمٞـ جُؿَٔ ٝجُؼرحسجش، ئ٠ُ ٓكطٟٞ جُكذ٣ع

هذسز جُؾخـ ػ٠ِ جُطؼر٤ش ػٖ أكٌحسٙ ٝٓؾحػشٙ ذٞمٞـ ٝئ٣قحٍ  ػٖ "، جُط٢ ضؼرشٓقطِف " ج٫ٗلؼح٤ُس جُِلظ٤س



 

 

 
 

 

ISSN Online: 2709-071X 

ISSN Print: 2709-0701 DOI: https://doi.org/10.33193/JEAHS.32.2024.443 

32 

جُٔؼ٠٘ جُٔوقٞد ذطش٣وس كؼحُس ػٖ هش٣ن جعطخذجّ جُِـس جُٞجمكس ٝجُٔلشدجش جُٔ٘حعرس ٝض٘ظ٤ْ ج٧كٌحس ٝضشض٤رٜح 

 جُ٘ظش٣س ذسجعسجُ(، ٝٝمكص Fussell, 2002)٦ُخش٣ٖ ٝص٣حدز ضأغ٤شٛح ػ٠ِ  جُؼٞجهق ٗوَدهس ٣غحػذ ك٢  ٓٔح

Njuguna and Kariuki (2012 ) ٖجُط٢ جػطٔذش ػ٠ِ أذكحظ ٝدسجعحش ٖٓ ٓ٘ظٞس ٓوذ٢ٓ جُشػح٣س ٌُرحس جُغ

أْٜٗ ك٢ قحؾس ئ٠ُ جُطٞجفَ جُِلظ٢ ػٖ هش٣ن ٓؿحُغطْٜ ٝجُطكذظ ٓؼْٜ ٝج٩ٗقحش ئ٤ُْٜ ك٢ جُٔٞجم٤غ جُٔخطِلس 

ذطش٣وس ٓ٘حعرس، ٝجعطخذجّ ػرحسجش ٝجمكس ٓٔح ٣غحػذ ػ٠ِ  جُطؼر٤شػٖ رجضْٜ ٝؽؼٞسْٛ ذح٫ٛطٔحّ ٝضوذ٣ش 

 ٥خش٣ٖ ُْٜ.ج

٣ؾ٤ش جُطٞجفَ ؿ٤ش جُِلظ٢ ئ٠ُ ضؼر٤شجش جُٞؾٚ ٝقشًس جُؿغذ ٝجُطٞجفَ جُرقش١ ٝج٩ٗقحش ذ٤ٖ جُكل٤ذ ٝجُؿذ. ٝ

ق٤ع ٣غطط٤غ جُلشد ٖٓ خ٬ُٜح  ،ٝضؼطرش ضؼر٤شجش جُٞؾٚ أٓش ذحُؾ ج٤ٔٛ٧س ك٢ جُطلحػ٬ش ٝجُطٞجفَ ذ٤ٖ ج٧ؽخحؿ

(، Porta-lorenzo et al., 2022جُطؼر٤ش ػٖ جُغؼحدز ٝجُكضٕ ٝجُـند ٝؿ٤شٛح ٖٓ سدٝد ج٧كؼحٍ جُٔخطِلس )

إٔ ٛ٘حى ػ٬هس ٓح ذ٤ٖ أؽٌحٍ جُطٞجفَ جُِلظ٢ ٝؿ٤ش جُِلظ٢ كٜٔح ٣ذػٔحٕ ذؼنٜٔح. كٖٔ خ٬ٍ جُطٞجفَ  ٝٗؿذ

٠ ًِٔحش أٝ ؾَٔ ٝػرحسجش ضٞمف جُٔؼ٠٘، ٣ٝطْ جُطؼر٤ش ػٖ جُٔؾحػش جُِلظ٢ ٣غطط٤غ جُكل٤ذ ضك٣َٞ ج٧كٌحس ئُ

ٝجُؼٞجهق ذِـس جُؿغذ، ًٔح ٣غحػذ جُطٞجفَ جُِلظ٢ ٝؿ٤ش جُِلظ٢ ػ٠ِ ضأ٤ًذ ٝضؼض٣ض جُٔؼ٠٘ جُٔشجد ئ٣قحُٚ 

 . (2018ٝٓضؼ جُٔؾحػش ذح٧كٌحس ٝجُؿحٗد جُٞؾذج٢ٗ ذحُؼو٢ٗ٬ ئرج ضْ ٓٔحسعطٜٔح ٓؼح )ص٢ً ٝص٢ً، 

 

جُطٞجفَ ؿ٤ش جُِلظ٢ ق٤ع ٣ؾٌَُ أًػش ٖٓ  ( ئ٠ُ أ٤ٔٛس2005) Verdonck-de and Mahieuٝأؽحسش دسجعس 

ٗقق جُطٞجفَ جُِلظ٢، ٧ٗٚ ٣كَٔ ٓؼح٢ٗ ٓطؼذدز ٖٓ جُغَٜ ئ٣قحُٜح ٣ٝؼطٔذ ػ٠ِ قحعس جُرقش ٝجُِٔظ ٖٓ خ٬ٍ 

ج٩ؽحسجش ؿ٤ش جُِلظ٤س جُط٢ ض٘وَ جُذفء ٝجُطؼحهق ٝجُؾؼٞس ذح٫هٔث٘حٕ، ذ٤٘ٔح جُطٞجفَ جُِلظ٢ ٣كَٔ ٓؼح٢ٗ 

جُلشد ك٢ جُطؼر٤ش ػٖ ٓؾحػشٙ ٝأكٌحسٙ ذح٬ٌُّ ٌُٖٝ  ٣خطةس جُغٔغ ٝجُ٘طن ُزُي هذ ٓكذدز ٧ٗٚ ٣ؼطٔذ ػ٠ِ قحع

ػحُْ جُ٘لظ ج٣٩شج٢ٗ أُرشش  ٗظش٣س٣غطط٤غ إٔ ٣ؼرش ػٜ٘ح ذٔقذجه٤ٚ ػٖ هش٣ن جُطٞجفَ ؿ٤ش جُِلظ٢، ٝضإًذ 

٤وٜح ػ٠ِ ( جُز١ ضٞفَ ُوحػذز أهِن ػ٤ِٜح " هحػذز ج٫ضقحٍ" ٝ ضْ ضطر1967) Albert Mehrabianٜٓشذ٤حٕ 

% ٖٓ جُطأغ٤ش ك٢ ػ٤ِٔس جُطٞجفَ ضؼٞد ئ٠ُ 7جُطٞجفَ ج٫ؾطٔحػ٢ ٝجُطؼر٤ش ػٖ جُٔؾحػش ج٤ٓٞ٤ُس ذ٤ٖ ج٥خش٣ٖ  إٔ 

 Bambaeeroo and) % ٖٓ جُطأغ٤ش ُِـس جُؿغذ55% ضؼٞد ُ٘رشز جُقٞش أٓح 38جٌُِٔحش جُٔ٘طٞهس ذ٤٘ٔح 

Shokrpour, 2017) جُطٞجفَ جُِلظ٢ ذ٤ٖ ج٧قلحد  أًػش ٗغر٤حًإٔ ضأغ٤ش جُطٞجفَ ؿ٤ش جُِلظ٢  ٣لغش؛ ٓٔح ٖٓ

إٔ ًرحس جُغٖ ٓغ جُطوذّ ك٢ جُؼٔش ك٢ ٝ رُي ٧ٕ ًر٤ش جُغٖ ك٢ قحؾس ئ٠ُ جُٔغحٗذز جُٞؾذج٤ٗس ٝجُؼحهل٤س. ٝج٧ؾذجد

قحؾس ئ٠ُ جُؾؼٞس ذح٫ٛطٔحّ ٝج٫قطشجّ ٝجُطوذ٣ش ٖٓ خ٬ٍ ُـس جُؿغذ جُٔٞؾٚ ئ٤ُْٜ ٓػَ جُطك٤س ٝج٫ذطغحٓس ٝجُِٔظ 

هل٢ جُط٢ ضغحػذ ػ٠ِ ئٗؾحء ؾٞ ٖٓ جُٞد ٝجُٔكرس ٝجُطلحْٛ، ذح٩محكس ئ٠ُ رُي ٣ٌٖٔ ُِطٞجفَ ؿ٤ش جُِلظ٢ جُؼح

جُطخل٤ق ٖٓ جُوِن ٝجُطٞضش جُز١ ٣ؾؼش ك٤ٚ ًرحس جُغٖ ؾشجء جُطـ٤شجش جُلغ٤ُٞٞؾ٤س ك٢ ٛزٙ جُٔشقِس جُؼٔش٣س 

(Harwood, 2007.)  

 

ٛ٘حى جُؼذ٣ذ ٖٓ جُؼٞجَٓ ج٣٩ؿحذ٤س أٝ جُغِر٤س جُط٢  ٔالأخذاد:انؼٕايم انًإثرج ػهٗ انرٕاصم تٍٛ الأحفاد 

ضإغش ػ٠ِ جُطٞجفَ ذ٤ٖ ج٧قلحد ٝج٧ؾذجد ٜٓ٘ح ػٞجَٓ أعش٣س ٝؽخق٤س ٝؾـشجك٤س ٝضٌُ٘ٞٞؾ٤س ٝؿ٤شٛح. ٝضؾ٤ش 

ٖٓ  ،جُط٢ ُٜح دٝس ًر٤ش ك٢ ٗٔٞ ٝذ٘حء ع٤ًِٞحش ج٧ذ٘حء ج٧عش٣س ج٣٩ؿحذ٤سإٔ جُط٘ؾثس جُٞجُذ٣س ٖٓ جُؼٞجَٓ  ج٧دذ٤حش

جُط٢ ضغحػذ ػ٠ِ ض٣ٌٖٞ ػ٬هحش جؾطٔحػ٤س ٗحؾكس ذ٤ٖ أكشجد ج٧عشز  ،ق٤ع جُو٤ْ ج٧خ٬ه٤س ٝج٫ضؿحٛحش ج٣٩ؿحذ٤س

ٝضغحْٛ جُط٘ؾثس جُٞجُذ٣س ذطش٣وس كؼحُس ك٢ ضشذ٤س ج٧ذ٘حء ػ٠ِ ٓؼشكس  ،(2018ٝٓغ ج٥خش٣ٖ )قو٢ ٝأذٞ ع٤ٌ٘س، 

حٗس ج٧ؾذجد ٝأ٤ٔٛطٜح دجخَ ج٧عشز ٖٓ خ٬ٍ ضؾؿ٤ؼْٜ ػ٠ِ ص٣حسز ج٧ؾذجد، ٝجُطؼحَٓ ٓؼْٜ ذحقطشجّ ٝضوذ٣ش جُط٢ ٌٓ

ضؼذ ٖٓ جُنٞجذو ج٩ع٤ٓ٬س ك٢ ٓؿطٔؼ٘ح، ًٔح إٔ ضٞػ٤س ج٧ذ٘حء ذإٔ جُطٞجفَ ذؿ٤ٔغ أؽٌحُٚ ٓغ ج٧ؾذجد ٝجُؿِٞط 

قحش ُكذ٣ػْٜ ٣غحْٛ ك٢ ضؼض٣ض جُؼ٬هحش ك٤ٔح ذ٤ْٜ٘ ٓؼْٜ ٝج٫ذطغحٓس ق٤ٖ سؤ٣طْٜ ٝجُغإجٍ ػٖ أقٞجُْٜ ٝ ج٩ٗ

 (.٣ٝ2020غحػذ ك٢ جًطغحخ ج٧قلحد جُخرشجش ٝجُطؿحسخ جُٔخطِلس )ج٧عٔش١،

 

ذ٤ٖ  جُقشجػحش جُ٘حؽثس ػٖ ضٞضش جُؼ٬هس( إٔ 2010) Silverstein and Giarrussoٝضظٜش ٗطحتؽ دسجعس 

ؾٞدز جُطٞجفَ ذ٤ٖ ج٧قلحد ٝج٧ؾذجد.  خط٤ش ػ٠ِإغش ٝذؾٌَ ض هذج٫ٗلقحٍ ج٧عش١  ٘حضؿس ػٖٝجُج٥ذحء ٝج٧ؾذجد 

ٖٝٓ جُؼٞجَٓ جُٔإغشز ػ٠ِ جُطٞجفَ ذ٤ٖ ج٧قلحد ٝج٧ؾذجد أ٣نح ظٜٞس ٝعحتَ جُطٞجفَ ج٫ؾطٔحػ٢ ك٢ جُؼقش 

 جُكذ٣ع، ٝهذ جخطِلص جُذسجعحش قٍٞ ج٥غحس ج٣٩ؿحذ٤س أٝ جُغِر٤س ػ٠ِ جُطٞجفَ ذ٤ٖ أكشجد ج٧عشز )عكحس١

، ٝرُي ٝكوحً ُ٘طحتؽ دسجعس قلحدٝج٧(، ٌُٜ٘ح هذ ضٌٕٞ ػح٬ًٓ ئ٣ؿحذ٤ًح ػ٠ِ ج٧ؾذجد 2018؛ جُؼ٘ض١، 2021ذٞٛذٙ،ٝ
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( ؾَذجً ك٢ جُٔؿطٔغ جُغؼٞد١ ك٢ ٓذ٣٘س 150( قل٤ذ ٝ )224( ٝجُط٢ أؾش٣ص ػ٠ِ ػ٤٘س ضرِؾ )2023جُقؼ٤ذ١ )

٤ٖ ج٧قلحد ٝج٧ؾذجد، ُٜٝح ضأغ٤ش إٔ ٝعحتَ جُطٞجفَ ج٫ؾطٔحػ٢ عحػذش ػ٠ِ ضن٤٤ن جُلؿٞز ذ ق٤ع أًذش ؾذز،

ًٔح ، ح ٝضٞجف٬ً أًػش هشذً ػ٠ِ إٔ ٣ٌٞٗٞج  ج٫ؾطٔحػ٢ َٝعحتَ جُطٞجف ق٤ع عحػذشئ٣ؿحذ٢ ك٢ جُؼ٬هس ذ٤ٜ٘ٔح، 

ك٢ أ١ ٝهص ٓٔح ذغُٜٞس، ُٝـس جُكٞجس ٝٓ٘حهؾس ج٧ٓٞس جُٔخطِلس  عحػذش ػ٠ِ ٝعحتَ جُطٞجفَ ج٫ؾطٔحػ٢ ػ٠ِ

عحػذ ك٢ جعطٔشجس٣س جُطٞجفَ ذ٤ٖ جُؿذ ٝأقلحدٙ ٝضوحسذْٜ جُؼحهل٢. أٓح ذحُ٘غرس ئ٠ُ جُٔشقِس جُؼٔش٣س ٨ُقلحد 

أظٜشش جُؼذ٣ذ ٖٓ جُذسجعحش إٔ جٗطوحٍ ج٧قلحد ٖٓ ٓشقِس جُطلُٞس ئ٠ُ ٓشقِس جُٔشجٛوس أقذ جُؼٞجَٓ جُٔإغشز ػ٠ِ 

ػ٠ِ Sciplino and Kinshott (2019 ) ش دسجعس ٗٞػ٤س أؾشجٛحًٔح أظٜشجُطٞجفَ ذ٤ٖ ج٧قلحد ٝج٧ؾذجد، 

إٔ جُطٞجفَ جُٔرحؽش ذ٤ٖ ج٧قلحد ك٢ جُٔؿطٔغ جُرش٣طح٢ٗ، ( أقلحد ك٢ جُٔشقِس جُؿحٓؼ٤س 10ٖٓ )ػ٤٘س ٌٓٞٗس 

ٝج٧ؾذجد ٓغطٔش ٓ٘ز جُطلُٞس، ئ٫ ئٗٚ ٣٘خلل ٗغر٤ح ك٢ ٓشقِس جُٔشجٛوس، ٝأؽحسش ئ٠ُ إٔ ج٧قلحد جُٔشجٛو٤ٖ 

ٝذكغد ئكحدز ، ٕٝ ػ٠ِ جُطٞجفَ ٖٓ خ٬ٍ جُٜحضق أٝ ج٩ٗطشٗص ػ٠ِ جُشؿْ ٖٓ ئهحٓطْٜ ك٢ جُٔذ٣٘س ٗلغٜح٣ؼطٔذ

ج٧قلحد إٔ ٓؾحػشْٛ ضؿحٙ أؾذجدْٛ ضطغْ ذح٫قطشجّ ٝجُطوذ٣ش ٢ٛٝ أعحط جُؼ٬هس ك٤ٔح ذ٤ٜ٘ٔح، ٌُٖٝ ضلطوذ ُشٝـ 

إٔ ج٧قلحد جُٔشجٛو٤ٖ  Attar-Schwartz et al., (2009)دسجعس ٝك٢ رجش جُغ٤حم أظٜشش . جُٔؾحسًس ٝجُطلحػَ

 ٣ؼطرش ػحَٓ جؾطٔحػ٢ ٝدجػْ ٓؼ١ٞ٘ ْٜٓ. ٝؾٞدْٛ ػٔٞٓح ٣ؾؼشٕٝ ذحُطوحسخ جُؼحهل٢ ٓغ ج٧ؾذجد، ٝإٔ 

 

( ئ٠ُ إٔ جُٔغحكس جُؿـشجك٤س Dunifon and Bajracharya,2012؛ Haroowd,2000ٝضؾ٤ش ٗطحتؽ جُذسجعحش )

 أٝ  ذ٤ٖ ج٧قلحد ٝأؾذجدْٛ عٞجء ًحٕ ٓوش ئهحٓس جُؿذ ك٢ جُٔذ٣٘س ٗلغٜح٢ٛ أقذ جُؼٞجَٓ جُط٢ ضإغش ك٢ جُطٞجفَ 

ٝئٕ ئهحٓس ج٧ؾذجد ك٢ جُٔذ٣٘س ٗلغٜح جُط٢ ٣و٤ْ ذٜح ج٧قلحد ٣غحػذ ػ٠ِ جُطٞجفَ ، ٣ؼ٤ؼ ك٢ ٓ٘ضُٚ ٝٓغ ػحتِطٚ

جٗؾـحُْٜ ذحُذسجعس أٝ  جُٔرحؽش، ٣ٝ٘رة ذؿٞدز جُؼ٬هس ك٤ٔح ذ٤ٜ٘ٔح، ذ٤٘ٔح جُرؼذ جُؿـشجك٢ ذ٤ٖ ج٧قلحد ٝج٧ؾذجد ٗط٤ؿس

 ,.Sulandari et alأًذش ٗطحتؽ جُذسجعس جُ٘ٞػ٤س ذ٤٘ٔح ج٫ذطؼحظ أٝ جُؼَٔ أغش عِرح ك٢ ؾٞدز جُطٞجفَ ذ٤ْٜ٘، 

٣ؼ٤ؾٕٞ ك٢  إٔ ج٧قلحد جُٔشجٛو٤ٖ جُز٣ٖ ٫ك٢ جُٔؿطٔغ ج٩ٗذ٤ٗٝغ٢، ( ٓشجٛو٤ٖ 10) ٌٓٞٗس ٖٓػ٠ِ ػ٤٘س  (2020)

٣ٝكووٕٞ سؿرحش ج٧ؾذجد، ٣ٝوذٕٓٞ جُٔغحػذز ُْٜ ًٔح ، ٤ٔ٣ِٕٞ ئ٠ُ جُطٞجفَ ٓؼْٜ ذؾٌَ ٓغطٔش ٗلظ عٌٖ جُؿذ

٣ؾ٤ش ئ٠ُ ٓٔح ذؼٌظ ج٧قلحد جُٔو٤ٔ٤ٖ ٓغ أؾذجدْٛ؛  إٔ ُذ٣ْٜ جضؿحٛحً ػحهل٤حً ئ٣ؿحذ٤حً ٝع٤ًِٞحش ئ٣ؿحذ٤س ٗكٞ أؾذجدْٛ

ج٧قلحد ٝج٧ؾذجد ك٢ ٓؿطٔغ جُذسجعس  جُطٞجفَ ذ٤ٖمشٝسز دسجعس ٓطـ٤ش ئهحٓس ٝعٌٖ جُؿذ ٝٓذٟ ضأغ٤شٙ ػ٠ِ 

 .جُكح٤ُس

 

  انثاَٙ: احرٛاخاخ كثار انضٍ الاخرًاػٛح انًثحث 2-2
ٓغ ج٥خش٣ٖ، ٝٓغ جُطوذّ ك٢ جُؼٔش ٣كذظ ٌُر٤ش جُغٖ  جُطلحػ٬ش ج٫ؾطٔحػ٤سذطنحؤٍ ضط٤ٔض ٓشقِس ًرحس جُغٖ 

ًرحس ٝضإغش ٛزٙ جُطـ٤شجش ػ٠ِ  ،جُط٬م أٝ جُٞكحزذغرد أٝ جُضٝؾس  ضـ٤شجش ٓخطِلس ٓػَ جُطوحػذ أٝ كوذجٕ جُضٝؼ

. ٝضؾ٤ش ج٧دذ٤حش إٔ ًر٤ش جُغٖ ك٢ قحؾس ئ٠ُ أكشجد أعشضٚ ق٤ع ضٌٕٞ ضطوِـ ق٤حضْٜ ج٫ؾطٔحػ٤س ق٤ٖخحفس جُغٖ 

 جُغٖ ػ٠ِ ؽرٌطٚ ج٫ؾطٔحػ٤س جُط٢ ضطٌٕٞ ٖٓ ٤شٝؿحُرحً ٓح ٣ؼطٔذ ًر ،ذٔػحذس دجتشز ج٫ضقحٍ جُٞق٤ذز ُْٜ ج٧عشز

( 2000ٓغ ضوذٓٚ ك٢ جُغٖ )قغٖ ٝك٢ٜٔ، ضكذظ ضخل٤ق ضأغ٤ش جُطـ٤شجش جُط٢ ٝ ُطِر٤س جقط٤حؾحضٚ ٝج٧قلحد، ج٧ذ٘حء

 ًٔح ٣ؾؼش ًر٤ش ٓٔح ٣ذٍ ػ٠ِ إٔ ًر٤ش جُغٖ ٣ؿذ سجقطٚ ٓغ أكشجد أعشضٚ ٣ٝؾؼش ذحُغؼحدز ك٢ هشذْٜ ٝجٛطٔحْٜٓ ذٚ.

ٝسمح ػٖ ق٤حضٚ، ٝض٘ؼٌظ عؼحدضٚ ك٢ ٝؾٞد أًػش ٗؾحهح ًٝلحءز عشضٚ ٣ٌٕٝٞ أس ٓغ ذح٧ٓحٕ ٝج٫عطوشج جُغٖ

ػ٠ِ رُي  (؛ ٣ٝذ2017ٍ)جُ٘ٞج١ٝ، ج٧عحط ُطِر٤س جقط٤حؾحضٚ ج٫ؾطٔحػ٤سكٖٔ ٝؾٜس ٗظشٙ أْٜٗ ٝأقلحدٙ قُٞٚ،  أذ٘حتٚ

سٝجذو أعش٣س ٝإٔ ٣و٤ٔٞج  جُشػح٣س جُؾخق٤س ٝج٫ٛطٔحّ ٝجُٔؾحسًس ك٢ جُر٤ثس ج٧عش٣س، ضِو٢ ٣ٕٞلنِإٔ ًرحس جُغٖ 

ذـل جُ٘ظش ػٔح ئرج ًحٕ ضأغ٤شجً ج٣ؿحذ٤حً فكطْٜ جُؼو٤ِس ٝجُؿغذ٣س  ٠، ٓٔح ٣إغش ػِذ٘حتْٜ ٝأقلحدْٛٝػحهل٤س ٓغ أ

 ًر٤ش جُغٖ ٣ؼ٤ؼ ٓغ ػحتِطٚ أٝ ك٢ ٓ٘ضٍ ٓغطوَ. 

جُط٢  ج٫قط٤حؾحشجُؼذ٣ذ ٖٓ جُذسجعحش ٝج٧ذكحظ ج٫ؾطٔحػ٤س ٝج٧عش٣س جُٔطؼِوس ذٌرحس جُغٖ إٔ ٖٓ أهٟٞ  أًذشهذ ٝ

( 2017ٗطحتؽ دسجعس جُـحٓذ١ ) كوذ أًذش، ج٫قط٤حؾحش ج٫ؾطٔحػ٤س ػ٘ذ ػذّ جؽرحػٜح جُٔؾ٬ٌشضغرد جُؼذ٣ذ ٖٓ 

 ج٫قط٤حؾحشإٔ ك٢ جُٔؿطٔغ جُغؼٞد١،  سؾ٬ً ٝجٓشأز( 191)ػذدْٛ  ذِؾجُط٢ أؾش٣ص ػ٠ِ ػ٤٘س ٖٓ ًرحس جُغٖ 

 جُٔشضرس ج٫قط٤حؾحش ج٫ؾطٔحػ٤س ك٢ضأض٢ ٝؾ٤ٔؼٜح ٓشضلؼس، ٌُرحس جُغٖ ٝجُقك٤س ٝجُٔحد٣س  ج٫ؾطٔحػ٤س ٝجُ٘لغ٤س

جُط٢ ( 2015دسجعس جُلحُف ٝقغٖ )، ٌُرحس جُغٖج٫ؾطٔحػ٤س  ج٫قط٤حؾحش ٓؼشكس ٝضِر٤سٝٓٔح ٣إًذ أ٤ٔٛس  ،ج٠ُٝ٧

ٌُرحس  ؽ٤ٞػًح حًَإٔ ٖٓ أًػش جُٔؾ( ٖٓ ًرحس جُغٖ ك٢ جُٔؿطٔغ جُغؼٞد١، 150أؾش٣ص ػ٠ِ ػ٤٘س ٌٓٞٗس ٖٓ )
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ٓٔح جُؾؼٞس ذلوذجٕ ٌٓحٗطْٜ  ٓغ ٚ ج٧عش١ك٢ ٓك٤ط ٝجٗؼذجّ ج٧ٖٓ جُؼ٬هحش ٓغ أذ٘حتْٜ ٝأقلحدْٛ مؼق جُغٖ 

ض٤ِٜح  جُٔشضرس ج٠ُٝ٧ؾحءش قحؾس ًرحس جُغٖ ج٫ؾطٔحػ٤س ك٢  دػحْٛ ئ٠ُ ج٤َُٔ ُِؼضُس ػٖ ج٥خش٣ٖ، ٝهذ

 ئ٠ُ جُذفءقٍٞ جقط٤حؾحش ًرحس جُغٖ أكشجد ج٧عشز ضػو٤ق ذنشٝسز ج٫قط٤حؾحش جُ٘لغ٤س ٝأٝفص جُذسجعس 

 جُٔرحؽش ػ٠ِ ًر٤ش جُغٖ. جُ٘لغ٢ ٗظشًج ٤ٔٛ٧طٜح ٝضأغ٤شٛح  ج٫ؾطٔحػ٢

٢ٛٝ قحؾس ًر٤ش جُغٖ ئ٠ُ جُؼحَٓ ج٧ًػش أ٤ٔٛس ػ٠ِ  جُكح٤ُس جُذسجعسذؼذ ككـ جُذسجعحش جُغحذوس ضشًض ٝ

جُؼ٬هحش ج٧عش٣س ٝهذ ًؾلص جُذسجعحش إٔ جُؼ٬هحش ج٧عش٣س ج٣٩ؿحذ٤س ُٜح دٝس ًر٤ش ك٢ سكح٤ٛس ًر٤ش جُغٖ 

 ص٣حدز ضوذ٣شٙ ُزجضٚ ٝؽؼٞسٙ جُطٞجفَ ػ٠ِ ٣غحػذ ق٤ع جُطٞجفَ جُلؼحٍج٫ؾطٔحػ٢ ٖٓ خ٬ٍ  ٝقحؾطٚ ُِذػْ

ػ٠ِ ٌٓحٗس ًر٤ش جُغٖ ٝدٝسٙ جُؾخق٢  ؼطرش جُٔكحكظسضًٔح (، Nazari et al.,2020) ذحُغؼحدز ٝجُشمح جُ٘لغ٢

ذٔٔحسعس دٝسٙ ٝٓح ٣وذٓٚ ٖٓ خذٓحش ضشضرو جٌُٔحٗس ج٫ؾطٔحػ٤س ٖٓ ج٫قط٤حؾحش ج٫ؾطٔحػ٤س ج٧عحع٤س. ٝٝج٧عش١ 

 ًر٤ش جُغٖ دجخَ ج٧عشز ٣ٖٓؾـِٚ جُٞمغ ج٫ؾطٔحػ٢ جُز١ ، ٣ٝوقذ ذحٌُٔحٗس ٓؼ٣ٞ٘س ٝٓحد٣س دجخَ جُ٘غن ج٧عش١

جُذٝس جُؾخق٢ جُز١ ٣وّٞ ذٚ ضؿحٙ ٗلغٚ ٖٓ أػٔحٍ ضؾؼشٙ ٝ ٓٔحسعس ٗلٞرٙ ك٢ جضخحر هشجسجش كؼحُس ضؾؼشٙ ذ٤ٜرطٚ،

 (2008ٗطحتؽ دسجعس ٗحفش ) ٝأًذش، (2017)ذٞ ذشًس ٝقٔذج١ٝ،ػحتِطٚ ضؿحٙ  ح٣وّٞ ذٜ ٝج٧دٝجس جُط٢ذطوذ٣ش رجضٚ 

إٔ ًرحس جُغٖ ٣كحكظٕٞ ػ٠ِ  ؿطٔغ جُؼشجه٢،ك٢ جُٔ هحُد ؾحٓؼ٢ ( 600) ٌٓٞٗس ٖٓػ٠ِ ػ٤٘س  جُط٢ أؾش٣ص

٣ٝؼطرشٝج ذٔػحذس ٓشؾؼ٤س ٣ٌٖٔ ه٤ْٜٔ ٝػحدجضْٜ ٝضوح٤ُذْٛ ٣ٝطٔطؼٕٞ ذحُكٌٔس ٝجُخرشز جٌُحك٤س ٫ضخحر جُوشجسجش 

ج٫عطلحدز ْٜٓ٘ ك٢ هنح٣ح جُك٤حز جُٔخطِلس ذطٞؾ٤ٜحضْٜ ػ٘ذ جضخحر جُوشجسجش جُٔق٤ش٣س ٓػَ جُضٝجؼ أٝ جُطؼ٤ِْ؛ ٓٔح 

٣ٞمف إٔ ٓؾحسًس ًر٤ش جُغٖ ٧كشجد ج٧عشز ك٢ جُوشجسجش ٝؿ٤شٛح ضؾؼشٙ ذٌٔحٗطٚ ٝأ٤ٔٛس ٝؾٞدٙ ٓٔح ٣كون ؾٞ 

 ل٢ ذ٤٘ٚ ٝذ٤ٖ أعشضٚ ٝأقلحدٙ. ٖٓ ج٫سض٤حـ جُ٘لغ٢ ٝجُؼحه

 حفاد لاحرٛاخاخ كثار انضٍ الاخرًاػٛحانًثحث انثانث: ٔػٙ الأ3-2 
ح ٖٓ جُطؿشذس ج٩ٗغح٤ٗس، ( ؾضءً ٣Awarenessؼطرش جُٞػ٢ ) يفاْٛى انٕػٙ: ًٔ ج٧كشجد ئدسجى  ٣غطط٤غق٤ع ج ٜٓ

 شجشجُخرذ٘حء ػ٠ِ  ٝجُظٞجٛش ٝجُطقشفجُؼ٬هحش ذ٤ٖ ج٧ؽ٤حء جُوذسز ػ٠ِ كْٜ ٖٓ خ٬ٍ  ٝكْٜ أٗلغْٜ ٝج٥خش٣ٖ

ٓح ٣ذٝس قٍٞ جُلشد ٣ٝغ٠ٔ ئدسجى  ٓؼشكس( جُٞػ٢ ذأٗٚ" ٣ٝ2001ؼشف جُٔ٘قٞس ). (2014جٌُٔطغرس )جُؿك٤ؾ٢،

 ٣ٝؼشف ًشجغٍٞ(، 6،ؿ.2001قذجظ ضأخز فٞسز جُٞػ٢ ٣ٝإغش ػ٠ِ ٓؾحػشٙ )جُٔ٘قٞس،أأٝ ٓح ٣طنٖٔ ٖٓ 

ئ٠ُ إٔ" جُٞػ٢ جُخطٞز ج٠ُٝ٧ ك٢ ض٣ٌٖٞ جُؿٞجٗد جُٞؾذج٤ٗس ذٔح ٣طنٜٔ٘ح ٖٓ جضؿحٛحش ٝه٤ْ ٝع٤ًِٞحش ٣ٝإًذ 

ػ٠ِ إٔ ج٫ٛطٔحّ ك٢ ٓؼشكس ٓغطٟٞ جُٞػ٢ ٫ ٣ٌٕٞ ٓٞؾٜح ئ٠ُ جُزجًشز أٝ جُوذسز ػ٠ِ جعطشؾحع جُٔؼِٞٓحش ذوذس 

 سجُٔؼشك٤جُؿٞجٗد إٔ  ٣ٞمف(؛ ٓٔح 2000)ذٌحس، ج٫ٛطٔحّ ذإٔ جُلشد ٣ذسى أؽ٤حء ٓؼ٤٘س ك٢ جُٔٞهق أٝ جُظحٛشز"

ك٢ ػِْ ج٫ؾطٔحع إٔ جُٞػ٢  ػٕٞجُرحق جُلشد. ٣ٝشٟٝػ٢  ك٢ ضؾ٤ٌَضغحػذ ٌٓٞٗحش ٢ٛ  ٝجُؿٞجٗد جُٞؾذج٤ٗس

قط٤حؾحش ج كْٜ ، كحُٞػ٢ ٣غحػذ ػ٠ِج٣نًح جُٔك٤ط٤ٖ ذٚ ذَ ٣ؾَٔ جُٞػ٢ جُزجض٢ ُِلشد،ج٫ؾطٔحػ٢ ٫ ٣وطقش ػ٠ِ 

ذحقط٤حؾحش ػ٠ِ إٔ جُٞػ٢  ٣لغش(؛ ٓٔح 2017 )أقٔذ، ٝٓؾحػشْٛ ،ػٞجهلْٜ ئدسجىٝجُوذسز ػ٠ِ  ج٥خش٣ٖ،

ج٧عشز ٝجُٔؿطٔغ ٓغ ٣ططِد هذسز جُلشد ػ٠ِ جُطؼحهق ٝج٫ٛطٔحّ ٝجُطلحػَ ٣ٝطؾٌَ ٖٓ خ٬ٍ جُطٞجفَ  ج٥خش٣ٖ

 ذ٤ٖ ج٧قلحد ٝج٧ؾذجد. ذ٘حء جُؼ٬هحش ج٣٩ؿحذ٤س ػ٘قش ٝٓٞسد ٛحّ ك٢ُزُي ٣ؼطرش جُٞػ٢  ،ئ٤ُٚ جُز١ ٣٘ط٢ٔ

ٝضٌٖٔ أ٤ٔٛطٜح ك٢ ض٣ٌٖٞ  ،ضؼطرش ٓشقِس جُٔشجٛوس ٖٓ أْٛ ٓشجقَ ٗٔٞ ج٩ٗغحٕ :انٕػٙ فٙ يرحهح انًراْمح

ؽخق٤س جُلشد ٝج٫ٗطوحٍ جُطذس٣ؿ٢ ٖٓ جُطلُٞس ئ٠ُ جُٔشجٛوس، ٝجُط٢ ٣ؾ٤ش ئ٤ُٜح ذؼل جُرحقػ٤ٖ ذـ "ٓشقِس 

جُؾرحخ". ٝهذ ضْ ضكذ٣ذ خقحتـ ٛزٙ جُٔشقِس ٝجضؿحٛحضٜح ذؾٌَ ؾ٤ذ، خحفس ٖٓ ق٤ع جُ٘ٔٞ جُ٘لغ٢ ٝجُٔؼشك٢ 

ٝجُوذسز ػ٠ِ جُطكٌْ ك٢  ج٫عطوشجس ج٫ٗلؼح٢ُٔشقِس ذح٤َُٔ ٗكٞ (، ٝضط٤ٔض ٛزٙ ج2002ُ، )ٓؼح٤ُو٢ٝج٫ؾطٔحػ٢ 

ٓشقِس جُٔشجٛوس  ج٤ُٔٔضز ك٢جُخقحتـ  ًٔح إٔ ٖٓ (،2020،ٝػرذ جُكن)جُلِل٢ِ جُغ٤ًِٞحش ٝجُٔٔحسعحش جُغِر٤س 

ٝهذسضٚ ػ٠ِ ضكو٤ن جُطٞجكن جُطقشف ك٢ جُٔٞجهق ج٫ؾطٔحػ٤س جُز١ ٣غحػذ جُٔشجٛن ػ٠ِ  ٗٔٞ جُزًحء ج٫ؾطٔحػ٢

ٝٓح ٣طنٜٔ٘ح ٖٓ سأكس ٝسقٔس ٝضؼحهق ُذ٣ٚ  ضطٞس جُو٤ْ ج٫ؾطٔحػ٤س ٝج٧خ٬ه٤سٖٓ خ٬ٍ ج٧عش١ ٝج٫ؾطٔحػ٢، 

ذؼل ظٜش ضُ . ٝ(2010،)جُضػر٢ ٓػَ ٓؾحسًس جُٔشجٛن ك٢ جُٞجؾرحش ج٧عش٣س ٝص٣حسز ج٧ؾذجد ٝج٧ػٔحّ ٝج٧خٞجٍ

جُط٢ ض٘حُٝص ( Stuart-Hamilton and Mahoney,2003 ؛Goriup and Laha,2018)جُذسجعحش ج٧ؾ٘ر٤س 

ػ٬هس جُٔشجٛو٤ٖ جُؾرحخ ك٢ جُٔشقِس جُػح٣ٞٗس ٝجُؿحٓؼ٤س ٓغ ًرحس جُغٖ ٖٓ ج٧ؾذجد أٝ ٖٓ خحسؼ جُر٤ثس ج٧عش٣س إٔ 

جُؾرحخ ُذ٣ْٜ جُوذسز ػ٠ِ ضوذ٣ْ جُشػح٣س ٝجُٔغحػذز ٌُرحس جُغٖ، ُٝذ٣ْٜ جُٔؼشكس ٝجُٞػ٢ جُٔ٘حعد ذح٫قط٤حؾحش 

جُطـ٤٤شجش جُط٢ ضقحقرْٜ ك٢ ٛزٙ جُٔشقِس، ٝذحُطح٢ُ عحػذ ٛزج جُٞػ٢ ػ٠ِ هذسضْٜ ُِطٞجفَ ٓؼْٜ ٝجُطكذظ ٝ
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ٝج٫عطٔحع ُْٜ، ٝٓؾحسًطْٜ ج٧قذجظ ج٤ٓٞ٤ُس، ًٔح عحػذ ػ٠ِ جًطغحخ جُغ٤ًِٞحش ج٣٩ؿحذ٤س ك٢ جُطؼحَٓ ٓؼْٜ 

 ٝهذسضْٜ ػ٠ِ ضِر٤س جقط٤حؾحضْٜ. 

 طْٜٝٓؼشكك٢ ٝػ٤ْٜ  شعحػذ ٖٓ خ٬ٍ ضٞجفِْٜ ٓغ أؾذجدْٛج٧قلحد طغرٜح ٣ٌجُط٢ خرشجش جُج٧ذكحظ إٔ  ٝضإًذ

( ٝجُط٢ أؾش٣ص ػ٠ِ ػ٤٘س ٖٓ 2021) .Verhage et alدسجعس ٗطحتؽ  ٝمكصكوذ . ٫قط٤حؾحش ًرحس جُغٖ

جُٔؼشكس ك٢ هشم ُذ٣ْٜ  إٔ جُٔشجٛو٤ٖ، ك٢ جُٔؿطٔغ جُُٜٞ٘ذ١ ( ػحٓح24- 15ٖٓ )أػٔحسْٛ  ضطشجٝـ جُٔشجٛو٤ٖ

جُؿِٞط ٓغ  ػ٠ِْٛ ، ٓٔح عحػذضٞجفَ ٓغ أؾذجدُْٛذ٣ْٜ  جُز٣ٖخحفس ٝكْٜ جقط٤حؾحضْٜ، ٝجُطؼحَٓ ٓغ ًرحس جُغٖ 

ٗؾطس ج٤ٓٞ٤ُس ٓػَ جُش٣حمس ٧ٝضؾؿ٤ؼٚ ػ٠ِ ٓٔحسعس ج، ٝضرحدٍ جُٔٞجم٤غ جُك٤حض٤سٝجُطكذظ ٓؼٚ ًر٤ش جُغٖ 

 Allan andذ٤٘ٔح أظٜشش ٗطحتؽ دسجعس جُطخل٤ق ٖٓ جُؾؼٞس ذحُٞقذز ُذٟ ًرحس جُغٖ. ٔكحُٝس ُٝؿ٤شٛح 

Johnson (2008ٝجُط٢ أؾش٣ص ك٢ جُٔؿطٔغ جٌُ٘ذ١ )،  ك٢ ٓؼشكس  ُذ٣ْٜ مؼقإٔ جُؾرحخ ك٢ جُٔشقِس جُؿحٓؼ٤س

حؾحش ًرحس جُغٖ إٔ ٝػ٢ جُٔشجٛو٤ٖ ٝٓؼشكطْٜ ذحقط٤ٓٔح ٣لغش قط٤حؾحش ٝجُطـ٤شجش جُط٢ ضكذظ ُذٟ ًرحس جُغٖ؛ ج٫

٣ٔطٌِٕٞ جُٞػ٢  إٔ ج٧قلحد جُٔشجٛو٣ٖ٤طر٤ٖ ٓٔح عرن ٝ. ج٫ؾطٔحػ٤س ُٚ ػذز ػٞجَٓ ٣ٝخطِق ٖٓ غوحكس ٓؿطٔغ ٥خش

 ٖ.ٝهذ ٣ِؼرٕٞ دٝسًج ذحسصًج ك٢ دػْ ٝٓغحٗذز ًرحس جُغجُلؼحٍ، ػ٠ِ جُطٞجفَ  جُوذسزٝ

 يُٓح انذراصح ٔاخراءاذٓا: - 3

جُرحقػس ػ٠ِ جُٜٔ٘ؽ جُٞفل٢ جُطك٢ِ٤ِ ٝرُي ُٔ٘حعرطٚ ٓغ هر٤ؼس جُركع جُكح٢ُ جػطٔذش انذراصح:  ٛحيُٓد 3-1

جُِلظ٢ ٝؿ٤ش  َٖٓ خ٬ٍ أؽٌحٍ جُطٞجف ق٤ع ٣وّٞ ػ٠ِ ٝفق ٝجهغ جُطٞجفَ ذ٤ٖ ج٧قلحد ٝج٧ؾذجد ٝضق٤٘لٚ

ذطك٤َِ جُؼ٬هحش  ئمحكس ئ٠ُ جٛطٔحّ جُٜٔ٘ؽ جُٞفل٢(، 2014)جُذ٢ٔ٤ُ ٝفحُف، ٝجعطخ٬ؿ جُ٘طحتؽجُِلظ٢ 

ٓطـ٤ش جُطٞجفَ (، ٓٔح عحػذ ك٢ جٌُؾق ػٖ ٓٔحسعحش 2008ٝجُطأغ٤شجش )جذشجػ،ٔٔحسعحش جُٝجٌُؾق ػٖ 

ٝضك٤َِ جُؼ٬هس ذ٤ٖ ٓطـ٤ش١ ٝضأغ٤ش جُٔطـ٤شجش جُٞع٤طس ػ٠ِ ٓغطٟٞ جُطٞجفَ ذ٤ْٜ٘، جُِلظ٢ ٝؿ٤ش جُِلظ٢، 

 . جُطٞجفَ ٝجُٞػ٢ ذحقط٤حؾحش ًرحس جُغٖ ج٫ؾطٔحػ٤س

( 21-15ضٌٕٞ ٓؿطٔغ جُذسجعس ٖٓ جُط٬خ ٝجُطحُرحش جُز٣ٖ ضطشجٝـ أػٔحسْٛ ذ٤ٖ ) انذراصح: غيدرً 3-2

 ع٘س، ٖٓ جُؿ٘غ٤س جُغؼٞد٣س ٝٓو٤ٔ٤ٖ ك٢ ٓذ٣٘س ؾذز، ٝأقذ أؾذجدْٛ ػ٠ِ ه٤ذ جُك٤حز.

ٖٓ ه٬خ ٝهحُرحش ٓذجسط جُٔشقِس جُػح٣ٞٗس جُؼحٓس ٝه٬خ  ضْ جخط٤حس أكشجد جُؼ٤٘سػُٛح انذراصح:  3-3

ٝهحُرحش ؾحٓؼس جُِٔي ػرذ جُؼض٣ض ٧ٜٗح ضوغ مٖٔ ٓشقِس جُٔشجٛوس جُٔطٞعطس ٝجُٔطأخشز ذطش٣وس جُؼ٤٘س ج٤ُٔغشز 

ضكذ٣ذ  ٝضْ، ( قل٤ذجً ٝقل٤ذز446ذِؾ ػذد أكشجد جُؼ٤٘س جُز٣ٖ جعطؿحذٞج ٧دجز جُركع ) طٞػ٤س، ٝهذٝػ٤٘س ج٫عطؿحذس جُ

 ػ٠ِ جُ٘كٞ جُطح٢ُ: ذسجعس خقحتـ ػ٤٘س جُ

 خصائص ػُٛح انذراصح ( 1- 3خذٔل )

 % انؼذد انخصائص انثٛاٌ

 اندُش
 38.6 172 رًش

 61.4 274 أٗػ٠

 انًرحهح انذراصٛح

 3.6 16 ٓطٞعو

 23.8 106 غح١ٞٗ

 72.6 324 ؾحٓؼ٢

 446 انًدًٕع
 

 

ًحٗص ٖٓ ج٩ٗحظ ق٤ع ذِـص  جُذسجعسإٔ جُ٘غرس ج٧ًرش ٖٓ ػ٤٘س  (1-3) سهْ ضؾ٤ش جُ٘طحتؽ جُٔٞمكس ك٢ جُؿذٍٝ

ًحٗٞج ٖٓ جُٔشقِس جُؿحٓؼ٤س كوذ ذِـص  جُؼ٤٘سإٔ جُـحُر٤س أكشجد ، ٝ%(38.6%( ذ٤٘ٔح ًحٗص ٗغرس جُزًٞس )61.4)

ٓٔح ٣لغش إٔ ؛ %(3.6ٝقِٔس جُؾٜحدز جُٔطٞعطس )، %(23.8ذ٤٘ٔح جُٔشقِس جُػح٣ٞٗس ذِـص )، %(72.6جُ٘غرس )

 ع٘س21-17جُٔشجٛوس جُٔطأخشز ٝجُط٢ ضرِؾ أػٔحسْٛ ذكغد ج٫دذ٤حش ٖٓ  ؿحُر٤س أكشجد ػ٤٘س جُذسجعس ك٢ ٓشقِس

 (.2004؛ جُضسجد،2010)جُضػر٢، 
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 :(الانكررَٔٛح أداج انذراصح )الاصرثاَح 3-4
٧ذكحظ ػ٠ِ جك٢ فٞسضٜح ج٤ُٝ٧س ذؼذ ج٫ه٬ع  ٝئػذجدٛحضْ جعطخذجّ ج٫عطرحٗس ًأدجز ُؿٔغ جُر٤حٗحش ج٤ُٔذج٤ٗس 

ٝػرحسجش ج٫عطرحٗس ٝضْ ضكذ٣ذ  جُغحذوس جُٔشضرطس ذٔٞمٞع جُذسجعس ٝج٫عطلحدز ٜٓ٘ح ك٢ ئػذجد ٓكحٝسٝجُذسجعحش 

 غ٬ظ ٓكحٝس ٢ٛٝ ًحُطح٢ُ:

أقذ ج٧ؾذجد  -ئهحٓس جُكل٤ذ -جُؼٔش –٣ٝؾَٔ جُر٤حٗحش جُؼحٓس ػٖ جُكل٤ذ )جُؿ٘غ٤س  انثٛاَاخ انؼايح:جُٔكٞس ج٧ٍٝ_ 

جُؿضء جُخحؿ ُِطكون ٖٓ خقحتـ ٓؿطٔغ جُذسجعس ٝك٢ قحٍ جعط٤لحء  ػ٠ِ ه٤ذ جُك٤حز( ٝضٔػَ ضِي جُر٤حٗحش

عٌٖ  –ئهحٓس جُؿذ  –جُٔشقِس جُذسجع٤س  –جُؾشٝه ٣طْ ج٫ٗطوحٍ جٌُطش٤ٗٝح ٫عطٌٔحٍ ذو٤س جُر٤حٗحش جُطح٤ُس )جُؿ٘ظ 

 .جُٔذز جُض٤٘ٓس جُط٢ ٣ون٤ٜح جُكل٤ذ ٓغ جُؿذ( –ٓؼذٍ ص٣حسز جُكل٤ذ ُِؿذ  -جُؿذ

( ػرحسز ٣ٝ٘وغْ ئ٠ُ ذؼذ٣ٖ ٝٛٔح )جُطٞجفَ ٣ٝ26طٌٕٞ ٖٓ ) رٕاصم تٍٛ الأحفاد ٔالأخذاد:انجُٔكٞس جُػح٢ٗ_ 

 جُِلظ٢ ٝؿ٤ش جُِلظ٢( ٣ٝطلشع ٓ٘ٚ ج٧ذؼحد جُطح٤ُس:

 ػثاراذٓا ( ٕٚضح الأتؼاد انفرػٛح نلاصرثاَح فٙ يرغٛر٘ انرٕاصم انهفظٙ ٔغٛر انهفظٙ ٔػذد2-3خذٔل )

 

( ػرحسز ٣ٝ٘وغْ ئ٠ُ ذؼذ٣ٖ ٣ٝ22طٌٕٞ ٖٓ )ٔػٙ الأحفاد لاحرٛاخاخ كثار انضٍ الاخرًاػٛح: جُٔكٞس جُػحُع_ 

ذحقط٤حؼ ًر٤ش قلحد ٫قط٤حؾحش ًرحس جُغٖ ئ٠ُ جُؼ٬هحش ج٧عش٣س ذأذؼحدٙ جُلشػ٤س ٝٝػ٢ ج٧قلحد ٝٛٔح )ٝػ٢ ج٧

 جُغٖ ٬ُقطلحظ ذٌٔحٗطٚ ٝأدٝجسٙ جُؾخق٤س ٝج٧عش٣س ٢ٛ ًحُطح٢ُ:

 ( ٕٚضح الأتؼاد انفرػٛح نلاصرثاَح فٙ يرغٛر ٔػٙ الأحفاد لاحرٛاخاخ كثار انضٍ الاخرًاػٛح3-3خذٔل )

 ٔػذد ػثاراذٓا

 

 

 

 

 

 

 

 

 : الاصرثاَحصذق 

 ( ًٍٛصذق انًحكTrustees Validity :)( جُٔك٤ٌٖٔ جُٔخطق٤ٖ ك٢ 8ضْ ػشك ج٫عطرحٗس ػ٠ِ ٖٓ )

 -جُخذٓس ج٫ؾطٔحػ٤س -جُقكس جُ٘لغ٤س ٌُرحس جُغٖ -جُؼِّٞ ج٧عش٣س -جُٔؿح٫ش رجش جُؼ٬هس )ػِْ ج٫ؾطٔحع ج٧عش١

 جُو٤حط ٜٝٓ٘ؿ٤حش جُركع( -ئدجسز ٓإعغحش ج٧عشز ٝجُطلُٞس -ػِْ جُ٘لظ جُٔؼشك٢ -جُضٝجؾ٢ ٝج٧عش١ سؽحدج٩

٧ٛذجف جُركع، ٝجُؼ٤٘س جُٔغطٜذكس، ٝٝمٞـ ف٤حؿس جُؼرحسجش ٩ذذجء آسجتْٜ ٖٓ ق٤ع ٓ٘حعرس جُر٤حٗحش جُؼحٓس 

٬ٓٝتٔطٜح ٝع٬ٓطٜح جُِـ٣ٞس ٧ذؼحد ٓطـ٤شجش جُركع، ٝجهطشجـ هشم ُطكغ٤ٖ ج٧دجز ئٓح ذحُكزف أٝ ج٩محكس أٝ 

ئػحدز ف٤حؿس جُؼرحسجش ذٔح ٣شٝٗٚ ٓ٘حعرح، ٝك٢ مٞء ٬ٓقظحش جُٔك٤ٌٖٔ ضْ ضؼذ٣َ ذؼل ٖٓ جُر٤حٗحش ج٤ُٝ٧س 

س جخط٤حس ك٢ ٓؼذٍ ص٣حسز جُكل٤ذ ُِؿذ ٝجُٞهص )٤ُظ ُذ١ ٓؼذٍ غحذص ُِض٣حسز( ٝك٢ ػذد جُغحػحش )ؿ٤ش ٝئمحك

 ػذد انؼثاراخ انرٕاصم انهفظٙ

 ػرحسض٤ٖ عِر٤س ػرحسجش ئ٣ؿحذ٤س 6 جُكذ٣عٓكطٟٞ 

 ػرحسز ٝجقذز عِر٤س ػرحسض٤ٖ ئ٣ؿحذ٤س ٝمٞـ جُؿَٔ ٝجُؼرحسجش 

 - ػرحسض٤ٖ ئ٣ؿحذ٤س ج٩ٗقحش

 انرٕاصم غٛر انهفظٙ

 عِر٤س سض٤ٖػرح ػرحسجش ئ٣ؿحذ٤س3 ضؼر٤شجش جُٞؾٚ

 - ػرحسجش ئ٣ؿحذ٤س 3 قشًس جُؿغذ

 - ػرحسض٤ٖ ئ٣ؿحذ٤س جُطٞجفَ جُرقش١

 ػرحسض٤ٖ عِر٤س ػرحسز ٝجقذز ئ٣ؿحذ٤س ٗرشز جُقٞش

 ػثارج 26 انًدًٕع

ٔػٙ الأحفاد لاحرٛاخاخ كثار انضٍ ئنٗ انؼلالاخ 

 الأصرٚح

 ػذد انؼثاراخ

 ػرحسز ٝجقذز عِر٤س ػرحسجش ئ٣ؿحذ٤س 4  ٓغ أكشجد ج٧عشزجُطٞجفَ 

  ػرحسجش ئ٣ؿحذ٤س 3 جُطؼر٤ش ػٖ جُٔؾحػش 

 ػرحسز ٝجقذز عِر٤س ػرحسجش ئ٣ؿحذ٤س 3 هنحء ٝهص جُلشجؽ

  ػرحسجش ئ٣ؿحذ٤س 3 جُٔؾحسًس ك٢ ج٧ٗؾطس ج٤ٓٞ٤ُس

 ٔػٙ الأحفاد تاحرٛاج كثٛر انضٍ نلاحرفاظ 

 ٔالأصرٚحٔأدٔارِ انشخصٛح  تًكاَرّ

 

 ػرحسجش ئ٣ؿحذ٤س 6

 

 ػرحسز ٝجقذز عِر٤س

 ػثارج 22 انًدًٕع
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ٓشضرو ذؼذد عحػحش ٓكذدز ػ٘ذ جُض٣حسز(، ًٔح ضؼذ٣َ ذؼل جُؼرحسجش ك٢ ٓكٞس١ جُطٞجفَ ذ٤ٖ ج٧قلحد ٝج٧ؾذجد 

ػُطٔذش جُطؼذ٬٣ش ٝئػحدز ف٤حؿس ذأذؼحدٙ جُٔخطِلس ٝٝػ٢ ج٧قلحد ذحقط٤حؾحش ًرحس جُغٖ ج٫ؾطٔحػ٤س. ٝهذ ج

 جُؼرحسجش.

 ( ٙصذق الاذضاق انذاخهInternal consistency validity:)  ضْ قغحخ ٓؼحَٓ ج٫ضغحم جُذجخ٢ِ ُلوشجش

ٝأذؼحد ج٫عطر٤حٕ ٝرُي ذكغحخ ٓؼحَٓ جسضرحه )ذ٤شعٕٞ( ذ٤ٖ ًَ كوشز ٖٓ كوشجش ج٫عطر٤حٕ ٝجُذسؾس ج٤ٌُِس ُِرؼذ 

، ٝذ٤ٖ ًَ ذؼذ كشػ٢ ٝجُرؼذ جُشت٤غ٢ ٝذ٤ٖ ًَ ذؼذ ست٤غ٢ ٝجُذسؾس ج٤ٌُِس ٬ُعطر٤حٕ جُز١ ض٘ط٢ٔ ُٚ ٛزٙ جُلوشز

 :ًٌَ، ٣ٝٞمف جُؿذٍٝ جُطح٢ُ ٓؼح٬ٓش جسضرحه كوشجش ج٫عطر٤حٕ ُٔطـ٤ش جُطٞجفَ ذ٤ٖ ج٧قلحد ٝج٧ؾذجد

 يؼايلاخ ارذثاط فمراخ الاصرثٛاٌ نًرغٛر انرٕاصم تٍٛ الأحفاد ٔالأخذاد( 4-3خذٔل )

  0.01** دال ئحصائٛ ا ػُذ يضرٕٖ دلانح 
( إٔ كوشجش ج٫عطرحٗس ُٔطـ٤ش جُطٞجفَ ذ٤ٖ ج٧قلحد ٝج٧ؾذجد ٣طٔطغ ذذسؾس ػح٤ُس ٖٓ 4-٣3طنف ٖٓ ؾذٍٝ )

( ًكذ أد٠ٗ 0.429ج٫ضغحم جُذجخ٢ِ ق٤ع ضشجٝقص ٓؼح٬ٓش جسضرحهحش ًَ كوشز ذحُرؼذ جُز١ ض٘ط٢ٔ ئ٤ُٚ ٓح ذ٤ٖ )

ٔح ضشجٝقص ٓؼح٬ٓش جسضرحهحش ج٧ذؼحد جُلشػ٤س ذحُرؼذ ج٧ٍٝ )جُطٞجفَ جُِلظ٢( ٓح ( ًكذ أػ٠ِ، 0.909ًٝذ٤ٖ )

( ًكذ أػ٠ِ، ٝضشجٝقص ٓؼح٬ٓش جسضرحهحش ج٧ذؼحد جُلشػ٤س ذحُرؼذ جُػح٢ٗ 0.891( ًكذ أد٠ٗ ٝذ٤ٖ )0.640ذ٤ٖ )

ج٫سضرحه رجش  ( ًكذ أػ٠ِ، ٝؾ٤ٔغ ٓؼح٬ٓش0.834( ًكذ أد٠ٗ ٝذ٤ٖ )0.612)جُطٞجفَ ؿ٤ش جُِلظ٢( ٓح ذ٤ٖ )

( ٓٔح ٣ؼ٢٘ إٔ ٓؼح٬ٓش ج٫سضرحه ه١ٞ ٝذذسؾس ػح٤ُس ٖٓ فذم 0.01د٫ُس ئققحت٤س ػ٘ذ ٓغطٟٞ ٓؼ٣ٞ٘س )

 ج٫ضغحم جُذجخ٢ِ ٬ُعطرحٗس.
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 ٓكطٟٞ جُكذ٣ع

1 0.709**  

 ضؼر٤شجش جُٞؾٚ

1 0.542** 

2 0.837** 2 0.909** 

3 0.572** 3 0.770** 

4 0.720** 4 0.793** 

5 0.629** 5 0.802** 

 ٓؼحَٓ ج٫سضرحه ٓغ جُطٞجفَ ؿ٤ش جُِلظ٢  *0.429 6

 =0.778** 
 **0.517 1 قشًس جُؿغذ **0.742 7

8 0.493** 2 0.855** 

 **0.866 3 ** 0.710ٓؼحَٓ ج٫سضرحه ٓغ جُطٞجفَ جُِلظ٢ = 

ٝمٞـ جُؿَٔ ٝجُؼرحسجش 

 ػ٘ذ جُطكذظ

 ٓؼحَٓ ج٫سضرحه ٓغ جُطٞجفَ ؿ٤ش جُِلظ٢ **0.731 1

 =0.737 ** 

جُطٞجفَ  **0.641 2

 جُرقش١

1 0.876** 

3 0.786** 2 0.895** 

 ٓؼحَٓ ج٫سضرحه ٓغ جُطٞجفَ ؿ٤ش جُِلظ٢  ** 0.640ٓؼحَٓ ج٫سضرحه ٓغ جُطٞجفَ جُِلظ٢ = 

 =0.834** 

 **0.564 1 ٗرشز جُقٞش **0.812 1 ج٫ٗقحش

2 0.828** 2 0.639** 

 **0.761 3 **0.891ٓؼحَٓ ج٫سضرحه ٓغ جُطٞجفَ جُِلظ٢ = 

ٓؼحَٓ ج٫سضرحه ٓغ جُطٞجفَ ؿ٤ش جُِلظ٢= 

0.612** 
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 ( يؼايلاخ ارذثاط فمراخ الاصرثٛاٌ نًرغٛر ٔػٙ الاحفاد لاحرٛاخاخ كثار انضٍ الاخرًاػٛح5-3خذٔل )

 لاحرٛاخاخ كثار انضٍ ئنٗ انؼلالاخ الأصرٚحٔػٙ الأحفاد انثؼذ الأٔل: 

 ج٫ذؼحد جُلشػ٤س
سهْ 

 جُلوشز
 ٓؼحَٓ ج٫سضرحه سهْ جُلوشز ج٧ذؼحد جُلشػ٤س ٓؼحَٓ ج٫سضرحه

 جُطٞجفَ ٓغ أكشجد ج٧عشز

1 0.840** 

 هنحء ٝهص جُلشجؽ

1 0.664** 

2 0.652** 2 0.723** 

3 0.610** 3 0.808** 

4 0.749** 4 0.639** 

 **0.871ٓؼحَٓ ج٫سضرحه ك٢ جُرؼذ ج٧ٍٝ=  **0.766 5

انثؼذ انثاَٙ: احرفاظ كثٛر انضٍ تًكاَرّ ٔأدٔارِ انشخصٛح  **0.882ٓؼحَٓ ج٫سضرحه ك٢ جُرؼذ ج٧ٍٝ= 

 ٔالأصرٚح

 جُطؼر٤ش ػٖ ٓؾحػشٙ

1 0.710** 

 ٓؼحَٓ ج٫سضرحه سهْ جُلوشز ج٧ذؼحد جُلشػ٤س **0.654 2

3 0.803** 

جقطلحظ ًر٤ش جُغٖ 

ذٌٔحٗطٚ ٝأدٝجسٙ 

 جُؾخق٤س ٝج٧عش٣س

1 0.460* 

 **0.517 2 ** 0.689ٓؼحَٓ ج٫سضرحه ٓغ جُرؼذ ج٧ٍٝ= 

جُٔؾحسًس ك٢ ج٧ٗؾطس 

 ج٤ٓٞ٤ُس

1 0.656** 3 0.467* 

2 0.727** 4 0.463** 

3 0.840** 5 0.743** 

 **0.876ٓؼحَٓ ج٫سضرحه ٓغ جُرؼذ ج٧ٍٝ= 
6 0.773** 

7 0.687** 

 **0.886ٓؼحَٓ ج٫سضرحه ٓغ جُرؼذ جُػح٢ٗ =  

 0.05* دال ئحصائٛ ا ػُذ يضرٕٖ دلانح                                        0.01** دال ئحصائٛ ا ػُذ يضرٕٖ دلانح 

 

إٔ كوشجش جعطرحٗس ٝػ٢ ج٧قلحد ذحقط٤حؾحش ًرحس جُغٖ ج٫ؾطٔحػ٤س ٣طٔطغ ذذسؾس ػح٤ُس  (5-3)٣طنف ٖٓ ؾذٍٝ 

ٖٓ ج٫ضغحم جُذجخ٢ِ ق٤ع ضشجٝقص ٓؼح٬ٓش جسضرحهحش ًَ كوشز ذحُرؼذ ج٧ٍٝ )ٝػ٢ جُكل٤ذ ذحقط٤حؾحش ًرحس 

ٝقص ٓؼح٬ٓش ًٔح ضشج ،( ًكذ أػ0.882٠ِٝذ٤ٖ ) ،( ًكذ أد0.689٠ٗجُغٖ ئ٠ُ جُؼ٬هحش ج٧عش٣س( ٓح ذ٤ٖ )

جسضرحهحش ًَ كوشز ذحُرؼذ جُػح٢ٗ )ٝػ٢ جُكل٤ذ ذحقط٤حؼ ًرحس جُغٖ ٬ُقطلحظ ذٌٔحٗطٚ ٝأدٝجسٙ جُؾخق٤س 

ٓٔح ٣ؼ٢٘ إٔ ٓؼح٬ٓش ج٫سضرحه ه١ٞ ًكذ أػ٠ِ،  (0.840ٝذ٤ٖ ) ،( ًكذ أد0.460٠ٗٝج٧عش٣س( ٓح ذ٤ٖ )

 (.0.05غطٟٞ ٓؼ٣ٞ٘س )ٝؾ٤ٔغ ٓؼح٬ٓش ج٫سضرحه رجش د٫ُس ئققحت٤س ػ٘ذ ٓٝذذسؾس ػح٤ُس 

 

جُطٞجفَ ذ٤ٖ ج٧قلحد ٝج٧ؾذجد ٣طٔطغ ذذسؾس ػح٤ُس ٖٓ ج٫ضغحم جُذجخ٢ِ ق٤ع  طرحٗسأذؼحد جعٝذزُي ٗؿذ إٔ 

٫سضرحه ذؼذ جُطٞجفَ  ،( ًكذ أد0.885٠ٗٓح ذ٤ٖ ) حٗسضشجٝقص ٓؼح٬ٓش جسضرحهحش أذؼحدٙ ذحُذسؾس ج٤ٌُِس ٬ُعطر

٫سضرحه ذؼذ جُطٞجفَ ؿ٤ش جُِلظ٢ ٝجُذسؾس ج٤ٌُِس  ،( ًكذ أػ0.933٠ِٝذ٤ٖ ) حٗسجُِلظ٢ ٝجُذسؾس ج٤ٌُِس ٬ُعطر

إٔ أذؼحد ، ًٔح (0.01ٝؾ٤ٔغ ٓؼح٬ٓش ج٫سضرحه ه٣ٞس ؾذًج ٝرجش د٫ُس ئققحت٤س ػ٘ذ ٓغطٟٞ ٓؼ٣ٞ٘س ) ،رحٗس٬ُعط

٢ِ ق٤ع ضشجٝقص جعطرحٗس ٝػ٢ ج٧قلحد ٫قط٤حؾحش ًرحس جُغٖ ج٫ؾطٔحػ٤س ٣طٔطغ ذذسؾس ػح٤ُس ٖٓ ج٫ضغحم جُذجخ

( ًكذ أد٠ٗ ٫سضرحه جُرؼذ ج٧ٍٝ )جُؼ٬هحش 0.881ٓؼح٬ٓش جسضرحهحش أذؼحدٙ ذحُذسؾس ج٤ٌُِس ٬ُعطرحٗس ٓح ذ٤ٖ )

( ًكذ أػ٠ِ ٫سضرحه جُرؼذ جُػح٢ٗ )جقط٤حؼ ًر٤ش جُغٖ ٬ُقطلحظ 0.886ج٧عش٣س( ذحُذسؾس ج٤ٌُِس ٬ُعطرحٗس، ٝذ٤ٖ )

ذحُذسؾس ج٤ٌُِس ٬ُعطرحٗس، ٝؾ٤ٔغ ٓؼح٬ٓش ج٫سضرحه ه٣ٞس ؾذًج ٝرجش د٫ُس ذٌٔحٗطٚ ٝأدٝجسٙ جُؾخق٤س ٝج٧عش٣س( 

 .(0.01ئققحت٤س ػ٘ذ ٓغطٟٞ ٓؼ٣ٞ٘س )

 

  ثثاخ الاصرثاَح:
( ػ٠ِ ػ٤٘س جعطط٬ػ٤س Cronbach's Alpha (α)ٖٓ خ٬ٍ ٓؼحدُس ًشٝٗرحل أُلح )ضْ جُطأًذ ٖٓ غرحش ج٫عطرحٗس 

( قل٤ذ ٝقل٤ذز، ٣ٝؼطرش أٗغد هش٣وس ُكغحخ غرحش ج٫عطر٤حٗحش ٣ٝٞمف جُؿذٍٝ جُطح٢ُ ٗطحتؽ غرحش 30ٌٓٞٗس ٖٓ )

 ٬ُعطرحٗس.ًشٝٗرحل جُلح 
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 نلاصرثاَح أنفا( َرائح ثثاخ كرَٔثاخ 6-3خذٔل )

خذاد
لأ
ٔا
حفاد 

لأ
ٍ ا

صم تٛ
ٕا
ٔل: انر

لأ
ٕر ا

ح
انً

 

ػذد  الأتؼاد

 انفمراخ

يؼايم 

كرَٔثاخ 

 أنفا

 :ٙ
ٕر انثاَ

ح
انً

ػٛح
خرًا

لا
ٍ ا

ض
خ كثار ان

خا
حرٛا

لا
حفاد 

لأ
ٙ ا

ػ
ٔ

 

ػذد  الأتؼاد

 انفمراخ

يؼايم 

كرَٔثاخ 

 أنفا
 انؼلالاخ الأصرٚح انرٕاصم انهفظٙ

 0.790 5 جُطٞجفَ ٓغ أكشجد ج٧عشز 0.725 8 ٓكطٟٞ جُكذ٣ع

ٝمٞـ جُؿَٔ 

 ٝجُؼرحسجش ػ٘ذ جُطكذظ

 0.732 3 جُطؼر٤ش ػٖ ٓؾحػشٙ 0.740 3

 0.815 4 هنحء ٝهص جُلشجؽ 0.812 2 ج٩ٗقحش

 0.718 3 جُٔؾحسًس ك٢ ج٧ٗؾطس ج٤ٓٞ٤ُس 0.738 13 جُٔؿٔٞع

 0.863 15 جُٔؿٔٞع انرٕاصم غٛر انهفظٙ

 جقط٤حؼ ًر٤ش جُغٖ ٬ُقطلحظ 0.802 5 ضؼر٤شجش جُٞؾٚ

ذٌٔحٗطٚ ٝأدٝجسٙ جُؾخق٤س 

 ٝج٧عش٣س

7 0.753 

 0.714 3 قشًس جُؿغذ

 0.724 2 جُرقش١جُطٞجفَ 

 0.719 3 ٗرشز جُقٞش

انثثاخ انكهٙ نًرغٛر ٔػٙ  0.824 13 جُٔؿٔٞع

الأحفاد لاحرٛاخاخ كثار انضٍ 

 الاخرًاػٛح

22 0.872 

انثثاخ انكهٙ لاصرثٛاٌ 

انرٕاصم تٍٛ الاحفاد 

 ٔالأخذاد

26 0.863 

 

ك٢ ٓكٞس جُطٞجفَ ذ٤ٖ ج٧قلحد ٝج٧ؾذجد ذأذؼحدٙ جُِلظ٢ ( إٔ ٓؼحَٓ جُػرحش جُؼحّ ٬ُعطرحٗس 6-٣3طنف ٖٓ ؾذٍٝ )

ٝػ٢ ج٧قلحد ٫قط٤حؾحش  (، ًٝزُي ًحٕ ٓؼحَٓ جُػرحش جُؼحّ ٬ُعطرحٗس ك٢ ٓكٞس0.863ٝؿ٤ش جُِلظ٢ ذِؾ ه٤ٔس )

ٍُّ ػ٠ِ إٔ ج٫عطرحٗس ضطٔطغ ذذسؾس ػح٤ُس ٖٓ جُػرحش؛ ٝذحُطح٢ُ ٣ٌٖٔ ضطر٤و (،0.872ًرحس جُغٖ ج٫ؾطٔحػ٤س ) ٜح ٓٔح ٣ذ

 ػ٠ِ ػ٤٘س جُذسجعس.

 طرٚمح ذصحٛح أداج انذراصح)الاصرثاَح(

ضْ ضك٤َِ جعطؿحذحش ػ٤٘س جُذسجعس ضؿحٙ ٓكحٝس ٝأذؼحد ج٫عطرحٗس ذحعطخذجّ ٓو٤حط ٤ٌُشش جُخٔحع٢ ٝجُطؼر٤ش ػ٘ٚ 

ؿحذس ( أذذج، ٝأػ٠ِ جعط٤ًٔ1حً، ُٝ٪ؾحذس ػ٠ِ ػرحسجش ٓطـ٤ش جُطٞجفَ ذ٤ٖ ج٧قلحد ٝج٧ؾذجد ًحٗص أهَ جعطؿحذس )

( أذذج،  ٣ٌٕٝٞ 5( دجتٔح ٝرُي ُؿ٤ٔغ جُلوشجش ج٣٩ؿحذ٤س، ذ٤٘ٔح ضْ ػٌظ جُط٤ًٞذ ُِلوشجش جُغِر٤س ذك٤ع ٣ٌٕٞ )5)

( ؿ٤ش ٓٞجكن 1( دجتٔح، أٓح ذحُ٘غرس ُٔطـ٤ش ٝػ٢ ج٧قلحد ذحقط٤حؾحش ًرحس جُغٖ ج٫ؾطٔحػ٤س ًحٗص أهَ جعطؿحذس )1)

ُؿ٤ٔغ جُلوشجش ج٣٩ؿحذ٤س، ذ٤٘ٔح ضْ ػٌظ جُط٤ًٞذ ُِلوشجش جُغِر٤س ( ٓٞجكن ذؾذز ٝرُي 5ذؾذز، ٝأػ٠ِ جعطؿحذس )

 ( ٓٞجكن ذؾذز.1( ؿ٤ش ٓٞجكن ذؾذز ٣ٌٕٝٞ )5ذك٤ع ٣ٌٕٞ )
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  :صانٛة انًؼاندح الإحصائٛحأ 3-5

ُطكو٤ن أٛذجف جُذسجعس ٝضك٤َِ جُر٤حٗحش؛ ضْ جعطخذجّ جُؼذ٣ذ ٖٓ ج٫عح٤ُد ج٫ققحت٤س جُٔ٘حعرس ػٖ هش٣ن ذشٗحٓؽ 

ٝجُط٢ ٣شٓض ُٜح جخطقحسجً  Statistical Package for Social Sciencesجُكضّ ج٩ققحت٤س ُِؼِّٞ ج٫ؾطٔحػ٤س 

 ًحُطح٢ُ:قغحخ جُٔوح٤٣ظ ج٩ققحت٤س ، ٖٝٓ غْ (SPSS v.28ذحُشٓض )

 ( ٓؼحدُس ًشٝٗرحل أُلحCronbach’s Alpha ُِطأًذ ٖٓ غرحش أدجز ).جُذسجعس 

 .ٓؼحَٓ جسضرحه ذ٤شعٕٞ ُكغحخ ٓؼحَٓ ج٫ضغحم جُذجخ٢ِ ُلوشجش ٝأذؼحد ج٫عطرحٗس 

  جُٔشقِس  –قغحخ جُطٌشجسجش ٝجُ٘غد جُٔث٣ٞس ُٞفق خقحتـ أكشجد جُؼ٤٘س ٝكوح ُِٔطـ٤شجش جُطح٤ُس: )جُؿ٘ظ

جُٔذز جُض٤٘ٓس  –ٓؼذٍ ص٣حسز ج٧قلحد  –عٌٖ جُؿذ  –ئهحٓس جُؿذ  -أًػش ج٧ؾذجد ص٣حسز ٖٓ هرَ جُكل٤ذ  –جُذسجع٤س 

 ُطٞجفَ ج٧قلحد ٓغ ج٧ؾذجد(.

 جُخٔحع٢ ُؼرحسجش ج٫عطرحٗس ك٢ ٓطـ٤ش جُطٞجفَ ذ٤ٖ ج٧قلحد  جُٔطٞعطحش جُكغحذ٤س ضرؼًح ُٔو٤حط ٤ٌُشش

دٙ جُلشػ٤س ٝجُرؼذ جُػح٢ٗ ُِطٞجفَ ؿ٤ش جُِلظ٢ ذأذؼحدٙ جُلشػ٤س، ٝٓطـ٤ش ٝج٧ؾذجد ُِرؼذ ج٧ٍٝ جُطٞجفَ جُِلظ٢ ذأذؼح

ٝػ٢ ج٧قلحد ٫قط٤حؾحش ًرحس جُغٖ ج٫ؾطٔحػ٤س ذأذؼحدٙ جُلشػ٤س، ٝرُي ُٔؼشكس ٓذٟ جسضلحع أٝ جٗخلحك جعطؿحذحش 

 قٍٞ ػرحسجش ج٫عطرحٗس ٝٓؼشكس ضشض٤د جُؼرحسجش ٖٓ ق٤ع أػ٠ِ ٓطٞعو قغحذ٢. جُذسجعس أكشجد ػ٤٘س

  ج٫ٗكشجف جُٔؼ٤حس١ ُِطؼشف ػ٠ِ ٓذٟ ضؾطص جعطؿحذحش أكشجد ػ٤٘س جُركع ٌَُ ػرحسز ػٖ ٓطٞعطٜح

 جُكغحذ٢.

  ٓؼحَٓ جسضرحه ذ٤شعٕٞ ُكغحخ جُؼ٬هس ذ٤ٖ ٓطٞعطحش ٓطـ٤شجش جُركع ٝرُي ُ٪ؾحذس ػ٠ِ كشم٤س: "ضٞؾذ

 ؾحش ًرحس جُغٖ ج٫ؾطٔحػ٤س".ػ٬هس دجُس جققحت٤ح ذ٤ٖ ضٞجفَ ج٫قلحد ٓغ ج٧ؾذجد ٝذ٤ٖ ٝػ٢ ج٧قلحد ٫قط٤ح

 ( جخطرحسT- test ُِْؼ٤٘حش جُٔغطوِس ٝرُي ُطكون ٖٓ جُلشٝم ج٩ققحت٤س ذ٤ٖ ٓؿٔٞػط٤ٖ ٓغطوِط٤ٖ ٝض )

 كشم٤حش جُذسجعس.( ُ٪ؾحذس ػ٠ِ T- testجعطخذجّ جخطرحس )

 

 َرائح انذراصح ٔيُالشرٓا:4 - 
 يا كًٛح ذٕاصم الأحفاد )يؼذل انزٚارج ٔانًذج انزيُٛح( يغ الأخذاد؟  انرضاؤل انفرػٙ الأٔل:

ُِطؼشف ػ٠ِ ٤ًٔس ضٞجفَ ج٧قلحد ٓغ ج٧ؾذجد ٖٓ خ٬ٍ ٓؼذٍ جُض٣حسز ٝجُٔذز جُض٤٘ٓس، هحٓص جُرحقػس ذكغحخ 

 ( قل٤ذ ٝقل٤ذز ٣ٝطنف رُي ٖٓ خ446ٍ٬جُطٌشجسجش ٝجُ٘غد جُٔث٣ٞس ٩ؾحذحش ػ٤٘س جُذسجعس جُرحُؾ ػذدْٛ )

 جُؿذٍٝ جُطح٢ُ:

 

 كًٛح ذٕاصم الأحفاد يغ الأخذادٕٚضح ( 1-4خذٔل )
 

 يدًٕع الاحفاد يؼذل انًذج انزيُٛح يدًٕع الاحفاد يؼذل انزٚارج

 ٤ٓٞ٣ح
ٕ 76 

 عحػحش 3أهَ ٖٓ 
ٕ 79 

% 17.0 % 17.7 

 أعرٞػ٤ح
 6-٣3طشجٝـ ٓح ذ٤ٖ  162 ٕ

 عحػحش

ٕ 125 

% 36.3 % 28.0 

 ؽٜش٣ح
ٕ 26 

 عحػحش 6أًػش ٖٓ 
ٕ 85 

% 5.8 % 19.1 

 ع٣ٞ٘ح
ؿ٤ش ٓشضرو ذؼذد عحػحش  28 ٕ

 ٓكذدز ػ٘ذ جُض٣حسز

ٕ 157 

% 6.3 % 35.2 

٤ُظ ٢ُ ٓؼذٍ غحذص 

 ُِض٣حسز

ٕ 154 
 جُٔؿٔٞع

ٕ 446 

% 34.5 % 100 

 جُٔؿٔٞع
ٕ 446 

 
% 100 
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%، ٢ٛٝ أػ٠ِ ٓؼذٍ ص٣حسز، 36.3( إٔ ٗغرس ج٧قلحد جُز٣ٖ ٣وٕٞٓٞ ذض٣حسز أؾذجدْٛ أعرٞػ٤ح 1-٣4ؾ٤ش جُؿذٍٝ )

%، ٝأهَ ٓؼذٍ ص٣حسز ٨ُقلحد ؽٜش٣ح ٤ِ٣34.5ٜح ئكحدز ج٧قلحد ذإٔ ٤ُظ ُْٜ ٓؼذٍ غحذص ُض٣حسز أؾذجدْٛ ذ٘غرس 

ْ ؿ٤ش ٓشضرطس ذؼذد عحػحش إٔ جُٔذز جُض٤٘ٓس جُط٢ ٣ون٤ٜح ج٧قلحد ٓغ أؾذجدْٛ ػ٘ذ ص٣حسضًٜٔح %، 5.8ذ٘غرس 

( جُط٢ أؾش٣ص ك٢ جُٔؿطٔغ ج٣ٌُٞط٢ ٝضٞفِص 2001%، ٝضطلن ٛزٙ جُ٘ط٤ؿس ٓغ دسجعس جُٔغِْ )35.2ٓكذدز ذ٘غرس 

ٗطحتؿٜح إٔ أًػش جُط٬خ ٝجُطحُرحش ٣ضٝسٕٝ أؾذجدْٛ ٓشز أٝ أًػش ك٢ ج٧عرٞع؛ ٝهذ ٣لُغش ضٞجفَ ج٧قلحد ٓغ 

ضكذ٣ذ ٝهص ٓكذد ئ٠ُ ٓح ٤ٔ٣ض جُٔؿطٔغ جُغؼٞد١ ٖٓ ق٤ع جُطٔحعي  ج٧ؾذجد أعرٞػ٤ح ٝهنحء جُٞهص ٓؼْٜ دٕٝ

ج٧عش١ ٝجُكشؿ ػ٠ِ ص٣حسز ج٧ؾذجد، ٝٓرحدب جُو٤ْ ج٫ع٤ٓ٬س جُط٢ ضؾؿغ جُٔٞدز ٝجُشقٔس ٝجُٔكرس ٝجُٔطرحدُس 

ع (، ٝجخطِلص ٗط٤ؿس جُذسجعس جُكح٤ُس ٖٓ ق2015٤ٓٔح ٣إد١ ئ٠ُ ضو٣ٞس جُؼ٬هحش ذ٤ٖ أكشجدٛح. )ػٌحؽس ٝص٣طٕٞ،

ضٞفِص ٗطحتؿٜح ٝ ،( جُط٢ أؾش٣ص ك٢ جُٔؿطٔغ جُُٜٞ٘ذ2009١) .Geurts et alٓؼذٍ جُض٣حسز ٓغ ٗطحتؽ دسجعس 

%( ٖٓ ج٧قلحد 34%( ٖٓ ج٧قلحد ٫ ٣ضٝسٕٝ أؾذجدْٛ ٝؾٜح ُٞؾٚ ئ٫ ٓشز ٝجقذز ع٣ٞ٘ح، ٝ )90ئ٠ُ إٔ ٗغرس )

ش ضخطِق غوحكطٜح ٖٓ خ٬ٍ ٌٓحٗس جُؿذ ٣ضٝسٕٝ أؾذجدْٛ ٓشز ٝجقذز ؽٜش٣ح؛ ٝضؼضٝ جُرحقػس ئ٠ُ إٔ جُٔؿطٔؼح

 ٝأ٤ٔٛطٚ دجخَ ج٧عشز ٝدٝس جُٞجُذ٣ٖ ػ٠ِ ضؼض٣ض ضٞجفَ أذ٘حتْٜ ٓغ ج٧ؾذجد.
 

  يا يضرٕٖ انرٕاصم )انهفظٙ ٔغٛر انهفظٙ( تٍٛ الأحفاد ٔالأخذاد؟ انرضاؤل انفرػٙ انثاَٙ:
 جُٔكٞس ج٧ٍٝػ٠ِ ػرحسجش  جُذسجعسُٝ٪ؾحذس ػ٠ِ ٛزج جُطغحؤٍ هحٓص جُرحقػس ذطك٤َِ جعطؿحذحش أكشجد ػ٤٘س 

 –ٓكطٟٞ جُكذ٣ع ) ٣طٌٕٞ ٖٓ غ٬ظ أذؼحد كشػ٤س ٢ٛٝٝ جُطٞجفَ ذ٤ٖ ج٧قلحد ٝج٧ؾذجد ذأذؼحدٙ جُطٞجفَ جُِلظ٢

س ٣ٝطٌٕٞ ٖٓ أسذؼس أذؼحد كشػ٤ ٝجُطٞجفَ ؿ٤ش جُِلظ٢، ج٩ٗقحش( -ٝمٞـ جُؿَٔ ٝجُؼرحسجش ػ٘ذ جُطكذظ 

ٗرشز جُقٞش(، ٝضك٤َِ ٓغطٟٞ جُطٞجفَ جُِلظ٢ ٝؿ٤ش  -جُطٞجفَ جُرقش١ -قشًس جُؿغذ -جُٞؾٚ )ضؼر٤شجش

ٝدسؾس جُٔطٞعطحش ضرؼًح ، ٝج٫ٗكشجكحش جُٔؼ٤حس٣س، جُكغحذ٤س قغحخ جُٔطٞعطحشجُِلظ٢ ذؾٌَ ٢ًِ ٖٓ خ٬ٍ 

س ٬ُٗكشجف جُٔؼ٤حس١، ُٔو٤حط ٤ٌُشش جُخٔحع٢ ٝجُطشض٤د جُط٘حص٢ُ ُِلوشجش ضرؼًح ُِٔطٞعطحش جُكغحذ٤س ذأهَ ه٤ٔ

 :جُلشػ٤سذأذؼحدٙ ٣ٝٞمف جُؿذٍٝ جُطح٢ُ ضك٤َِ ٓغطٟٞ جُطٞجفَ جُِلظ٢ ٝؿ٤ش جُِلظ٢ 

 

 فرػٛح( يضرٕٖ انرٕاصم )انهفظٙ ٔغٛر انهفظٙ( تٍٛ الأحفاد ٔالأخذاد تأتؼادِ ان2-4خذٔل )

انًرٕصط  الأتؼاد 

 انحضاتٙ

الاَحراف 

 انًؼٛار٘

درخح  انررذٛة

 انًًارصح
 

 اانًًارصح

 انثؼذ الأٔل انرٕاصم انهفظٙ

 ٓطٞعطس 3 0.707 3.31 ٓكطٟٞ جُكذ٣ع 1

 ٓشضلؼس ؾذج 2 0.585 4.38 ٝمٞـ جُؿَٔ ٝجُؼرحسجش ػ٘ذ جُطكذظ 2

 ٓشضلؼس ؾذج 1 0.648 4.59 ج٩ٗقحش 3

 يرذفؼح 0.438 4.10 انذرخح انكهٛح نهرٕاصم انهفظٙ

  انثؼذ انثاَٙ انرٕاصم غٛر انهفظٙ

 ٓشضلؼس ؾذج 2 0.556 4.54 جُٞؾٚ ضؼر٤شجش 1

 ٓشضلؼس 4 0.986 3.66 قشًس جُؿغذ 2

 ٓشضلؼس ؾذج 3 0.843 4.30 جُطٞجفَ جُرقش١ 3

 ٓشضلؼس ؾذج 1 0.579 4.59 ٗرشز جُقٞش 4

 يرذفؼح خذا 0.556 4.27 انذرخح انكهٛح نهرٕاصم غٛر انهفظٙ

 يرذفؼح 0.453 4.18 انرٕاصم تٍٛ الأحفاد ٔالأخذاد

 

إٔ ٓغطٟٞ جُطٞجفَ ذ٤ٖ ج٧قلحد ٝج٧ؾذجد ُذٟ ػ٤٘س جُذسجعس ٓطكون ذذسؾس ٓشضلؼس ( 2-4) جُغحذن جُؿذ٣ٍٝٞمف 

( ٝجُز١ ٣وحذَ دسؾس ٓٔحسعس ٓشضلؼس، 0.453( دسؾحش ذحٗكشجف ٓؼ٤حس١ )5) ( ٖٓ أف4.18َٔطٞعو قغحذ٢ )ذ
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ٔطٞعو ذهذ ؾحء ك٢ جُٔشضرس ج٠ُٝ٧  ٝ ،ؿ٤ش جُِلظ٢ ُذٟ ج٧قلحد ٓشضلغ ؾذجُِطٞجفَ إٔ جُرؼذ جُػح٢ٗ  ٖٝٓ جُٞجمف

(، ذ٤٘ٔح ؾحء جُرؼذ ج٧ٍٝ جُطٞجفَ جُِلظ٢ ك٢ 0.556( دسؾحش ذحٗكشجف ٓؼ٤حس١ )5( ٖٓ أفَ )4.27قغحذ٢ )

( 0.438) دسؾحش ذحٗكشجف ٓؼ٤حس١( 5) ٖٓ أفَ( 4.10) جُٔشضرس جُػح٤ٗس ق٤ع ققَ ػ٠ِ ٓطٞعو قغحذ٢

ٓح  جُرؼذ جُػح٢ٗ جُطٞجفَ ؿ٤ش جُِلظ٢ ػ٠ِ جُٔشضرس ج٠ُٝ٧ٝهذ ٣لغش ققٍٞ ٗطحتؽ ذذسؾس ٓٔحسعس ٓشضلؼس، 

( ئ٠ُ إٔ جُطٞجفَ ؿ٤ش جُِلظ٢ ٣ِؼد دٝسج ٛحٓح ك٢ 1967) Virginia Satirضٞفِص ئ٤ُٚ ٗظش٣س كشؾ٤٘٤ح عحض٤ش 

(؛ ٣ٝوقذ ذزُي 2016جُطلحػَ ذ٤ٖ أكشجد ج٧عشز ٝؿحُرح ٓح ٣ٌٕٞ أًػش هٞز ٝضأغ٤شج ٖٓ جُطٞجفَ جُِلظ٢ )أذٞ ػ٤طس،

جُطٞجفَ ٫ ٣طْ كوو ٖٓ خ٬ٍ جُكذ٣ع ٝجعطخذجّ جٌُِٔحش ذَ ٣ؾَٔ جُؼذ٣ذ ٖٓ جُؼٞجَٓ ؿ٤ش جُِلظ٤س ٓػَ  إٔ

 Albertٗظش٣س أُرشش ٜٓش٣رحٕ  ٗطحتؽج٣٫ٔحءجش ٝضؼر٤شجش جُٞؾٚ ٝؿ٤شٛح،  ٝهذ ضطلن ٗطحتؽ جُذسجعس جُكح٤ُس ٓغ 

Mehrabian  ( ذٔح 55%( ٝقشًس جُؿغذ )38)ك٢ إٔ جُطٞجفَ جُلؼحٍ ٝؾٜح ُٞؾٚ ٣طٔػَ ك٢ ٗرشز جُقٞش%

%( ٝذحُطح٢ُ كإ جُطٞجفَ ؿ٤ش ٣7طنٜٔ٘ح ضؼر٤شجش جُٞؾٚ ٝجُطٞجفَ جُرقش١، ذ٤٘ٔح جُطٞجفَ جُِلظ٢ ذ٘غرس )

 & Bambaeeroo%( ٖٓ جُطأغ٤ش ٝجُوذسز ػ٠ِ جُطؼر٤ش ػٖ جُؼٞجهق ٝجُٔؾحػش)93جُِلظ٢ ٣ٔػَ )

Shokrpour.2017 ٤حشئ٠ُ إٔ ج٧قلحد جُٔشجٛو٤ٖ ٣ٔحسعٕٞ عًِٞ ج٩ؽحسزذس ضؿ(، ٝذكغد جُ٘طحتؽ جُكح٤ُس 

 جقطشجْٜٓ ٝضوذ٣شْٛ ٧ؾذجدْٛ. ػُِٖطؼر٤ش جُطٞجفَ ؿ٤ش جُِلظ٢ ذطش٣وس كؼحُس 

 

أْى يا ذٕصهد ئنّٛ ٔنهرحمك يٍ فرضٛاخ انذراصح انًرذثطح تانرضاؤل انفرػٙ انثاَٙ َضرؼرض 

 انُرائح فٙ الإخاتح ػهٗ انفرضٛاخ انرانٛح:
انفرضٛح الأٔنٗ: ذٕخذ فرٔق راخ دلانح ئحصائٛح فٙ يضرٕٖ ذٕاصم الأحفاد يغ الأخذاد ذؼز٘ نًرغٛر )خُش  

 انحفٛذ(.

( ُِؼ٤٘حش جُٔغطوِس. ُطٞم٤ف جُلشم ك٢ ٓطٞعو ٓؿٔٞػط٤ٖ T-testُٝ٪ؾحذس ػ٠ِ ٛزٙ جُلشم٤س ضْ ئؾشجء جخطرحس )

 خطرحس:(. ٣ٝٞمف جُؿذٍٝ جُطح٢ُ ٗطحتؽ جGraeme,2006٫ٓغطوِط٤ٖ )

 

 ( اخرثار انفرٔق فٙ يضرٕٖ ذٕاصم الأحفاد يغ الأخذاد ذثؼ ا )ندُش انحفٛذ(3-4خذٔل )

يضرٕٖ ذٕاصم 

 الأحفاد يغ الأخذاد

 

 اندُش

 

ٌ 

 

انًرٕصط 

 انحضاتٙ

 

الاَحراف 

 انًؼٛار٘

 

لًٛح اخرثار 

T 

انذلانح 

-Pالإحصائٛح 

value 

 0.124 1.539 0.439 4.14 172 رًش انرٕاصم انهفظٙ

 0.437 4.07 274 أٗػ٠

 0.193 1.304 - 0.581 4.23 172 رًش انرٕاصم غٛر انهفظٙ

 0.539 4.30 274 أٗػ٠

ذٕاصم الأحفاد يغ 

 الأخذاد

 0.956 0.056 - 0.468 4.18 172 رًش

 0.444 4.19 274 أٗػ٠

 

ئققحت٤س ك٢ ٓطٞعطحش  ( ُِؼ٤٘حش جُٔغطوِس ػذّ ٝؾٞد كشٝم رجش د٫ُس٣T-testطنف ٖٓ ٗطحتؽ جخطرحسجش )

( ؿ٤ش دجُس T-testضٞجفَ ج٧قلحد ٓغ ج٧ؾذجد جُط٢ ضؼضٟ ُٔطـ٤ش ؾ٘ظ جُكل٤ذ، ق٤ع ؾحءش ؾ٤ٔغ ه٤ْ جخطرحس )

( ك٢ ٓطـ٤ش جُطٞجفَ ذأذؼحدٙ )جُطٞجفَ جُِلظ٢ ٝؿ٤ش جُِلظ٢(، ًٝزُي ك٢ جُذسؾس ج٤ٌُِس 0.05ئققحت٤ح أًرش ٖٓ )

( ٓوحذَ ٓغطٟٞ 4.18َ جُزًٞس ػ٠ِ دسؾس ٓشضلؼس ذٔطٞعو )ُٔغطٟٞ ضٞجفَ ج٧قلحد ٓغ ج٧ؾذجد ق٤ع قق

( ٝه٤ٔس جُذ٫ُس 0.056-( ذو٤ٔس )T( ؿ٤ش ٓؼ١ٞ٘، ٝخشؾص )0.01( ذلحسم )4.19ٓشضلغ ُ٪ٗحظ ذٔطٞعو )

لا ذٕخذ فرٔق راخ دلانح ئحصائٛح ػُذ يضرٕٖ (. ٝذزُي ٗغط٘طؽ جُطح٢ُ: 0.05( أًرش ٖٓ )0.956ج٩ققحت٤س )

 .يضرٕٖ ذٕاصم الأحفاد يغ الأخذاد ذؼز٘ نًرغٛر )خُش انحفٛذ( ( فα ≤ 0.05ٙدلانح )

 Hopflinger and؛ Harwwod,2007) ػذد ٖٓ جُذسجعحشٗطحتؽ ٝضطلن ٗط٤ؿس جُذسجعس جُكح٤ُس ٓغ 

Hummel.2000 ؛Schwartz et al.,2009)،  إٔ ؾ٘ظ جُكل٤ذ ٫ ٣ٔػَ كحسم ك٢ جُطٞجفَ ٓغ ج٧ؾذجد ٫ٝ

جُؼ٬هس ٝجُوشخ جُؼحهل٢ ك٤ٔح ضشجذو ٣إغش ػ٠ِ جُؼ٬هس ذ٤ٜ٘ٔح، ٝجُز١ ٣كذد جُطٞجفَ ذ٤ٖ ج٧قلحد ٝج٧ؾذجد ٓذٟ 

ٝضشٟ جُرحقػس إٔ ػذّ ٝؾٞد كشٝم رجش د٫ُس ئققحت٤س ك٢ ٓغطٟٞ ضٞجفَ ج٧قلحد ٓغ ج٧ؾذجد ُٔطـ٤ش ؛ ذ٤ْٜ٘
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ذأ٤ٔٛس ٌٝٓحٗس ج٧ؾذجد ٝضوذ٣شْٛ، ٝهذ  ُذ٣ْٜ جُٔؼشكس جُزًٞس ٝج٩ٗحظجُكل٤ذ هذ ٣شؾغ ئ٠ُ إٔ أكشجد جُؼ٤٘س ؾ٘ظ 

ٖٓ ٓ٘طِن جُو٤ْ ج٧خ٬ه٤س  ٣ٌٕٞ ٗط٤ؿس جُط٘ؾثس جُٞجُذ٣س ٝقشؿ جُٞجُذ٣ٖ ػ٠ِ ضؼض٣ض ضٞجفَ أذ٘حءْٛ ٓغ ج٧ؾذجد

 Mueller and Elderدسجعس ٗطحتؽ ٝضخطِق ٗطحتؽ جُذسجعس جُكح٤ُس ٓغ  ،ٝجُذ٤٘٣س ٝغوحكس جُٔؿطٔغ جُغؼٞد١

ضٞجف٬ ٝهشذح ٖٓ  أًػشجُط٢ أؾش٣ص ك٢ جُٔؿطٔغ ج٧ٓش٢ٌ٣ ق٤ع أؽحسش ئ٠ُ إٔ جُكل٤ذجش ج٩ٗحظ ، (2003)

 .ج٧قلحد جُزًٞس ٖٓ ٝؾٜس ٗظش ج٧ؾذجد

 

ذٕخذ فرٔق راخ دلانح ئحصائٛح فٙ يضرٕٖ ذٕاصم الأحفاد يغ الأخذاد ذؼز٘ نًرغٛر )ئلايح  انفرضٛح انثاَٛح:

( ُِؼ٤٘حش جُٔغطوِس ٫خطرحس جُلشٝم ك٢ ٓغطٟٞ ضٞجفَ Tُ٪ؾحذس ػ٠ِ ٛزٙ جُلشم٤س ضْ ئؾشجء جخطرحس )اندذ(. 

 ج٫خطرحس:ج٧قلحد ٓغ ج٧ؾذجد ٝجُط٢ ضؼض١ ُٔطـ٤ش )ئهحٓس جُؿذ(، ٣ٝٞمف جُؿذٍٝ جُطح٢ُ ٗطحتؽ 

 

 ( اخرثار انفرٔق فٙ يضرٕٖ ذٕاصم الأحفاد يغ الأخذاد ذثؼ ا )لإلايح اندذ(4-4خذٔل )

يضرٕٖ ذٕاصم الاحفاد 

 يغ الأخذاد

انًرٕصط  ٌ ئلايح اندذ

 انحضاتٙ

الاَحراف 

 انًؼٛار٘

لًٛح 

 Tاخرثار 

انذلانح 

-Pالإحصائٛح 

value 

 0.256 1.137 0.435 4.11 315 دجخَ ٓذ٣٘س ؾذز انرٕاصم انهفظٙ

 0.445 4.06 131 خحسؼ ٓذ٣٘س ؾذز

 0.394 0.854 0.570 4.29 315 دجخَ ٓذ٣٘س ؾذز انرٕاصم غٛر انهفظٙ

 0.521 4.24 131 خحسؼ ٓذ٣٘س ؾذز

ذٕاصم الأحفاد يغ 

 الأخذاد

 0.283 1.075 0.457 4.20 315 دجخَ ٓذ٣٘س ؾذز

 0.443 4.15 131 خحسؼ ٓذ٣٘س ؾذز

 

( ُِؼ٤٘حش جُٔغطوِس ػذّ ٝؾٞد كشٝم رجش د٫ُس ئققحت٤س ك٢ T-test( ٗطحتؽ جخطرحسجش )4-4جُؿذٍٝ)٣ٞمف 

( ؿ٤ش دجُس  Tٓطٞعطحش ضٞجفَ ج٧قلحد ٓغ ج٧ؾذجد جُط٢ ضؼضٟ ُٔطـ٤ش ئهحٓس جُؿذ، ق٤ع ؾحءش ؾ٤ٔغ ه٤ْ جخطرحس )

ك٢ جُذسؾس ج٤ٌُِس ُٔغطٟٞ ضٞجفَ  ( ك٢ جُطٞجفَ ذأذؼحدٙ جُِلظ٢ ٝؿ٤ش جُِلظ٢، ًٝزُي0.05ئققحت٤ح أًرش ٖٓ )

ج٧قلحد ٓغ ج٧ؾذجد، ٝققَ ج٧ؾذجد جُٔو٤ٕٔٞ دجخَ ٓذ٣٘س ؾذز ػ٠ِ دسؾس ٓشضلؼس ؾذج ٖٓ ضٞجفَ ج٧قلحد 

( ؿ٤ش 0.05( ذلحسم )4.15( ٓوحذَ ٓغطٟٞ ٓشضلغ ٨ُؾذجد جُٔو٤ٔ٤ٖ خحسؼ ٓذ٣٘س ؾذز ذٔطٞعو )4.20ذٔطٞعو )

(. ٝػ٤ِٚ ٗغط٘طؽ جُطح٢ُ: 0.05( أًرش ٖٓ )0.283جُذ٫ُس ج٩ققحت٤س )( ٝه٤ٔس 1.075( ذو٤ٔس )Tٓؼ١ٞ٘ ٝخشؾص )

( فٙ يضرٕٖ ذٕاصم الأحفاد يغ الأخذاد ذؼز٘ α ≤ 0.05لا ذٕخذ فرٔق راخ دلانح ئحصائٛح ػُذ يضرٕٖ دلانح )

جُٔغحكس إٔ Schwartz et al., (2009 ) ٝضطلن ٗط٤ؿس جُلشم٤س جُكح٤ُس ٓغ ٗطحتؽ دسجعسنًرغٛر )ئلايح اندذ(. 

٣شضرو جُطٞجفَ ذٔذٟ جُوشخ جُؼحهل٢ ، ٝئٗٔح جُؿـشجك٤س ُْ ضٌٖ ػح٬ًٓ ٓإغشًج ك٢ جُطٞجفَ ذ٤ٖ ج٧قلحد ٝج٧ؾذجد

 ج٧ٗؾطسٓٔحسعس ٖٓ خ٬ٍ  قلحد ٧ؾذجدْٛج٧إٔ ٓؾحسًس أؽحسش ٗطحتؽ جُذسجعس ًٔح ٝهٞز جُؼ٬هس ك٤ٔح ذ٤ْٜ٘. 

ٝضشٟ جُرحقػس إٔ ػذّ ٝؾٞد كشٝم ك٢ ٓغطٟٞ  ٔغطٔش ٓؼْٜ.جُؽؿغ ج٧قلحد جُٔشجٛو٤ٖ ػ٠ِ جُطٞجفَ ٝجُٜٞج٣حش 

إٔ ج٧قلحد ُذ٣ْٜ جسضرحه أعش١ ٝػ٬هس ػحهل٤س ه٣ٞس  هذ ٣شؾغ ئ٠ُ ضٞجفَ ج٧قلحد ٓغ ج٧ؾذجد ُٔطـ٤ش ئهحٓس جُؿذ

ٝٛزج ٓح ٣ؿؼِٚ دجكغ ك٢ إٔ ٣غطٔشٝج ك٢ جُطٞجفَ ٓؼْٜ ذـل جُ٘ظش ػٖ هشخ أٝ ذؼذ جُٔغحكس  ،ٓغ أؾذجدْٛ

 جُؿـشجك٤س ذ٤ْٜ٘.

جُٔغحكس جُؿـشجك٤س  ج٧ٓش٢ٌ٣، إٔجُط٢ أؾش٣ص ك٢ جُٔؿطٔغ  Haroowd (2000)ٝجخطِلص جُ٘ط٤ؿس ٓغ دسجعس 

ك٢ ٗلظ جُٔذ٣٘س ٣غحػذ ػ٠ِ  ئهحٓس جُؿذ ٝئٕ ْٜ،ػ٠ِ ضٞجفِػح٬ًٓ ٓإغشًج  ٝئهحٓطْٜ خحسؼ أٝ دجخَ جُٔذ٣٘س ٨ُؾذجد

 .ٖٓ أًػش ج٧ٗٞجع ضأغ٤شج ػ٠ِ ؾٞدز جُطٞجفَ ذ٤ْٜ٘ جُٔرحؽش ٝجػطرشضٚجُطٞجفَ 
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 صكٍذٕخذ فرٔق راخ دلانح ئحصائٛح فٙ يضرٕٖ ذٕاصم الأحفاد يغ الأخذاد ذؼز٘ نًرغٛر ) :انثانثحانفرضٛح 

( ُِؼ٤٘حش جُٔغطوِس ٫خطرحس جُلشٝم ك٢ ٓغطٟٞ ضٞجفَ T)ُ٪ؾحذس ػ٠ِ ٛزٙ جُلشم٤س ضْ ئؾشجء جخطرحس . اندذ(

 .ج٧قلحد ٓغ ج٧ؾذجد ٝجُط٢ ضؼض١ ُٔطـ٤ش )عٌٖ جُؿذ(، ٣ٝٞمف جُؿذٍٝ جُطح٢ُ ٗطحتؽ ج٫خطرحس

 

 اندذ( )نضكٍ( اخرثار انفرٔق فٙ يضرٕٖ ذٕاصم الأحفاد يغ الأخذاد ذثؼ ا 5-4خذٔل )

 

( ُِؼ٤٘حش جُٔغطوِس ػذّ ٝؾٞد كشٝم رجش د٫ُس ئققحت٤س ك٢ ٓطٞعطحش T( ٗطحتؽ جخطرحسجش )5-٣4ٞمف جُؿذٍٝ )

( ؿ٤ش دجُس جققحت٤ح Tؾ٤ٔغ ه٤ْ جخطرحس )ضٞجفَ ج٧قلحد ٓغ ج٧ؾذجد جُط٢ ضؼضٟ ُٔطـ٤ش عٌٖ جُؿذ، ق٤ع ؾحءش 

( ك٢ جُطٞجفَ ذأذؼحدٙ جُِلظ٢ ٝؿ٤ش جُِلظ٢. ًٝزُي ك٢ جُذسؾس ج٤ٌُِس ُٔغطٟٞ ضٞجفَ ج٧قلحد ٓغ 0.05أًرش ٖٓ )

( 4.12ج٧ؾذجد ق٤ع ققَ ج٧ؾذجد جُٔو٤ٕٔٞ دجخَ جُٔ٘ضٍ ػ٠ِ دسؾس ٓشضلؼس ؾذج ٖٓ ضٞجفَ ج٧قلحد ذٔطٞعو )

( T( ؿ٤ش ٓؼ١ٞ٘ ٝخشؾص )0.05( ذلحسم )4.16ذجد جُٔو٤ٔ٤ٖ خحسؼ جُٔ٘ضٍ ذٔطٞعو )ٓوحذَ ٓغطٟٞ ٓشضلغ ٨ُؾ

: لا ذٕخذ فرٔق راخ (. ٝػ٤ِٚ ٗغط٘طؽ جُطح0.05٢ُ( أًرش ٖٓ )0.235( ٝه٤ٔس جُذ٫ُس ج٩ققحت٤س )1.188ذو٤ٔس )

ٛر )صكٍ ( فٙ يضرٕٖ ذٕاصم الأحفاد يغ الأخذاد ذؼز٘ نًرغα ≤ 0.05دلانح ئحصائٛح ػُذ يضرٕٖ دلانح )

٣ؼطٔذ ػ٠ِ إٔ ضٞجفَ ج٧قلحد ٓغ أؾذجدْٛ  Sciplino and Kinshott (2019)س ٝضطلن جُ٘ط٤ؿس ٓغ دسجع .اندذ(

ػحَٓ ٓؾحسًس ج٧ؾذجد ٧قلحدْٛ ٝهشخ جُؼ٬هس ذ٤ٖ جُٞجُذ٣ٖ  إٔ ػحهلس جُكل٤ذ ٗكٞ جُؿذ ج٧هشخ ُٚ، ٝجػطرشش

 ،أًػش ٖٓ ًٞٗٚ ٣ؼ٤ؼ ٓؼْٜ دجخَ ج٫عشز أٝ ذؼ٤ذ ػْٜ٘ ػ٠ِ ضٞجفَ ج٧قلحد ٝهشذْٜ ٖٓ أؾذجدْٛ ٣إغش ،ٝج٧ؾذجد

( ك٢ إٔ ٫ ٣ٞؾذ كشم ك٢ ضٞجفَ ٝٗٞػ٤س جُؼ٬هس 2014)Stasove and Krisikovaًٔح ضطلن ٓغ ٗط٤ؿس دسجعس 

ٝئٗٔح ضِؼد جُط٘ؾثس ج٫ؾطٔحػ٤س دٝسجً ذحسصجً ك٢  ذ٤ٖ جُكل٤ذ ٝجُؿذ ػ٘ذ ػ٤ؼ ج٧ؾذجد ٓغ ج٧عشز أٝ ٓ٘ضٍ ٓغطوَ،

ك٢ إٔ  Dunifon and Bajracharya (2012)دسجعس ٗط٤ؿس ٝجخطِلص ٓغ  جُؼ٬هس ذ٤ٖ ؾ٤َ ج٧قلحد ٝج٧ؾذجد،

 ذحُوشخ ٖٓ أقلحدْٛ.ضٞجفَ ٝؾٞدز جُؼ٬هس ذ٤ٖ جُكل٤ذ ٝجُؿذ ٣شضرو ذؼ٤ؼ ج٧ؾذجد 

 

ُٝ٪ؾحذس ػ٠ِ ٛزج جُطغحؤٍ انرضاؤل انفرػٙ انثانث: يا يضرٕٖ ٔػٙ الأحفاد تاحرٛاخاخ كثار انضٍ الاخرًاػٛح؟ 

( قل٤ذ ٝقل٤ذز ػ٠ِ ػرحسجش جُٔكٞس جُػح٢ٗ 446هحٓص جُرحقػس ذطك٤َِ جعطؿحذحش أكشجد ػ٤٘س جُذسجعس جٌُٔٞٗس ٖٓ )

٤س ذأذؼحدٙ جُرؼُذ ج٧ٍٝ ٝػ٢ جُكل٤ذ ذحقط٤حؾحش ًرحس جُغٖ ك٢ ج٫عطرحٗس ٝػ٢ ج٧قلحد ذحقط٤حؾحش ًرحس جُغٖ ج٫ؾطٔحػ

جُطؼر٤ش ػٖ  –ئ٠ُ جُؼ٬هحش ج٧عش٣س ٝجٌُٕٔٞ ٖٓ أسذؼس أذؼحد كشػ٤س، ٢ٛٝ ًحُطح٢ُ: )جُطٞجفَ ٓغ أكشجد ج٧عشز 

جُٔؾحسًس ك٢ ج٧ٗؾطس ج٤ٓٞ٤ُس(، ٝجُرؼذ جُػح٢ٗ ٝػ٢ جُكل٤ذ ذحقط٤حؼ ًر٤ش جُغٖ  -هنحء ٝهص جُلشجؽ -ٓؾحػشٙ

 ،٬قطلحظ ذٌٔحٗطٚ ٝأدٝجسٙ جُؾخق٤س ٝج٧عش٣س، ٖٓ خ٬ٍ قغحخ جُٔطٞعطحش جُكغحذ٤س ٝج٫ٗكشجكحش جُٔؼ٤حس٣سُ

ٝجُطشض٤د جُط٘حص٢ُ ُِلوشجش ضرؼًح ُِٔطٞعطحش جُكغحذ٤س ذأهَ ه٤ٔس  ،ٝدسؾس جُٔطٞعطحش ضرؼًح ُٔو٤حط ٤ٌُشش جُخٔحع٢

ج٧قلحد ضؿحٙ جُٔكٞس جُػح٢ٗ ٝػ٢ ج٧قلحد ٬ُٗكشجف جُٔؼ٤حس١، ٝجُؿذٍٝ جُطح٢ُ ٣ٞمف ضك٤َِ جعطؿحذحش 

 ذحقط٤حؾحش ًرحس جُغٖ ج٫ؾطٔحػ٤س ذأذؼحدٙ جُلشػ٤س:

 

 

يضرٕٚاخ 

ذٕاصم 

الأحفاد يغ 

 الأخذاد

انًرٕصط  ٌ صكٍ اندذ

 انحضاتٙ

الاَحراف 

 انًؼٛار٘

 لًٛح اخرثار

T 

انذلانح 

 الإحصائٛح

p-value 

انرٕاصم 

 انهفظٙ

 0.558 0.429 4.11 249 دجخَ جُٔ٘ضٍ

 

0.577 

 0.450 4.08 197 خحسؼ جُٔ٘ضٍ 

انرٕاصم 

غٛر 

 انهفظٙ

 1.497 0.520 4.31 249 دجخَ جُٔ٘ضٍ

 

0.135 

 0.597 4.23 197 خحسؼ جُٔ٘ضٍ 

ذٕاصم 

الأحفاد يغ 

 الأخذاد

 0.235 1.188 0.429 4.21 249 دجخَ جُٔ٘ضٍ

 0.480 4.16 197 خحسؼ جُٔ٘ضٍ
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 تأتؼادِ انفرػٛح ( يضرٕٖ ٔػٙ الأحفاد تاحرٛاخاخ كثار انضٍ الاخرًاػٛح6-4خذٔل )

 

ق٤ع  ،( إٔ ٓغطٟٞ ٝػ٢ ج٧قلحد ذحقط٤حؾحش ًرحس جُغٖ ج٫ؾطٔحػ٤س ُذٟ ج٧قلحد ٓشضلغ ؾذج6-٣4ٞمف جُؿذٍٝ)

 ( ضرؼًح ُٔو٤حط ٤ٌُشش0.440( دسؾحش ذحٗكشجف ٓؼ٤حس١ )5( ٖٓ أفَ )4.29ققَ ػ٠ِ ٓطٞعو قغحذ٢ )

جُخٔحع٢، ٝؾحء جُرؼُذ ج٧ٍٝ ٝػ٢ جُكل٤ذ ذحقط٤حؾحش ًرحس جُغٖ ئ٠ُ جُؼ٬هحش ج٧عش٣س ك٢ جُٔشضرس ج٠ُٝ٧ ذٔغطٟٞ 

٤ِ٣ٚ جُرؼُذ جُػح٢ٗ ٝػ٢ جُكل٤ذ ذحقط٤حؼ ًرحس جُغٖ ٬ُقطلحظ ذٌٔحٗطٚ ، (4.43ٝػ٢ ٓشضلغ ؾذج ٝٓطٞعو قغحذ٢ )

، ٝهذ ضلُغش ٗط٤ؿس جُذسجعس جُكح٤ُس ٓح (4.15حذ٢  )ٝأدٝجسٙ جُؾخق٤س ٝج٧عش٣س ذٔغطٟٞ ٝػ٢ ٓشضلغ ٝٓطٞعو قغ

( قٍٞ جٛطٔحّ جٌُِٔٔس جُؼشذ٤س جُغؼٞد٣س ذطِر٤س جقط٤حؾحش ًرحس جُغٖ 2017أؽحسش ئ٤ُٚ دسجعس )ٓؿ٢ِ ٝ ؽ٬ٕٔ، 

ٝرُي ذطٞك٤ش جُٔؼِٞٓحش ٝجُٔقحدس  ،ٖٓ خ٬ٍ ص٣حدز جُٞػ٢ جُؼحّ ذأ٤ٔٛس جُشػح٣س ٌُرحس جُغٖ ٖٓ ؾ٤ٔغ ج٧ٝؾٚ

نٞء ػ٠ِ هنح٣حْٛ ٝجقط٤حؾحضْٜ ٝضٞػ٤س ج٧ؾ٤حٍ جُؿذ٣ذز ذأ٤ٔٛس ٝدٝس ٝٓؾحسًس ًرحس جُغٖ ك٢ جُك٤حز ٝضغ٤ِو جُ

 .ج٧عش٣س ٝج٫ؾطٔحػ٤س

( ؽحخ ضطشجٝـ أػٔحسْٛ ٖٓ 400( ػ٠ِ ػ٤٘س ضرِؾ )2018) .Shobhakumar et al جُ٘ط٤ؿس ٓغ دسجعسٝضطلن  

ٖٓ أكشجد جُؼ٤٘س ضذُسى إٔ ًرحس جُغٖ ٣كطحؾٕٞ %( 60ٝأظٜشش جُ٘طحتؽ إٔ ) ،ك٢ جُٔؿطٔغ جُٜ٘ذ١ ػحٓح 18-25

( ٣ذسًٕٞ إٔ ًرحس جُغٖ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ ٓؾحًَ ٗلغ٤س %77ئ٠ُ أكشجد ج٧عشز ٝض٣ٌٖٞ ػ٬هحش ؾ٤ذز ٓؼْٜ ٝإٔ )

ٝجؾطٔحػ٤س ٗط٤ؿس ئعحءز ٓؼحِٓس أكشجد أعشْٛ، ٣ٝكطحؾٞج جُذػْ ج٫ؾطٔحػ٢ ُِؼ٤ؼ ذؾٌَ أكنَ. ٖٝٓ ق٤ع جٌُٔحٗس 

( هحُد ٝهحُرس ك٢ 350( ػ٠ِ ػ٤٘س ضرِؾ )2005حس جُغٖ أؽحسش ٗطحتؽ دسجعس جُركش١ )ٝجُذٝس ج٧عش١ ٌُر

ٖٓ أكشجد جُؼ٤٘س ٣طؾحٝسٕٝ ٓغ ًرحس جُغٖ ك٢ جُوشجسجش ج٧عش٣س؛ % 78جُٔشقِس جُؿحٓؼ٤س ك٢ جُٔؿطٔغ ج٧سد٢ٗ إٔ 

جُذسجعس جُكح٤ُس ٓغ دسجعس ٓٔح ٣ذٍ ػ٠ِ جقطشجّ ٝضوذ٣ش ٌٓحٗس ًر٤ش جُغٖ ٝدٝسٙ جُلؼحٍ ك٢ ج٧عشز، ٝضخطِق ٗط٤ؿس 

Goriup and La (2018( ػ٠ِ ػ٤٘س ضرِؾ )906 ) ع٘س ٖٓ ه٬خ ٝهحُرحش جُٔشقِس  19-15 أػٔحسْٛ ٖٓضرِؾ

طـ٤شجش حُٝأظٜشش جُ٘طحتؽ إٔ جُط٬خ ٝجُطحُرحش جُز٣ٖ ُذ٣ْٜ ٓؼشكس ذك٢ جُٔؿطٔغ ج٧ٝسٝذ٢  جُػح٣ٞٗس ٝجُؿحٓؼ٤س

، ( ٫ ٣ٞؾذ ُذ٣ْٜ جُٔؼشكس جٌُحك٤س%68كوو، ذ٤٘ٔح ) %(26ذ٘غرس ) جُؼٔش٣سٝجقط٤حؾحش ًرحس جُغٖ ك٢ ٛزٙ جُٔشقِس 

ٖٓ ق٤ع ٤ًل٤س جُطٞجفَ ٓؼْٜ ٝجُٞػ٢ ذحقط٤حؾحضْٜ ٝٓؼشكس خقحتـ ًرحس جُغٖ ٓٔح ٣ذٍ ػ٠ِ إٔ ػحَٓ جُطٞجفَ 

خ ٔتؼذ الإخاتح ػهٗ انرضاؤلاخ انفرػٛح ٔانفرضٛا ْٜٓ ك٢ ٓؼشكس خقحتـ ٝجقط٤حؾحش ًرحس جُغٖ ذؾٌَ ػحّ.

 انًرذثطح تٓا ٔيُالشرٓا ٚرى اٌٜ الإخاتح ػهٗ انضإال انرئٛضٙ يٍ خلال انفرضٛح انًرذثطح تّ.

 

 

انثؼذ الأٔل: ٔػٙ انحفٛذ تاحرٛاخاخ كثار انضٍ  و

 ئنٗ انؼلالاخ الأصرٚح

انًرٕصط 

 انحضاتٙ

الاَحراف 

 انًؼٛار٘

يضرٕٖ  انررذٛة

 انٕػٙ

 الأتؼاد انفرػٛح

 يرذفغ خذا 2 0.451 4.44 جُطٞجفَ ٓغ أكشجد ج٧عشز 1

 يرذفغ خذا 3 0.597 4.43 جُطؼر٤ش ػٖ ٓؾحػشٙ 2

 يرذفغ خذا 4 0.519 4.40 هنحء ٝهص جُلشجؽ 3

 يرذفغ خذا 1 0.629 4.47 جُٔؾحسًس ك٢ ج٧ٗؾطس ج٤ٓٞ٤ُس 4

الأٔل: ٔػٙ انحفٛذ تاحرٛاخاخ كثار انضٍ ئنٗ  انثؼذ

 يرذفغ خذا (1) 0.428 4.43 انؼلالاخ الأصرٚح

انثؼذ انثاَٙ: ٔػٙ انحفٛذ تاحرٛاج كثار انضٍ 

 يرذفغ (2) 0.548 4.15 نلاحرفاظ تًكاَرّ ٔأدٔارِ انشخصٛح ٔالأصرٚح

 يرذفغ خذا 0.440 4.29 ٔػٙ الأحفاد تاحرٛاخاخ كثار انضٍ الاخرًاػٛح
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انضإال انرئٛضٙ: يا ٔالغ انرٕاصم تٍٛ الأحفاد ٔالأخذاد ٔػلالرّ تٕػٙ الأحفاد لاحرٛاخاخ كثار انضٍ 

 الاخرًاػٛح فٙ يذُٚح خذج؟ 

انفرضٛح انراتؼح: ذٕخذ ػلالح دانح احصائٛا  تٍٛ ذٕاصم الأحفاد يغ الأخذاد ٔتٍٛ ٔػٙ الأحفاد تاحرٛاخاخ 

ُٝ٪ؾحذس ػ٠ِ ٛزٙ جُلشم٤س ضْ ئؾشجء جخطرحس ج٫سضرحه ذ٤شعٕٞ ذ٤ٖ )جُذسؾس ج٤ٌُِس انًضٍُٛ الاخرًاػٛح. 

٢ ٖٓ خ٬ٍ ٓطٞعطحش جُلوشجش ُٔطٞعطحش جُطٞجفَ(، ٝقغحخ جُٔطٞعطحش جُكغحذ٤س ٌَُ ذؼذ ست٤غ٢ ٝكشػ

جُشضر٤س رجش جُٔو٤حط جُخٔحع٢ )٤ٌُشش جُخٔحع٢( ٓٔح ٗطؽ ػ٘ٚ ٓطـ٤شجش ٤ًٔس ٓطقِس، ٝػ٤ِٚ ٣طْ قغحخ ٓؼحَٓ 

( ٓؼحَٓ جسضرحه ذ٤شعٕٞ ًحُطح٢ُ: جسضرحه Cohen, 1982جسضرحه ذ٤شعٕٞ ُِٔطـ٤شجش ج٤ٌُٔس، ٣ٝلغش ٤ًٖٛٞ )

(، جسضرحه ه١ٞ ؾذًج 0.89 – 0.70(، جسضرحه ه١ٞ )0.69 -0.40(، جسضرحه ٓطٞعو )0.39-0.20مؼ٤ق: )

٣ٝٞمف جُؿذٍٝ جُطح٢ُ جُؼ٬هس ذ٤ٖ ضٞجفَ ج٧قلحد ٝج٧ؾذجد ٝذ٤ٖ ٝػ٢ ج٧قلحد ذحقط٤حؾحش ًرحس  كأًػش(. 0.90)

 جُغٖ ج٫ؾطٔحػ٤س ذؿ٤ٔغ أذؼحدٙ.

 ( انؼلالح تٍٛ ذٕاصم الأحفاد ٔالأخذاد ٔتٍٛ ٔػٙ الأحفاد تاحرٛاخاخ كثار انضٍ الاخرًاػٛح 7-4خذٔل )

 0.01**: دال ئحصائٛ ا ػُذ يضرٕٖ 

ذ٤ٖ جُذسؾس ج٤ٌُِس  ئققحت٤سػ٬هس هشد٣س ٓطٞعطس رجش د٫ُس  ٗط٤ؿس جُؼ٬هس ذ٤ٖ جُٔطـ٤ش٣ٖ( 7-٣4ٞمف جُؿذٍٝ ) 

ق٤ع ًحٗص  ،قط٤حؾحش ًرحس جُغٖ ج٫ؾطٔحػ٤س٫ُِطٞجفَ ذ٤ٖ ج٧قلحد ٝج٧ؾذجد ٝذ٤ٖ جُذسؾس ج٤ٌُِس ُٞػ٢ ج٧قلحد 

ػ٬هس هشد٣س ٓطٞعطس رجش د٫ُس  ٝٝؾٞد، (0.01( ذذ٫ُس ئققحت٤س أهَ ٖٓ )0.484ٓؼحَٓ ج٫سضرحه ذو٤ٔس )

لحد ٝج٧ؾذجد ٝذ٤ٖ دسؾس ٝػ٢ ج٧قلحد ذحقط٤حؾحش ًرحس جُغٖ ئققحت٤س ذ٤ٖ جُذسؾس ج٤ٌُِس ُِطٞجفَ ذ٤ٖ ج٧ق

ج٫ؾطٔحػ٤س ك٢ جُرؼُذ جُلشػ٢ ج٧ٍٝ ُٞػ٢ جُكل٤ذ ذحقط٤حؾحش ًرحس جُغٖ ئ٠ُ جُؼ٬هحش ج٧عش٣س ق٤ع ًحٕ ٓؼحَٓ 

  

انرٕاصم 

تٍٛ الأحفاد 

 ٔالأخذاد

ٔػٙ  أتؼاد انٕػٙ أتؼاد انرٕاصم

الاحفاد 

تاحرٛاخاخ 

كثار انضٍ 

 الاخرًاػٛح

انرٕاصم 

 انهفظٙ

انرٕاصم 

غٛر 

 انهفظٙ

ٔػٙ 

انحفٛذ 

تاحرٛاخاخ 

كثٛر انضٍ 

ئنٗ 

انؼلالاخ 

 الاصرٚح

ٔػٙ 

انحفٛذ 

تاحرٛاج 

كثٛر انضٍ 

نلاحرفاظ 

تًكاَرّ 

ٔأدٔارِ 

انشخصٛح 

 ٔالأصرٚح

انرٕاصم تٍٛ الأحفاد 

 ٔالأخذاد

Pearson 

Correlation 

 

1 .886
**

 .931
**

 .439
**

 .435
**

 .484
**

 

 Pearson انرٕاصم انهفظٙ

Correlation 

 

 1 .654
**

 .386
**

 .410
**

 .443
**

 

 Pearson انرٕاصم غٛر انهفظٙ

Correlation 

 

 1 .410
**

 .385
**

 .439
**

 1 

ٔػٙ انحفٛذ تاحرٛاخاخ 

كثٛر انضٍ ئنٗ انؼلالاخ 

 الاصرٚح

Pearson 

Correlation 

 

   1 .621
**

 .873
**

 

ٔػٙ انحفٛذ تاحرٛاج 

كثٛر انضٍ نلاحرفاظ 

تًكاَرّ ٔأدٔارِ 

 انشخصٛح ٔالأصرٚح

Pearson 

Correlation 

 

    1 .924
**

 

ٔػٙ الاحفاد تاحرٛاخاخ 

 كثار انضٍ الاخرًاػٛح

Pearson 

Correlation 

 

     1 
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ٚ ٝهذ ضطلن ٗط٤ؿس جُذسجعس جُكح٤ُس ئ٠ُ ٓح ضٞفِص ئ٤ُ، (0.01( ذذ٫ُس ئققحت٤س أهَ ٖٓ )0.349ج٫سضرحه ذو٤ٔس )

( ئٕ جُطٞجفَ ُٚ دٝس كؼحٍ ك٢ جُطشجذو ذ٤ٖ أكشجد ج٧عشز ُؿؼِْٜ 1967) Virginia Satir ٗظش٣س كشؾ٤٘٤ح عحض٤ش

ٝرُي ٖٓ خ٬ٍ جُطش٤ًض ػ٠ِ ج٤ٌُل٤س جُط٢ ٣طْ ٖٓ خ٬ُٜح ئ٣قحٍ جُٔؼِٞٓس ذطش٣وس ُلظ٤س أٝ ؿ٤ش  ،أًػش ٝػ٢ ٝكْٜ

( ػ٠ِ ػ٤٘س Verhage et al.,2021جُذسجعس جُ٘ٞػ٤س )ٓغ أ٣نح (، ٝضطلن جُ٘ط٤ؿس Marley et al.,2011ُلظ٤س )

جُلؼحٍ ٝأظٜشش جُ٘طحتؽ إٔ جُطٞجفَ  ك٢ جُٔؿطٔغ جُُٜٞ٘ذ١، ع٘س18-15( ٖٓ جُؾرحخ جُٔشجٛو٤ٖ ٖٓ ػٔش 35ضرِؾ )

ضؿحسخ جُؾرحخ جُغحذوس ك٢ ضٞجفِْٜ ٓغ أؾذجدْٛ؛ ذٔؼ٠٘ إٔ ػٖ  ٗحضؽ -ذؾٌَ ػحّ-ذ٤ٖ جُؾرحخ ًٝرحس جُغٖ 

ذطشم ٝئدسجًْٜ ٝذحُطح٢ُ ٓؼشكطْٜ  ج٣٩ؿحذ٤س ٝٝػ٤ْٜ ذحقط٤حؾحش أؾذجدْٛ ٝضِر٤طٜح أدٟ ئ٠ُ ٗؿحـ جُطٞجفَهطْٜ ػ٬

 ٓؼْٜ. جُطؼحَٓ

 

جُط٢ ضوذّ  (ٝجُؿحٓؼ٢)جُؼحّ  جُؿٜحش جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝكوح ُٔح ضْ جُطٞفَ ئ٤ُٚ ٖٓ ٗطحتؽ ضٞف٢ جُرحقػس انرٕصٛاخ: -5

 ج٧ٗؾطس جُط٬ذ٤س ٝجُٔغإ٤ُٖٝ ػٜ٘ح ذٔح ٢ِ٣:
ٝأٗؾطس ذٔؾحسًس أؾذجدْٛ ذٜذف ص٣حدز جُطٞجفَ ضؾؿ٤غ جُط٬خ ٝجُطحُرحش ػ٠ِ جُو٤حّ ذٔؾشٝػحش ذكػ٤س  -

 ض٤ٔ٘س ٝػ٤ْٜ ٝٓؼشكطْٜ ٫قط٤حؾحش ًرحس جُغٖ ج٫ؾطٔحػ٤س.ذ٤ْٜ٘، ٝذحُطح٢ُ 

ئهحٓس دٝسجش ضذس٣ر٤س ُِط٬خ ٝجُطحُرحش قٍٞ ٤ًل٤س جُطٞجفَ جُِلظ٢ ٝؿ٤ش جُِلظ٢ ٓغ ج٧ؾذجد ُطؼض٣ض  -

 جُؼ٬هحش ذ٤ْٜ٘ ٝٓغحٛٔطٜح ك٢ ٝػ٢ ٝئدسجى جُط٬خ ٝجُطحُرحش ك٢ ٓؼشكس ٝضؼِْ جقط٤حؾحش ًرحس جُغٖ ج٫ؾطٔحػ٤س.

 ك٢ جُطؼ٤ِْ جُؼحّ ٝجُؿحٓؼ٢. ضن٤ٖٔ ٓٞجم٤غ ػٖ ج٧ؾذجد ٝدٝسْٛ ك٢ ق٤حز ج٧عشز ك٢ جُٔ٘حٛؽ جُذسجع٤س -

ًض جُٔؿطٔؼ٤س ٝجُط٢ ضغحػذ ك٢ ضؼض٣ض ضٞك٤ش كشؿ جُططٞع ُِط٬خ ٝجُطحُرحش ُِؼَٔ ٓغ ًرحس جُغٖ ك٢ جُٔشج -

 جُٞػ٢ ذأ٤ٔٛس جُطٞجفَ ٓغ أؾذجدْٛ ٝٓؼشكس جقط٤حؾحضْٜ ج٫ؾطٔحػ٤س.

 

ٖٓ خ٬ٍ ضطر٤ن جُذسجعس جُكح٤ُس ظٜشش جُؼذ٣ذ ٖٓ جُ٘وحه جُركػ٤س جُط٢ هذ ضٌٕٞ ٓػٔشز ك٢ ٓؿحٍ  انًمررحاخ:-6

 جُرحقػس جؾشجء جُذسجعحش جُطح٤ُس:ٝذ٘حء ػ٤ِٚ ضوطشـ جُؼ٬هحش ج٧عش٣س ذ٤ٖ ج٧قلحد ٝج٧ؾذجد 
ذكٞظ ٓؾحذٜس ك٢ ٓ٘حهن ؾـشجك٤س ٓخطِلس ٖٓ ٓذ٣٘س ؾذز ٝٓذٕ أخشٟ ك٢ جٌُِٔٔس، ضٜذف ئ٠ُ جٌُؾق ػٖ  -

 ػ٠ِ ػ٤ِٔس جُطٞجفَ ذ٤ْٜ٘.ٝجهغ ضٞجفَ ج٧قلحد ٓغ ج٧ؾذجد، ٝأذشص جُؼٞجَٓ جُٔإغشز 

 ػٖ جُذسجعس جُكح٤ُس. دسجعحش قٍٞ ضٞجفَ ج٧قلحد ٓغ ج٧ؾذجد ذٜٔ٘ؿ٤حش ذكػ٤س ٓخطِلس -

 ذ٤ٖ ج٧قلحد ٝج٧ؾذجد. ٝضأغ٤شٛح ػ٠ِ جُطٞجفَأٗٔحه جُؾخق٤س ٨ُؾذجد دسجعس  -

 ذٔغطٟٞ ٝػ٢ ج٧قلحد ًٔوذ٢ٓ سػح٣س ٨ُؾذجد.جُط٘ؾثس جُٞجُذ٣س ٨ُذ٘حء ٝػ٬هطٜح  -

 

 انًراخغ
ٝػ٬هطٚ ذرؼل سمح ج٧ؾذجد ػٖ ٓٔحسعس دٝسْٛ ًأؾذجد ، د٣غٔرش(. 2005ئذشج٤ْٛ، أعٔحء ػرذ جُٔ٘ؼْ. )-1

]ػشك ٝسهس[. جُٔإضٔش جُغ١ٞ٘ جُػح٢ٗ ػؾش ُ٪سؽحد جُ٘لغ٢ ج٩سؽحد جُ٘لغ٢ ٖٓ أؾَ  جُٔطـ٤شجش دسجعس ٤ٓذج٤ٗس

 جُط٤ٔ٘س ك٢ ػقش جُٔؼِٞٓحش، ؾحٓؼس ػ٤ٖ ؽٔظ، جُوحٛشز.

]ػشك ٝسهس[. جُٔإضٔش  ع٤ٌُٞٞؾ٤س ج٧ؾذجد دسجعس ٗظش٣س، د٣غٔرش(. 2004ئذشج٤ْٛ، أعٔحء ػرذ جُٔ٘ؼْ. )-2

 جُغ١ٞ٘ جُكحد١ ػؾش جُؾرحخ ٖٓ أؾَ ٓغطورَ أكنَ. ٓشًض ج٫سؽحد جُ٘لغ٢، ؾحٓؼس ػ٤ٖ ؽٔظ، جُوحٛشز.

جقط٤حؾحش جُٔغ٤ٖ٘ ك٢ مٞء ذؼل جُٔطـ٤شجش ج٫ؾطٔحػ٤س ٝج٫هطقحد٣س ك٢ (. 2007أذٞ ٛحؽْ، ٓكٔٞد. )-3

.  هحػذز ٓؼِٞٓحش دجس ] أهشٝقس دًطٞسجٙ، ؾحٓؼس ج٧صٛش [جُٔؿطٔغ جُغؼٞد١: دسجعس ٓطروس ػ٠ِ ٓذ٣٘س ضرٞى

 جُٔ٘ظٞٓس.

 (. جُٜٔ٘ؽ جُؼ٢ِٔ ٝضطر٤وحضٚ ك٢ جُؼِّٞ ج٫ؾطٔحػ٤س. دجس جُؾشٝم.2008جذشجػ، ئذشج٤ْٛ. )-4

٫سى ُِلِغلس ٝجُِغح٤ٗحش (. دٝس جُٞػ٢ ج٫ؾطٔحػ٢ ك٢ ضؼض٣ض جُقكس جُ٘لغ٤س. 2017أقٔذ، ػر٤ش ٗؿْ. )-5

 .٤،26سٝجُؼِّٞ ج٫ؾطٔحػ

ٌٓطرس  جُٔؼؿْ جُٞع٤و ٓؿٔغ جُِـس جُؼشذ٤س.(. 2004أ٤ٗظ، ئذشج٤ْٛ، ٓ٘طقش، ػرذ جُك٤ِْ، ٝأقٔذ، ٓكٔذ. )-6

 جُؾشٝم جُذ٤ُٝس.

 . دجس جُرؾ٤ش.ضؿذ٣ذ جُٞػ٢(. 2000ذٌحس، ػرذ جٌُش٣ْ. )-7
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؟ ٓؿِس جٗغح٤ٗحش، (. ج٧ؾذجد ذ٤ٖ ج٧ذ٘حء ٝج٧قلحد ٝك٢ ٓشجًض جُٔغ٤ٖ٘ أ٣س ٌٓحٗس2016ذٞقحُس، ٓ٘قٞس٣س. )-8

(72-73.) 

ٓؿِس ضط٣ٞش (. ٌٓحٗس جُٔغ٤ٖ٘ ٝسػح٣طْٜ ك٢ ج٧عشز جُؿضجتش٣س. 2017ذٞ ذشًس، ٓشجد ٝقٔذج١ٝ، ٓكٔذ. )-9

 (.3)10، جُؼِّٞ ج٫ؾطٔحػ٤س

(. ٓغطٟٞ ج٫ضقحٍ ج٧عش١ ٝٓظحٛش 2018ؾذ٣ذ، ػرذ جُك٤ٔذ، ؾٔؼس، أ٫ٝد ق٤ٔٞدز، ٝض٤ؿح٢ٗ، ذٖ هحٛش. )-10

ٓؿِس جُرحقع ك٢ جُؼِّٞ ج٫ٗطوحٍ ٖٓ ػقش ج٧دٝجس ئ٠ُ ػقش جُؼ٬هحش دسجعس ٤ٓذج٤ٗس ذٔذ٣٘س ٓط٢ِ٤ِ جُؾؼحٗرس. 

 (.34، )ج٫ٗغح٤ٗس ٝج٫ؾطٔحػ٤س

 . دجس ٤ٗرٞس ُِطرحػس ٝجُ٘ؾش ٝجُطٞص٣غ.دسجعحش ك٢ ػِْ ج٫ؾطٔحع(. 2014جُؿك٤ؾ٢، ذؾ٤ش ٗحظش. )-11

(. 2)ه جُؼ٬هحش ج٧عش٣س ذ٤ٖ جُ٘ظش٣س ٝجُططر٤ن(. 2018قو٢، ص٣٘د ٓكٔذ ٝأذٞ ع٤ٌ٘س، ٗحد٣س قغٖ. )-12

 خٞجسصّ جُؼ٤ِٔس.

 . جٌُٔطرس جُؿحٓؼ٤س.جُشػح٣س ج٫ؾطٔحػ٤س ُِٔغ٤ٖ٘(. 2000قغٖ، ٗٞسٛحٕ ٤٘ٓش، ٝك٢ٜٔ، ٓكٔذ ع٤ذ. )-13

(. دجس جُ٘لحتظ ُِطرحػس 2)هُٞهٖ جُؼشذ٢ٓؾ٬ٌش جُٔشجٛوس ٝجُؾرحخ ك٢ ج(. 2004جُضسجد، ك٤قَ ٓكٔذ. )-14

 ٝجُ٘ؾش ٝجُطٞص٣غ.

(. جُركع جُؼ٢ِٔ أعغٚ ٝٓ٘حٛؿٚ. دجس جُشمٞجٕ 2014جُذ٢ٔ٤ُ، ػقحّ قغٖ، ٝفحُف، ػ٢ِ ػرذ جُشق٤ْ. )-15

 ُِ٘ؾش ٝجُطٞص٣غ.

. دجس جُ٘ؾش هشم جُطٞجفَ ؿ٤ش جُِلظ٢ ٜٝٓحسجضٚ(. 2018ص٢ً، ٤ٓشكص ػض٢ٓ، ٝص٢ً، قغحّ ٓكٔٞد. )-16

 جُذ٢ُٝ، كٜشعس ٌٓطرس جُِٔي كٜذ جُٞه٤٘س أغ٘حء جُ٘ؾش.

. دجس جُٔؾ٬ٌش ٝعرَ ٝػ٬ؾٜح-ؾٞجٗد جُ٘ٔٞ-ع٤ٌُٞٞؾ٤س جُٔشجٛوس جُ٘ظش٣حش(. 2010جُضػر٢، أقٔذ ٓكٔذ )-17

 صٛشجٕ.

. )عٜحّ أذٞ ػ٤طس، ٓطشؾْ(. دجس جُلٌش ٗحؽشٕٝ جُؼ٬ؼ ج٧عش١ جُٔؾطشى(. 2016عحض٤ش، كشؾ٤٘٤ح. )-18

 (.1967ُؼَٔ ج٧ف٢ِ ٗؾش ك٢ ٝٓإسخٕٞ. )ج

 . دجس جُٔغ٤شز ُِ٘ؾش ٝجُطٞص٣غ.جمطشجذحش جُطٞجفَ ٓح ذ٤ٖ جُ٘ظش٣س ٝجُططر٤ن(. 2014عحُْ، أعحٓس كحسٝم. )-19

(. ضأغ٤ش ٓٞجهغ جُطٞجفَ ػ٠ِ جُؼ٬هحش ج٧عش٣س دسجعس 2021عكحس١، ٓقطل٠، ٝذٞٛذز، خ٤ش جُذ٣ٖ. )-20

 .72-51 (،1) 15 ٓؿِس جُركٞظ ٝجُذسجعحش جُؼ٤ِٔس،٤ٓذج٤ٗس ػ٠ِ ػ٤٘س ٖٓ ج٧عش ك٢ ٣٫ٝس جُٔذ٣س. 

(. ًرحس جُغٖ ػطحء ذ٬ قذٝد. ؽشًس ض٣ٌٖٞ جُؼح٤ُٔس، كٜشعس ٌٓطرس جُِٔي 2020ج٧عٔش١، ػرذ الله أقٔذ. )-21

 جُ٘ؾش.كٜذ جُٞه٤٘س أغ٘حء 

 . ػحُْ جٌُطد.ع٤ٌُٞٞؾ٤س ج٫ضقحٍ ج٩ٗغح٢ٗ ٜٝٓحسجضٚ(. 2014ع٤ِٔحٕ، ع٘حء ٓكٔذ. )-22

. ٓذ٣ش٣س جٌُطد ٝجُٔطرٞػحش ك٢ ؾحٓؼس ػِْ ٗلظ جُ٘ٔٞ ٝجُشؽذ ٝجُؾ٤خٞخس(. 2018ؽش٣رٚ، ذؾشٟ أ٣ٞخ. )-23

 ضؾش٣ٖ.

(. ٝعحتَ جُطٞجفَ ج٫ؾطٔحػ٢ ٝضن٤٤ن جُلؿٞز ذ٤ٖ ج٧ؾ٤حٍ 2023جُقؼ٤ذ١، كح٣ض ذٖ ٓر٤ش٣ي ذٖ قٔحد. )-24

 .182-133(، 32)16،جُٔؿِس جُؼشذ٢ ُؼِْ ج٫ؾطٔحعدسجعس ٓطروس ػ٠ِ ػ٤٘س ٖٓ ج٧ؾذجد ٝج٧قلحد ك٢ ٓذ٣٘س ؾذز. 

(. جُٞػ٢ جُلو٢ٜ ك٢ ٓؿحٍ جُٔؿح٬ٓش ٝدٝسٙ ك٢ ضكو٤ن جُطؼح٣ؼ جُغ٢ِٔ 2021جُطحٛش، جُضجٛش أقٔذ، )-25

 .(4، )ٓؿِس ٤ًِس جُذسجعحش ج٩ع٤ٓ٬سٚ. دسجعس كو٤ٜ

(. جُٔؾ٬ٌش ج٫ؾطٔحػ٤س ُز١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُخحفس جُٔغ٤ٖ٘: دسجعس ٤ٓذج٤ٗس 2012جُؼرحد١، ػقٔس ٓكٔذ. )-26

 .405-385، 23(2، )ٓؿِس ٤ًِس جُطشذ٤س ُِر٘حشك٢ ٓذ٣٘س ذـذجد. 

(. جُطٔحعي ج٧عش١ ًٔح ضذسًٚ هحُرحش جُؿحٓؼس ك٢ مٞء ذؼل جُخقحتـ ج٧عش٣س. 2019جُؼضخ، عٜحّ. )-27

 (.8، )جُٔؿِس جُؼشذ٤س ٦ُدجخ ٝجُذسجعحش ج٩ٗغح٤ٗس

. جُٔؼٜذ ج٧عشز جُٔغِٔس ك٢ ظَ جُطـ٤شجش جُٔؼحفشز(. 2015ػٌحؽس، سجتذ ؾ٤َٔ، ص٣طٕٞ، ٓ٘زس ػشكحش. )-28

 ٝجُ٘ؾش. جُؼح٢ُٔ ُِلٌش ج٩ع٢ٓ٬، دجس جُلطف ُِذسجعحش

 (. سػح٣س جُٔغ٤ٖ٘. كٜشعس ٌٓطرس جُِٔي كٜذ جُٞه٤٘س أغ٘حء جُ٘ؾش.2021جُؼ٤ٔش١، س٣ْ ؽش٣ذٙ. )-29

ٓؿِس جُركع (. جُٔؾ٬ٌش جُط٢ ضٞجؾٚ جُٔغ٤ٖ٘ ك٢ ٓذ٣٘س جُش٣حك. 2017جُؼ٘ض١، ٓٞم٢ ذ٘ص ؽ٣ٞ٤ِف. )-30

 .652-611، 4(18) جُؼ٢ِٔ ك٢ جُطشذ٤س،

(. ضأغ٤ش ٝعحتَ جُطٞجفَ ج٫ؾطٔحػ٢ ػ٠ِ جُؼ٬هحش ج٧عش٣س ك٢ جٌُِٔٔس جُؼشذ٤س 2018جُؼ٘ض١، ٗٞسز كشقحٕ. )-31

 .137-107، 8(2، )ٓؿِس جُؼِّٞ ج٩ٗغح٤ٗس ٝج٫ؾطٔحػ٤سجُغؼٞد٣س. 
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(. ج٫قط٤حؾحش ج٫ؾطٔحػ٤س ٝجُ٘لغ٤س ٝجُقك٤س ٝجُٔحد٣س ُِٔغ٤ٖ٘ ٖٓ ٝؾٜس 2017جُـحٓذ١، ػحدٍ ذٖ ٓؾؼَ. )-32

ٓؿِس ؾحٓؼس جُرحقس ُِؼِّٞ ٜ٘ح ك٢ ٓ٘حٛؽ جُطؼ٤ِْ ذحٌُِٔٔس جُؼشذ٤س جُغؼٞد٣س. ٗظشْٛ ٓغ ضقٞس ٓوطشـ ُطن٤ٔ

 .356-299(، 11، )ج٫ٗغح٤ٗس

(. أٝمحع جُٔغ٤ٖ٘ ٝضوذ٣ش قحؾحضْٜ ٝٓؾ٬ٌضْٜ دسجعس 2015جُلحُف، ع٤ِٔحٕ هحعْ، ٝقغٖ، ٓقطل٠ قغٖ. )-33

 .76-41(، 8، )ٝج٩دجس٣سٓؿِس جُؼِّٞ ج٩ٗغح٤ٗس ٝفل٤س ػ٠ِ جُٔغ٤ٖ٘ ذٔذ٣٘س جُش٣حك. 

. دجس ػِْ ٗلظ جُ٘ٔٞ ٗظش٣حضٚ ٝٓشجقِٚ ٝٓؾ٬ٌضٚ(. 2020جُلِل٢ِ، ٛ٘حء قغ٤ٖ، ٝػرذ جُكن، صٛش٣س ئذشج٤ْٛ. )-34

 أٓؿذ ُِ٘ؾش ٝجُطٞص٣غ.

، ٓؿِس جُخذٓس ج٫ؾطٔحػ٤س(. دسجعس جُٔؾ٬ٌش جُك٤حض٤س جُط٢ ٣ؼح٢ٗ ٜٓ٘ح جُٔغ٤ٖ٘. 2020هضجَٓ، ٓكٔذ قٔذ. )-35

(3)63 ،333-354. 

(. جُطٞجكن جُ٘لغ٢ ٝج٫ؾطٔحػ٢ ُذٟ جُٔغ٤ٖ٘ دسجعس ٓوحسٗس ذ٤ٖ جُٔغٖ ك٢ ج٧عشز 2022ٌُكَ، سجم٤س قحؼ. )-36

 .408-393، 4(10، )ٓؿِس أكٌحس ٝآكحمجُٔٔطذز ٝج٧عشز ج٣ُٝٞ٘س. 

(. أٗٔحه جُطضجٝس ج٧عش١ ٝػ٬هطٚ ذحُط٘ؾثس ج٫ؾطٔحػ٤س ك٢ جُٔؿطٔغ ج٣ٌُٞط٢ 2001جُٔغِْ، ذغحٓس خحُذ. )-37

 .112-49(، 101) 27 ٓؿِس دسجعحش جُخ٤ِؽ ٝجُؿض٣شز جُؼشذ٤س،دسجعس ٤ٓذج٤ٗس ػ٠ِ هِرس ؾحٓؼس ج٣ٌُٞص. 

٢ٓ ٓؼؿْ جُٔقطِكحش جُؾشػ٤س. )د.ش(. ٓؼ٠٘ جُكل٤ذ. جُؿٜٔشز جُٔٞعٞػس جُؾحِٓس ُٔلشدجش جُٔكطٟٞ ج٫ع٬-38

 content.com/dictionary/word/4372-https://islamicٓؼ٠٘: جُكل٤ذ 

جُٔشجٛوس أصٓس ٣ٞٛس أّ أصٓس قنحسز؟ دسجعس ضك٤ِ٤ِس جؾطٔحػ٤س ُِٔشجٛوس ك٢ (. 2002ٓؼح٤ُو٢، ػرذ جُِط٤ق. )-39

 (. ؽشًس جُٔطرٞػحش ُِ٘ؾش ٝجُطٞص٣غ.2)هٝٓؼط٬ضٜحٝجهؼٜح ٝد٣٘ح٤ٓطٜح 

(. جُطشجذو ذ٤ٖ ج٧ؾذجد ٝج٧قلحد ٖٓ ض٤ٓ٬ز 2020ٓ٘طقش، ؽحد٣س ٜٓطذ١، ئدس٣ظ، فلحء ػرذ جُغطحس. )-40

 .241-196(، 9)21، ٓؿِس جُركع جُؼ٢ِٔ ك٢ جُطشذ٤سجُٔشقِس ج٩ػذجد٣س ٝػ٬هطٚ ذزًحتْٜ جُٞؾذج٢ٗ ٝجُشٝق٢. 

(. جُطلحػَ ذ٤ٖ جٌُٔٞٗحش جُؼح٤ِٓس ُِٞػ٢ ٝػ٬هطٚ ذحُزًحء ٝذؼل 2001ذشج٤ْٛ جُغ٤ذ. )جُٔ٘قٞس، ٓكٔذ ئ-41

 . ٤ًِس ج٥دجخ.]أهشٝقس دًطٞسجز، ؾحٓؼس ه٘طح  [جُؼ٤ِٔحش جُٔؼشك٤س.

(. جٌُٔحٗس ج٫ؾطٔحػ٤س ٌُرحس جُغٖ ٖٓ ٝؾٜس ٗظش هِرس جُؿحٓؼس دسجعس جؾطٔحػ٤س 2008ٗحفش، ػذٗحٕ ٓطش. )-42

 .1(2، )جخ جٌُٞكسٓؿِس آد٤ٓذج٤ٗس. 

(. أٗٔحه ج٩عحءز ج٫ؾطٔحػ٤س جُقك٤س جُ٘لغ٤س جُط٢ 2013جُ٘حذِغ٢، ٛ٘حء قغ٤ٖ، ٝجُؼٞجِٓس، ق٤ٖ٘ ػ٢ِ. )-43

٣طؼشك ُٜح ًرحس جُغٖ دجخَ أعشْٛ دسجعس ٤ٓذج٤ٗس ػ٠ِ ػ٤٘س ٖٓ جُٔغ٤ٖ٘ جُٔو٤ٔ٤ٖ ك٢ دٝس سػح٣س جُٔغ٤ٖ٘ ك٢ 

 .254-199، 29( 58، )ٝجُطذس٣دجُٔؿِس جُؼشذ٤س ُِذسجعحش ج٤٘ٓ٧س ج٧سدٕ. 

 . ٓإعغس ؾٞسط جُذ٤ُٝس ُِ٘ؾش ٝجُطٞص٣غ.جُغؼحدز ػ٘ذ جُٔغ٤ٖ٘(. 2017جُ٘ٞج١ٝ، ٓشٝز ٓكٔذ ج٤ٓ٧ش. )-44

. جُٔغ٤ٖ٘ ك٢ جٌُِٔٔس ضوش٣ش خحؿ ذٔ٘حعرس ج٤ُّٞ جُؼح٢ُٔ ُِٔغ٤ٖ٘(. 2019ج٤ُٜثس جُؼحٓس ُ٪ققحء. )-45

 https://fac.gov.sa/web/main_dept/28جققحت٤حش ًرحس جُغٖ، ٓؿِظ ؽإٕٝ ج٧عشز. 

(. جُؾرحخ جُغؼٞد١ ذح٧سهحّ ضوش٣ش خحؿ ذٔ٘حعرس ج٤ُّٞ جُؼح٢ُٔ ُِؾرحخ. 2020ج٤ُٜثس جُؼحٓس ُ٪ققحء. )-46

 https://www.stats.gov.sa/ar/6628ٓشًض جُطك٤َِ ج٫ققحت٢ ٝدػْ جُوشجس. 
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