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 اىَيخص

ٛذكص جُذسجعس ئ٠ُ جُطؼشف ػ٠ِ دٝس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ٓلّٜٞ ج٣ُٜٞس جُؿ٘غ٤س لأهلحٍ جُشٝمس، 

ٝجُطؼشف ػ٠ِ دٝس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ٓلّٜٞ جلأٓحٕ لأهلحٍ جُشٝمس، ٝجٌُؾق ػٖ ٓح ئرج ًحٗص 

ذؼل جُٔلح٤ْٛ جُؿ٘غ٤س لأهلحٍ جُشٝمس، ٛ٘حى كشٝم رجش دلاُس ئققحت٤س ك٢ دٝس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س 

 جُؼؾٞجت٤س عطر٤حٕ(، ذِـص ػ٤٘س جُذسجعسجضؼضٟ ُٔطـ٤ش )ع٘ٞجش جُخرشز، جُذٝسجش جُطذس٣ر٤س(. جػطٔذ جُٜٔ٘ؽ جُٞفل٢ )

( ٓؼِٔس. ًؾلص جُ٘طحتؽ إٔ ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ُٜٖ دٝس ًر٤ش ك٢ ض٤ٔ٘س ٓلّٜٞ ج٣ُٜٞس جُؿ٘غ٤س لأهلحٍ 340)

%(، ٝدٝس ًر٤ش ؾذجً ك٢ ض٤ٔ٘س ٓلّٜٞ ج٣ُٜٞس جُؿ٘غ٤س لأهلحٍ جُشٝمس ذ٘غرس ٓٞجكوس 79.6جكوس )جُشٝمس ذ٘غرس ٓٞ

(92.2.)% 

ٝؾٞدش كشٝم رجش دلاُس ئققحت٤س ك٢ جضؿحٛحش ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ٗكٞ ئًغحخ أهلحٍ جُشٝمس جُٔلح٤ْٛ 

ذأ٤ٔٛس ضأ٤َٛ ٓؼِٔحش س٣حك عس جُؿ٘غ٤س ضؼضٟ ٌُلا جُٔطـ٤ش٣ٖ ع٘ٞجش جُخرشز ٝدٝسجش جُطذس٣ر٤س. ضٞف٢ جُذسج

جلأهلحٍ جُٔغطٔشز ٝػوذ دٝسجش ضذس٣ر٤س ُٜٖ ك٢ جُطشذ٤س جُؿ٘غ٤س، ٝضؾؿ٤ؼٜٖ ػ٠ِ ضؼش٣ق جلأهلحٍ ٝضٞػ٤طْٜ ذأٝؾٚ 

 جلاخطلاف ذ٤ٖ جُؾٌَ جُخحسؾ٢ ُؿغْ جلأٝلاد ٝجُر٘حش.

 

 .س٣حك جلأهلحٍ، جُٔلح٤ْٛ جُؿ٘غ٤س ،ٓؼِٔحش :تاىنيَبث اىَفتبحُ
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ABSTRACT 
The study aimed to identify the role of kindergarten teachers in developing the concept 

of sexual identity for kindergarten children, to identify the role of kindergarten teachers 

in developing the concept of safety for kindergarten children, and to reveal whether 

there are statistically significant differences in the role of kindergarten teachers in 

developing some sexual concepts. For kindergarten children, attributed to the variable 

(years of experience, training courses). The descriptive method (questionnaire) was 

adopted. The study sample randomly was (340) female teachers. The results revealed 

that kindergarten teachers have a major role in developing the concept of gender 

identity for kindergarten children with an approval rate of (79.6%), and a very large role 

in developing the concept of gender identity for kindergarten children with an approval 

rate of  (.92.2)% There were statistically significant differences in the attitudes of 

kindergarten teachers towards introducing kindergarten children to sexual concepts due 

to both variables: years of experience and training courses. The study recommends the 

importance of continuously qualifying kindergarten teachers, holding training courses in 

sexual education, and encouraging to introduce children and raise their awareness of the 

differences between the external body shape of boys and girls.  
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 اىَقذٍت

ضؼُذ ٓشقِس جُطلُٞس جُٔرٌشز ٖٓ أْٛ جُٔشجقَ جُؼٔش٣س؛ ُٔح ُٜح ٖٓ ضأغ٤ش ًر٤ش ك٢ ض٣ٌٖٞ ؽخق٤س جُلشد، ق٤ع ضطؾٌَ 

جُقلحش جلأ٤ُٝس ُؾخق٤طٚ، ذٔح ٣طلن ٓغ جضؿحٛحضٚ ٤ُٓٝٞٚ ٝضطرِٞس جلأعظ جلأ٤ُٝس ُط٣ٌٖٞ ٓلح٤ٛٔٚ، ٝخلاُٜح ٣طكذد 

٤ُحً، ٖٝٓ ٛ٘ح ضأض٢ أ٤ٔٛس ض٣ٌٖٞ خرشجش ضشذ٣ٞس ضغُحػذْٛ ك٢ ض٤ٔ٘س ٓغحس ٗٔٞ جُطلَ ؾغ٤ٔحً ٝػو٤ِحً ٝجؾطٔحػ٤حً ٝجٗلؼح

 هذسجضْٜ ٜٝٓحسجضْٜ جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝجلاؾطٔحػ٤س. 

ضؼذ جُػوحكس جُؿ٘غ٤س ٖٓ أْٛ ٌٓٞٗحش جُط٘ؾثس جلاؾطٔحػ٤س، ٝجُط٢ ػٖ هش٣وٜح ٣طؼِْ جلأهلحٍ جُو٤ْ جُؿ٘غ٤س ٝجُغِٞى 

ذجكغ جُؿ٘غ٢، كحُػوحكس  جُؿ٘غ٤س هن٤س قغحعس، ضططِد ٖٓ ج٥ذحء جلاؾطٔحػ٢ جُٔغٔٞـ ذٚ ك٢ ئهحس غوحكطْٜ لإؽرحع جُ

ٝجلأٜٓحش ٝجُٔشذ٤ٖ جُٔؼشكس جُذه٤وس لأٝهحضٜح ٝٓؾٌلاضٜح ٝقحؾحضٜح ٝأقٌحٜٓح ٝأعح٤ُد جُطؼحَٓ جُطشذ١ٞ ٓؼٜح؛ ق٤عُ 

جُؿ٘غ٤س، ذغرد ضؿذ ذؼل ج٥ذحء ٝجلأٜٓحش ٝجُٔشذ٤ٖ هذ ٣طشددٕٝ ك٢ ئسؽحد جلأذ٘حء ٝضٞؾ٤ٚ عًِْٜٞ جُٔطقَ ذحُ٘حق٤س 

جُك٤حء  أٝ جُخؿَ، أٝ ذغرد جُـٔٞك جُز١ ٣شعد ك٢ أػٔحم جلأذ٘حء جعطورحـ أػنحء جُؿ٘ظ أٝ جعطوزجس  جُـش٣ضز 

 (.2019جُؿ٘غ٤س ٝجلاضقحٍ جُؿ٘غ٢ )جُؼطحس، 

ًٔح إٔ جُكحؾس ئ٠ُ جًطغحخ جُٞػ٢ جُؿ٘غ٢ ضؼذ ٖٓ جُنشٝس٣حش جُلطش٣س ٝذحُطح٢ُ ضلٞم ك٢ أ٤ٔٛطٜح ذؼل جُرشجٓؽ 

ًحد٤ٔ٣س ك٢ ٓشقِس ٓح هرَ جُٔذسعس ٝسؿْ إٔ جُٞػ٢ جُؿ٘غ٢ ٝدسجعطٚ ٝجُكذ٣ع قُٞٚ أٝ جٌُطحذس ػ٘ٚ ضؼطرش ٖٓ جلأ

جلأٓٞس جُط٢ ضطنٖٔ جٌُػ٤ش ٖٓ جُقؼٞذس ك٢ جُٔؿطٔؼحش جُؾشه٤س ئلا ئٗٚ ٓٞمٞع رٝ أ٤ٔٛس ق٣ٞ٤س ٣ٝؾَٔ ٓؼحسف رٝ 

 (.2015أ٤ٔٛس ق٣ٞ٤س ك٢ ٓشقِس جُطلُٞس جُٔرٌشز )جُقشج٣شز، 

( ئ٠ُ إٔ جُطػو٤ق جُؿ٘غ٢ ُلأهلحٍ ٣غْٜ ك٢ ضؼ٤ِْ Scholes et al 2012 ) ٝك٢ مٞء رُي كوذ أؽحسش ٗطحتؽ دسجعس

جلأهلحٍ ٓلح٤ْٛ جُغلآس جُؾخق٤س ٝجًطغحخ جُٔؼشكس ٝجُٜٔحسجش جُط٢ ضغحػذْٛ ػ٠ِ ضؿ٘د جلإ٣زجء جُؿ٘غ٢ ٝهذسضْٜ 

ْٜ. ق٤ع إٔ جُطػو٤ق ُلأهلحٍ ٣غْٜ ك٢ ض٤ٔ٘س جُػوس ذحُ٘لظ ػ٠ِ جضخحر جُوشجسجش جُغ٤ِٔس جُط٢ ضغحػذْٛ ػ٠ِ قٔح٣س أٗلغ

ك٢ جُطكذظ ٝجلاعطٔحع ٝجُطل٤ٌش جُؿ٘غ٢ ٝجُطؼر٤ش ػٖ جُٔؾحػش ٝجُؼلاهحش ٝض٣ٌٖٞ ٓلّٜٞ ئ٣ؿحذ٢ ػٖ جُزجش، ًٔح 

ٝضؾؿ٤ؼْٜ ػ٠ِ هِد جُٔغحػذز ٝجُذػْ ٝهـص جلاقط٤حؼ ٝئػذجدْٛ ٣غْٜ ك٢ ض٤ٔ٘س هذسز جلأهلحٍ ػ٠ِ قٔح٣س أٗلغْٜ 

( إٔ جٌُػ٤ش ٖٓ جُغِٞى جُؿحٗف أٝ جُخحهة عررٚ ٤ٜٔ2012ذْٛ ُٔشقِس جُرِٞؽ. ق٤عُ أؽحسش ٗطحتؽ دسجعس أذٞ ص٣ذ، )ٝض

هِس جُٔؼِٞٓحش جُؿ٘غ٤س أٝ كغحدٛح ٗط٤ؿس جُؿَٜ جُٔطلؾ٢ ذأٓٞس جُؿ٘ظ ذ٤ٖ جُؾرحخ ٝجلأكٌحس جُٔـِٞهس جُط٢ ٣طرشع ذٜح 

ٝضؼ٤ِْ جُؿ٘ظ ٣ض٣ذ ٖٓ ٓغطٟٞ جُٞػ٢ ُذٟ جلأهلحٍ ٣ٝقكف  أٗحط ًحٗص ضؿحسذْٜ كــــ٢ جُك٤حز هحفشز ٝخحهثس،

 ٓؼِٞٓحضْٜ جُؿ٘غ٤س.

ػحضن ٓإعغحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ئًغحخ جلأهلحٍ جُٔلح٤ْٛ جُؿ٘غ٤س، ٖٝٓ ٛ٘ح ٣أض٢ جُذٝس جٌُر٤ش جُز١ ٣وغ ػ٠ِ  

هلحٍ ك٢ ٓشقِس ق٤عُ ضؼُذ س٣حك جلأهلحٍ ٝجقذز ٖٓ أْٛ ٝعحتو جُطشذ٤س جُٔطخققس جُط٢ ضؼ٢٘ ذطشذ٤س ٝسػح٣س جلأ

جُطلُٞس جُٔرٌشز، ٢ٛٝ ٝجقذز ٖٓ أْٛ أٗظٔس جُطلحػَ جلاؾطٔحػ٢ جًَُٔٞ ئ٤ُٜح جُٔغحٛٔس ك٢ ضشذ٤س جُطلَ، ق٤عُ ضرشص 

أ٤ٔٛس جُغ٘ٞجش جلأ٤ُٝحش ٖٓ ػٔش جُطلَ ذحػطرحسٛح ٓشقِس جلأعحط جُط٢ ضٞمغ ك٤ٜح جُِر٘حش جلأ٠ُٝ ُطؾ٤ٌَ جُؾخق٤س 

حضٜح، ًٔح ٣رذأ ك٤ٜح ٗٔٞ ئقغحط جُطلَ ٝضوذ٣شٙ ُزجضٚ ُٝزٝجش ج٥خش٣ٖ، كنلاً ػٖ ك٢ ًحكس أذؼحدٛح ٝٓلآكٜح ٝجضؿحٛ

أٜٗح ٝجقذز ٖٓ أْٛ ٝأعشع ٓشجقَ جُ٘ٔٞ جُٔؼشك٢ جُز١ ٣ؼُذ أقذ ؾٞجٗد جُ٘ٔٞ جُٜٔٔس  ٝجُلحػِس ك٢ ضؾ٤ٌَ 

 (.2017جُؾخق٤س)جُ٘و٤د، 

شٝمس ك٢ ضوذ٣ْ ذشجٓؽ ضشذ٣ٞس ٓ٘حعرس ٝٛحدكس ( ٖٓ أ٤ٔٛس ج2015ُ) ,.Sule et alٝٛزج ٓح أؽحسش ئ٤ُٚ ٗطحتؽ دسجعس 

ُطػو٤ق جلأهلحٍ ٝأ٤ُٝحء جلأٓٞس ذؾإٔ ٓخحهش ئعحءز جعطـلاٍ جُؿ٘ظ ٝئعحءز جعطؼٔحُٚ، ٝض٘ل٤ز ؾ٤ٔغ جُوٞج٤ٖٗ جُخحفس 

 ذٌٔحككس جلإعحءز جُؿ٘غ٤س ُِطلَ ذأ١ ؽٌَ ٖٓ جلأؽٌحٍ.

جُؿ٘غ٤س؛ ٝرُي لإٔ ٓؼِٔس س٣حك جلأهلحٍ ٢ٛ  ٝضِؼد ٓؼِٔس جُشٝمس دٝس ًر٤ش ك٢ ػ٤ِٔس جًغحخ جلأهلحٍ ُِٔلح٤ْٛ

ػقد جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس ك٢ س٣حك جلأهلحٍ، ٝس٤ًضز أعحع٤س ٖٓ سًحتض ضكو٤ن جُشٝمس لأٛذجكٜح ٝذشجٓؿٜح 

)ػرذ جٌُحك٢،  ٝأٗؾططٜح، ق٤ع أٜٗح ضوّٞ ذحُطخط٤و ٝجُط٘ل٤ز ٝجُطو٣ْٞ ُِؼذ٣ذ ٖٓ جلأٗؾطس جُط٢ ضوذٜٓح ُطلَ جُشٝمس

2012.) 

س ٓؼِٔس جُشٝمس ٣طٔػَ ك٢ ضوذ٣ْ جُٔؼشكس جُؼ٤ِٔس جُقك٤كس، ٝجلاؾحذس ػ٠ِ ضغحؤلاش جلاهلحٍ، ٝئٓذجدْٛ ًٔح إٔ دٝ

ذحُٔؼِٞٓحش ػٖ جُكوحتن جلأعحع٤س قٍٞ جُٔٞمٞػحش جُؿ٘غ٤س جُٔط٘ٞػس ٝذقٞسز ٓرغطس، ضإِْٜٛ ُِط٤ٌق ك٢ 

ٝس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ٖٝٓ ٛ٘ح ؾحءش ٛزٙ جُذسجعس ٌُِؾق ػٖ د جُٔٞجهق جُؿ٘غ٤س ك٢ ٓغطورَ ق٤حضْٜ.

 ض٤ٔ٘س ذؼل جُٔلح٤ْٛ جُؿ٘غ٤س لأهلحٍ جُشٝمس.
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 ٍشنيت اىبحث

ضؼُذ هن٤س جُطشذ٤س جُؿ٘غ٤س ُذٟ جلأهلحٍ ٖٓ جُونح٣ح جُط٢ ضكُحه ذحُـٔٞك ٝجُِرظ ٝجُؾي، ق٤عُ ئٕ جُكذ٣ع ك٢ 

 ئٕ جُطكشػ جُؿ٘غ٢ ذحلأهلحٍ (.2011جُٔٞجم٤غ جُؿ٘غ٤س ٖٓ جلأٓٞس جُقؼرس جُط٢ ضٞجؾٚ جلأعشز ٝجُٔؼِٔس )ٓشؾحٕ، 

( خطش ٓكذم ًٔح إٔ جلاػطذجء ؿحُرحً ٓح ٣ٌٕٞ ٓطٌشسجً، ٗظشجً ُغُٜٞس ضٞجؾذ ٛزج جُوش٣د ك٢ ٓك٤و 2015)جُذ٣د، 

 جُطلَ، ٝذزُي هذ ٣غطٔش جُخطأ سذٔح ُٞهص ه٣َٞ.

ك جلأهلحٍ أ٤ٔٛس ٝك٢ مٞء ٓح عرن ضإًذ جلاضؿحٛحش جُكذ٣ػس ك٢ ٓؿحٍ جُرشجٓؽ جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝجلأٗؾطس جُخحفس ذش٣ح

 (.2015ئًغحخ جلأهلحٍ جُٔرحدب ٝجُٔلح٤ْٛ جُؿ٘غ٤س جُلاصٓس )ػحٓش، 

( ذؼوذ ٝسػ ػَٔ ٝٗذٝجش ضغطٜذف ٓؼ٢ِٔ جُطشذ٤س جُخحفس، ُشكغ 2020ًٔح أٝفص دسجعس ٓكح٤ٓذ ٝقٔذجٕ )

ٔحش ك٢ ٓشقِس ( ذطٞػ٤س جُٔؼ2017ِٝأٝفص دسجعس ػرذ جُلطحـ.). ٜٓحسجضْٜ ٝهذسجضْٜ ك٤ٔح ٣طؼِن ذحُطشذ٤س جُؿ٘غ٢

س٣حك جلأهلحٍ ذطر٤ؼس ٗٔٞ ج٣ُٜٞس جُؿ٘غ٤س ك٢ جُطلُٞس جُٔرٌشز ٤ًٝل٤س ضٞك٤ش جُٔ٘حخحش جُر٤ث٤س جُط٢ ضذػْ ٗٔٞ ٣ٞٛس 

 ؾ٘غ٤س فك٤س ُذ١ جلأهلحٍ.

٤ٗٞ٣ٞ  25ٝهذ ضٞفَ جُطوش٣ش جُؿذ٣ذ ٤ُِٞٗغٌٞ ٝذشٗحٓؽ جلأْٓ جُٔطكذز ذؾإٔ جُطشذ٤س جُؿ٘غ٤س جُؾحِٓس ٝجُز١ ضْ جٗؼوحدٙ )

َّٕ ذؼل جُرِذجٕ أقشصش ضوذٓحً ؾ٤ذجً ك٢ مٔحٕ ققٍٞ جلأهلحٍ ٝجُؾرحخ ػ٠ِ جُٔؼحسف ٝجُٜٔحسجش جُط٢ 2021 ( أ

َّٕ جُؼذ٣ذ ٖٓ جُرِذجٕ كؾِص ك٢ ضكو٤ن رُي، ًٔح ضٞفَ  ٣كطحؾٕٞ ئ٤ُٜح ٖٓ أؾَ جُطٔطغ ذحُشكحٙ ٝجُقكس جُؿ٤ذز، ؿ٤ش أ

٣طؼِٕٔٞ ٓؿٔٞػس جُٔٞمٞػحش جُط٢ ٣كطحؾٕٞ ئ٠ُ  ئ٠ُ إٔ ًػ٤شجً ٓح ٣ٌٕٞ جُٔؼِٕٔٞ ؿ٤ش ٓغطؼذ٣ٖ ٝجُطلاخ لا

ٜح، ٝضؼشهَ جُٔؼِٞٓحش جُخحهثس ػ٤ِٔس ئػذجد ٓ٘حٛؽ جُطشذ٤س جُؿ٘غ٤س جُؾحِٓس. ٝج٤ُّٞ، لا ٣ضجٍ ٛ٘حى ٓلا٤٣ٖ  ضؼَِّٔ

 جلأهلحٍ ٝجُؾرحخ جُز٣ٖ ٣كقِٕٞ ػ٠ِ هذس مث٤َ ٖٓ جُٔؼِٞٓحش ذؾإٔ جُطؼحَٓ ٓغ جلاٗطوحٍ ئ٠ُ ٓشقِس جُرِٞؽ.

دسجعس جعططلاػ٤س ػ٠ِ ػ٤٘س ٖٓ ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ جُك٤ٌٓٞس ٝػذدٖٛ  جُرحقػطحُٕٔ٘طِن كوذ أؾشش ٖٝٓ ٛزج ج

( ٓؼِٔس، ٝجعطخذٓص ك٢ رُي أدجز جلاعطرحٗس ُٔؼشكس جضؿحٛحش ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ٗكٞ ئًغحخ أهلحٍ 25)

ك٢ ئًغحخ جلأهلحٍ ذؼل جُشٝمس ذؼل جُٔلح٤ْٛ جُؿ٘غ٤س، ٝجٌُؾق ػٖ جُٔؼٞهحش جُط٢ ضكذ ٖٓ دٝس جُٔؼِٔس 

%( ٖٓ جُٔؼِٔحش ُذ٣ٜٖ جضؿحٛحش ئ٣ؿحذ٤س ٗكٞ ئًغحخ جلأهلحٍ 47جُٔلح٤ْٛ جُؿ٘غ٤س، ٝأظٜشش ٗطحتؽ جُذسجعس: إٔ )

%( ٖٓ جُٔؼِٔحش لا ٣ِو٤ٖ أ١ جٛطٔحّ ٗكٞ ئًغحخ جلأهلحٍ ذؼل جُٔلح٤ْٛ جُؿ٘غ٤س، ٝهذ 53ذؼل جُٔلح٤ْٛ جُؿ٘غ٤س، )

ٝخؿَ أؿِد جُٔؼِٔحش، كطر٤ؼس جُؼحدجش ٝجُطوح٤ُذ ك٢ جُٔؿطٔؼحش جُؼشذ٤س ذقلس  عرد رُي ئ٠ُ ق٤حء جُرحقػطحٕضؼض١ 

 ػحٓس ٝجٌُِٔٔس ذقلس خحفس ض٘ظش ئ٠ُ ٓغأُس ض٤ٔ٘س جُٔلح٤ْٛ جُؿ٘غ٤س ػ٘ذ جلأهلحٍ ٗظشز عِر٤س.

ٗكٞ  جُرحقػطحٕػ٠ِ ٓح عرن ٝٗظشجً ُ٘ذسز جُذسجعحش جُط٢ ض٘حُٝص دٝس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ػ٠ِ قذ ػِْ  ٝضأ٤ًذجً 

ئًغحخ هلاخ جُشٝمس جُٔلح٤ْٛ جُؿ٘غ٤س، كوذ ضرِٞسش ٓؾٌِس جُذسجعس ك٢ جلإؾحذس ػٖ جُطغحؤٍ جُشت٤ظ جلاض٢: ٓح دٝس 

 ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ذؼل جُٔلح٤ْٛ جُؿ٘غ٤س لأهلحٍ جُشٝمس؟

 اىبحث أهذاف

 ضٜذف جُذسجعس جُكح٤ُس ئ٠ُ:

 س ٓلّٜٞ ج٣ُٜٞس جُؿ٘غ٤س لأهلحٍ جُشٝمس.جُطؼشف ػ٠ِ دٝس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘ -

 جُطؼشف ػ٠ِ دٝس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ٓلّٜٞ جلأٓحٕ لأهلحٍ جُشٝمس. -

جٌُؾق ػٖ ٓح ئرج ًحٗص ٛ٘حى كشٝم رجش دلاُس ئققحت٤س ك٢ دٝس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ذؼل  -

 خرشز، جُذٝسجش جُطذس٣ر٤س(.جُٔلح٤ْٛ جُؿ٘غ٤س لأهلحٍ جُشٝمس، ضؼضٟ ُٔطـ٤ش )ع٘ٞجش جُ

 اىبحثأسئيت 

 ٣٘رػن ٖٓ جُغإجٍ جُشت٤غ٢ ُِذسجعس جلأعثِس جُلشػ٤س جُطح٤ُس:

 ٓح دٝس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ٗكٞ ض٤ٔ٘س ٓلّٜٞ ج٣ُٜٞس جُؿ٘غ٤س لأهلحٍ جُشٝمس؟ .1

 ٓح دٝس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ٗكٞ ض٤ٔ٘س ٓلّٜٞ جلأٓحٕ لأهلحٍ جُشٝمس؟ .2

جش دلاُس ئققحت٤س ك٢ دٝس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ذؼل جُٔلح٤ْٛ جُؿ٘غ٤س َٛ ٛ٘حى كشٝم ر .3

 لأهلحٍ جُشٝمس، ضؼضٟ ُٔطـ٤ش)ع٘ٞجش جُخرشز، جُذٝسجش جُطذس٣ر٤س(؟

 

 اىبحثفشوض 

 ض٘ـ كشم٤س جُذسجعس ػ٠ِ:
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جُؿ٘غ٤س لأهلحٍ َٛ ٛ٘حى كشٝم رجش دلاُس ئققحت٤س ك٢ دٝس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ذؼل جُٔلح٤ْٛ 

 جُشٝمس، ضؼضٟ ُٔطـ٤ش ضؼضٟ ُٔطـ٤ش)ع٘ٞجش جُخرشز، جُذٝسجش جُطذس٣ر٤س(؟

 ٍْهجُت اىبحث

 ٍجتَع اىبحث

ضٌٕٞ ٓؿطٔغ جُذسجعس ٖٓ ٓؼِٔحش ٓذجسط جُطلُٞس جُٔرٌشز جُك٤ٌٓٞس ذٔذ٣٘س جُش٣حك، ٝضْ جخط٤حس ٓ٘طوس جُش٣حك 

ئ٠ُ ػ٤٘س جُذسجعس ٝجُكقٍٞ ػ٠ِ جُٔؼِٞٓحش جُلاصٓس، ٝضْ ؛ ٓٔح ٣غَُٜ ػ٤ِٜح جُٞفٍٞ جُرحقػطحٌُٕٜٞٗح ٓ٘طوس عٌٖ 

جخط٤حس جُشٝمحش جُك٤ٌٓٞس ضكذ٣ذجً ٗظشجً ُطٞقذ ٗظحٜٓح ٝذشٗحٓؿٜح جُطؼ٢ٔ٤ِ، ٝذِؾ ػذد ٓؿطٔغ جُذسجعس خلاٍ جُؼحّ 

 (2021( ٓؼِٔس، قغد ئققحت٤س ٝصجسز جُطؼ٤ِْ )جلإدجسز جُؼحٓس ُِطؼ٤ِْ ذٔ٘طوس جُش٣حك، 2934ٛـ )1445

 بحثت اىعُْ

ػ٠ِ جُؼ٤٘س جُؼؾٞجت٤س جُرغ٤طس لاخط٤حس ػ٤٘س ٖٓ ٓؼِٔحش ٓذجسط جُطلُٞس جُٔرٌشز جُك٤ٌٓٞس ذٔذ٣٘س  جُرحقػطحٕجػطٔذش 

ذطق٤ْٔ جلاعطرحٗس جٌُطش٤ٗٝحً ٝضٞص٣غ جُشجذو ػ٠ِ جُٔؼِٔحش ػؾٞجت٤حً، ٝهذ ذِـص ػذد  جُرحقػطحٕجُش٣حك، ق٤عُ هحٓص 

 ( جعطؿحذس.340جلاعطؿحذحش )

ؼ٤٘س جُؼؾٞجت٤س جُرغ٤طس ُٔ٘حعرطٜح ُٔؿطٔغ جُذسجعس، ُٝٔ٘حعرطٜح ُٜذف جُذسجعس ٝٛٞ جُطؼشف ػ٠ِ دٝس ٝضْ جخط٤حس جُ

ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ذؼل جُٔلح٤ْٛ جُؿ٘غ٤س لأهلحٍ جُشٝمس، ًٔح ئٕ جُؼ٤٘س جُؼؾٞجت٤س جُرغ٤طس ضؼذ 

عطخذجٓحً، كطؼذ ذٔػحذس هش٣وس ػحدُس لاخط٤حس جلأعحط ُرحه٢ أٗٞجع جُؼ٤٘حش كنلاً ػٖ ًٜٞٗح ٖٓ أذغو ٛزٙ جُؼ٤٘حش ج

 أًرش ػذد ٖٓ جلأكشجد، ئر أفرف ُؿ٤ٔغ جلأكشجد كشؿ ٓطغح٣ٝس ٤ُطْ جخط٤حسْٛ.

 

 أدواث اىبحث

ضٔؾ٤حً ٓغ ظشٝف ٛزٙ جُركع ٝهر٤ؼس جُر٤حٗحش جُط٢ ٣شجد ؾٔؼٜح، ٝػ٠ِ جُٜٔ٘ؽ جُٔطرغ ك٢ جُركع، ٝأٛذجكٚ ٝضغحؤلاضٚ، 

ضأُلص جلاعطرحٗس ٖٓ هغ٤ٖٔ ؽَٔ جلأٍٝ جُر٤حٗحش جلأ٤ُٝس، ٝجُط٢ ضٔػِص جعطخذٓص جُرحقػطحٕ جلاعطرحٗس ًأدجز ُذسجعطٜٔح. 

جُط٢ ققِص ػ٤ِٜح ك٢ جًغحخ جُٔلح٤ْٛ جُؿ٘غ٤س ُلأهلحٍ(، ٝضْ ضكذ٣ذ ك٢ )ع٘ٞجش جُخرشز، ػذد جُذٝسجش جُطذس٣ر٤س 

ضِي جُخقحتـ جُذ٣ٔٞؿشجك٤س لأكشجد ػ٤٘س جُذسجعس دٕٝ ؿ٤شٛح ٖٓ جُٔؼِٞٓحش لاقطٔح٤ُس ٝؾٞد ػلاهس ذ٤ٜ٘ح ٝذ٤ٖ 

شٝمس، جعطؿحذحش أكشجد جُؼ٤٘س ٖٓ ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ٗكٞ دٝسٖٛ ك٢ ض٤ٔ٘س ذؼل جُٔلح٤ْٛ جُؿ٘غ٤س لأهلحٍ جُ

ًٔح أؽحسش ئ٠ُ رُي ٗطحتؽ جُذسجعحش جُغحذوس ٖٓ جقطٔح٤ُس ضأغ٤ش ضِي جُٔؼِٞٓحش ػ٠ِ ض٤ٔ٘س جُٔلح٤ْٛ جُؿ٘غ٤س )ٓلّٜٞ 

ج٣ُٜٞس جُؿ٘غ٤س، ٓلّٜٞ جلأٓحٕ(، أٓح جُوغْ جُػح٢ٗ كنْ ٓكٞس دٝس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ٓلّٜٞ ج٣ُٜٞس 

ش، ٝجُٔكٞس جُػح٢ٗ كنْ دٝس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ( كوشج10جُؿ٘غ٤س لأهلحٍ جُشٝمس ٝضأُق ٖٓ )

جعطخذٓص جُرحقػطحٕ ك٢ ف٤حؿس كوشجش جلاعطرحٗس جُرغحهس  ( كوشز.11ٓلّٜٞ جلأٓحٕ لأهلحٍ جُشٝمس ٝضأُق ٖٓ )

ٝجُغُٜٞس هذس جلإٌٓحٕ، قط٠ ضٌٕٞ ٓلٜٞٓٚ ُِٔؾحسًحش، ٝإٔ ضٌٕٞ دسؾحش جلاعطؿحذس ػ٤ِٜح ٝكن ٓو٤حط ٤ٌُشش 

 .جُخٔحع٢

 اىتحيُو الإحصبئٍ

ُٝخذٓس أؿشجك جُذسجعس ٝضك٤َِ جُر٤حٗحش جُط٢ ضْ ؾٔؼٜح ٖٓ خلاٍ أدجز جُذسجعس ك٢ جُؿحٗد ج٤ُٔذج٢ٗ؛ ضْ جعطخذجّ 

ػذد ٖٓ جلأعح٤ُد جلإققحت٤س ُٔؼشكس جضؿحٛحش أكشجد ٓؿطٔغ جُذسجعس، قٍٞ جُطغحؤلاش جُٔطشٝقس، ٝرُي ذحعطخذجّ 

 أعح٤ُد جُٔؼحُؿس جلإققحت٤حش جُطح٤ُس: جُرحقػطحٕ(، ٝهذ جعطخذٓص spasؾطٔحػ٤س )ذشٗحٓؽ جُطك٤َِ جلإققحت٢ ُِؼِّٞ جلا

"": ُٔؼشكس دسؾس جلاسضرحه ذ٤ٖ ػرحسجش جلاعطرحٗس  person Correlationٓؼحَٓ جلاسضرحه ذ٤شعٕٞ  (1

 ٝجُٔكٞس جُز١ ض٘ط٢ٔ ئ٤ُٚ ًَ ػرحسز ٖٓ ػرحسجضٜح ٝذ٤ٖ جُذسؾس ج٤ٌُِس ُلاعطرحٗس.

 ( : لاخطرحس ٓذٟ غرحش أدجز جُذسجعس.Cronbach'aAlphaٓؼحَٓ ًشٝٗرحل أُلح ) (2

ُلإؾحذس ػٖ جلأعثِس )جلأٍٝ ٝجُػح٢ٗ( ضْ جعطخذجّ أعِٞخ جُ٘غد جُٔث٣ٞس ٝجُطٌشجسجش ُؿٔغ ذ٤حٗحش أكشجد ػ٤٘س  (3

جُذسجعس ٝجُٔطٞعطحش جُكغحذ٤س ٝجلاٗكشجكحش جُٔؼ٤حس٣س ُِطؼشف ػ٠ِ جعطؿحذحش أكشجد جُؼ٤٘س ػ٠ِ ًَ ػرحسز ٖٓ 

 ش جُط٢ ضنٔ٘طٜح أدجز جُذسجعس.جُؼرحسج

(، ُٔؼشكس دلاُس One-Way ANOVAُلإؾحذس ػٖ جُغإجٍ جُػحُع ضْ جعطخذجّ ضك٤َِ جُطرح٣ٖ جلأقحد١ ) (4

جُلشٝم ك٢ جعطؿحذحش ػ٤٘س جُذسجعس ٗكٞ جُٔكحٝس ذحخطلاف جُخقحتـ جُذ٣ٔٞؿشجك٤س ُٜٖ، ُٝٔؼشكس دلاُس جُلشٝم ك٢ 
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(؛ ُِٔوحسٗس ذ٤ٖ كثحش LSDضْ جعطخذجّ جخطرحس أهَ كشم ٓؼ١ٞ٘ ) ٓغطوِط٤ٖ.جعطؿحذحش ذ٤ٖ أًػش ٖٓ ٓؿٔٞػط٤ٖ 

 ٓطـ٤ش.

 ّتبئج اىبحث وٍْبقشتهب

 أولاً: عشض اىبُبّبث الأوىُت اىَتعيقت بخصبئص عُْت اىذساست: 

ضْ جعطخشجؼ جُطٌشجسجش ٝجُ٘غد جُٔث٣ٞس ُطٞص٣غ أكشجد جُؼ٤٘س ٝكوحً ُٔطـ٤ش١ جُذسجعس )ػذد ع٘ٞجش جُخرشز، ػذد 

 (.1جُذٝسجش جُطذس٣ر٤س()ؾذٍٝ 

 

 ( تىصَع أفشاد عُْت اىذساست وفقبً ىَتغُشٌ اىذساست.1جذوه )

 اىْسبت اىتنشاساث اىَستىي اىَتغُش

 52.6 179 ع٘ٞجش 5أهَ ٖٓ  سْىاث اىخبشة

 17.4 59 ع٘ٞجش 10ئ٠ُ  5ٖٓ 

 30.0 102 كأًػش 10

 57.6 196 ُْ أققَ ػ٠ِ دٝسجش ضذس٣ر٤س اىذوساث اىتذسَبُت

 17.9 61 دٝسز ٝجقذز

 4.4 15 دٝسض٤ٖ ضذس٣ر٤س

 1.8 6 غلاظ دٝسجش ضذس٣ر٤س

 18.2 62 أًػش ٖٓ غلاظ دٝسجش ضذس٣ر٤س

 

سَجعَس ٝكن ٓطـ٤ش ع٘ٞجش جُخرشز، ٣طر٤ٖ 1ٖٓ خلاٍ جعطؼشجك جُ٘طحتؽ جُٔٞمكس ذحُؿذٍٝ ) ( جُخحؿ ذطٞص٣غ ػ٤٘س جُذِّ

%( ٖٓ 30ع٘ٞجش(، ك٢ ق٤ٖ ٝؾذ إٔ ) 5جُذسجعس ع٘ٞجش خرشضٜٖ)أهَ ٖٓ %( ٖٓ ئؾٔح٢ُ أكشجد ػ٤٘س 52.6إٔ )

%( ٖٓ ئؾٔح٢ُ أكشجد ػ٤٘س 17.4ع٘ٞجش كأًػش(، ًٔح ٝؾذ إٔ ) 10ئؾٔح٢ُ أكشجد ػ٤٘س جُذسجعس ع٘ٞجش خرشضٜٖ )

شجد ع٘ٞجش(. ٝٛزٙ جُ٘ط٤ؿس ضذٍ ػ٠ِ ض٘ٞع ع٘ٞجش جُخرشز ذ٤ٖ أك 10ئ٠ُ  5جُذسجعس ع٘ٞجش خرشضٜٖ ضشجٝقص ٓح ذ٤ٖ )

%( ٖٓ ئؾٔح٢ُ 18.2ٝكن ٓطـ٤ش جُذٝسجش جُطذس٣ر٤س ك٢ جًغحخ جُٔلح٤ْٛ جُؿ٘غ٤س ُلأهلحٍ، إٔ ) أٓح ػ٤٘س جُذسجعس.

%( ٖٓ ئؾٔح٢ُ أكشجد ػ٤٘س 17.9أكشجد ػ٤٘س جُذسجعس ققِٖ ػ٠ِ )أًػش ٖٓ غلاظ دٝسجش ضذس٣ر٤س( ك٢ ق٤ٖ ٝؾذ إٔ )

ٖ ئؾٔح٢ُ ػ٤٘س جُذسجعس ققِٖ ػ٠ِ )دٝسض٤ٖ %( 4.4ٓجُذسجعس ققِٖ ػ٠ِ )دٝسز ٝجقذز(، ًٔح ٝؾذ إٔ )

%( ٖٓ ئؾٔح٢ُ ػ٤٘س جُذسجعس ققِٖ ػ٠ِ )غلاظ دٝسجش ضذس٣ر٤س(، ك٢ جُٔوحذَ ٝؾذ إٔ 1.8ضذس٣ر٤س(، ذ٤٘ٔح ٝؾذ إٔ )

%( ٖٓ ئؾٔح٢ُ ػ٤٘س جُذسجعس ُْ ٣كقِٖ ػ٠ِ دٝسجش ضذس٣ر٤س ك٢ جًغحخ 57.6أًػش ٖٓ ٗقق ػ٤٘س جُذسجعس )

ٍ. ٝٛزٙ جُ٘ط٤ؿس ضذٍ ػ٠ِ إٔ ٗغرس ًر٤شز ٖٓ جُٔؼِٔحش ُْ ٣كقِٖ ػ٠ِ دٝسجش ضذس٣ر٤س، ُزٟ جُٔلح٤ْٛ جُؿ٘غ٤س ُلأهلح

 ذنشٝسز ػوذ دسٝجش ضذس٣ر٤س ُِٔؼِٔحش ك٢ جًغحخ جُٔلح٤ْٛ جُؿ٘غ٤س ُلأهلحٍ. جُرحقػطحٕضٞف٢ 

 

ٍب دوس ٍعيَبث سَبض الأطفبه فٍ تَُْت ٍفهىً اىهىَت اىجْسُت  ّتبئج اىسؤاه الأوه، واىزٌ ّص عيً اِتٍ:

 لأطفبه اىشوظت؟

ُلإؾحذس ػ٠ِ ٛزج جُغإجٍ ضْ قغحخ جُٔطٞعطحش جُكغحذ٤س ٝجلاٗكشجكحش جُٔؼ٤حس٣س ٝجُ٘غد لاعطؿحذحش أكشجد جُذسجعس 

 ءش جُ٘طحتؽ ًحُطح٢ُػ٠ِ قٍٞ دٝس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ٓلّٜٞ ج٣ُٜٞس جُؿ٘غ٤س لأهلحٍ جُشٝمس، ٝؾح

  :(2)جُؿذٍٝ 

 

 دوس ٍعيَبث سَبض الأطفبه فٍ تَُْت ٍفهىً اىهىَت اىجْسُت لأطفبه اىشوظت (2جذوه )

سهْ 

 جُؼرحسز
 اىعببساث

اىَتىسط 

 اىحسببٍ

الاّحشاف 

 اىَعُبسٌ

ّسبت 

 اىَىافقت

تشتُب 

 اىعببسة
 دسجت اىَىافقت

1 
 أؽشـ ُلأهلحٍ ٝظحتق ؾ٤ٔغ جلأػنحء جُخحسؾ٤س ُلأٝلاد ٝجُر٘حش. 

 ذذسؾس ًر٤شز 7 76.4 1.171 3.82

2 
 أؽشـ ُلأهلحٍ أٓحًٖ جُؼٞسز ك٢ جُؿغْ ُِؿ٘غ٤ٖ ٝكوحً ُِطؼح٤ُْ جلإعلا٤ٓس. 

4.44 0.931 88.8 1 
ذذسؾس ًر٤شز 

 ؾذجً 
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3 
أٝمف  ُلأهلحٍ ٤ًق ٣طـ٤ش جُؿغْ ُِزًٞس ٝجلاٗحظ ٓ٘ز ٓشقِس جُٞلادز ئ٠ُ 

 ذذسؾس ًر٤شز 8 72.9 1.283 3.64 ٓشقِس جُؾ٤خٞخس. 

4 
أهِببد ٓببٖ جلأهلببحٍ ضكذ٣ببذ أٝؾببٚ جلاخببطلاف ذبب٤ٖ جُؾببٌَ جُخببحسؾ٢ ُؿغببْ 

 10 66.4 1.431 3.32 جلأٝلاد ٝجُر٘حش.
ذذسؾس 

 ٓطٞعطس

5 
 ٗٔٞ جلأٝلاد ػٖ جُر٘حش. أٝمف ُلأهلحٍ عرد جخطلاف عشػس

 ذذسؾس ًر٤شز 9 70.1 1.327 3.50

6 
أقع جلأهلحٍ ػ٠ِ ضورَ جلاخطلاف ذب٤ٖ جُؿب٘ظ جُٞجقبذ كب٢ جُؾبٌَ ٝجُِبٕٞ  

 2 88.9 0.956 4.44 ٝجُػوحكس.
ذذسؾس ًر٤شز 

 ؾذجً 

7 
 أٝمف ُلأهلحٍ جُٔغإ٤ُٝحش جُؾخق٤س جُٔشضرطس ذحُؼٔش.

4.29 0.971 85.8 3 
ذذسؾس ًر٤شز 

 ؾذجً 

8 
 أٝمف ُلأهلحٍ جُٔغإ٤ُٝحش جلاؾطٔحػ٤س جُٔشضرطس ذحُؿ٘ظ.

 ذذسؾس ًر٤شز 6 79.6 1.175 3.98

9 
أػُببضص ج٣ُٜٞببس جُؿ٘غبب٤س ذبب٤ٖ جلأهلببحٍ جلأٝلاد ٝجُر٘ببحش ٓببٖ خببلاٍ ضٞظ٤ببق 

 ذذسؾس ًر٤شز 5 81.0 1.137 4.05 جلأٗؾطس.

10 
جلاؾطٔحػ٤بس أؽُؿغ جلأهلحٍ ػ٠ِ رًش جُقلحش جُط٢ ضإِْٜٛ ُِو٤حّ ذبأدٝجسْٛ 

 ذذسؾس ًر٤شز 4 84.1 1.098 4.20 ٓغطورلاً ًشؾَ ٝجٓشأز.

 ذذسؾس ًر٤شز 79.5 0.830 3.98 اىَتىسط اىحسببٍ اىعبً

 

جُٔطٞعطحش جُكغحذ٤س ُذسؾس ٓٞجكوس ٓلشدجش جُذسجعس  إٔ( ٣طر٤ٖ 2ٖٓ خلاٍ جعطؼشجك جُ٘طحتؽ جُٔٞمكس ذحُؿذٍٝ )

ٝٛزٙ جُٔطٞعطحش ضوغ ذحُلثط٤ٖ ) جُػحُػس ٝجُخحٓغس( ٖٓ جُٔو٤حط جُٔطذسؼ (، 4.44ئ٠ُ  3.32ٓح ذ٤ٖ )ضشجٝقص ػ٤ِٜح 

جُخٔحع٢ ٝجُِط٤ٖ ضؾ٤ُشجٕ ئ٠ُ جُٔٞجكوس ذذسؾس )ٓطٞعطس، ًر٤شز ؾذجً( ػ٠ِ دٝس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س 

سجعس ػ٠ِ دٝس ٓلّٜٞ ج٣ُٜٞس جُؿ٘غ٤س لأهلحٍ جُشٝمس ، ٓٔح ٣ؾ٤ُش ئ٠ُ جُطلحٝش ك٢ دسؾس ٓٞجكوس أكشجد ػ٤٘س جُذ

 ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ٓلّٜٞ ج٣ُٜٞس جُؿ٘غ٤س لأهلحٍ جُشٝمس.

( ٢ٛٝ " أؽشـ ُلأهلحٍ أٓحًٖ جُؼٞسز ك٢ جُؿغْ ُِؿ٘غ٤ٖ ٝكوحً ُِطؼح٤ُْ جلإعلا٤ٓس " ػ٠ِ 2ققِص جُلوشز سهْ )

٣ُٜٞس جُؿ٘غ٤س لأهلحٍ جُشٝمس، جُٔشضرس جُػح٤ٗس ذ٤ٖ جُلوشجش جُٔطؼِوس ذذٝس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ٓلّٜٞ ج

ٛزٙ جُ٘ط٤ؿس ُكشؿ ٓؼِٔس جُشٝمس  جُرحقػطحٕ(. ٝضؼض١ 0.931(، ٝجٗكشجف ٓؼ٤حس١ )5ٖٓ  4.44ذٔطٞعو قغحذ٢ )

ػ٠ِ ض٤ٔ٘س ؽخق٤س جُطلَ ٖٓ جُ٘ٞجق٢ جُؿغ٤ٔس ٝض٤ٔ٘س غوطٚ ذزجضٚ ًاٗغحٕ ُٚ هذسجضٚ ٤ٔٓٝضجضٚ، ذـشك ضلْٜ قحؾس 

ٕٝ إٔ ٣ؾرغ جُطلَ كنُٞٚ ٖٓ ٓقحدس خحسؾ٤س، ٝك٢ ٛزج جُغ٤حم ٣لُنَ ضؼ٤ِْ جُطلَ لاعطٌؾحف ؾغذٙ ُِك٤ُِٞس د

جُطلَ ؾ٤ٔغ أؾضجء ؾغذٙ ذٔغ٤ٔحضٜح جُٔخطِلس ٓغ ضٞم٤ف ٓؼ٠٘ خقٞف٤س جُؿغذ ق٤ع لا قن لأقذ ك٢ جهطكحّ ٛزٙ 

جُطلَ (. ك٢ ضلْٜ قحؾس 2013جُخقٞف٤س ٜٓٔح ًحٗص فِطٚ ذحُطلَ. ٝٛزج ٓح أًذش ػ٤ِٚ دسجعس )جُؼؾش١، ٝجُذ٣د،

لاعطٌؾحف ؾغذٙ دٕٝ إٔ ٣ؾرغ جُطلَ كنُٞٚ ٖٓ ٓقحدس خحسؾ٤س، ٣ٝلنَ ضؼ٤ِْ جُطلَ ؾ٤ٔغ أؾضجء ؾغذٙ 

 ذٔغ٤ٔحضٜح جُٔخطِلس ٓغ ضٞم٤ف ٓؼ٠٘ خقٞف٤س جُؿغذ. 

( ٢ٛٝ " أقع جلأهلحٍ ػ٠ِ ضورَ جلاخطلاف ذ٤ٖ جُؿ٘ظ جُٞجقذ ك٢ جُؾٌَ ٝجُِٕٞ ٝجُػوحكس " 6ققِص جُلوشز سهْ )

ُػح٤ٗس ذ٤ٖ جُلوشجش جُٔطؼِوس ذذٝس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ٓلّٜٞ ج٣ُٜٞس جُؿ٘غ٤س لأهلحٍ ػ٠ِ جُٔشضرس ج

ٛزٙ جُ٘ط٤ؿس ئ٠ُ إٔ ٌَُ  جُرحقػطحٕ(. ٝضؼض١ 0.956(، ٝجٗكشجف ٓؼ٤حس١ )5ٖٓ  4.44جُشٝمس، ذٔطٞعو قغحذ٢ )

حٗص ٛزٙ جُخقحتـ ك٤ض٣ُٞٞؾ٤س أٝ ٖٓ جُؿ٘غ٤ٖ رًشجً ًحٕ أٝ أٗػ٠ ٤ٔٓضجش ٝخقحتـ ضخطِق ذٜح ػٖ ج٥خش عٞجءً ً

جؾطٔحػ٤س أٝ قط٠ ك٢ هش٣وس جُطل٤ٌش ُٝزُي ٌَُ ؾ٘ظ ٣ٞٛس خحفس ذٚ ٣طٔحؽ٠ ٓغ هر٤ؼس ؾ٘غٚ، ٝضكو٤ن ج٣ُٜٞس 

جُؿ٘غ٤س ٛٞ ضكذ٣ذ ُِلشد لأ١ جُؿ٘غ٤ٖ ٣٘ط٢ٔ. ٝضطلن ٛزٙ جُ٘ط٤ؿس ٓغ ٓح أؽحسش ئ٤ُٚ جُ٘ظش٣س جُٔؼشك٤س ق٤ع ٣وّٞ 

جُطل٤ٌش٣س جُٔغإُٝس ػٖ ضطٞس رجضْٜ ذحُرذج٣س ذطق٤٘ق أٗلغْٜ ئ٠ُ أ١ ٖٓ ضق٤٘لحش جُؿ٘ظ جلأهلحٍ ذ٘حءً ػ٠ِ ػ٤ِٔحضْٜ 

جُز١ ٣٘طٕٔٞ ج٤ُٚ ٝذؼذ رُي ٣ذسًٕٞ إٔ جُؿ٘ظ لا ٣طـ٤ش ٓغ جُؼٔش أٝ ذحُِرظ أٝ ؿ٤شٙ ك٤قِٕٞ ُٔشقِس غرحش ج٣ُٜٞس 

 جُؿ٘غ٤س كطقرف ُْٜ جُذجكؼ٤س ٤ُقركٞج رًٞسجً أٝ ئٗحغحً.

٢ٛٝ " أٝمف ُلأهلحٍ جُٔغإ٤ُٝحش جُؾخق٤س جُٔشضرطس ذحُؼٔش " ػ٠ِ جُٔشضرس جُػحُػس ذ٤ٖ  (7ققِص جُلوشز سهْ )

جُلوشجش جُٔطؼِوس ذذٝس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ٓلّٜٞ ج٣ُٜٞس جُؿ٘غ٤س لأهلحٍ جُشٝمس، ذٔطٞعو قغحذ٢ 

ؼِٔس جُشٝمس ػ٠ِ ضض٣ٝذ ٛزٙ جُ٘ط٤ؿس ئ٠ُ قشؿ ٓ جُرحقػطحٕ(.  ٝضؼض١ 0.971(، ٝجٗكشجف ٓؼ٤حس١ )5ٖٓ  4.29)

جلأهلحٍ ذحُٔؼِٞٓحش جُغ٤ِٔس ػٖ ٓح٤ٛس جُ٘ؾحه جُؿ٘غ٢ قغد ْٗٔٞٛ جُؼو٢ِ، ٝض٤ٔ٘س جُغ٤ًِٞحش جُؿ٘غ٤س جُغ٣ٞس ُْٜ 

ُٔغحػذضْٜ ػ٠ِ جلاػطٔحد ػ٠ِ جُ٘لظ ٝجُٞػ٢ ذ٣ٜٞطْٜ جُؿ٘غ٤س، ٝضطلن ٛزٙ جُ٘ط٤ؿس ٓغ ٓح أؽحسش ئ٤ُٚ ٗظش٣س 

لاؾطٔحػ٤س كاٗ٘ح ٗٔش ذؼذز ٓشجقَ ٖٓ جُططٞس ػ٠ِ ٓذٟ ق٤حض٘ح ٖٓ جُطلُٞس ئ٠ُ ئس٣ٌغٕٞ، ٝكوحً ُِ٘ظش٣س جُ٘لغ٤س ج
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أٝجخش ٓشقِس جُرِٞؽ، ٝك٢ ًَ ٓشقِس ضٞؾذ أصٓس أٝ ٜٓٔس ٗكطحؼ ئ٠ُ قِٜح، ٣ٝإد١ جلاٗطٜحء ذ٘ؿحـ ٖٓ ًَ ٜٓٔس 

ذؼذّ جٌُلحءز، ٝهذ ض٣ٞٔ٘س ئ٠ُ جُؾؼٞس ذحٌُلحءز ٝجُؾخق٤س جُغ٤ِٔس، ًٔح ٣إد١ ػذّ جضوحٕ ٛزٙ جُٜٔحّ ئ٠ُ جُؾؼٞس 

 ضكطحؼ ذؼل جُػوحكحش ئ٠ُ قَ جُٔشجقَ ذطشم ٓخطِلس ذ٘حءً ػ٠ِ جقط٤حؾحضٜح جُػوحك٤س ٝجقط٤حؾحش جُروحء.

( ٢ٛٝ " أٝمف ُلأهلحٍ عرد جخطلاف عشػس ٗٔٞ جلأٝلاد ػٖ جُر٘حش " ػ٠ِ جُٔشضرس هرَ 5ققِص جُلوشز سهْ )

هلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ٓلّٜٞ ج٣ُٜٞس جُؿ٘غ٤س لأهلحٍ جُشٝمس، جلأخ٤شز ذ٤ٖ جُلوشجش جُٔطؼِوس ذذٝس ٓؼِٔحش س٣حك جلأ

ٛزٙ جُ٘ط٤ؿس ئ٠ُ أ٤ٔٛس دٝس جُٔؼِٔس  جُرحقػطحٕ(. ٝضؼض١ 1.32(، ٝجٗكشجف ٓؼ٤حس١ )5ٖٓ  3.50ذٔطٞعو قغحذ٢ )

ك٢ ئًغحخ جُطلَ جُو٤ْ ٝجُٔرحدب جُقك٤كس ٖٓ أؾَ إٔ ٣ؼرش ذك٤حضٚ ئُــــ٠ ذش جلأٓحٕ، ًٔح ضٜذف ئ٠ُ خِن ضٞجكن ك٢ 

غِٞى جُؿ٘غ٢ ُذٟ جُطلَ ٖٓ أؾَ جُٞفٍٞ ئ٠ُ فكس ؾ٘غ٤س ٝٗلغ٤س ع٤ِٔس ذؼ٤ذٙ ػٖ جلامطشجذحش ٝجُٔؾحًَ جُ

جُغ٤ًِٞس.  ٝٛزج ٣طلن ٓغ ٓح أؽحسش ئ٤ُٚ جُ٘ظش٣س جُر٤ُٞٞؾ٤س ٖٓ إٔ جُط٣ٌٖٞ جُر٤ُٞٞؾ٢ ٛٞ جُٔغإٍٝ ػٖ جُلشٝهحش 

٤رْٜ جُر٤ُٞٞؾ٢ ٣طلٞهٕٞ ػ٠ِ جُ٘غحء ك٢ ٗضػطْٜ جُلطش٣س ك٢ عِٞى جُشؾحٍ ٝجُ٘غحء، ٝرُي ٣ؼ٢٘ إٔ جُشؾحٍ ذكٌْ ضشً

جُؼذٝج٤ٗس ٖٝٓ غْ ٣ُ٘ظش ئ٠ُ جُٔشأز ًؿغذ رٝ ذ٤ثس كغ٤ُٞٞؾ٤س ٛؾس، ؿ٤ش هحدسز ػ٠ِ ٓوحٝٓس جُؿغْ جُزًٞس١ ك٢ 

ٓخطِق جُٔؿحلاش، ٝخحفس جُٔشضرو ذحلأػٔحٍ جُؾحهس، ٝإٔ ذ٤٘طٜح جُلغ٤ُٞٞؾ٤س ضٌٜٔ٘ح ٖٓ جلاسضرحه ذحُؿحٗد جُؼحهل٢ 

ذطشذ٤س جلأهلحٍ ٝجُؼ٘ح٣س ذْٜ، كحُ٘ظش٣س ٝكن جُلشٝم جُلغ٤ُٞٞؾ٤س ضٌٕٞ أعحعحً ُطؾ٤ٌَ ج٣ُٜٞس جُؿغٔح٤ٗس  جُٔشضرو

 (.2017)جُطشجٝٗس، 

( ٢ٛٝ " أهِد ٖٓ جلأهلحٍ ضكذ٣ذ أٝؾٚ جلاخطلاف ذ٤ٖ جُؾٌَ جُخحسؾ٢ ُؿغْ جلأٝلاد ٝجُر٘حش 4ققِص جُلوشز سهْ )

ِوس ذذٝس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ٓلّٜٞ ج٣ُٜٞس جُؿ٘غ٤س لأهلحٍ " ػ٠ِ جُٔشضرس جلأخ٤شز ذ٤ٖ جُلوشجش جُٔطؼ

ٛزٙ جُ٘ط٤ؿس ئ٠ُ دٝس  جُرحقػطحٕ(. ٝضؼض١ 1.43(، ٝجٗكشجف ٓؼ٤حس١ )5ٖٓ  3.32جُشٝمس، ذٔطٞعو قغحذ٢ )

ضؿحٛحش جُٔؼِٔس ك٢ ئػذجد جلأهلحٍ ُِطؼحَٓ ٓغ ٓشجقَ ق٤حضْٜ جُؿ٘غ٤س ذ٘ؿحـ، ٓٔح ٣ضٝدْٛ ذحُخرشجش جُؿ٘غ٤س، ٝجلا

جُؼحهل٤س جُغح٤ٓس، ٝجُؼحدجش جُقك٤س جُٔل٤ذز ٝضقك٤ف ٓح هذ ٣ٌٕٞ ُذ١ جلأهلحٍ ٖٓ ٓؼِٞٓحش ٝأكٌحس ٝجضؿحٛحش 

خحهثس ٗكٞ ذؼل أٗٔحه جُغِٞى جُؿ٘غ٢، ٝٝهح٣س جُطلَ ٖٓ أخطحس جُطؿحسخ جُؿ٘غ٤س ؿ٤ش جُٔغثُٞس جُط٢ ٣كحٍٝ ك٤ٜح 

 جُطلَ جًطؾحف جُٔؿٍٜٞ أٝ جُٔكظٞس.

جُكغحذ٢ جُؼحّ ُذسؾس ٓٞجكوس ٓلشدجش ػ٤٘س جُذسجعس ػ٠ِ جُٔكٞس جُٔطؼِن ذذٝس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ذِؾ جُٔطٞعو 

(، ٝٛزج جُٔطٞعو ٣وغ ذحُلثس جُشجذؼس ٖٓ جُٔو٤حط 5ٖٓ  3.98ك٢ ض٤ٔ٘س ٓلّٜٞ ج٣ُٜٞس جُؿ٘غ٤س لأهلحٍ جُشٝمس )

إٔ ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ُٜٖ دٝس ًر٤ش  جُٔطذسؼ جُخٔحع٢ ٝجُط٢ ضؾ٤ُش ئ٠ُ جُٔٞجكوس ذذسؾس ًر٤شز، ٓٔح ٣ذٍ ػ٠ِ

 ك٢ ض٤ٔ٘س ٓلّٜٞ ج٣ُٜٞس جُؿ٘غ٤س لأهلحٍ جُشٝمس.

ٛزٙ جُ٘ط٤ؿس لأ٤ٔٛس دٝس ٓؼِٔحش جُطلُٞس جُٔرٌشز ك٢ جًغحخ جلأهلحٍ ذؼل جُغ٤ًِٞحش ٝجُٜٔحسجش  جُرحقػطحٕٝضؼض١ 

ح٤٣ش جلأخلاه٤س جُخحفس ذحُغِٞى جُؿ٘غ٢، جُؿ٘غ٤س جُك٤حض٤س ك٢ ٓؿحٍ جُؼ٘ح٣س ذحُزجش، ٝجُطضجّ جُطؼح٤ُْ جُذ٤٘٣س ٝجُٔؼ

ٝض٣ٌٖٞ جضؿحٛحش ئ٣ؿحذ٤س ع٤ِٔس ٗكٞ جلأٓٞس جُؿ٘غ٤س ٝجُ٘ٔٞ جُ٘لغ٢ ٝجُطٌحغش ٝجُك٤حز جلأعش٣س، ذحلإمحكس ئ٠ُ ضػو٤ق 

جُطلَ ٝضض٣ٝذٙ ذحُٔؼِٞٓحش جُقك٤كس ٝئًغحذٚ جلاضؿحٛحش جُغ٤ِٔس ٝجُخرشجش جُقك٤كس ك٤ٔح ٣طؼِن ذحُٔغحتَ جُؿ٘غ٤س 

 َ ٗٔٞٙٓغ ٓشجق

ًٔح ضِؼد ٓؼِٔس جُشٝمس دٝس ًر٤ش ك٢ ػ٤ِٔس جًغحخ جلأهلحٍ ُِٔلح٤ْٛ جُؿ٘غ٤س؛ ٝرُي لإٔ ٓؼِٔس س٣حك جلأهلحٍ  

٢ٛ ػقد جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس ك٢ س٣حك جلأهلحٍ، ٝس٤ًضز أعحع٤س ٖٓ سًحتض ضكو٤ن جُشٝمس لأٛذجكٜح ٝذشجٓؿٜح 

 ِؼذ٣ذ ٖٓ جلأٗؾطس جُط٢ ضوذٜٓح ُطلَ جُشٝمس.ٝأٗؾططٜح، ق٤ع أٜٗح ضوّٞ ذحُطخط٤و ٝجُط٘ل٤ز ٝجُطو٣ْٞ ُ

ٝضإًذ جلاضؿحٛحش جُكذ٣ػس ك٢ ٓؿحٍ جُرشجٓؽ جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝجلأٗؾطس جُخحفس ذش٣حك جلأهلحٍ أ٤ٔٛس ئًغحخ جلأهلحٍ 

جُٔرحدب ٝجُٔلح٤ْٛ جُؿ٘غ٤س جُلاصٓس؛ لأٜٗح ضؼذ ذقلس أعحع٤س ٖٓ جُٔططِرحش جُٜحدكس جُط٢ ضغُحػذ جلأهلحٍ ػ٠ِ ذ٘حء 

ْ ذؾٌَ ع٤ِْ ك٢ ٛزٙ جُٔشقِس، ٝض٤٘ش ُْٜ ؾحٗرحً ق٣ٞ٤حً ٖٓ ػلاهحضْٜ ٓغ أؾغحْٜٓ ٝٓغ أكشجد جُؿ٘ظ ج٥خش، ؽخق٤حضٜ

ئمحكس ئ٠ُ ٝهح٣طْٜ ٖٓ جلاٗكشجكحش ٝجلأخطحس ٝجُٔؾحًَ ٝجلامطشجذحش جُٔشضرطس ذحُك٤حز، ٝجُؼلاهحش جُؿ٘غ٤س جُغ٣ٞس 

 (.2015جُغ٤ِٔس ك٢ جُٔغطورَ )ػحٓش، 

٤س ُطلَ جُشٝمس، ٗظشجً ُٔح ضط٤ٔض ذٚ ٓشقِطٚ جُؼٔش٣س ٖٓ سؿرس ك٢ جلاعطٌؾحف ٝقد أ٤ٔٛس جُطشذ٤س جُؿ٘غ

جلاعططلاع، ٖٝٓ ٓظحٛش ُِ٘ٔٞ جُؿ٘غ٢ ك٤ٜح، ذحلإمحكس ئ٠ُ جلاٗطؾحس جٌُر٤ش ُلاػطذجءجش جُؿ٘غ٤س ػ٢ِ جُطلَ، ٝٓح 

ُو٤ْ جلأف٤ِس، ٝجُغِٞى ضٞجؾٜٚ جُٔؿطٔؼحش جُؼشذ٤س ٝجلإعلا٤ٓس ٖٓ ٓخططحش ٜٓٔ٘ؿس، ٝؿضٝ غوحك٢ ٛحدّ ٣غطٜذف ج

 جُو٣ْٞ ج٤ُٔٔض ٣ُِٜٞس جُؼشذ٤س ٝجلإعلا٤ٓس.
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( ٖٓ أ٤ٔٛس جُشٝمس ٝجُٔذسعس ك٢ ضوذ٣ْ ذشجٓؽ ضشذ٣ٞس .Sule et al،(2015  ٝٛزج ٣طلن ٓغ ٓح أًذضٚ ٗطحتؽ دسجعس 

ٝض٘ل٤ز ؾ٤ٔغ  ٓ٘حعرس ٝٛحدكس ُطػو٤ق جلأهلحٍ ٝأ٤ُٝحء جلأٓٞس ذؾإٔ ٓخحهش ئعحءز جعطـلاٍ جُؿ٘ظ ٝئعحءز جعطؼٔحُٚ،

 جُوٞج٤ٖٗ جُخحفس ذٌٔحككس جلإعحءز جُؿ٘غ٤س ُِطلَ ذأ١ ؽٌَ ٖٓ جلأؽٌحٍ.

(. ٝجُط٢ أٝفص جُذسجعس ذطٞػ٤س جُٔؼِٔحش ك٢ ٓشقِس س٣حك 2017ًٔح جضلوص ٓغ ٗط٤ؿس دسجعس )ػرذ جُلطحـ، 

جُط٢ ضذػْ ٗٔٞ ٣ٞٛس ؾ٘غ٤س جلأهلحٍ ذطر٤ؼس ٗٔٞ ج٣ُٜٞس جُؿ٘غ٤س ك٢ جُطلُٞس جُٔرٌشز ٤ًٝل٤س ضٞك٤ش جُٔ٘حخحش جُر٤ث٤س 

 فك٤س ُذ١ جلأهلحٍ.

 

ّتبئج اىسؤاه اىثبٍّ، واىزٌ ّص عيً اِتٍ: ٍب دوس ٍعيَبث سَبض الأطفبه فٍ تَُْت ٍفهىً الأٍبُ لأطفبه 

 اىشوظت؟

سَجعَس  ُلإؾحذس ػ٠ِ ٛزج جُغإجٍ ضْ قغحخ جُٔطٞعطحش جُكغحذ٤س ٝجلاٗكشجكحش جُٔؼ٤حس٣س ٝجُ٘غد لاعطؿحذحش أكشجد جُذِّ

 ػ٠ِ قٍٞ دٝس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ٓلّٜٞ جلأٓحٕ لأهلحٍ جُشٝمس، ٝؾحءش جُ٘طحتؽ ًحُطح٢ُ:

 دوس ٍعيَبث سَبض الأطفبه فٍ تَُْت ٍفهىً الأٍبُ لأطفبه اىشوظت (3جذوه )

سهْ 

 جُؼرحسز
 اىعببساث

اىَتىسط 

 اىحسببٍ

الاّحشاف 

 اىَعُبسٌ

ّسبت 

 اىَىافقت

تشتُب 

 اىعببسة
 اىَىافقتدسجت 

1 
 أٝؾٚ جلأهلحٍ ذنشٝسز جلاعطثزجٕ هرَ جُذخٍٞ ُـشكس جُٞجُذ٣ٖ.

4.66 0.825 93.1 7 
ذذسؾس ًر٤شز 

 ؾذجً 

2 
أٝمببف ُلأهلببحٍ إٔ ٛ٘ببحى أؽبب٤حء خحفببس ذٜببْ ٝقببذْٛ كببلا ٣ؿببٞص جُطؼببش١ 

 3 93.9 764. 4.70 ُٝٔظ جلأػنحء جُؿ٘غ٤س ٖٓ أ١ ؽخـ.
ذذسؾس ًر٤شز 

 ؾذجً 

3 
أخرحس أِْٜٛ ئرج ضؼشمٞج  لأ١ ضكشػ ؾ٘غ٢ ٖٓ ضٞػ٤س جلأهلحٍ ذنشٝسز 

 2 94.4 750. 4.72 هرَ ج٥خش٣ٖ.
ذذسؾس ًر٤شز 

 ؾذجً 

4 
 جًغحخ جلأهلحٍ جُٜٔحسجش جُط٢ ضغحػذْٛ ػ٠ِ ٓٞجؾٜس جُطكشػ جُؿ٘غ٢. 

4.65 .804 93.0 9 
ذذسؾس ًر٤شز 

 ؾذجً 

5 
 أقشؿ ػ٠ِ جًغحخ جلأهلحٍ ع٤ًِٞحش جُؼ٘ح٣س ذحُ٘لظ.

4.69 .721 93.9 4 
ذذسؾس ًر٤شز 

 ؾذجً 

6 
 أٛطْ ذطؼش٣ق جلأهلحٍ ذحُؾزٝر جُؿ٘غ٢ ٤ًٝل٤س جُٞهح٣س ٓ٘ٚ.

 ذذسؾس ًر٤شز 11 78.1 1.407 3.91

7 
أقشؿ ػ٠ِ ٓشجهربس جلأهلبحٍ ػ٘بذ جُِؼبد جُؿٔبحػ٢ ٝأقبع أ٤ُٝبحء جلأٓبٞس 

 10 91.5 840. 4.57 ػ٠ِ رُي.
ذذسؾس ًر٤شز 

 ؾذجً 

8 
ٓكطبٟٞ جلأكبلاّ هربَ ػشمبٜح أقع أ٤ُٝحء جلأٓبٞس ػِب٠ مبشٝسز ٓشجؾؼبس 

 6 93.6 768. 4.68 ػ٠ِ جلأهلحٍ ٝجُطأًذ ٖٓ خِٞٛح ٖٓ جُٔ٘حظش جلإذحق٤س.
ذذسؾس ًر٤شز 

 ؾذجً 

9 
أٝمف ُلأهلحٍ جُلشم ذ٤ٖ جُِٔغحش جُخحفس ذحُطشق٤د ٝجُِٔغحش جُؾحرز أٝ 

 8 93.1 789. 4.65 ؿ٤ش جُٔش٣كس.
ذذسؾس ًر٤شز 

 ؾذجً 

10 
ذنببشٝسز جُببشكل ق٤٘ٔببح ٣طِببد ٓببْٜ٘ أ١ أقببشؿ ػِبب٠ ضٞػ٤ببس جلأهلببحٍ 

 1 94.5 721. 4.72 ؽخـ ػَٔ ؽ٢ء خطأ ٓػَ: ُٔظ أؾضجء خحفس ٖٓ جُؿغْ.
ذذسؾس ًر٤شز 

 ؾذجً 

11 
أقشؿ ػ٠ِ ٗؾش جُٞػ٢ ذ٤ٖ جلأهلحٍ ذؼذّ ُٔظ جلأؾضجء جُخحفس ذأؾغحّ 

 5 93.8 758. 4.69 ج٥خش٣ٖ.
ذذسؾس ًر٤شز 

 ؾذجً 

 ذذسؾس ًر٤شز ؾذجً  92.3 683. 4.61 اىَتىسط اىحسببٍ اىعبً

 

 

ٓح ضشجٝقص جُٔطٞعطحش جُكغحذ٤س ُذسؾس ٓٞجكوس ٓلشدجش جُذسجعس ػ٤ِٜح  أُ( 3َتبُِ ٍِ اىْتبئج اىَىظحت ببىجذوه )

(، ٝٛزٙ جُٔطٞعطحش ضوغ ذحُلثط٤ٖ )جُشجذؼس ٝجُخحٓغس( ٖٓ جُٔو٤حط جُٔطذسؼ جُخٔحع٢ ٝجُِط٤ٖ 4.72ئ٠ُ  3.91ذ٤ٖ )

ذذسؾس )ًر٤شز، ًر٤شز ؾذجً( ػ٠ِ دٝس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ٓلّٜٞ جلأٓحٕ لأهلحٍ ضؾ٤ُشجٕ ئ٠ُ جُٔٞجكوس 

جُشٝمس ، ٓٔح ٣ؾ٤ُش ئ٠ُ جُطلحٝش ك٢ دسؾس ٓٞجكوس أكشجد ػ٤٘س جُذسجعس ػ٠ِ دٝس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س 

 ٓلّٜٞ جلأٓحٕ لأهلحٍ جُشٝمس.

لأهلحٍ ذنشٝسز جُشكل ق٤٘ٔح ٣طِد ْٜٓ٘ أ١ ؽخـ ػَٔ ( ٢ٛٝ " أقشؿ ػ٠ِ ضٞػ٤س ج10ققِص جُلوشز سهْ )

ؽ٢ء خطأ ٓػَ: ُٔظ أؾضجء خحفس ٖٓ جُؿغْ" ػ٠ِ جُٔشضرس جُػح٤ٗس ذ٤ٖ جُلوشجش جُٔطؼِوس ذذٝس ٓؼِٔحش س٣حك 

(. 0.721(، ٝجٗكشجف ٓؼ٤حس١ )5ٖٓ  4.72جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ٓلّٜٞ جلأٓحٕ لأهلحٍ جُشٝمس ، ذٔطٞعو قغحذ٢ )
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إٔ جُطػو٤ق جُؿ٘غ٢ ُلأهلحٍ ٣غْٜ ك٢ ضؼ٤ِْ جلأهلحٍ ٓلح٤ْٛ جُغلآس جُؾخق٤س زٙ جُ٘ط٤ؿس ئ٠ُ ٛ جُرحقػطحٕٝضؼض١ 

ٝجًطغحخ جُٔؼشكس ٝجُٜٔحسجش جُط٢ ضغحػذْٛ ػ٠ِ ضؿ٘د جلإ٣زجء جُؿ٘غ٢ ٝهذسضْٜ ػ٠ِ جضخحر جُوشجسجش جُٔغط٤٘شز جُط٢ 

( ٝجُط٢ أؽحسش ئ٠ُ إٔ Scholes et al,2012ضغحػذْٛ ػ٠ِ قٔح٣س أٗلغْٜ. ٝضطلن ٛزٙ جُ٘ط٤ؿس ٓغ ٗط٤ؿس دسجعس )

جُطػو٤ق جُؿ٘غ٢ ُلأهلحٍ ٣غْٜ ك٢ ضؼ٤ِْ جلأهلحٍ ٓلح٤ْٛ جُغلآس جُؾخق٤س ٝجًطغحخ جُٔؼشكس ٝجُٜٔحسجش جُط٢ 

 ضغحػذْٛ ػ٠ِ ضؿ٘د جلإ٣زجء جُؿ٘غ٢ ٝهذسضْٜ ػ٠ِ جضخحر جُوشجسجش جُٔغط٤٘شز جُط٢ ضغحػذْٛ ػ٠ِ قٔح٣س أٗلغْٜ.

٢ٛ "ضٞػ٤س جلأهلحٍ ذنشٝسز أخرحس أِْٜٛ ئرج ضؼشمٞج لأ١ ضكشػ ؾ٘غ٢ ٖٓ هرَ ( 3ٝققِص جُلوشز سهْ )

ج٥خش٣ٖ" ػ٠ِ جُٔشضرس جُػح٤ٗس ذ٤ٖ جُلوشجش جُٔطؼِوس ذذٝس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ٓلّٜٞ جلأٓحٕ لأهلحٍ 

ؿس ئ٠ُ قشؿ ٛزٙ جُ٘ط٤ جُرحقػطحٕ(. ٝضؼض١ 0.750(، ٝجٗكشجف ٓؼ٤حس١ )5ٖٓ  4.72جُشٝمس، ذٔطٞعو قغحذ٢ )

ٓؼِٔس جُطلُٞس جُٔرٌشز ػ٠ِ ٓغحػذز جلأهلحٍ ػ٠ِ جًطغحخ جُخرشجش ٝجلاضؿحٛحش جُك٤حض٤س جُقك٤كس جُط٢ ضٌٕٞ ػٞٗحً 

ُْٜ ػ٠ِ ػذّ جُطؼشك ُلأخطحس جُؿ٘غ٤س، ٝضذس٣رْٜ ػ٠ِ جلاعطؿحذس جُغش٣ؼس ُؼلآحش جُخطش، ٝمرو جُزجش. ٝٛزٙ 

( ٝجُط٢ ذ٤٘ص أ٤ٔٛس جُط٣ٞ٘ش ٝجُطػو٤ق ُلأٜٓحش ك٢ ضؼ٤ِْ opera,2010)جُ٘ط٤ؿس ضطلن ٓغ ٓح أؽحسش ئ٤ُٚ ٗطحتؽ دسجعس 

جُؿ٘ظ لأهلحُٜٖ ُط٤ٌٜٖٔ٘ ٖٓ ٝهح٣س أهلحُٜٖ ٖٓ جُطؼشك ُخطش جلاػطذجء أٝ جلاعطـلاٍ جُؿ٘غ٢. ًٔح ضطلن ٛزٙ 

ٖٓ  -( ٝجُط٢ ضٞفِص ئ٠ُ إٔ أًػش كثس ػٔش٣س ضطؼشك ُِطكشػ 2019جُ٘ط٤ؿس ٓغ ٓح أؽحسش ئ٤ُٚ دسجعس جُضجَٓ )

 ع٘ٞجش.  10ع٘ٞجش ئ٠ُ أهَ ٖٓ  5ْٛ جُلثس ٖٓ  -ٝؾٜس ٗظش جلأخقحت٤٤ٖ جلاؾطٔحػ٤٤ٖ جلإ٤٤ٌ٤٘٤ًِٖ 

( ٢ٛٝ " أٝمف ُلأهلحٍ إٔ ٛ٘حى أؽ٤حء خحفس ذْٜ ٝقذْٛ كلا ٣ؿٞص جُطؼش١ ُٝٔظ جلأػنحء 2ققِص جُلوشز سهْ )

ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ٓلّٜٞ جُؿ٘غ٤س ٖٓ أ١ ؽخـ " ػ٠ِ جُٔشضرس جُػحُػس ذ٤ٖ جُلوشجش جُٔطؼِوس ذذٝس 

ٛزٙ  جُرحقػطحٕ(. ٝضؼض١ 0.764(، ٝجٗكشجف ٓؼ٤حس١ )5ٖٓ  4.70جلأٓحٕ لأهلحٍ جُشٝمس، ذٔطٞعو قغحذ٢ )

جُ٘ط٤ؿس ئ٠ُ ٓغحػذز جُطلَ ػ٠ِ ضوذ٣ش ٝجقطشجّ ًَ أػنحء ؾغٔٚ. ٝئؽرحع سؿرس جُطلَ ك٢ جُلنٍٞ، ٝقــد 

٠ٔ جُطلَ ٖٓ جلاُطؿحء ئ٠ُ ٓقحدس أخشٟ أٝ جلاُطؿحء ُِطؿش٣د. ٝضطلن جلاعططلاع، ذأعظ ٓ٘ظٔس ٛحدكس، ٝٛزج ٣ك

( ٝجُط٢ أؽحسش ئ٠ُ إٔ جٌُػ٤ش ٖٓ جُغِٞى جُؿحٗف أٝ جُخحهة عررٚ هِس ۲۱۰۲ٛزٙ جُ٘ط٤ؿس ٓغ ٗط٤ؿس دسجعس أذٞ ص٣ذ، )

جُط٢ ٣طرشع ذٜح  جُٔؼِٞٓحش جُؿ٘غ٤س أٝ كغحدٛح ٗط٤ؿس جُؿَٜ جُٔطلؾ٢ ذأٓٞس جُؿ٘ظ ذ٤ٖ جُؾرحخ ٝجلأكٌحس جُٔـِٞهس

 أٗحط ًحٗص ضؿحسذْٜ كــــ٢ جُك٤حز هحفشز ٝخحهثس.

( ٢ٛٝ " أقشؿ ػ٠ِ ٓشجهرس جلأهلحٍ ػ٘ذ جُِؼد جُؿٔحػ٢ ٝأقع أ٤ُٝحء جلأٓٞس ػ٠ِ رُي." 7ققِص جُلوشز سهْ )

ػ٠ِ جُٔشضرس هرَ جلأخ٤شز ذ٤ٖ جُلوشجش جُٔطؼِوس ذذٝس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ٓلّٜٞ جلأٓحٕ لأهلحٍ 

ٛزٙ جُ٘ط٤ؿس ُٔغحػذز  جُرحقػطحٕضؼض١ (.  0.840ٝ(، ٝجٗكشجف ٓؼ٤حس١ )5ٖٓ  4.57جُشٝمس، ذٔطٞعو قغحذ٢ )

ٝضطلن ٛزٙ جُ٘ط٤ؿس ٓغ ٓح  ،جلأهلحٍ ػ٠ِ إٔ ٣ٌٞٗٞج ذٔأٖٓ ٖٓ جلاػطذجء أٝ جلاٗغ٤حم لأ١ ؽخـ ٣كحٍٝ جذطضجصْٛ

( ٝجُط٢ ذ٤٘ص أٗٚ ٖٓ خلاٍ ػ٤ِٔس جُط٘ؾثس جلاؾطٔحػ٤س ٣ٌطغد جُلشد 2022) أؽحسش ئ٤ُٚ ٗط٤ؿس دسجعس ػ٢ِ ٝٓٞع٠

عًِٞٚ ٝجضؿحٛحضٚ ٗخٞ ٓخطِق ٓؿحلاش جُك٤حز، ػ٠ِ ٝكن غوحكس جُٔؿطٔغ جُز١ ٣ؼ٤ؼ ك٤ٚ ؽخق٤طٚ ٝذؼل أٗٔحه 

 .٣ٝ٘ط٢ٔ ئ٤ُٚ

( ٢ٛٝ " أٛطْ ذطؼش٣ق جلأهلحٍ ذحُؾزٝر جُؿ٘غ٢ ٤ًٝل٤س جُٞهح٣س ٓ٘ٚ " ػ٠ِ جُٔشضرس جلأخ٤شز ذ٤ٖ 6ققِص جُلوشز سهْ )

ٖٓ  3.91ٓحٕ لأهلحٍ جُشٝمس، ذٔطٞعو قغحذ٢ )جُلوشجش جُٔطؼِوس ذذٝس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ٓلّٜٞ جلأ

(. ئٕ جُطػو٤ق ُلأهلحٍ ٣غْٜ ك٢ ض٤ٔ٘س جُػوس ذحُ٘لظ ك٢ جُطكذظ ٝجلاعطٔحع ٝجُطل٤ٌش 1.40(، ٝجٗكشجف ٓؼ٤حس١ )5

 Sule et) جُؿ٘غ٢ ٝجُطؼر٤ش ػٖ جُٔؾحػش ٝجُؼلاهحش ٝض٣ٌٖٞ ٓلّٜٞ رجش ئ٣ؿحذ٢. ٝٛزج ٣طلن ٓغ ٓح أًذضٚ ٗطحتؽ دسجعس

al., 2015)  أ٤ٔٛس جُشٝمس ك٢ ضوذ٣ْ ذشجٓؽ ضشذ٣ٞس ٓ٘حعرس ٝٛحدكس ُطػو٤ق جلأهلحٍ ٝأ٤ُٝحء جلأٓٞس ذؾإٔ ٓخحهش ٖٓ

ئعحءز جعطـلاٍ جُؿ٘ظ ٝئعحءز جعطؼٔحُٚ، ٝض٘ل٤ز ؾ٤ٔغ جُوٞج٤ٖٗ جُخحفس ذٌٔحككس جلإعحءز جُؿ٘غ٤س ُِطلَ ذأ١ ؽٌَ ٖٓ 

ٝجُط٢ أعلشش ػٖ جقط٤حؼ جُطلَ ُٖٔ ٣ؼط٤ٚ ئؾحذحش  (،2021) جلأؽٌحٍ. ًٔح جضلوص ٓغ ٗط٤ؿس دسجعس جُغؼ٤ذ ٝٓكٔذ

(، ٝجُط٢ جؽحسش ئ٠ُ مشٝسز 2013ؽحك٤س ػٖ أعثِطٚ جُؿ٘غ٤س. ٝجضلوص ج٣نحً ٓغ ٗط٤ؿس دسجعس )جُؼؾش١، ٝجُذ٣د،

جُطكحٝس ٓؼْٜ ذطش٣وس ٓرغطس ضٌْٜٔ٘ ٖٓ جُلْٜ دٕٝ جُخٞك ك٢ جُطلحف٤َ خلاٍ جُغ٘ٞجش جلأ٠ُٝ ٖٓ ػٔش جُطلَ. 

جُط٣ٞ٘ش ٝجُطػو٤ق ُلأٜٓحش ك٢ ضؼ٤ِْ جُؿ٘ظ لأهلحُٜٖ  ٝجُط٢ أؽحسش لأ٤ٔٛس  et al, 2010)  (Oparaٝدسجعس 

 ُط٤ٌٜٖٔ٘ ٖٓ ٝهح٣س أهلحُٜٖ ٖٓ جُطؼشك ُخطش جلاػطذجء أٝ جلاعطـلاٍ جُؿ٘ظ.

ذِؾ جُٔطٞعو جُكغحذ٢ جُؼحّ ُذسؾس ٓٞجكوس ٓلشدجش ػ٤٘س جُذسجعس ػ٠ِ جُٔكٞس جُٔطؼِن ذذٝس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ 

(، ٝٛزج جُٔطٞعو ٣وغ ذحُلثس جُخحٓغس ٖٓ جُٔو٤حط جُٔطذسؼ 5ٖٓ  4.61ك٢ ض٤ٔ٘س ٓلّٜٞ جلأٓحٕ لأهلحٍ جُشٝمس )
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جُخٔحع٢ ٝجُط٢ ضؾ٤ُش ئ٠ُ جُٔٞجكوس ذذسؾس ًر٤شز ؾذجً، ٓٔح ٣ذٍ ػ٠ِ إٔ ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ُٜٖ دٝس ًر٤ش ؾذجً 

 ك٢ ض٤ٔ٘س ٓلّٜٞ جلأٓحٕ لأهلحٍ جُشٝمس.

ٛزٙ جُ٘ط٤ؿس ئ٠ُ أ٤ٔٛس جُطػو٤ق جُؿ٘غ٢ ُِطلَ ٝدٝس جُٔؼِٔس ك٢ ضض٣ٝذ جلأهلحٍ ذحُٔؼحسف  جُرحقػطحٕٝضؼض١ 

ٝجُٜٔحسجش ٝجُو٤ْ ٝجلاضؿحٛحش رجش جُقِس ذحُؿحٗد جُؿ٘غ٢ ك٢ مٞء جُلٌش جُطشذ١ٞ، قشفحً ػ٠ِ ض٣ٌٖٞ "ؽخق٤س 

ضؿحٝصجش ُلظ٤س أٝ جٗكشجكحش ع٣ٞس ٝٓطٌحِٓس ٝٓطٞجصٗس، ٤ُطٌٖٔ ٖٓ ٓٞجؾٜس ٓح هذ ٣طؼشك ُٚ ٖٓ ٓخحهش ع٤ًِٞس أٝ 

كٌش٣س، خحفس ك٢ ظَ ٓح ٣ؾٜذٙ جُٞجهغ ٖٓ ضكذ٣حش ضإغش ػ٠ِ ؽخق٤س جُطلَ ذقلس ػحٓس، ٝػ٠ِ جُؿحٗد جُؿ٘غ٢ 

 ذقلس خحفس.

ٛزٙ جُ٘ط٤ؿس ئ٠ُ جُذٝس جُلؼحٍ ُٔؼِٔس جُطلُٞس جُٔرٌشز ك٢ ض٤ٔ٘س هذسز جلأهلحٍ ػ٠ِ قٔح٣س أٗلغْٜ  جُرحقػطحًٕٔح ضؼض١ 

ِد جُٔغحػذز ٝجُذػْ ٝهـص جلاقط٤حؼ، ٝئػذجدْٛ ٝض٤ٜٔذْٛ ُٔشقِس جُرِٞؽ. ٝٛزج ٣طلن ٓغ ٓح أغرططٚ ٝضؾؿ٤ؼْٜ ػ٠ِ ه

( ٝجُط٢ أؽحسش ئ٠ُ إٔ جٌُػ٤ش ٖٓ جُغِٞى جُؿحٗف أٝ جُخحهة عررٚ هِس جُٔؼِٞٓحش ۲۱۰۲ٗطحتؽ دسجعس أذٞ ص٣ذ، )

ٌحس جُٔـِٞهس جُط٢ ٣طرشع ذٜح أٗحط ًحٗص جُؿ٘غ٤س أٝ كغحدٛح ٗط٤ؿس جُؿَٜ جُٔطلؾ٢ ذأٓٞس جُؿ٘ظ ذ٤ٖ جُؾرحخ ٝجلأك

 ضؿحسذْٜ كــــ٢ جُك٤حز هحفشز ٝخحهثس. 

( ٝجُط٢ ذ٤٘ص إٔ جُطػو٤ق جُؿ٘غ٢ ُلأهلحٍ ٣غْٜ ك٢ ضؼ٤ِْ جلأهلحٍ ٓلح٤ْٛ جُغلآس Scholes et al,2012ٝدسجعس )

ػ٠ِ جضخحر جُوشجسجش جُؾخق٤س ٝجًطغحخ جُٔؼشكس ٝجُٜٔحسجش جُط٢ ضغحػذْٛ ػ٠ِ ضؿ٘د جلإ٣زجء جُؿ٘غ٢ ٝهذسضْٜ 

جُٔغط٤٘شز جُط٢ ضغحػذْٛ ػ٠ِ قٔح٣س أٗلغْٜ. ق٤ع ئٕ جُطػو٤ق ُلأهلحٍ ٣غْٜ ك٢ ض٤ٔ٘س جُػوس ذحُ٘لظ ك٢ جُطكذظ 

ٝجلاعطٔحع ٝجُطل٤ٌش جُؿ٘غ٢ ٝجُطؼر٤ش ػٖ جُٔؾحػش ٝجُؼلاهحش ٝض٣ٌٖٞ ٓلّٜٞ رجش ئ٣ؿحذ٢، ًٔح ٣غْٜ ك٢ ض٤ٔ٘س هذسز 

ْ ػ٠ِ هِد جُٔغحػذز ٝجُذػْ ٝهـص جلاقط٤حؼ، ٝئػذجدْٛ ٝض٤ٜٔذْٛ ُٔشقِس جلأهلحٍ ػ٠ِ قٔح٣س أٗلغْٜ ٝضؾؿ٤ؼٜ

 جُرِٞؽ.

ّتبئج اىسؤاه اىثبىث واىزٌ ّص عيً اِتٍ: هو هْبك فشوق راث دلاىت إحصبئُت فٍ دوس ٍعيَبث سَبض الأطفبه 

ىذوساث فٍ تَُْت بعط اىَفبهٌُ اىجْسُت لأطفبه اىشوظت، تعضي ىَتغُش تعضي ىَتغُش)سْىاث اىخبشة، ا

 اىتذسَبُت(؟

 اىفشوق ببختلاف سْىاث اىخبشة

ُٝلإؾحذس ػٖ ٛزج جُغإجٍ ضْ قغحخ جُٔطٞعطحش جُكغحذ٤س ٝجلاٗكشجكحش جُٔؼ٤حس٣س لاعطؿحذحش أكشجد جُؼ٤٘س قٍٞ دٝس 

ئؾشجء ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ذؼل جُٔلح٤ْٛ جُؿ٘غ٤س لأهلحٍ جُشٝمس، ضرؼحً ُٔطـ٤ش ع٘ٞجش جُخرشز، ًٔح ضْ 

 ًٝحٗص جُ٘طحتؽ ًٔح ٢ِ٣: ؛(One Way ANOVA خطرحس ضك٤َِ جُطرح٣ٖ جلأقحد١ )ج

 

 .سْىاث اىخبشة تبعبً ىَتغُش( اختببس تحيُو اىتببَِ الأحبدٌ 4جذوه سقٌ )

 ع٘ٞجش جُخرشز جُٔكٞس

 ضك٤َِ جُطرح٣ٖ ج٥قحد١

 جُؼذد)ٕ(
جُٔطٞعو 
 جُكغحذ٢

جلاٗكشجف 
 جُٔؼ٤حس١

 5أهَ ٖٓ 
 ع٘ٞجش

ئ٠ُ  5ٖٓ 
 ع٘ٞجش 10

 كأًػش 10
 ه٤ٔس ف

ٓغطٟٞ 

 جُذلاُس

دٝس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س 
 ٓلّٜٞ ج٣ُٜٞس جُؿ٘غ٤س لأهلحٍ جُشٝمس

 ع٘ٞجش 5أهَ ٖٓ 

11.61 0.000* 

179 4.04 0.821  *  

 *  * 0.918 3.52 59 ع٘ٞجش 10ئ٠ُ  5ٖٓ 

  *  0.700 4.12 102 كأًػش 10

جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س دٝس ٓؼِٔحش س٣حك 

 ٓلّٜٞ جلأٓحٕ لأهلحٍ جُشٝمس

 ع٘ٞجش 5أهَ ٖٓ 

40.03 0.000* 

179 4.70 0.557  *  

 *  * 1.059 3.97 59 ع٘ٞجش 10ئ٠ُ  5ٖٓ 

  *  0.273 4.83 102 كأًػش 10

 كأهَ. 0.05كشٝم دجُس ػ٘ذ ٓغطٟٞ *

 

سَجعَس ضؿحٙ دٝس  ( ػٖ ٝؾٞد كشٝمٍ رجش دلاُسٍ 4ضٌؾق جُ٘طحتؽُ جُٔٞمكس ذحُؿذٍٝ ) ئققحت٤َّس ذ٤ٖ جعطؿحذحش ػ٤٘س جُذِّ

ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ذؼل جُٔلح٤ْٛ جُؿ٘غ٤س لأهلحٍ جُشٝمس )دٝس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س 

 ٓلّٜٞ ج٣ُٜٞس جُؿ٘غ٤س لأهلحٍ جُشٝمس، دٝس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ٓلّٜٞ جلأٓحٕ لأهلحٍ جُشٝمس(

دٝس ٓؼِٔحش س٣حك  جش جُخرشز، ُٝطكذ٣ذ فحُف جُلشٝم ك٢ ًَ كثس ٖٓ كثحش ع٘ٞجش جُخرشز ٗكٞذحخطلاف ع٘ٞ

ئ٠ُ ٝؾٞد  ٝأؽحس "LSDجخطرحس " طحٕ؛ جعطخذٓص جُرحقػجلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ذؼل جُٔلح٤ْٛ جُؿ٘غ٤س لأهلحٍ جُشٝمس

سَجعَس ضؿحٙ دٝس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ذؼل جُٔلح٤ْٛ  كشٝمٍ رجش دلاُسٍ ئققحت٤َّس ذ٤ٖ جعطؿحذحش ػ٤٘س جُذِّ
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جُؿ٘غ٤س لأهلحٍ جُشٝمس )دٝس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ٓلّٜٞ ج٣ُٜٞس جُؿ٘غ٤س لأهلحٍ جُشٝمس، دٝس 

لأهلحٍ جُشٝمس( ذحخطلاف ع٘ٞجش جُخرشز، ٖٝٓ خلاٍ جُٔطٞعطحش ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ٓلّٜٞ جلأٓحٕ 

كأًػش(،  10جُكغحذ٤س جُٔٞمكس ذحُؿذٍٝ جُغحذن ٣طر٤ٖ إٔ جُلشٝم ُقحُف جُٔؼِٔحش جُرحُؾ ػذد ع٘ٞجش خرشضٜٖ )

 ٛزٙ جُ٘ط٤ؿس ئ٠ُ إٔ جُٔؼِٔحش جُلاض٢ ٣طٔطؼٖ ذٔغطٟٞ خرشز ػح٢ُ ُذ٣ْٜ ٓغطٟٞ ٓشضلغ ٖٓ جُٞػ٢ طحٕٝضؼض١ جُرحقػ

 ٝجُٔؼشكس ك٤ٔح ٣طؼِن ذذٝس  ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ذؼل جُٔلح٤ْٛ جُؿ٘غ٤س لأهلحٍ جُشٝمس.

 ثبُّبً: اىفشوق ببختلاف اىذوساث اىتذسَبُت 

ُٝلإؾحذس ػٖ ٛزج جُغإجٍ ضْ قغحخ جُٔطٞعطحش جُكغحذ٤س ٝجلاٗكشجكحش جُٔؼ٤حس٣س لاعطؿحذحش أكشجد جُؼ٤٘س قٍٞ دٝس 

ك٢ ض٤ٔ٘س ذؼل جُٔلح٤ْٛ جُؿ٘غ٤س لأهلحٍ جُشٝمس، ضرؼحً ُٔطـ٤ش جُذٝسجش جُطذس٣ر٤س، ًٔح ضْ  ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ

 ًٝحٗص جُ٘طحتؽ ًٔح ٢ِ٣: ؛(One Way ANOVA ئؾشجء جخطرحس ضك٤َِ جُطرح٣ٖ جلأقحد١ )

 اىذوساث اىتذسَبُت. تبعبً ىَتغُش( اختببس تحيُو اىتببَِ الأحبدٌ 5جذوه سقٌ )

 ع٘ٞجش جُخرشز جُٔكٞس

 ضك٤َِ جُطرح٣ٖ ج٥قحد١

 جُؼذد)ٕ(
جُٔطٞعو 

 جُكغحذ٢

جلاٗكشجف 

 جُٔؼ٤حس١

ُْ أققَ 

ػ٠ِ دٝسجش 
 ضذس٣ر٤س

دٝسز 

 ٝجقذز

دٝسض٤ٖ 

 ضذس٣ر٤س

غلاظ 

دٝسجش 
 ضذس٣ر٤س

أًػش ٖٓ 
غلاظ 

دٝسجش 

 ضذس٣ر٤س
 ه٤ٔس ف

ٓغطٟٞ 

 جُذلاُس

دٝس ٓؼِٔحش س٣حك 

جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ٓلّٜٞ 

 ج٣ُٜٞس جُؿ٘غ٤س لأهلحٍ
 جُشٝمس

 ُْ أققَ ػ٠ِ دٝسجش ضذس٣ر٤س

5.425 0.000* 

196 4.00 0.868 *    * 

      0.752 3.61 61 دٝسز ٝجقذز

      0.688 3.87 15 دٝسض٤ٖ ضذس٣ر٤س

    * * 0.513 4.17 6 غلاظ دٝسجش ضذس٣ر٤س

 *     0.709 4.27 62 أًػش ٖٓ غلاظ دٝسجش ضذس٣ر٤س

دٝس ٓؼِٔحش س٣حك 
جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ٓلّٜٞ 

 جلأٓحٕ لأهلحٍ جُشٝمس

 ُْ أققَ ػ٠ِ دٝسجش ضذس٣ر٤س

4.483 0.002* 

196 4.61 0.660     * 

 *     0.897 4.42 61 دٝسز ٝجقذز

      0.797 4.27 15 دٝسض٤ٖ ضذس٣ر٤س

   * * * 0.124 4.85 6 غلاظ دٝسجش ضذس٣ر٤س

 *    * 0.361 4.86 62 أًػش ٖٓ غلاظ دٝسجش ضذس٣ر٤س

 كأهَ 0.05*دجُس ػ٘ذ ٓغطٟٞ دلاُس 

( ٣طر٤ٖ ٝؾٞد كشٝمٍ رجش دلاُسٍ ئققحت٤َّس ذ٤ٖ جعطؿحذحش ػ٤٘س 5ٖٓ خلاٍ جعطؼشجك جُ٘طحتؽ جُٔٞمكس ذحُؿذٍٝ )

سَجعَس ضؿحٙ دٝس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ذؼل جُٔلح٤ْٛ جُؿ٘غ٤س لأهلحٍ جُشٝمس )دٝس ٓؼِٔحش س٣حك  جُذِّ

جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ٓلّٜٞ ج٣ُٜٞس جُؿ٘غ٤س لأهلحٍ جُشٝمس، دٝس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ٓلّٜٞ جلأٓحٕ 

لأهلحٍ جُشٝمس( ذحخطلاف جُذٝسجش جُطذس٣ر٤س ك٢ جًغحخ جُٔلح٤ْٛ جُؿ٘غ٤س ُلأهلحٍ، ُٝطكذ٣ذ فحُف جُلشٝم ك٢ ًَ 

لحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ذؼل جُٔلح٤ْٛ جُؿ٘غ٤س لأهلحٍ ٓؼِٔحش س٣حك جلأه كثس ٖٓ كثحش جُذٝسجش جُطذس٣ر٤س، ٗكٞ دٝس

سَجعَس  ٝضر٤ٖ"، LSDجخطرحس " جُرحقػطحٕ؛ جعطخذٓص جُشٝمس ٝؾٞد كشٝمٍ رجش دلاُسٍ ئققحت٤َّس ذ٤ٖ جعطؿحذحش ػ٤٘س جُذِّ

ضؿحٙ دٝس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ذؼل جُٔلح٤ْٛ جُؿ٘غ٤س لأهلحٍ جُشٝمس )دٝس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ 

ٓلّٜٞ ج٣ُٜٞس جُؿ٘غ٤س لأهلحٍ جُشٝمس، دٝس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ٓلّٜٞ جلأٓحٕ لأهلحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س 

جُشٝمس( ذحخطلاف جُذٝسجش جُطذس٣ر٤س، ٖٝٓ خلاٍ جُٔطٞعطحش جُكغحذ٤س جُٔٞمكس ذحُؿذٍٝ جُغحذن ٣طر٤ٖ إٔ جُلشٝم 

ٛزٙ جُ٘ط٤ؿس ئ٠ُ أٗٚ ًِٔح  جُرحقػطحُٕقحُف جُٔؼِٔحش جُلاض٢ ققِٖ ػ٠ِ أًػش ٖٓ غلاظ دٝسجش ضذس٣ر٤س، ٝضؼض١ 

جسضلؼص ػذد جُذٝسجش جُطذس٣ر٤س ًِٔح جسضلغ جُٔغطٟٞ جُٔؼشك٢ ٝجُػوحك٢ ُذٟ جُٔؼِٔحش كحُذٝسجش جُطذس٣ر٤س ضغْٜ ك٢ 

سكغ ًلحءز جُٔؼِٔحش، ٝضكغ٤ٖ ٗٞػ٤س جُطؼ٤ِْ ٝجدخحٍ هشم ؾذ٣ذز ٝٝعحتَ قذ٣ػس ك٢ جُطؼ٤ِْ ضغط٘ذ ػ٠ِ ضذس٣د 

جُنشٝس٣س، ٝجًغحذْٜ جُوذسز ػ٠ِ جُٞفٍٞ ئ٠ُ أهق٠ دسؾس ٖٓ جٌُلحءز، ٝضكَٔ  جُٔؼ٤ِٖٔ ٝضغ٤ِكْٜ ذحُٜٔحسجش

 .جُٔغإ٤ُٝس

 

 اىتىصُبث

ذؼل جُطٞف٤حش جُط٢ هذ ضغُحػذ ك٢ ضلؼ٤َ دٝس  جُرحقػطحٕك٢ مٞء جُ٘طحتؽ جُط٢ أعلشش ػٜ٘ح جُذسجعس جُكح٤ُس ضوطشـ 

 ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ٗكٞ ض٤ٔ٘س جُٔلح٤ْٛ جُؿ٘غ٤س ُلأهلحٍ، ٝرُي ػ٠ِ جُ٘كٞ جُطح٢ُ:
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  ٗظشجً ئ٠ُ ٓح ضٞفِص ئ٤ُٚ جُذسجعس ٖٓ ٝؾٞد كشٝم ضرؼحً ُؼذد جُذٝسجش جُطذس٣ر٤س، ضٞف٢ جُذسجعس ذأ٤ٔٛس

دٝسجش ضذس٣ر٤س ُٜٖ ك٢ جُطشذ٤س جُؿ٘غ٤س، ُط٤ٔ٘س ٜٓحسجضٜٖ ك٢ جًغحخ ضأ٤َٛ ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ جُٔغطٔشز ٝػوذ 

 جُٔلح٤ْٛ جُؿ٘غ٤س ُلأهلحٍ.

  أظٜشش جُ٘طحتؽ إٔ ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ دٝسٖٛ ٓطٞعو ك٢ جُطِد ٖٓ جلأهلحٍ ضكذ٣ذ أٝؾٚ جلاخطلاف

ػ٠ِ ضؼش٣ق جلأهلحٍ  ذ٤ٖ جُؾٌَ جُخحسؾ٢ ُؿغْ جلأٝلاد ٝجُر٘حش، ُزٟ ضٞف٢ جُذسجعس ذنشٝسز ضؾؿ٤غ جُٔؼِٔحش

 ٝضٞػ٤طْٜ ذأٝؾٚ جلاخطلاف ذ٤ٖ جُؾٌَ جُخحسؾ٢ ُؿغْ جلأٝلاد ٝجُر٘حش.

 .ضر٢٘ ٝعحتَ جلإػلاّ قٔلاش ُطٞػ٤س جلأهلحٍ ذحُطكشػ جُؿ٘غ٤س ٤ًٝل٤س جُطقشف ئرج ضؼشمٞج ُخطش 

 ِي ضن٤ٖٔ ٜٓ٘ؽ س٣حك جلأهلحٍ أٗؾطس ضط٘حٍٝ جُٔلح٤ْٛ جُؿ٘غ٤س ذٔح ٣لاتْ ٗٔٞ ٝخقحتـ جُطلحٍ ك٢ ض

 جُٔشقِس.
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