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 ًهرض ان

جٌطعٍق١ُ جٌّطّقح٠ُ  ضطر١قك جْقطٍجض١ؿ١س ٠ٙىؾ ً٘ج جٌركع جٌطؿ٠ٍرٟ ئٌٝ جْطمصحء أغٍ ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ ـٟ ض١ّٕس ِٙحٌجش

( ِعٍّقس 43ٌٍطع١ٍُ جلأْحْٟ جٌكٍمس جلأٌٚٝ، ٚضىٛٔص ع١ٕس جٌركع ِقٓ   ٌىٜ ِعٍّحش جٌكٍمس جلأٌٚٝ ذّىٌْس جٌمح١ّْس

ِققٓ ضهصصققحش أوحو١ّ٠ققس ِطرح٠ٕققس، ٚضّػٍققص أوٚجش جٌركققع ـققٟ ِم١ققحِ جضؿح٘ققحش ِٚٙققحٌجش ضققى٠ٌّ ٚئوجٌز جٌصققؿ 

رعقىٞ، جٌّطّح٠ُ  ئعىجو جٌرحقػس(، ق١ع ضُ ضطر١ك جٌم١حِ جٌمرٍٟ، غُ ضمقى٠ُ جٌرٍٔقحِؽ ٌع١ٕقس جٌركقع غقُ ضطر١قك جٌم١قحِ جٌ

ٚضققُ ضك١ٍققً جٌر١حٔققحش ئقصققحت١حا ذكٓققحخ جٌّطْٛققطحش ٚجعٔكٍجـققحش جٌّع١ح٠ٌققس، ٚجنطرققحٌ سشس ٌٍفققٍٚق ذقق١ٓ ِطْٛققطٟ 

عنطرحٌ جٌفقٍٚق ذق١ٓ ِطْٛقطٟ جٌم١قحِ جٌمرٍقٟ ٚجٌرعقىٞ عٍقٝ ِم١قحِ  Paired sample T testع١ٕط١ٓ ِطٍجذطط١ٓ 

نطرقحٌ جٌفقٍٚق ـقٟ جٌم١قحِ جٌرعقىٞ ـقٟ ظقٛء ع ANOVAجٌركع، وّقح ضقُ ئؾقٍجء جنطرقحٌ ضك١ٍقً جٌطرقح٠ٓ جلأققحوٞ 

ِطؽ١ٍ ْٕٛجش جٌهرٍز، ٚأشقحٌش جٌٕطقحتؽ ئٌقٝ ـعح١ٌقس ذٍٔقحِؽ جٌىٌجْقس ـقٟ ض١ّٕقس ِٙقحٌجش ضطر١قك جْقطٍجض١ؿ١س جٌطعٍق١ُ 

ؾققىش ـققٍٚق يجش وعٌققس ئقصققحت١س ذقق١ٓ جٌم١ققحِ جٌمرٍققٟ ٚجٌرعققىٞ ـققٟ ؾ١ّقق  أذعققحو ِم١ققحِ جضؿح٘ققحش   ٚ جٌّطّققح٠ُ، ق١ققع 

ؾقىش ـقٍٚق وجٌقس ئقصقحت١حا ـقٟ ظقٛء 0.0.عٕقى ِٓقطٜٛ وعٌقس جٌصقؿ جٌّطّقح٠ُ  ِٚٙحٌجش ضقى٠ٌّ ٚئوجٌز  ٚ ، وّقح 

ٍش جٌٕطحتؽ ٚلىِص جٌطٛص١حش ٚجٌىٌجْحش جٌّمطٍقس0  ِطؽ١ٍ ْٕٛجش جٌهرٍز، ـٓ 

 

 : ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ، جْطٍجض١ؿ١س جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ، جٌفٍٚق جٌفٍو٠س، ِعٍّحش جٌكٍمس جلأ0ٌٝٚانكهًبد انًفتبحٛخ
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ABSTRACT 

This experimental research, aimed to investigate the impact of a training program in 

developing the skills of differentiated learning. The research sample consisted of (34) 

female teachers from different academic disciplines, The research tools consisted of 

 attitudes and skills of teaching and managing the differentiated classroom scale, andس

“attitudes and skills of teaching and managing the differentiated classroom program 

(prepared by the researcher). the pre-measurement was applied, then the program was 

presented to the research sample, then the post-measurement. Data were analyzed 

statistically by calculating: means, standard deviations, "T" test for the differences 

between the means of two related samples, and one-way analysis of variance 

(ANOVA) to test differences in light of years of experience.  Results indicate the 

effectiveness of the study program in Developing the skills of the differentiated 

learning, there were statistically significant differences between the pre and post 

measurements in all dimensions of study scale at the level of significance of 0.01, and 

there were statistically significant differences due to years of experience, results were 

interpreted, and recommendations were presented. 

 

Keywords: training program, differentiated learning strategy, individual differences, 

first loop teachers of the elementary school0 

 

 

 

 :يمسيخ انجحث

ذحش جٌطؽ١١ٍ ٚجٌطط٠ٍٛ ـٟ جٌطع١ٍُ ِ  ئشــٍجن جٌّعٍّـ١ٓ ٚجٌّطع١ٍّٓ ـقٟ جٌع١ٍّقس جٌطع١ّ١ٍقس أِقٍجا ِطٍٛذقحل ٌٚقًٌه عذقى 
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ذقٍجِؽ أوػقٍ ضطقٌٛجا ٚقىجغقس، ضمقىَ ضع١ٍّقحا ٍِٔاقح ٠ٛجوقد ِٓ ئقىجظ ضؽ١١قٍ ٔقٛعٟ ـقٟ جٌّعٍّق١ٓ ِقٓ نقحي جْقطكىجظ 

 (9.020جٌططٌٛ جٌعحٌّٟ  ٍِوُ جلإِحٌجش ٌٍىٌجْحش ٚجٌركٛظ جعْطٍجض١ؿ١س، 

ٌمى ضطٌٛش جٌك١حز ـٟ وحـس جٌّؿحعش عٓ غ٠ٍك جٌعٍُ ٚجعذطىحٌ ٚٔط١ؿس ٌٍطع١ٍُ جٌفعحي، جًٌٞ ضكطعقٕٗ ذ١ثقس ِىٌْق١س 

ـططققٍن ذققًٌه هغحٌ٘ققح جٌم٠ٛققس عٍققٝ جنط١ققحٌجش جٌطٍرققس ٚأنحلٙققُ ٚضفى١ققٍُ٘ ِٛجورققس ٌططققٌٛجش جٌّؿطّقق  جٌهققحٌؾٟ، 

 ٚضكص١ٍُٙ جٌىٌج0ْٟ

ٕٚ٘حن ئؾّقح  ذق١ٓ جٌطٍذق١٠ٛٓ ٚؾ١ّق  ـثقحش جٌّؿطّق  عٍقٝ أْ جٌّعٍقُ ٘قٛ أ٘قُ عٕصقٍ ـقٟ جٌّىٌْقس، نحصقس جٌّعٍقُ 

ٍجش ج١ٌّٕٙققس جٌكى٠ػققس جٌهر١ققٍ ٚجٌّققحٍ٘، ٚجٌققًٞ ع ٠طٛلققؿ عققٓ جٌٓققعٟ جٌققىجتُ ٌٍط١ّٕققس جًٌجض١ققس ٚجعغققح  عٍققٝ جٌهرقق

ٚجٌّطؿىوز، ٚ٘ٛ قٍٞ ذًٌه، وّح أٔٗ ِطحٌد ذأْ ٠عقٟ جلأْقح١ٌد ٚجٌطم١ٕقحش جٌكى٠ػقسل ١ٌٕمقً جٌهرقٍجش جٌّططقٌٛز ئٌقٝ 

 (9.990غحذٗ ذشىً ـعحي ٚئ٠ؿحذٟ، ٠ٚٓطط١  جٌّٓحّ٘س ـٟ ضكم١ك جلأ٘ىجؾ جٌٍٓٛو١س جٌطٍذ٠ٛس جٌٍّؾٛز  ذٍوحش، 

ظقس ٌحنقطحي ِّٙقح ققىظ ِقٓ ضطق٠ٍٛ ٌٍّٕقح٘ؽ أٚ ٚئيج ٌُ ٠طٛـٍ ً٘ج جٌٕٛ  ِٓ جٌّعٍّق١  ٍ ٓ ـقاْ جٌع١ٍّقس جٌطع١ّ١ٍقس ِع

جٌّرحٟٔ ٚجٌطؿ١ُٙجشل ٚضىٌن وٌٚس جلإِحٌجش أ١ّ٘س وٌٚ جٌّعٍُ ـٟ جٌىٌٚقس ِٚك٠ٌٛطقٗ، ٌٚعقً ِشقٍٚ  سِعٍقُ جٌمقٍْ 

ٙحا ٌجتىجا ـٟ ِٕطمقس جٌهٍق١ؽ ٚجٌشقٍق جلأْٚقػ، ِقٓ شقأٔٗ أْ ٠كقىظ ٔمٍقس ور١قٍز ـقٟ ِؿق90 حي جٌطعٍق١ُ ـقٟ س ٠ّػً ضٛؾ 

ٕٗ ِٓ جٌطعحًِ جٌهح ق ِ  ِؿحعش جٌطكى٠ع ـٟ جٌؿٛجٔد جلأنٍٜ ٌٍع١ٍّقس  جلإِحٌجش، ذّح ٠كم مٗ ِٓ ضط٠ٍٛ ٌٍّعٍُ ٠ّى 

جٌطع١ّ١ٍس، نحصس ـٟ ِح ٠طعٍ ك ذحٌّٕح٘ؽ ٚأْح١ٌد جٌطى٠ٌّ جٌكى٠ػس، جٌطٟ ضإغٍعٍٝ جٌطحٌد ِٚهٍؾحش جٌطعٍق١ُ ذشقىً 

  .عحَ

٠ٕٚفً ٠ٚىٌِ، ٠ٚشحٌن ـٟ ٚظ  أ٘ىجؾ جٌّٕٙؽ ِٚكطٛجٖ، ٚ٘ٛ جًٌٞ ٠هطقحٌ غ٠ٍمقس ـحٌّعٍُ ٘ٛ ِٓ ٠صُّ ٠ٚهطػ 

  .جٌطى٠ٌّ جٌّٕحْرس

ْ جٌقٍت١ّ ٚجلأْقحِ ٌّعحٌؿقس جٌفقٍٚق جٌفٍو٠قس ذق١ٓ جٌطقحخ، ٠ٚىقْٛ يٌقه ذحضرقح  ِؿّٛعقس ِقٓ   ٛ ٠ٚعطرٍ جٌّعٍُ جٌّى

 جلأْح١ٌد: جلأْح١ٌد جٌطٟ ضٍجعٟ ضٍه جٌفٍٚق ٚضكى  ِٓ هغحٌ٘ح جٌٍٓر١س، ِٚٓ أُ٘ ضٍه 

ئغحٌز وجـع١قس جٌّطعٍّق١ٓ ٔكقٛ جٌقطعٍُ، ٚضقًو١ٍُ٘ ذٍكلقحش جٌٕؿقحـ، ٚئعحِٙقُ ذحلأ٘قىجؾ جٌطع١ّ١ٍقس جٌٍّؾقٛز ٌٍٓقعٟ  -

 ٌطكم١مٙح ذىً قّح0ِ

ِٕٚٙح أ٠عحا: جٌط٠ٕٛ  ـٟ أْح١ٌد جٌطى٠ٌّ، وحٌكٛجٌ، ٚضّػ١ً جلأوٚجٌ، ٚجٌعصؿ جًٌٕٟ٘، ٚقً جٌّشقىحش، ٚعّقً  -

 جٌّؿّٛعحش، ٚؼ١ٍ٘ح0

ِقٓ جلأْقح١ٌد جٌٕحؾكققس أ٠عقحا: جْقطهىجَ أْققح١ٌد جٌطع٠ُقُ ٚض٠ٕٛعٙقح، ذك١ققع ٠ىقْٛ جٌطع٠ُقُ ِٛؾرققحا ٚـ٠ٌٛقحا ٠ٌُققحوز ٚ -

 جقطّحي قىٚظ جٌٍٓٛن جٌّعَُ ٚضىٍج0ٌٖ

٠ٚٓققطط١  جٌّعٍققُ أ٠عققحا أْ ٠ٓققطهىَ أْققٍٛخ جٌطشقق٠ٛك ٚؾققًخ جعٔطرققحٖ، عققٓ غ٠ٍققك غققٍـ جلأْققثٍس ذط٠ٍمققس ِٕحْققرس  -

 ِٚشٛلس0

ٌّعٍّقق١ٓ ذطؿٕققد جلأٌفققحي جٌمر١كققس ٚجٌؿحٌقققس ٌٍطققحخ، قطققٝ ع ٠ققٕهفط ئلرققحٌُٙ عٍققٝ جٌققطعٍُ، ٠ٕٚصققف جٌطٍذ٠ٛققْٛ ج

ٚجْطرىجي يٌه ذعرحٌجش ضشؿ  جٌطٕحـّ جٌش٠ٍؿ ذ١ُٕٙ، ٚـٟ ً٘ج جٌصىو، ٠ٓطط١  جٌّعٍُ ضٕل١ُ ِٓحذمحش صقف١س ضٕشقػ 

 جٌطحٌد ٚضشؿعٗ عٍٝ جٌطفٛق0

ذٕحء جٌّٕح٘ؽ عٍقٝ أْقحِ ٍِجعقحز ضٍقه جٌفقٍٚق، ذك١قع ضىقْٛ  ِٚٓ أُ٘ جلأْح١ٌد جٌفعحٌس ـٟ عحؼ جٌفٍٚق جٌفٍو٠س -

 (0 9.90ٍِورحا ٠طعّٓ وحـس ؾٛجٔد جٌّطعٍُ ٚئِىحٔحضٗ ٚوٚجـعٗ  أذٌَٛٛ، 

ٚضعطرٍ جْطٍجض١ؿ١س جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ِٓ أقىظ جْطٍجض١ؿ١حش جٌطى٠ٌّ، ٚجٌطٟ يٙقٍش ٔط١ؿقس ِرقىأ جعنقطحؾ ٚجٌطرقح٠ٓ 

ؾ ئٌٝ ٌـ  ِٓطٜٛ ؾ١ّ  جٌطحخ ذٕحءا عٍٝ جٌهصحتص جٌفٍو٠س، ٚجٌهرٍجش ذ١ٓ جٌطحخ ـٟ جٌفصً جٌىٌجْٟ، ٚضٙى

 .جٌٓحذمس، ٚجعذطعحو عٓ جٌطُجَ غ٠ٍمس ٚجقىز ـٟ جٌطى٠ٌّ

ٚع ٠عى جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ِفِٙٛحا ؾى٠ىجا، ـمى جضهً شىٍٗ ِٓ ّٔٛ جٌٕطحؼ جٌركػٟ جٌّطعٍقك ذأـعقً جٌّّحٌْقحش ـقٟ ِؿقحي 

ض١ٍّقً عٍقٝ جٌفقٍل جٌطقٟ  وق١ًًِ جٌّٛ٘ٛذ١ٓ ِ  ألٍجُٔٙ جٌعحو١٠ٓل ٌعّحْ قصقٛي وِؽ جٌطح١ًِ يٚٞ جلإعحلس ٚجٌطح

 0(Anderson, 2007)ضّىٕٗ ِٓ ذٍٛغ ألصٝ ِح ضّىٕٗ لىٌجضٗ 

٠ٚىّٓ جٌفٍق ذ١ٓ جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ِٚرىأ ٍِجعحز جٌفٍٚق جٌفٍو٠س ـٟ أْ جٌّعٍُ عٕىِح ٠مصقى ٍِجعقحز جٌفقٍٚق جٌفٍو٠قس 

ـأٗ ٠مىَ جٌّحوز ٔفٓٙح ذحٌط٠ٍمس ٔفٓٙح، ٌىٕٗ ع ٠ٓطط١  ضّى١ٓ ؾ١ّ  جٌطقحخ ِقٓ جٌٛصقٛي ئٌقٝ جٌٕطقحتؽ ٔفٓقٙح، لأٔقٗ 

ح جٌٛصٛي ئٌٝ جٌٕطقحتؽ ٔفٓقٙح، ـقٟ قق١ٓ ٠ٍجعٟ جٌفٍٚق جٌفٍو٠س، ٚلىٌجش ٚئِىحٔحش جٌطح خ ـُٙ ع ٠ٓطط١عْٛ ؾ١ّعا

٠ٓعٝ جٌطع١ٍُ جٌّطّقح٠ُ ئٌقٝ ضكم١قك جٌٛصقٛي ئٌقٝ جٌٕطقحتؽ ٔفٓقٙح، ٌٚىقٓ ذأْقح١ٌد ٚع١ٍّقحش ِهطٍفقس، ِٚعٕقٝ يٌقه أْ 

  .ع١ٍُ جٌّطّح٠ُجٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ع ٠ؽ١ٍ ِٕح٘ؽ جٌطع١ٍُ، ٚئّٔح ٠ٕٛ  ـٟ أْح١ٌد ٚضٕف١ً جٌّٕح٘ؽ جٌّطّػٍس ـٟ ع١ٍّحش جٌط

وّح ٠هطٍقؿ جٌطعٍق١ُ جٌّطّقح٠ُ عقٓ جٌطعٍق١ُ جٌطم١ٍقىٞ ـقٟ أْ جٌطعٍق١ُ جٌطم١ٍقىٞ ع ٠عقحٌؽ جٌفقٍٚق جٌفٍو٠قس ئع ئيج أصقركص 

ِشققىٍس، ـققٟ ققق١ٓ ٠ؿعٍٙققح جٌطعٍقق١ُ جٌّطّققح٠ُ أْحْققحا ٌٍطهطقق١ػ، وّققح أْ جٌطعٍقق١ُ جٌطم١ٍققىٞ ٠ٙققىؾ ئٌققٝ جٌكصققٛي عٍققٝ 
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س ِٓ جلأٔشطس ٚجلإؾٍجءجش جٌّٛقىز ٌؿ١ّ  جٌطقحخ  جٌكٍذقٟ ٚهنقٍْٚ، ِهٍؾحش ضع١ّ١ٍس ٚجقىز ِٓ نحي ِؿّٛع

9.02 0) 

ٚضهطٍؿ جْطٍجض١ؿ١س جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ عٓ جْطٍجض١ؿ١س جٌطع١ٍُ جٌٕشػ، ق١ع ٠هطص جٌطع١ٍُ جٌٕشػ ذحٌطحٌقد، جٌقًٞ ٠قٍجو 

ُ  ٠شقٍـ جٌقىٌِ ذقأوػٍ ِقٓ غ٠ٍمقٗ ِٕٗ أْ ٠ىْٛ ـحعحا ٚئ٠ؿحذ١اح ـٟ ع١ٍّس جٌطعٍُ، أِح جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ـ١مَٛ ذٗ جٌّعٍق

 (0 9.90ٚأٍْٛخل ١ٌٓطف١ى ِٕٗ ؾ١ّ  جٌطحخ وً ُِٕٙ قٓد ١ٌِٛٗ ٚجقط١حؾحضٗ(  شح١٘ٓ، 

ٌٍٚطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ِؿحعش ِهطٍفس، ٠ّٚىٓ أْ ٠طُ ـٟ أٞ نطٖٛ ِٓ نطقٛجش جٌطعٍق١ُل ـفقٟ ِؿقحعش جلأ٘قىجؾل ٠ّىقٓ 

ذأ٘قىجؾ ِعٍـ١قس ٌقىٜ ذععقُٙ، ٚذأ٘قىجؾ ضك١ٍ١ٍقس ٌقىٜ هنق٠ٍٓ، أْ ٠ع  جٌّعٍُ أ٘ىجـحا ِطّح٠ُز ٌٍطٍرس، ذك١ع ٠ىطفٟ 

ٚـٟ ً٘ج ٍِجعحز ٌٍفٍٚق جٌفٍو٠س قٓد جٌّٓط٠ٛحش جٌعم١ٍس، ٚـٟ ِؿحي جلأْح١ٌد ٠ّىٓ أْ ٠ىٍؿ جٌّعٍُ ذعط جٌطٍرس 

ذّٙحَ ـٟ جٌطع١ٍُ جًٌجضٟ، وأْ ٠مِٛٛج ذىٌجْحش يجض١س ٚعًّ ِشٍٚعحش ٚقً ِشىحش، ـٟ ق١ٓ ٠ىٍؿ غٍرس هنقٍْٚ 

حي ٠ى٠ٚس ٚ٘ىًج، ٚـٟ ِؿحي جٌّهٍؾحشل وأْ ٠ىطفٟ ذّهٍؾحش ِكىٚوز ٠كممٙح ذعط جٌطٍرقس، ـقٟ قق١ٓ ٠طٍقد ذأعّ

  0ح، ٠ٕٚٛ  جٌّعٍُ ـٟ أْح١ٌد ضمى٠ُ جلأ٘ىجؾ قٓد جٌطفحٚش جٌعمٍِٟٓ هن٠ٍٓ ِهٍؾحش أنٍٜ أوػٍ عّما 

طعٍق١ُ جٌّطّقح٠ُ عٍقٝ جٌطكصق١ً ٚلى لىِص وٌجْحش عى٠ىز ذقٍجِؽ ِطعقىوز جٌّقىجنً ِطعٍمقس ذىٌجْقس أغقٍ جْقطٍجض١ؿ١س جٌ

(، ٚجٌرٍٙققٛي 9.02(، ٚجٌّؽٍذققٟ  9.02جٌىٌجْققٟ ٌٍطٍرققس ـققٟ جٌّققٛجو جٌطع١ّ١ٍققس جٌّهطٍفققس، ِٕٚٙققح وٌجْققس جٌٍشقق١ىٞ  

(، ئع أْ ض١ّٕقس ِٙقحٌجش ضطر١قك 9.90(، ٚنٍقؿ  9.90(، ٚئذٍج١ُ٘  .9.9(، ٚو٠ٍُ  9.02(، ٍّْٚحْ  9.02 

 .ٌٝ ٠ُِى ِٓ جٌركع ٚجٌىٌجْس ٚجٌطمصًٟٖ٘ جعْطٍجض١ؿ١س ٌىٜ جٌّع١ٍّٓ ضكطحؼ ئ

قح ضمقَٛ ع١ٍقٗ ع١ٍّقس جٌططق٠ٍٛ ٚجٌٕٙعقس جٌطع١ّ١ٍقس ذشقىً  اْ ـٟ ظٛء ِح ْرك، ٚـٟ ئغقحٌ ضطق٠ٍٛ جٌّعٍقُ ذحعطرقحٌٖ أْح

عحَ، ٚجٌٍّقٍس جلأٌٚٝ ذحٌّىٌْس جعذطىجت١قس ذشقىً نقحل، ٠ٓقعٝ جٌركقع جٌكقحٌٟ ئٌقٝ ذٕقحء ذٍٔقحِؽ ِطعقىو جٌّقىجنً، 

ض١ّٕققس ِٙققحٌجش ضطر١ققك جْققطٍجض١ؿ١س جٌطعٍقق١ُ جٌّطّققح٠ُ ٌققىٜ ِعٍّققٟ جٌكٍمققس جلأٌٚققٝ ذّىٌْققس  ٚجٌطكمققك ِققٓ ـعح١ٌطققٗ ـققٟ

  جلأ0ٌٝٚ جٌمح١ّْس ٌٍطع١ٍُ جلأْحْٟ جٌكٍمس

 

 :يشكهخ انجحث

عقلص جٌرحقػس ِٓ نحي ج٠ٌُحٌجش جٌصف١س نٍطقحا ٌقىٜ جٌّعٍّق١ٓ ذق١ٓ جْقطٍجض١ؿ١س جٌطعٍق١ُ جٌّطّقح٠ُ ٚجٌقطعٍُ جٌفقحٌق، 

جٌفٍٚق جٌفٍو٠س، ٠ٕٚعىّ ً٘ج جٌهٍػ عٍٝ ِّحٌْحش جٌّعٍّق١ٓ ذحٌفصقً جٌىٌجْقٟل ِّقح ٠قإوٞ ئٌقٝ جًٌٞ ٠ٍجعٟ ِرىأ 

جٔهفحض جٌطكص١ً جٌىٌجْٟ ٌىٜ جٌطٍرسل ٠ٍٚؾ  ً٘ج جٌهٍػ ذىٌؾس ور١ٍز ئٌٝ جٌّّحٌْحش جٌهحغثس ِٓ لرً جٌّع١ٍّٓ 

ٟ ذقىٌٚ جٌّعٍقُ، ٚضٍؽقٟ وٌٚ جٌطحٌقد وجنً جٌكصس جٌىٌج١ْس، أٚ جْطهىجَ جلأْح١ٌد جٌطم١ٍى٠س ـٟ جٌطى٠ٌّ ٚجٌطٟ ضىطفق

أٚ ضم١ىٖ، وًٌه عىَ جٌط٠ٕٛ  ـٟ غٍجتك جٌطعٍق١ُ ذّقح ٠ٍجعقٟ جٌفقٍٚق جٌفٍو٠قس ذق١ٓ جٌطٍرقس ٠ٚكمقك جٌطّقح٠ُ ـقٟ جٌكصقس 

 .جٌىٌج١ْس

٠ٚٓعٝ جٌركع جٌكحٌٟ ئٌٝ ضصك١ف ً٘ج جٌهطقأ جٌّفقح١ّٟ٘ ٌقىٜ جٌّعٍّق١ٓ، ٚض١ّٕقس ِٙقحٌجضُٙ ـقٟ ضطر١قك جْقطٍجض١ؿ١س  

طققٛجَٞ ذّققىجنٍٙح ٚـ١ٕحضٙققح جٌّهطٍفققس، ِٕٚٙققح أّٔققحغ جٌققطعٍُ ٚجٌققًوحءجش جٌّطعققىوز ٚؼ١ٍ٘ققح، ٠ّٚىققٓ ضٍهقق١ص جٌطعٍقق١ُ جٌّ

 ِشىٍس جٌركع جٌكحٌٟ ـٟ جٌٓإج١ٌٓ جٌطح١١ٌٓ:

 ْم تٕخس فزٔق زانخ إحظبئٛبً ثٍٛ انمٛبص انمجهٙ ٔانمٛبص انجؼس٘ نهًدًٕػخ انتدزٚجٛخ؟ -

بص انجؼس٘ نهًدًٕػخ انتدزٚجٛخ فٙ ػوٕ  يتيٛوز طوُٕاد ْم تٕخس فزٔق زانخ إحظبئٛبً ثٍٛ يتٕططبد انمٛ -

 انرجزح؟

 :أْساف انجحث

 :٠ٙىؾ جٌركع جٌكحٌٟ ئٌٝ ضكم١ك جلأ٘ىجؾ جٌطح١ٌس

 ضكى٠ى أغٍ ذٍٔحِؽ جْطٍجض١ؿ١حش جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ـٟ ض١ّٕس ِٙحٌجش ضطر١مٙح ٌىٜ جٌّعٍّحش0 -

  .جٌّطّح٠ُ ـٟ جٌطع١ٍُذٕحء ِم١حِ ٌّٙحٌجش ضطر١ك ٚجْطهىجَ جْطٍجض١ؿ١حش جٌطع١ٍُ  -

 .ضى٠ٛٓ نٍف١س ع١ٍّس ِطىحٍِس ٚشحٍِس عٓ ِح ٠طعٍك ذحٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ -

 .جعْطؿحذس ٌطٛؾٙحش َٚجٌز جٌطع١ٍُ ـٟ ظٌٍٚز ضطر١ك ٚجْطهىجَ جعْطٍجض١ؿ١حش جٌكى٠ػس ـٟ جٌطع١ٍُ -

 :أًْٛخ انجحث

 :ٌٍركع أ١ّ٘س ِطعٍمس ذحٌؿٛجٔد جٌٕل٠ٍس ٚجٌططر١م١س ضطّػً ـ١ّح ٠ٍٟ

ئـققحوز جٌرققحقػ١ٓ ِققٓ نققحي جٌّٓققحّ٘س ـققٟ ئغققٍجء جٌّىطرققس ذققحٌركٛظ جٌطققٟ ضطٕققحٚي ِفٙققَٛ جْققطٍجض١ؿ١حش جٌطعٍقق١ُ  -

  .جٌّطّح٠ُ، ٚأغٍ٘ح عٍٝ جٌطكص١ً جٌىٌجْٟ ـٟ جٌّؿحعش جلأوحو١ّ٠س جٌّهطٍفس

عقط١حؾققحش  ضمقى٠ُ ِؿّٛعقس ِطٕٛعققس ِقٓ جْققطٍجض١ؿ١حش جٌطعٍق١ُ ٠ّىققٓ ٌٍّعٍّقحش جعْققطفحوز ِٕٙقح ٚضٛي١فٙققح ٚـمقحا  -

 .جٌطٍرس، ٚجٌفٍٚق جٌفٍو٠س ذ١ُٕٙ ٚضكم١ك جٌطّح٠ُ ٌى٠ُٙ
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 .ع١ٍّٓطئـحوز ِهططٟ جٌّٕح٘ؽ ِٓ نحي ضص١ُّ جٌّٕح٘ؽ ذأٔشطس ِطٕٛعس ضحتُ جقط١حؾحش جٌّ -

 .جٌط١ّٕس ج١ٌّٕٙس ٌّعٍّحش جٌّىٌْس ٚضك١ٓٓ أوجتٙٓ جٌطع١ٍّٟ ٚجٌطى٠ٌٟٓ -

ِٚٙققحٌجش جٌققطعٍُ جٌٕشققػ، ٚضعقق٠ٍفُٙ ذأْققرحخ ضٕققٛ  جلأٔشققطس ـققٟ ٌـقق  ِٓققطٜٛ جٌطٍرققس ـققٟ جٌطكصقق١ً جٌىٌجْققٟ  -

 .جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ـٟ ظٛء جنطحؾ جْطعىجوجش ٚلىٌجش جٌطٍرس

ضع٠ٍؿ ِىٌجء جٌّىجٌِ ذحعقط١حؾحش جٌطى٠ٌر١س ٌٍّع١ٍّٓ، جٌّطعٍمس ذحْطٍجض١ؿ١س جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ٍِٚجعحضٙقح ـقٟ  -

 .نطػ ضى٠ٌد جٌّع١ٍّٓ

س ٌققىٜ أ١ٌٚققحء جلأِققٌٛ ٔكققٛ جٌطعٍقق١ُ جٌّطّققح٠ُ، ِٚشققحٌوطُٙ ـققٟ ضع٠ٍققؿ جٌّعٍققُ ذمققىٌجش ذٕققحء جضؿح٘ققحش ج٠ؿحذ١قق -

 ٚج٘طّحِحش أذٕحتُٙ ٌٍّجعحضٙح ـٟ جٌطع١ٍُ جٌّطّح0ُ٠

 :حسٔز انجحث

جٌطعٍق١ُ جٌّطّقح٠ُ ٌقىٜ ِعٍّقٟ جٌكٍمقس جْقطٍجض١ؿ١س ضطر١ك ضى٠ٌرٟ ـٟ ض١ّٕس ِٙحٌجش  ؽأغٍ ذٍٔحِ انحسٔز انًٕػٕػٛخ:

 جٌمح١ّْس ٌٍطع١ٍُ جلأْحْٟ جٌكٍمس جلأ0ٌٝٚجلأٌٚٝ ذّىٌْس 

( ِعٍّقس، ٠طقىٌذٓ عٍقٝ ذٍٔقحِؽ جٌىٌجْقس 43ضمطصٍ جٌىٌجْس عٍٝ ِعٍّحش جٌٍّقٍس جلأٌٚٝ ذٛجل    انحسٔز انجشزٚخ:

  ٌط١ّٕس ِٙحٌجش جٌطع١ٍُ جٌّطّح0ُ٠

جت١قس ذّىٌْقس جٌمحْق١ّس ٠طُ ضطر١ك ذٍٔحِؽ جٌىٌجْس عٍقٝ ع١ٕقس ِقٓ ِعٍّقحش جٌٍّقٍقس جلأٌٚقٝ جعذطى انحسٔز انًكبَٛخ: 

 ٌٍطع١ٍُ جلأْحْٟ جٌكٍمس جلأ0ٌٝٚ

 9.940-9.99ـٟ جٌفصً جٌىٌجْٟ جٌػحٟٔ ٌٍعحَ جٌىٌجْٟ  انحسٔز انشيبَٛخ:

 :يظطهحبد انجحث

٘ققٛ جٌؿٙققٛو جٌّٕلّققس ٚجٌّهطققػ ٌٙققح ٌط٠ُٚققى جٌّطققىٌذ١ٓ ذّٙققحٌجش ِٚعققحٌؾ ٚنرققٍجش ِطؿققىوز،  :انجزَووبيح انتووسرٚجٙ

ِٓققطٍّز ـققٟ جضؿح٘ققحضُٙ ٚنرققٍجضُٙ ْٚققٍٛوُٙ، ِققٓ أؾققً ضطقق٠ٍٛ وفح٠ققس أوجتٙققُ  ضٓققطٙىؾ ئقققىجظ ضؽ١ققٍجش ئ٠ؿحذ١ققس

 (0 7، ل9.02 أذٛشرحخ، 

ِؿّٛعس ِٓ جلأٔشطس جٌّهططس ٚجٌّٕلّس، جٌطٟ ضٓقطٙىؾ ئوٓقحخ  ٔتؼُزف انجبحثخ انجزَبيح انتسرٚجٙ إخزائٛبً ثأَّ:

 .ٌّطّح٠ُجٌّعٍّحش ِعحٌؾ ِٚٙحٌجش ٚجضؿح٘حش ضٍـ  وفح٠حضُٙ جلأوجت١س ـٟ جٌطى٠ٌّ ج

 جٌعطقٛٞ،  ٍْٛو١حش جٌّعٍُ جٌطقٟ ضٙقىؾ ض١ّٕقس ِٙقحٌجش جٌّقطعٍُ ـقٟ ع١ٍّقـحش ِعحٌؿقـس جٌّعٍِٛقحش ٟ٘ اطتزاتٛدٛخ:

 0(449، ل9.02

نطقٛجش ٚئؾقٍجءجش ِكقىوز ِٚهططقس ِٓقرماحل ٌطكم١قك أ٘قىجؾ ِكقىوز  ٔتؼُزف انجبحثخ الاطتزاتٛدٛخ إخزائٛبً ثأَٓب:

 0ُلحتّس عٍٝ جْطٍجض١ؿ١س جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠

جْقطٍجض١ؿ١س ضع١ّ١ٍقس قى٠ػقس ضطٍّوقُ ققٛي جٌّقطعٍُ، ٚضأنقً ذعق١ٓ جععطرقحٌ جٌطّقح٠ُ ٚجعنقطحؾ ٘قٛ  انتؼهٛى انًتًوبٚش:

جٌّٛؾٛو ذ١ٓ ضح١ًِ جٌفصً جٌٛجقى، ٚضعّقً عٍقٝ ضٍر١قس جعقط١حؾقحش ٚجع٘طّحِقحش ٚج١ٌّقٛي جٌّهطٍفقس ٌٍطح١ِقً، ق١قع 

جٌط١ًٍّ، ١ٌّٚ ِقٓ ِمىِقس و١ٌقً جٌّقٕٙؽ ذٙقىؾ ٚصقٛي وقً غحٌقد ئٌقٝ ٠رىأ جٌّعٍُ ِٓ ق١ع جٌٛظ  جًٌٞ ٠ىْٛ ع١ٍٗ 

  (242، ل9.90أعٍٝ ِٓط٠ٛحش جلأوجء  جٌرىج٠ٌٓ، 

جْقطهىجَ جٌّعٍقُ ٌّؿّٛعقس ِقٓ جعْقطٍجض١ؿ١حش جٌكى٠ػقس ٚض٠ٕٛق  ذٙقح أغٕقحء  ٔتؼُزف انجبحثخ انتؼهٛى انًتًوبٚش إخزائٛوًب:

 جٌطى٠ٌّ عٍٝ قٓد ١ِٛي ٚجْطعىجو ٌٚؼرحش جٌّطع0ٓ١ٍّ

جٌطعٍُ جًٌٞ ٠ٍجعٟ ِرىأ جٌفٍٚق جٌفٍو٠قس ذق١ٓ جٌطٍرقس ـقٟ ِٛظقٛعحش جٌّقٕٙؽ ِقٓ تؼزف انجبحثخ انتؼهى انفبرق ثأَّ: 

 ذىج٠ط0ٗ

جٌٍّقٍقس جلأْحْق١س ِقٓ جٌصقؿ جلأٚي ئٌقٝ جٌصقؿ جٌٍجذق  ـقٟ وٌٚقس جلإِقحٌجش  تؼزف انجبحثوخ انحهموخ الأٔنوٗ ثأَٓوب:

 0جٌعٍذ١س جٌّطكىز

 

  :يُٓح انجحث

حٌٟ جٌّٕٙؽ شرٗ جٌطؿ٠ٍرٟ جٌىّٟ جعٌضرحغٟ ِٓ نحي ِؿّٛعس ٚجقىز، ٌّٕحْقرطٗ جٌٙقىؾ ِقٓ ٘قًج جْطهىَ جٌركع جٌك

جٌركققع جٌققًٞ ٠مققَٛ عٍققٝ وٌجْققس ـعح١ٌققس ذٍٔققحِؽ ِطعققىو جٌّققىجنً ـققٟ ض١ّٕققس ِٙققحٌجش ضطر١ققك جٌطعٍقق١ُ جٌّطّققح٠ُ ٌققىٜ 

  .جٌّعٍّحش

ٚجٌّٕٙؽ جٌىّٟ ٟ٘ جلإغحٌ جٌركػٟ جٌٓحتى ـٟ جٌعٍَٛ جعؾطّحع١س، ٠ٚش١ٍ ئٌٝ ِؿّٛعس ِٓ جعْقطٍجض١ؿ١حش ٚجٌطم١ٕقحش 

ٚجعـطٍجظحش جٌّٓطهىِس ٌىٌجْس جٌع١ٍّحش جٌٕف١ٓس ٚجعؾطّحع١س ٚجعلطصحو٠س ِٓ نحي جْطىشحؾ جلأّٔقحغ جٌٍل١ّقس0 

جٌر١حٔققحش جٌٍل١ّققس و١ّققس ـققٟ ؾٍٛ٘٘ققح  ِػققً جٌققىنً ٠ؿّقق  جٌركققع جٌىّققٟ ِؿّٛعققس ِققٓ جٌر١حٔققحش جٌٍل١ّققس0 ذعققط 

، ِقح  .0ئٌقٝ  0جٌشهصٟ( ، ذ١ّٕح ـٟ قحعش أنٍٜ ٠طُ ـٍض ج١ٌٙىً جٌٍلّٟ  عٍٝ ْر١ً جٌّػحي سعٍٝ ِم١حِ ِقٓ 
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ِىٜ شعٌٛن ذحعوطثحخ جلأْرٛ  جٌّحظٟ؟س(، ٠ّٚٓف ؾّ  جٌّعٍِٛحش جٌى١ّس ٌٍرقحقػ١ٓ ذقاؾٍجء ضكٍق١حش ئقصقحت١س 

جٌطعم١قى ضؿّق  جٌر١حٔقحش  ِػقً جٌّطْٛقطحش ٚجٌٕٓقد جٌّث٠ٛقس( ، ٚئيٙقحٌ جٌعحلقحش ذق١ٓ جٌر١حٔقحش ذ١ٓطس ئٌٝ ؼح٠قس ـقٟ 

 عٍٝ ْر١ً جٌّػحي ، سجٌطحخ ج٠ًٌٓ ٌى٠ُٙ ِطْٛػ وٌؾحش ألً ١ّ٠ٍْٛ ئٌٝ جٌكصٛي عٍٝ وٌؾحش ألقً عٍقٝ ِم١قحِ 

طكىز ٌى٠ٙح ٔحضؽ ِكٍٟ ئؾّقحٌٟ أعٍقٝ جعوطثحخس( أٚ جٌّمحٌٔس عرٍ جٌر١حٔحش جٌّؿّعس  عٍٝ ْر١ً جٌّػحي ، جٌٛع٠حش جٌّ

ِققٓ ئْققرح١ٔح(0 ٠ٚشققًّ جٌركققع جٌىّققٟ ِٕٙؿ١ققحش ِػققً جعْققطر١حٔحش أٚ جٌّحقلققحش جٌّٕلّققس أٚ جٌطؿققحٌخ ٠ٚمققؿ عٍققٝ 

جٌٕم١ط ِٓ جٌركع جٌٕٛعٟ جًٌٞ ٠طعّٓ ؾّ  ٚضك١ًٍ جٌٍٚج٠قحش ٚ   أٚ جٌّحقلقحش جٌّفطٛققس ِقٓ نقحي ِٕٙؿ١قحش 

  (Coughlan& Brydon-miller, 2014) .ُ أٚ جلإغٕٛؼٍجـ١حِػً جٌّمحذحش أٚ ِؿّٛعحش جٌطٍو١

ـٙٛ ٔٛ  ِٓ جٌركع ق١ع ٠م١ّ جٌرحققع ِطؽ١ق٠ٍٓ ٠ٚمق١ُ جٌعحلقس  Correlational researchأِح جٌركع جعٌضرحغٟ 

جلإقصحت١س  أٞ جعٌضرحغ( ذ١ّٕٙح ِ  جٌم١ًٍ ِٓ جٌؿٙى أٚ ذىْٚ ؾٙى ٌٍطكىُ ـٟ جٌّطؽ١قٍجش جٌهحٌؾ١قس، ٕٚ٘قحن ْقررحْ 

ح١ْحْ ٠ىـعحْ جٌرحقػ١ٓ جٌّٙط١ّٓ ذحٌعحلحش جلإقصحت١س ذ١ٓ جٌّطؽ١ٍجش ئٌٝ جنط١حٌ ئؾٍجء وٌجْس جٌضرحغ١س ذىعا ِقٓ أْ

ضؿٍذس، جلأٚي ٘ٛ أُٔٙ ع ٠عطمىْٚ أْ جٌعحلقس جلإقصقحت١س عحلقس ْقرر١س، عٍقٝ ْقر١ً جٌّػقحي: لقى ٠مقَٛ جٌرحققع ذطم١ق١ُ 

ٌّؿّٛعس ور١قٍز ِقٓ جٌّشقحٌو١ٓ ئٌقٝ ؾحٔقد جنطرقحٌ جعٔرٓقحغ  صحق١س جنطرحٌ جعٔرٓحغ جٌّهطصٍ ِٓ نحي ئوجٌضٗ

جلأغٛي جًٌٞ غرص ذحٌفعً أٔٗ صحوق، لى ٠طكمك ٘قًج جٌرحققع ذعقى يٌقه ٌّعٍـقس ِقح ئيج وحٔقص وٌؾقحش جٌّشقحٌو١ٓ ـقٟ 

 جعنطرقحٌ جٌّهطصققٍ ٍِضرطقس جٌضرحغاققح ٚغ١ماقح ذققىٌؾحضُٙ ـققٟ جعنطرقحٌ جلأغققٛي، ع ٠ عطمقى أْ أ٠اققح ِقٓ وٌؾققحش جعنطرققحٌ

ضٓرد جلأنٍٜ، ًٌٌه ع ٠ٛؾى ِطؽ١ٍ ِٓطمً ٠ّىٓ جٌطحعد ذٗ، ـٟ جٌٛجل  ، ع ضٕطرك جٌّصطٍكحش جٌّطؽ١ٍ جٌّٓقطمً 

 Price et al., 2016) 0ٚجٌّطؽ١ٍ جٌطحذ  عٍٝ ً٘ج جٌٕٛ  ِٓ جٌركع  

 :الإؽبر انُظز٘

١ٓ غ٠ٍمقس ِٚقىنً جٌطقى٠ٌّ، ٠طٕحٚي جلإغحٌ جٌٕلٍٞ ٌٍركع جٌكحٌٟ ِفَٙٛ جْطٍجض١ؿ١حش جٌطى٠ٌّ، ٚجٌفقٍق ذ١ٕٙقح ٚذق

ٚضع٠ٍؿ جٌفٍٚق جٌفٍو٠س ٚنصحتصٙح، ٚجٌٕطحتؽ جٌّطكممس ٔط١ؿس ٍِجعحضٙح، غُ عقٍض جْقطٍجض١ؿ١حش جٌطعٍق١ُ جٌّطّقح٠ُ 

ِٓ ق١ع جٌّفَٙٛ ٚجٌفٍق ذ١ٕٙح ٚذ١ٓ جٌطى٠ٌّ جٌطم١ٍىٞ، غُ أوٚجٌ جٌّعٍُ ٚجٌّطعٍُ، ٚجلإوجٌز جٌّى١ٌْس ٚأ١ٌٚحء جلأٌِٛ 

غُ ضفص١ً جْطٍجض١ؿ١حش جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ـٟ جٌّؿحعش جلأوحو١ّ٠قس جٌّهطٍفقس، ِٕٚٙقح ج٠ٌٍحظق١حش،  ـٟ جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ،

 ٚجٌمٍجءز ٚجٌىطحذس، ٚضع١ٍُ يٚٞ جٌطٍذ١س جٌهحصس0- (ELL)  ٚجٌعٍَٛ، ٚجٌٍؽس جلإٔؿ٠ُ١ٍس

 

  :أٔلاً: اطتزاتٛدٛبد انتسرٚض

جْقطٍجض١ؿ١ِٛ، ِٚعٕح٘قح ـقٓ جٌم١قحوز ٚجنط١قحٌ جلأ٘قىجؾ، جْقط عًّ وٍّس جْطٍجض١ؿ١س أصٍٙح جٌٍؽٛٞ ٘ٛ جٌىٍّس ج١ٌٛٔح١ٔس 

ً٘ج جٌّصطٍف لأٚي ٍِز ـقٟ ج١ٌّقىجْ جٌعٓقىٍٞ، ٠ٚعٕقٟ جْقطهىجَ جلإِىح١ٔقحش ٚجٌّقٛجو ٚجٌْٛقحتً جٌّطقٛـٍز عٍقٝ أضقُ 

قٗ لأْقح١ٌد جٌعّقً(، غقُ جٔطمقً جْقطهىجَ ٘قًج جٌّصقطٍف ١ٌشقًّ ِؿقحع ٛؾِّ  ِ  ٌٌ ش ٚؾٗ ٌطكم١ك جلأ٘ىجؾ جٌّٕشٛوز،  ئغح

(، ٚضطىققْٛ جعْققطٍجض١ؿ١س ِققٓ جلأ٘ققىجؾ جٌطع١ّ١ٍققس ِّٚحٌْققحش جٌّعٍققُ 9.02عققىز، وحٌطققى٠ٌّ ٚجٌطعٍقق١ُ  جٌطٍققٛجضٟ، 

 .ٌطكم١مٙح، ٚجلإوجٌز ٚجٌّٕحل جٌصفٟ، ٚجْطؿحذحش جٌطحخ جٌطٟ ضٕطؽ عّح ٠هطػ جٌّعٍُ ٠ٕٚفًٖ ذحٌمحعس جٌصف١س

ّ ٚأْققٍٛخ جٌطققى٠ٌّل ق١ققع ئْ جْققطٍجض١ؿ١س ٚضهطٍققؿ جْققطٍجض١ؿ١س جٌطققى٠ٌّ عققٓ ِققىنً جٌطققى٠ٌّ ٚغ٠ٍمققس جٌطققى٠ٌ

جٌطى٠ٌّ أعُ ٚأشًّ ِٓ غ٠ٍمس جٌطى٠ٌّ، ـٟٙ ضمقَٛ عٍقٝ عقىز غقٍق، أٚ غ٠ٍمقس ٚجققىز ذكٓقد جلأ٘قىجؾ جٌٍّؾقٛ 

ضكم١مٙققح ِٕٙققح، أِققح جٌط٠ٍمققس ـأٙققح ضهطققحٌ ٌطكم١ققك ٘ققىؾ ِطىحِققً ِققٓ نققحي ِٛلققؿ ضع١ٍّققٟ ٚجقققى، ٚع١ٍققٗ ـققاْ 

ح عٍٝ يٌه ضم  جٌط٠ٍمس ظّٓ ِكطٛٞ جعْقطٍجض١ؿ١س، ـقٟ قق١ٓ جعْطٍجض١ؿ١س أشًّ ٚأعُ، ٚجٌط٠ٍمس أن آ ص، ٚضأ١ْ

 ٠م  جلأٍْٛخ ١ٌّػً ؾُءجا ِٓ جٌط٠ٍمس0

ٌٍٚطف٠ٍك ذ١ٓ جعْطٍجض١ؿ١س ٚجٌط٠ٍمس ٚجلأٍْٛخ ٠ّىٓ جٌمٛي أْ: جعْطٍجض١ؿ١س ٟ٘ جلأشقًّ ٚجلأْٚق ، ٚأْ جٌط٠ٍمقس 

جلأٍْٛخ ؾُء ِقٓ جٌط٠ٍمقس أٚ ِقٓ ْٚقحتٍٙح  شقحوٍ، ؾُء ِٓ جعْطٍجض١ؿ١س، ٚأْ جٌط٠ٍمس أْٚ  ِٓ جلأٍْٛخ، ٚأْ 

9.99 0) 

 :ثبَٛبً: انفزٔق انفززٚخ

 :ِفَٙٛ جٌفٍٚق جٌفٍو٠س

٠مصى ذقحٌفٍٚق جٌفٍو٠قس جٌطرقح٠ٓ أٚ جعٔكٍجـقحش ذق١ٓ جٌطقحخ ـ١ّقح ٠طعٍقك ذهحصق١س ٚجققىز أٚ عقىو ِقٓ جٌهصقحتص،  

ٚضّػققً ضٍققه جعنطحـققحش جٌطققٟ ض١ّققُ غحٌراققح عققٓ هنققٍ ـققٟ ِؿٍّٙققح، ٌققًٌه ٠ّىققٓ أْ ٔمققٛي أْ جٌفققٍٚق جٌفٍو٠ققس ٘ققٟ 

ىُ٘ غحٌرققحا ١ِّققُجا ٚـ٠ٍققىجا  شققحوٍ، جعنطحـققحش ذقق١ٓ جٌطققحخ جٌطققٟ ض١ّققُ أٚ ضفصققً ذقق١ٓ ذععققُٙ جٌققرعط ٚضؿعققً أققق

9.90 0) 

 :ِٚٓ نصحتص جٌفٍٚق جٌفٍو٠س ِح ٠ٍٟ

ع١ِّٛس جٌفٍٚق جٌفٍو٠س: ضعى جعنطحـحش جٌفٍو٠س عحِس، ـٍقٓ ٔؿقى شهصق١ٓ ٠طشقحذٙحْ ـقٟ جْقطؿحذس وقً ِّٕٙقح  -
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قٍٙقُ ٌٍّشقىحش، ٌّٛلؿ ٚجقى، ٚضإوى جٌعى٠ى ِٓ جلأذكحظ جنقطحؾ أـقٍجو جٌٕقٛ  جٌٛجققى ـقٟ لقىٌضُٙ عٍقٝ جٌقطعٍُ، ٚ

  .ٚأقٛجٌُٙ جعٔفعح١ٌسل ِػً: جٌهٛؾ ٚجٌكد، ٚوٚجـ  جٌٍٓٛنل ِػً: قد جعْططح ، ٚجٌكحؾس ٌلإٔؿحَ

لحذ١ٍققس جٌفققٍٚق جٌفٍو٠ققس ٌٍم١ققحِ: ٠ققطُ جٌم١ققحِ ذحٌهصققحتص جٌّهطٍفققس ٌ شققهحل، ِػققً: ل١ققحِ ئقققىٜ جٌصققفحشل  -

أٞ ِم١ققحِ ٘ققٛ عققىو جٌٛقققىجش جٌّطشققحذٙسل ِػققً: وحٌققًوحء ٠ٚققٍضرػ ِفٙققَٛ جٌم١ققحِ ذحٌعققى، ـققاْ ِققح ٠فعٍققٗ جٌّققٍء ـققٟ 

 .جنطرحٌجش جًٌوحء ذعى عى جٌّفٍوجش جٌطٟ ٠ؿ١د ع١ٍٙح جٌّفكٛل، ذك١ع ٔصً ئٌٝ ل١حِ وٌؾس يوحتٗ

ِىٜ جٌفٍٚق جٌفٍو٠س: ٠طّػً جٌّىٜ ـٟ ٚؾٛو جٌفٍق ذ١ٓ أعٍقٝ وٌؾقس ٌٛؾقٛو أٞ صقفس ِقٓ جٌصقفحش جٌّهطٍفقس  -

ئٌقٝ أنقٍٜ، ٠ٚهطٍقؿ ِقٓ ٔقٛ  ئٌقٝ هنقٍ ِقٓ جلأٔقٛج  جٌٍت١ٓق١س ٌٍصقفحش ٚألً وٌؾس ٌٙح، ٠ٚهطٍؿ جٌّىٜ ِٓ صفس 

جٌّطعىوزل ِػقً: جنقطحؾ ِقىٜ جٌمقىٌز عٍقٝ جٌطقًوٍ عقٓ ِقىٜ جٌمقىٌز عٍقٝ جعْقطىعي، ٚجٌطقًوٍ ٚجعْقطىعي صقفطحْ 

 .عم١ٍطحْ

ج٘مقس جٌّرىقٍز، غرحش جٌفٍٚق جٌفٍو٠س: ِٓ أوػٍ جٌفٍٚق غرحضحا جٌفٍٚق جٌعم١ٍس جٌّعٍـ١س، ٚنحصس ذعى ٍِقٍقس جٌٍّ -

 0ٚضلً ج١ٌّٛي غحذطس ٌّىٜ َِٕٟ ذع١ى، ٚأوػٍ جٌفٍٚق ضؽ١ٍجا ٟ٘ جٌفٍٚق جٌمحتّس ذ١ٓ جٌّٓحش جٌشهص١س

 :( ٔطحتؽ عى٠ىز ضطكمك ذٍّجعحز جٌفٍٚق جٌفٍو٠س، ِٕٚٙح ِح ٠ٚ9.00ٍٟ٠ًوٍ ْحٌُ  

 .جع٘طّحَ ذطع١ٍُ ؾ١ّ  جٌّٓط٠ٛحش -

 .جعٌضفح  ذّهٍؾحش جٌع١ٍّس جٌطع١ّ١ٍس -

 .ِٓ جٌفحلى جٌطع١ٍّٟجٌطم١ًٍ  -

 .جٌٛصٛي ذىحـس ِٓط٠ٛحش جٌطحخ ئٌٝ جلأ٘ىجؾ جٌّٕشٛوز -

 :ٍِجعحز جٌكحؾحش جٌّهطٍفس لأعىجو ور١ٍز ِٓ جٌطٍرس وجنً جٌصؿ، ِٚحقلس ِح ٠ٍٟ -

جٌطحٌد جًٌٞ ٌى٠ٗ ِشىٍس ِح، قحٚي ضشؿ١عٗ ٌٍكصٛي عٍٝ جلإؾحذقس جٌصقك١كس ٚعٕقى ئؾحذطقٗ ئؾحذقس نحغثقس، ع  -

 .ئؾحذس صك١كس ِٓ أقى َِحتٗضٍّٗ ٚقحٚي ئّْحعٗ 

 .ئشٍجن ؾ١ّ  جٌطحخ ـٟ جٌىٌِ -

 .جٌطىٌؼ ـٟ غٍـ جلأْثٍس ِٓ جًٌٓٙ ئٌٝ جٌصعد -

 ضع٠ُُ جٌطحخ جٌععحؾ ذحْطٍّجٌ ْٛجء ٌفل١حا أٚ وطحذ١حا 000 جٌم -

 .ضك٠ٍه أِحوٓ جٌطحخ ذحٌصؿ ١ٌّىٓ ٔمً جٌطحٌد جٌعع١ؿ ئٌٝ جٌصفٛؾ جلأِح١ِس -

 0) ذ١ٓ جٌطحخ  ظعؿ ٔلٍ 000 لصٍ لحِسٍِجعحز جٌفٍٚق جٌفٍو٠س جٌصك١س  -

 .ٌـ  جٌصٛش أغٕحء جٌشٍـ -

 000(.ضٛظ١ف جٌىطحذس عٍٝ جٌٓرٌٛز  ضىر١ٍ جٌهػ، جْطهىجَ أوػٍ ِٓ ٌْٛ -

 .جْطهىجَ ْؿً ِطحذعس جٌطحخ ذحْطٍّجٌ وجنً جٌفصً -

 .جٌطحٌد جًٌوٟ جٌّطفٛق ٠كطحؼ ئٌٝ ٔشحغحش ضطكىٜ لىٌجضٗ قطٝ ٠ٓطٍّ ـٟ ضفٛلٗ -

 .جٌطعٍُ ٠كطحؼ ئٌٝ ضأْ ٌٚـك ـٟ جٌطع١ٍُجٌطحٌد جٌرطٟء  -

 جٌطحٌد جٌهؿٛي ٠كطحؼ ئٌٝ أْ ٠عحًِ ذط٠ٍمس ضك١ّٗ ِٓ جلإقٍجؼ جٌشى٠ى أِحَ َِحت0ٗ -

 :ثبنثبً: اطتزاتٛدٛبد انتؼهٛى انًتًبٚش 

 The Individuals with Disabilitiesأصقىٌ جٌىقٛٔؿٍِ لقحْٔٛ ضعٍق١ُ جلأـقٍجو يٚٞ جلإعحلقس 0272ـقٟ عقحَ 

Education Act (IDEA)   ،ٌَعققّحْ قصققٛي جلأغفققحي يٚٞ جلإعحلققس عٍققٝ ـققٍل ِطٓققح٠ٚس ـققٟ جٌطعٍقق١ُ جٌعققح

ٌٍٛصٛي ئٌٝ ًٖ٘ جٌّؿّٛعس ِٓ جٌطحخ، ٚلى جْطهىَ جٌعى٠قى ِقٓ جٌّعٍّق١ٓ جْقطٍجض١ؿ١حش جٌطعٍق١ُ جٌّطّقح٠ُ، غقُ ؾقحء 

٠ُ جٌمقحتُ عٍقٝ ، ٚجٌقًٞ شقؿ  عٍقٝ ج٠ٌُّقى ِقٓ جٌطقى٠ٌّ جٌّطّقح...9ـقٟ عقحَ  No Child Left Behind ئعحْ

 0(Etscheidt, 2007) جٌّٙحٌجش 

 :انفزق ثٍٛ انتسرٚض انًتًبٚش ٔانتسرٚض انتمهٛس٘

 ٠ّىٓ جٌط١١ُّ ذ١ٓ جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ٚجٌطم١ٍىٞ ـٟ جٌؿىٚي جٌطحٌٟ:

 ( جٌفٍق ذ١ٓ جٌطى٠ٌّ جٌّطّح٠ُ ٚجٌطى٠ٌّ جٌطم١ٍى0ٞؾىٚي  

 انتؼهٛى انًتًبٚش انتسرٚض انتمهٛس٘
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جٌط٠ٕٛ  جٌطٟ ٠مَٛ ذٙح جٌّعٍُ وْٚ ضهط١ػ ٘ٛ ع١ٍّحش 

ِٓرك، ١ٌٚٓص ِطىٌٍز ٠طعٛو ع١ٍٙح جٌطٍرس ٠ٚفّْٙٛ 

 أ٘ىجـٙح0

ضص١ُّ ٚضهط١ػ جلأٔشطس جٌّطٕٛعس ِٓرمحا ٌططحءَ ِ  لىٌجش 

ٚج٘طّحِحش جٌطٍرس، ٚضطٕٛ  جلأٔشطس ذك١ع ضٕفً ذععٙح ـٟ 

 ِؿّٛعحش صؽ١ٍز أٚ غٕحت١حش أٚ ذشىً ـٍو0ٞ

شطس جٌّصّّس ٌطٕحْد جٌطحٌد ضٛظ  جٌهطػ ٚجلأٔ

جٌّطْٛػل ًٌج ـأٙح لى ع ضٍرٟ جقط١حؾحش جٌطحٌد ـٛق 

 أٚ وْٚ جٌّطْٛػ0

٠عطّى جٌّعٍُ عٍٝ ضعٍؾ لىٌجش ١ِٚٛي ٚجْطعىجوجش جٌطٍرس 

ٚأّٔحغ ضعٍُّٙ، ٚـٟ ظٛتٙح ٠هطػ ٠ٚصُّ جلأٔشطس 

 جٌّطٕٛعس0

ٚعٍٝ أْحِ ٔطحتؿٙح ٠طعٍؾ جٌّعٍُ ع١ٍّس جٌطم٠ُٛ ِٓطٍّز  ٠ مَٛ جٌطٍرس ـٟ ٔٙح٠س جٌىٌِ ؼحٌرح0

 عٍٝ ِٓطٛٞ جٌطٍرس، ٠ٚهطػ ٌطٍر١س جقط١حؾحض0ُٙ

ِصحوٌ جٌطعٍُ ِٛقىز ِٚكىوز، ٚع ضٛؾى ـٍل 

 ١ٌهطحٌ جٌطٍرس ِصحوٌ جٌطعٍُ جٌّفعٍس 0ٌُٙ

ِصحوٌ جٌطعٍُ ِطعىوز ٚضطحـ جٌفٍصس ٌٍطٍرس عنط١حٌ ِح 

 ٠فع0ٍٗٔٛ

ِٓطمرٍُٙ ٠ٍطَُ ؾ١ّ  جٌطٍرس ذحِطكحْ ِٛقى ، ٠ٚطكىو 

 ذّىٜ ٔؿحقُٙ ـٟ جؾط١حَ ً٘ج جعِطكح0ْ

ضطٕٛ  أْح١ٌد جٌطم١١ُ ذك١ع ٠طّىٓ جٌطحٌد ِٓ ئغرحش ئٌّحِٗ 

ٚـّٙٗ ٌٍّحوز جٌع١ٍّس ذأوػٍ ِٓ غ٠ٍمس، وْٚ جلإنحي 

ذحٌّٓطٜٛ جٌطع١ٍّٟ ٚجلأ٘ىجؾ جٌطٟ ٠ؿد أْ ٠كممٙح وً 

 غحٌد0

 

 :الأيٕر فٙ انتؼهٛى انًتًبٚشأزٔار انًؼهى ٔانًتؼهى ٔالإزارح انًسرطٛخ ٔأٔنٛب  

ئْ ٔؿحـ ضطر١ك جٌطى٠ٌّ جٌّطّقح٠ُ ع ٠طٛلقؿ عٍقٝ وٌٚ جٌّعٍقُ ـكٓقد، ذقً عذقى ِقٓ ضىقحغؿ ٚضعقحْٚ جٌؿ١ّق ، ْقع١حا 

 ٌطكم١ك جلأ٘ىجؾ جٌّٕشقٛوز، ٠ٚطّػقً يٌقه ذّعٍـقس وٌٚ وقً ِقٓ جٌطحٌقد ٚجٌّعٍقُ ٚجلإوجٌز جٌّىٌْق١س ٚأ١ٌٚقحء جلأِقٌٛ

  :ُِٕٙ ـ١ّح ٠ٍٟٚٔٛؾُ وٌٚ وً ، (9.94 ض١ٓ١ٍ، 

 :أٔلاً: زٔر انًؼهى فٙ انتسرٚض انًتًبٚش

جٌم١ققحَ ذع١ٍّققحش جٌطهطقق١ػ ٌٍطققى٠ٌّ جٌّطّققح٠ُ، ذٛظقق  نطققس عحِققس ٌٓقق١ٍ جٌىٌجْققس نققحي جٌفصققً جٌىٌجْققٟ، غققُ  -

 .جٌطهط١ػ ٌٍٛقىجش جٌطى١ٓ٠ٌس غُ جٌىٌِٚ

  .ل١حِ جضؿح٘حش ٚلىٌجش ١ِٚٛي ٚأّٔحغ ضعٍُ ٚيوحءجش جٌطٍرس -

جٌطى٠ٌّ جٌّطّح٠ُ ٌٍطٍرس ٚلأ١ٌٚحء جلأِقٌٛ ٚئلٕقحعُٙ، قطقٝ ٠شقعٍٚج ذقأُٔٙ ِشقحٌوْٛ ـقٟ جٌع١ٍّقس شٍـ ٔل٠ٍس  -

 .جٌطع١ّ١ٍس ٌطكم١ك أ٘ىجـٙح

  .ضرحوي جٌهرٍجش ذحٌطعحْٚ ِ  جٌّع١ٍّٓ ٚجلإوجٌز جٌّى١ٌْس -

  .قٓٓ ئوجٌز جٌصؿ ذّعحٚٔس جٌطٍرس -

 ٛؾ0ُٙٙ١ضم١١ُ ٚضم٠ُٛ جٌطٍرس ٚضمى٠ُ جٌّٓحعىز ٌُٙ ٚضكف١ُُ٘ ٚض -

 ضم١١ُ أوجء ٚئٔؿحَجش وً غحٌد ٌٍٛلٛؾ عٍٟ جقط١حؾحضٗ ِٚعٍـس ٔمحغ جٌمٛز ٚجٌععؿ ٌى0ٗ٠ -

 :ثبَٛبً: زٔر انطبنت فٙ انتسرٚض انًتًبٚش

  .ـُٙ ـىٍز جٌطى٠ٌّ جٌّطّح٠ُ ٚئؾٍجءجضٙح ٌطّىٕٗ ِٓ ضعٍُ أـعً -

 .يوحءجضٗجٌّشحٌوس جلإ٠ؿحذ١س ِٚٓحعىز جٌّعٍُ عٍٟ ضعٍؾ أّٔحغ ضعٍّٗ ٚأٔٛج   -

 .ضمرً ـىٍز ضف٠ٍى جٌطع١ٍُ ٚضّح٠ُ جٌّٙحَ جٌطٟ ٠مىِٙح جٌّعٍُ ٌرعط جٌطٍرس -

 .جٌطعٛو عٍٟ وػٍز ٚضٕٛ  ع١ٍّحش جٌطم١١ُ ٚأْح١ٌرٗ ٚأوٚجضٗ -

 .أْ ٠ىْٛ جٌطحٌد ِرحوٌجا ِٚؿطٙىجا ِطعحٚٔحا ٌطكم١ك جلأ٘ىجؾ جٌّٕشٛوز -

 .أْ ٠ػك جٌطحٌد ذٕفٓٗ ٚلىٌضٗ عٍٝ ضكم١ك جٌّطٍٛخ -

 :ثبنثبً: زٔر الإزارح انًسرطٛخ فٙ انتسرٚض انًتًبٚش
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 .ٚعٟ ِى٠ٍ جٌّىٌْس ذحٌطى٠ٌّ جٌّطّح٠ُ ٚأ٘ىجـٗ ِٚططٍرحضٗ ٚض١ٓ١ٍ٘ح -

 .ِشحٌوس جٌّعٍُ ـٟ ِهحغرس أ١ٌٚحء جلأٌِٛ ذهصٛل ضٕف١ً جٌطى٠ٌّ جٌّطّح٠ُ -

 .ضشؿ١  ِعٍّٟ جٌطّح٠ُ ٚجٌعًّ عٍٝ ٔشٍ ضٍه جلأـىحٌ ذ١ٓ جٌّع١ٍّٓ -

 .حءجش ٚٔىٚجش ٌٍّع١ٍّٓ ـٟ جٌّىٌْس ٌٍطع٠ٍؿ ذفىٍز جٌطى٠ٌّ جٌّطّح٠ُعمى ٌم -

 .ضٛـ١ٍ جٌٍّجؾ  ٚجٌّٕحيؼ جٌطٟ ضف١ى جٌّع١ٍّٓ ـٟ ـُٙ ٚضٕف١ً جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ -

 :راثؼبً: زٔر أٔنٛب  الأيٕر فٙ انتسرٚض انًتًبٚش

  .جلطٕح  أ١ٌٚحء جلأٌِٛ ذفىٍز جٌطى٠ٌّ جٌّطّح٠ُ ٚوعّٙح ٌّصٍكس أذٕحتُٙ -

 .ضمى٠ُ ِمطٍقحضُٙ ٌٚؼرحضُٙ ذحٌٕٓرس لأٚعوُ٘ ـٟ ذىج٠س جٌٕٓس جٌىٌج١ْس -

 وعُ جٌّعٍُ ٚئِىجوٖ ذحٌّعٍـس جٌع١ّمس عٓ أذٕحت0ُٙ -

 :اطتزاتٛدٛبد انتؼهٛى انًتًبٚش

أغرقص جٌقطعٍُ جٌّطّقح٠ُ ـعح١ٌقس ـقٟ وحـقس جٌّؿقحعش جلأوحو١ّ٠قس، ِقٓ نقحي ِؿّٛعقس ِطٕٛعقس ِقٓ جْقطٍجض١ؿ١حش جٌطعٍق١ُ 

 :(، ٚجٌطٟ ٠ّىٓ ئؾّحٌٙح ـ١ّح 9.94ٍٟ٠ّح٠ُ  ض١ٓ١ٍ، جٌّط

 :جْطٍجض١ؿ١حش جٌطى٠ٌّ جٌّطّح٠ُز ٠ٌٍٍحظ١حش  -

ضٛي١قؿ ٌٛقققس جعنط١قحٌ ٌققطعٍُ جعقطّققحعش، ِقٓ نققحي ِّحٌْققس ٌعرقس ِقق  ١َِققً، أٚ ِشقح٘ىز ِمطقق  ـ١ققى٠ٛ، أٚ  00

 .لٍجءز وطحخ ِىٌْٟ، أٚ قً جٌّشىحش ـٟ ٌٚلس عًّ

ِؿّٛعققحش ِققٓ جٌطققحخ جٌقق٠ًٓ ٌققُ ٠ٓققطٛعرٛج جٌّفققح١ُ٘ جٌّحلققحز نققحي وٌِ جٌطققى٠ٌّ جٌّصققؽٍ لأـققٍجو أٚ  90

  .جٌّؿّٛعس جٌىر١ٍز

، نحصس ِ  جٌطحخ جٌق٠ًٓ ٠ٛجؾٙقْٛ صقعٛذس أورقٍ ـقٟ جْقط١عحخ gamificationجْطهىجَ جْطٍجض١ؿ١س جٌٍعد  40

 .جٌّفح١ُ٘

 .ْٛجغٍد ِٓ جٌطحخ ج٠ًٌٓ ـّٙٛج جٌىٌِ ئٔشحء ِحقلحش ٌٍطحخ ج٠ًٌٓ ِح َجٌٛج ٠طعٍّ 30

 .جغٍد ُِٕٙ ضمى٠ُ شٍـ ِفصً نطٛز ذهطٛز ٌع١ٍّس جٌكً جٌهحصس ذُٙ 20

 :جْطٍجض١ؿ١حش جٌطى٠ٌّ جٌّطّح٠ُز ٌٍعٍَٛ  -

ئٔشحء سِكطحش ِٓحعىزس، ق١قع ٠ٓقحعى جلألقٍجْ ذععقُٙ جٌقرعط، ق١قع ٠ٓقحعى جٌّطّىٕقْٛ ِقُٕٙ ِقٓ ِفقح١ُ٘  00

 جٌىٌِ ج٢ن٠ٍٓ ِّٓ ٌُ ٠ٓطٛعر0ٖٛ

ٌٍّطع١ٍّٓ ِٓ نحٌٙح غٍـ أْثٍس عٍٝ جٌّعٍقُ أٚ َِحتٙقُل ِقٓ أؾقً ْقى ئعىجو ؾٍٓس سْإجي ٚؾٛجخس، ٠ّىٓ  90

 جٌفؿٛجش جٌّعٍـ١س0

ج ٍِت١اح ٌٍىٍّحش ذحْطهىجَ جٌصٌٛ ٚجٌط١ّٓحش جٌّمحذٍس ٌّٓحعىز جٌطحخ عٍٝ ضًوٍ جٌّصطٍكحش 40 اٌ  .أٔشة ؾىج

ٌلقس عّقً ذٙقح ضٛـ١ٍ ضعٍُ جٌّكطٜٛ ذط١ٕٓمحش ِهطٍفس، ِػً عٍض ِمط  ـ١ى٠ٛ عقٓ جٌى٠ٕحصقٌٛجش، ٚض٠َٛق  ٚ 30

 .صٌٛ ٌٍى٠ٕحصٌٛجش ٚجٌط١ّٓحش ، ٚضمى٠ُ ٌٚلس عًّ وحٍِس ضكطٛٞ عٍٝ قمحتك ِػ١ٍز ٌح٘طّحَ عٓ جٌى٠ٕحصٌٛجش

  (ELL) جْطٍجض١ؿ١حش جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ٌّطعٍّٟ جٌٍؽس جلإٔؿ٠ُ١ٍس -

٠ٌٓقٗ ـقٟ ؾ١ّ  جٌّع١ٍّٓ ذكحؾس ئٌٝ أْ ٠صركٛج ِى١ٌْٓ ٌٍؽس، ذك١ع ٠ّىقٓ ٔمقً جٌّكطقٜٛ جٌقًٞ ٠مِٛقْٛ ذطى 00

 جٌفصً جٌىٌجْٟ ئٌٝ جٌطحخ ج٠ًٌٓ ع ضعطرٍ جلإٔؿ٠ُ١ٍس ٌؽطُٙ جلأ0ٌٝٚ

جذىأ ذطٛـ١ٍ جٌّعٍِٛحش ذحٌٍؽس جٌطقٟ ٠طكقىظ ذٙقح جٌطحٌقد، غقُ ئلٍجٔٙقح ذى١ّقس ِكقىٚوز ِقٓ جٌّفقٍوجش جٌّمحذٍقس ـقٟ  90

 .جٌٍؽس جلإٔؿ٠ُ١ٍس

ح ، ئع أٔٙح ذكحؾقس ئٌقٝ جٌطعقٍؾ ذكحؾس ئٌٝ لىٌ ِكىٚو ِٓ جٌّفٍوجش جٌؿى٠ىز ٌكفلٙ ELL عٍٝ جٌٍؼُ ِٓ أْ 40

عٍٝ أورٍ لىٌ ِّىٓ ِقٓ جٌٍؽقس جلإٔؿ٠ُ١ٍقس، ٘قًج ٠عٕقٟ أٔقٗ عٕقى جٌطقى٠ٌّ، ٠كطقحؼ جٌّعٍقُ ئٌقٝ جٌطٍو١قُ عٍقٝ جلأـعقحي 

ح  .ٚجٌصفحش جٌّطعٍمس ذحٌّٛظٛ  أ٠عا

٠قس جٌعًّ جٌؿّحعٟ ِٙقُ ٌطٓق١ًٙ جوطٓقحخ جٌٍؽقس، ِٚق  يٌقه، ٠ؿقد أْ ٠قطُ ضؿّق١عُٙ ِق  ِطعٍّقٟ جٌٍؽقس جلإٔؿ١ٍُ 30

 .ج٢ن٠ٍٓ ئيج وحْ يٌه ِّىٕاح، ٚوًٌه جٌّٙحَ جٌّعطحز وجنً جٌّؿّٛعس جٌطٟ ضىْٛ ـٟ ِطٕحٌُٚٙ ِػً جٌٍُْ أٚ جٌركع

 :جْطٍجض١ؿ١حش جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ـٟ ضع١ٍُ جٌمٍجءز -

٠ّىٓ جْطهىجَ جٌّٙحَ جٌّطىٌؾس ـٟ جٌمٍجءز ٌٍّٓحـ ٌٍطحخ ذايٙحٌ ِح ضعٍّٖٛ عٍقٝ ِٓقطٜٛ ٠ٕحْقرُٙ، لقى ٠مقَٛ  00

ج عٓ وطحخأ اٍ   .قى جٌطحخ ذأشحء ٌٛقس لصس ٍِت١س ذ١ّٕح لى ٠ىطد غحٌد هنٍ ضم٠ٍ

 ٠ّىٓ ٌّؿّٛعحش جٌمٍجءز جنط١حٌ وطحخ ذٕحءا عٍٝ جع٘طّحَ أٚ ضع١١ٕٗ ذٕحءا عٍٝ ِٓطٜٛ جٌمٍجءز0 90

أٚ  ٠ مطٍـ أْ ٠مَٛ جٌّعٍّْٛ ذطىع١ُ جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ِٓ نقحي ضمقى٠ُ ضفٓق١ٍجش ٚجظقكس ِق  جٌعٕحصقٍ جٌٍّت١قس، 40

شٍـ جٌّٛظٛ  شف١ٙح ٍِٚت١قح، أٚ جْقطهىَ ِهططقحش جٌقٍذػ ٚجٌٍْقِٛحش ٚجلأوٌقس جٌٍّؾع١قس ٌطع٠ُقُ ـٙقُ أٚظقف، 
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 ٠ّٚىٓ وًٌه ئٔشحء ِمط  ـ١ى0ٛ٠

30  ٛ جْطهىَ جٌطؿ١ّ  جٌٍّْ، لى ٠ىْٛ جٌطحخ ـٟ ِؿّٛعس ٚجقىز ٌٍطرحعس جٌصٛض١س ذٕحءا عٍٝ جٌّٓطٜٛ جًٌٞ ل ١ّ 

ح ذًٙج جٌىطحخ ذٗ، ٌٚىُٕٙ ٠هطحٌْٚ أْ ٠ىٛٔٛج ـٟ اِ  .ِؿّٛعس أنٍٜ ٌٍمٍجءزل لأُٔٙ أوػٍ ج٘طّح

  :جْطٍجض١ؿ١حش جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ـٟ ضع١ٍُ جٌىطحذس -

جعمى ِإضٍّجش وطحذ١قس ِق  غحذقه ئِقح ذشقىً ـقٍوٞ أٚ ـقٟ ِؿّٛعقحش صقؽ١ٍز، ٚضكقىظ ِعٙقُ غقٛجي ع١ٍّقس  00

ج ِٓ ِٛظٛعُٙ ٚجٔطمحعا ئٌٝ جٌمٛجعى ٚجٌطى٠ٛٓ ٚجٌطك٠ٍٍ  .جٌىطحذس، ذىءا

جّْف ٌٍطحخ ذحنط١حٌ ِٛظٛعحش وطحذطُٙ، قطٝ ٠كٓٛج ذأ١ّ٘طٙحل لأْ جٌّٛظٛ  عٕىِح ٠ىْٛ يج أ١ّ٘س، ـّقٓ  90

 .جٌٍّؾف أْ ٠رًٌٛج ج٠ٌُّى ِٓ جٌؿٙى ـٟ جٌّّٙس، ٚذحٌطحٌٟ ٠طعٍّْٛ ج٠ٌُّى

حتّس ٍِؾع١قس، ضطر  ٚضم١١ُ ضمىَ وطحذس جٌطحٌد ذحْطٍّجٌ عٍٝ ِىجٌ جٌعحَ، ٠ّىٕه جٌم١حَ ذًٌه ذحْطهىجَ ِؿٍس أٚ ل 40

 .١ّْٓف ٌه يٌه ذاعطحء ضع١ٍّحش ـٍو٠س

َٚ  ٌِْٛحش جٌّهططحش ٌّٓحعىز جٌطحخ عٍٝ ضكى٠قى وطحذقحضُٙ، ؾقٍخ ِقًء جٌّحقلقحش جٌطٛؾ١ٙ١قس نقحي  30

 وً نطٛز ِٓ نطٛجش ع١ٍّس جٌىطحذس ٌّٓ ٠كطحؾٙح ِٓ جٌطحخ0

ح ئعطحء و١ّحش ِهطٍفس ِقٓ ذحٌٕٓرس ٌٍصفٛؾ جعذطىجت١س، جعػِ ٌٚلس ِٓطٍز ذىعا ِٓ وـطٍ ١ِٛ٠حش، ٠ 20 ّىٕه أ٠عا

جلأْققطٍ ذٕققحءا عٍققٝ ِٓققطٜٛ جٌمققىٌز، ذحٌٕٓققرس لأٌٚثققه جٌقق٠ًٓ ٠طفٛلققْٛ ـققٟ جٌىطحذققس، أعطٙققُ ج٠ٌُّققى ِققٓ جٌٓققطٌٛ أٚ 

ج ألقً قطقٝ ع ٠مٕطقٛج  اٌ جٌصفكحش ٌطشؿ١عُٙ عٍٝ جٌىطحذس، ٚأعػ ج٠ًٌٓ ِح َجٌٛج ـٟ جٌٍّجقً جلأٌٚٝ ِٓ جٌىطحذس ْطٛ

 ِٓ قً جٌط0ٓ٠ٍّ

 جض١ؿ١حش جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ٚجٌطٍذ١س جٌهحصس:جْطٍ -

 !جْطهىَ ٔٙؽ ضعىو جٌكٛجِ، ٚيٌه ذاشٍجن ؾ١ّ  جٌكٛجِ جٌهّّ ـٟ وٌْٚه، ذّح ـٟ يٌه جٌطًٚق ٚجٌشُ 00

جْطهىَ جٌطؿ١ّ  جٌّقٍْ لإٔشقحء شقٍجوحش ٚضعٍق١ُ جٌطقحخ و١ف١قس جٌعّقً ذشقىً ضعقحٟٚٔ ـقٟ جٌّٙقحَ، ٚلقُ ذأشقحء  90

ٓ ـٟ جٌمىٌز، ٚشٍجوحش ق١ع ١ْطُ ضكىٞ جٌطحٌد ٍِز ٚجقىز ِقٓ لرقً شقٍوحتٗ، شٍجوحش ٠ىْٛ جٌطحخ ـ١ٙح ِطٓح٠ٚ

 .ٚـٟ ٍِز أنٍٜ ْٛؾ ٠طكىجُ٘

ح ـقٟ جٌطعٍق١ُ جٌطفحظقٍٟ ـقٟ جٌطٍذ١قس جٌهحصقسل ٌقًٌه ٠ٓطكٓقٓ  40 اّ ج ِٙ اٍ ؼحٌراح ِح ضىْٛ جٌطىٌٕٛٛؾ١ح جٌّٓحعىز عٕص

ٚجلأؾُٙز جٌٍٛق١س ٌحضصحي ٚذٍجِؽ جٌطعقٍؾ  ض٠ُٚى جٌطحخ ج٠ًٌٓ ٠كطحؾْٛ ذّح ٠كطحؾْٛ ئ١ٌٗ ِٕٙح ومحٌتحش جٌشحشس

 ٚٔكٛ يٌه0 عٍٝ جٌصٛش،

٠مطققٍـ جٌعٍّققحء أْ ٠طكٍققٝ جٌّعٍّققْٛ ذحٌٍّٚٔققس عٕققى ضمققى٠ُ جٌطم١١ّققحش س٠ّىققٓ ٌٍٍّصققمحش ٚجٌّٕققحيؼ ٚجٌعققٍٚض  30

ٚجٌٍِْٛحش ئيٙحٌ ِح ضعٍّٖٛ ذط٠ٍمقس ضعىقّ ٔمقحغ لقٛضُٙ جٌشهصق١سس، ٠ّٚىٕقه جنطرقحٌ جٌّعٍـقس ذحْقطهىجَ جٌمٛجعقى 

قح ؾعٍٙقُ ٠ؿ١رقْٛ  ذىعا ِٓ أْثٍس جعنط١حٌ ِٓ ِطعىو، أٚ قطٝ ئٔشقحء ِؿّٛعقس ِقٓ أعّقحي جٌطقحخ، وّقح ٠ّىٕقه أ٠عا

 .عٍٝ جلأْثٍس شف١ٙاح

جْطهىَ جًٌّٕؾس جٌص٠ٍكس، ْٛجء وحْ يٌه ـٟ ضى٠ٚٓ جٌّحقلقحش أٚ ققً جٌّشقىحش ـقٟ ج٠ٌٍحظق١حش أٚ ٔكقٛ  20

 .هحصس ئٌٝ و١ًٌ ضفص١ٍٟ لإؾٍجء جعضصحعشيٌه، ؼحٌراح ِح ٠كطحؼ جٌطحخ يٚٚ جعقط١حؾحش جٌ

 :انسراطبد انظبثمخ 

: جٌىٌجْحش جٌّطعٍمس ذحٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ:  أٚعا

ئٌققٝ ض١ّٕققس ِٙققحٌجش جلأوجء جٌطى٠ٌٓققٟ جٌّطّققح٠ُ ٌققىٜ ِعٍّققٟ عٍققَٛ جٌٍّقٍققس  (2222زراطووخ ػجووس انحهووٛى  ٘ققىـص 

جلإعىجو٠س، ق١ع جضر  جٌركع جٌّٕٙؽ جٌٛصفٟ جٌطك١ٍٍٟ عٕى ئعىجو جٌرٍٔقحِؽ ـقٟ ظقٛء ضٛؾٙقحش ِشقٍٚ  سجٌّعٍّقْٛ 

ركقعل ق١قع ضقُ أٚعس، ٚأوٚجش ضم١١ّٗ، ٚضكى٠ى جلأوجءجش جٌطى١ٓ٠ٌس جٌّطّح٠ُز، ٚوًٌه جٌّٕٙؽ جٌطؿ٠ٍرٟ ـقٟ ضطر١قك جٌ

( ِعٍققُ عٍققَٛ ذحٌٍّقٍققس جلإعىجو٠ققس، ؾّقق١عُٙ ذحٌهىِققس، ٚجٌطعحِققً ِعٙققُ وّؿّٛعققس 02جنط١ققحٌ ِؿّٛعققس ِىٛٔققس ِققٓ  

ٚجقققىز، ٚضطر١ققك جٌّعحٌؿققس جٌطؿ٠ٍر١ققس، جٌّطّػٍققس ـققٟ ضطر١ققك ذٍٔققحِؽ ـققٟ ظققٛء ضٛؾٙققحش ِشققٍٚ  سجٌّعٍّققْٛ أٚعسل 

عىجو٠ققس، ٚضطر١ققك أوٚجش جٌطم١قق١ُ ٚ٘ققٟ  جنطرققحٌ جلأوجء ٌط١ّٕققس جٌطققى٠ٌّ جٌّطّققح٠ُ ٌققىٜ ِعٍّققٟ جٌعٍققَٛ ذحٌٍّقٍققس جلإ

جٌطى٠ٌٓققٟ جٌّطّققح٠ُ، ٚذطحلققس ِحقلققس جلأوجء جٌطى٠ٌٓققٟ جٌّطّققح٠ُ(، لرققً ٚذعققى جٌّعحٌؿققس جٌطؿ٠ٍر١ققس عٍققٝ ِؿّٛعققس 

 جٌركع0

 ٚلى أيٍٙش جٌٕطحتؽ ٚؾٛو ـٍق وجي ئقصحت١ح ذ١ٓ ِطْٛطٟ وٌؾحش جٌّع١ٍّٓ، ـٟ جٌططر١م١ٓ جٌمرٍٟ ٚجٌرعىٞ عنطرحٌ

جلأوجء جٌطى٠ٌٟٓ جٌّطّح٠ُ، وّٙحٌجش ـٍع١س ٚوىٌؾس و١ٍس ٌصحٌف جٌططر١ك جٌرعىٞ ٌحنطرحٌ، ٚوًٌه ٚؾٛو ـقٍق وجي 

ئقصحت١ح ذ١ٓ ِطْٛطٟ وٌؾحش جٌّعٍّق١ٓ ـقٟ جٌططر١مق١ٓ جٌمرٍقٟ ٚجٌرعقىٞ ٌرطحلقس ِحقلقس جلأوجء جٌطى٠ٌٓقٟ جٌّطّقح٠ُ 

ظٛء ضٛؾٙحش ِشٍٚ  سجٌّعٍّْٛ أٚعس ٌط١ّٕقس جٌطقى٠ٌّ  ٌصحٌف جٌططر١ك جٌرعىٞ، ِّح ٠ىي عٍٝ ـعح١ٌس جٌرٍٔحِؽ ـٟ

 .جٌّطّح٠ُ ٚجٌىجـع١س ٌلإٔؿحَ ٌىٜ ِعٍّٟ جٌعٍَٛ ذحٌٍّقٍس جلإعىجو٠س
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ئٌٝ ضعٍؾ ِٓطٜٛ ضطر١ك جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ِقٓ ٚؾٙقس ٔلقٍ ِعٍّقٟ جٌكٍمقس ( 2222زراطخ الأحًس ٔحًساٌ  ٚ٘ىـص 

طٍز، جضر  جٌرحقع جٌّٕٙؽ جٌٛصفٟ جٌطك١ٍٍٟ، ٚضقُ ئعقىجو جْقطرحٔس جلأٌٚٝ ِٓ ٍِقٍس جٌطع١ٍُ جلأْحْٟ ـٟ ِكحـلس جٌم١ٕ

( ِعٍّح ِٚعٍّس، ٚضٛصً جٌركع ئٌٝ جٌٕطحتؽ .02( عرحٌز، غرمص عٍٝ ع١ٕس جٌركع جٌطٟ ضىٛٔص ِٓ  32ِإٌفس ِٓ  

 ج٢ض١س: 

 ؾحء ِٓطٜٛ ضطر١ك جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ِٕهفعح0 -0

 ٍِضفعح0ؾحء ِٓطٜٛ ئ٠ؿحذ١حش جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ  -9

 ؾحء ِٓطٜٛ صعٛذحش ضطر١ك جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ٍِضفعح0 -4

( ذقق١ٓ ِطْٛققػ وٌؾققحش أـققٍجو ع١ٕققس جٌركققع ِققٓ 0.2.ع ٠ٛؾققى ـققٍق يٚ وعٌققس ئقصققحت١س عٕققى ِٓققطٜٛ جٌىعٌققس   -3

جٌّع١ٍّٓ قٛي ِٓقطٜٛ ضطر١قك جٌطعٍق١ُ جٌّطّقح٠ُ ٠عقُٜ ٌّطؽ١قٍ  جٌؿقّٕ، جٌّإ٘قً جٌعٍّقٟ، عقىو ْقٕٛجش جٌهىِقس ـقٟ 

 .(جٌطع١ٍُ

ضأغ١ٍ جٌطع١ٍُ جٌّطرح٠ٓ عٍٝ جٌطكص١ً ـٟ جٌفُٙ جٌمٍجتٟ، ـٟ  (Magableh& Abdullah, 2021) زراطخٚ٘ىـص 

ِقٓ غقحخ جٌصقؿ جٌعحشقٍ ِقٓ ـصق١ٍٓ ـقٟ  23جٌفصٛي جٌىٌج١ْس يجش جٌمىٌجش جٌّطرح٠ٕس، ق١ع شحٌن ـٟ جٌىٌجْس 

( ، 97( ِٚؿّٛعقس ظقحذطس ْ    97ِىٌْط١ٓ ِهطٍفط١ٓ، ضُ ض٠َٛعُٙ ذشىً عشٛجتٟ ـٟ ِؿّٛعقس ضؿ٠ٍر١قس  ْ   

ٍّقققص جٌّؿّٛعقققس جٌطؿ٠ٍر١قققس ـٙقققُ جٌمقققٍجءز، ذحضرقققح  جْقققطٍجض١ؿ١حش ضع١ّ١ٍقققس ِطّقققح٠ُز، ِقققٓ جٌطؿ١ّققق  جٌّطؿقققحّٔ  غقققُ ع 

ٚجٌطهص١ص جٌّطىٌؼ ٚجٌطع١ٍُ جٌّطىٌؼ ـٟ ِؿقحعش جٌّكطقٜٛ ٚجٌع١ٍّقس ٚجٌّٕقطؽ، وّقح و عّقص جٌّؿّٛعقس جٌطؿ٠ٍر١قس 

ْقص جٌّؿّٛعقس جٌعقحذطس ذٕصٛل جٌفُٙ جٌمٍجتٟ جٌّعىٌس، ٚج  ٌ ٌّٛجو جٌطى١ٍ١ّس ٚجٌمصقص جٌمصق١ٍز جٌّٓقطكس، غقُ و 

أْ جٌطع١ٍُ جٌّطّقح٠ُ وقحْ ـعقحعا  T ذط٠ٍمس ٚجقىز ضٕحْد جٌؿ١ّ  ذحْطهىجَ جٌىطد جٌٕص١س ـمػ، ٚأيٍٙش ٔطحتؽ جنطرحٌ

  .ـٟ ٠َحوز جٌطكص١ً ٚجٌفُٙ جٌمٍجتٟ ٌٍٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس جٌّرىٍز

ئٌققٝ ِعٍـققس ضققأغ١ٍ ذٍٔققحِؽ ِمطققٍـ لققحتُ عٍققٝ ِققىنً جٌطعٍقق١ُ جٌّطّققح٠ُ ـققٟ ض١ّٕققـس  (2222زراطووخ حووزح   ٚضٙققىؾ 

ِٙققحٌجش ٌققىٜ جٌطققحخ جٌّعٍّقق١ٓ شققعرس جٌٍؽققس جٌعٍذ١ققس ذى١ٍققس جٌطٍذ١ققس ـققٟ جٌمققٍْ جٌكققحوٞ ٚجٌعشقق٠ٍٓ، ٚضىٛٔققص ع١ٕققس 

ٌقٝ ـعح١ٌقس جٌرٍٔقحِؽ ( غحٌراح ٚغحٌرس ِٓ جٌفٍلس جٌٍجذعس شعرس جٌٍؽس جٌعٍذ١س، ٚلـى ضٛصقٍص جٌىٌجْقس ئ.2جٌىٌجْس ِٓ  

جٌّمطٍـ، جٌمحتُ عٍقٝ ِقىنً جٌطعٍق١ُ جٌّطّقح٠ُ ـقٟ ض١ّٕقس ِٙقحٌجش ٌقـىٜ جٌطقـحخ جٌّعٍّق١ٓ ذى١ٍقس جٌطٍذ١قس شقعرس جٌٍؽقس 

 جٌعٍذ١س ـٟ جٌمٍْ جٌكحوٞ ٚجٌعش0ٓ٠ٍ 

كقٛ ئٌٝ جٌطعٍؾ عٍٝ جضؿح٘حش ِعٍّٟ جٌٍؽس جٌعٍذ١قس ـقٟ جٌكٍمقس جٌػح١ٔقس ٔ (2222زراطخ انشجهٛخ  ٔانؼدًٙ  ْٚعص 

جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ، ٚوعٌس جٌفٍٚق ـٟ جْطهىجَ ِعٍّٟ جٌٍؽس جٌعٍذ١س ـٟ جٌكٍمس جٌػح١ٔس ٔكٛ جٌطع١ٍُ جٌّطّقح٠ُ، ضعقُٜ ئٌقٝ 

قح ِٚعٍّقسا ِقٓ ِعٍّقٟ جٌٍؽقس جٌعٍذ١قس، ٚلقى 047ِطؽ١ٍ جٌٕٛ  جعؾطّحعٟ، ٚضىٛٔص ع١ٕس جٌىٌجْس جٌطرم١س ِقٓ   اّ ( ِعٍ

ئ٠ؿحذ١س جٌّع١ٍّٓ ٔكٛ جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ، ٚعىَ ٚؾٛو ـٍٚق يجش وعٌقس  ضٛصٍص جٌىٌجْس ئٌٝ جٌضفح  ِٓطٜٛ جضؿح٘حش

 ئقصحت١س ضعُٜ ٌّطؽ١ٍ جٌٕٛ  جعؾطّحعٟ ذ١ٓ ِعٍّٟ جٌٍؽس جٌعٍذ١س ِٚعٍّحضٙح ـٟ جْطهىجَ جٌطع١ٍُ جٌّطّح0ُ٠ 

١حش ئٌقٝ ضكى٠ققى وٌؾققس جْقطهىجَ ِعٍّققٟ جٌطٍرقس جٌّٛ٘ققٛذ١ٓ عْققطٍجض١ؿ (2222زراطووخ انفوزٚا ٔانمحطووبَٙ  ٚ٘قىـص 

جٌطعٍق١ُ جٌّطّقح٠ُ، ٚضكى٠قى أذقٍَ جٌّعٛلقحش جٌطقٟ ضققٛجؾُٙٙ عٕقى ضطرق١مُٙ عْقطٍجض١ؿ١حش جٌطعٍق١ُ جٌّطّقح٠ُ ـقٟ صققفٛؾ 

جٌّٛ٘رس، ـٟ ظقٛء ذعقط جٌّطؽ١قٍجش جٌى٠ّٛؼٍجـ١قس  جٌٕقٛ ، جٌهرقٍز جٌطى٠ٌٓق١س، ِمقٍ جٌعّقً، جٌقىٌٚجش جٌطى٠ٌر١قس(، 

 ِعٍّس ِٛ٘ٛذحش0( 34( ِعٍُ ِٛ٘ٛذ١ٓ ٚ 23ق١ع ضىٛٔص ع١ٕس جٌىٌجْس ِٓ  

ٚلى ضٛصٍص جٌىٌجْس ئٌٝ أْ وٌؾس جْطهىجَ جٌّع١ٍّٓ عْطٍجض١ؿ١حش جٌطع١ٍُ جٌّطّقح٠ُ ؾقحءش ِطكممقس ذىٌؾقس ور١قٍز، 

وّح أْ ِعٛلحش جْطهىجِٙح ؾحءش ِطكممس ذىٌؾس ظع١فس، ٚأشحٌش جٌٕطحتؽ أ٠عحا ئٌقٝ عقىَ ٚؾقٛو ـقٍٚق يجش وعٌقس 

ؿ١حش جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ضعُٜ ٌّطؽ١ٍجش  جٌٕٛ ، جٌهرٍز جٌطى٠ٌٓق١س(، عْطٍجض١ ئقصحت١س ـٟ ِٓطٜٛ ِّحٌْس جٌّع١ٍّٓ

ذ١ّٕققح ٚؾققىش ـٍٚلققحا ٚـمققحا ٌّطؽ١ققٍٞ  ِمققٍ جٌعّققً، جٌققىٌٚجش جٌطى٠ٌر١ققس( ٌصققحٌف ِققٓ ٠عٍّققْٛ ـققٟ جٌّققىجٌِ جٌهحصققس، 

 ٌٚصحٌف ِٓ قعٍٚج جٌىٌٚجش جٌطى٠ٌر١س ـٟ جٌطع١ٍُ جٌّطّح0ُ٠

ـحع١ٍققس جْققطهىجَ جْققطٍجض١ؿ١حش جٌطعٍقق١ُ جٌّطّققح٠ُ ـققٟ ضققى٠ٌّ ئٌققٝ جٌىشققؿ عققٓ  (2222إثووزاْٛى   زراطووخٚ٘ققىـص 

جٌىجٌْحش جعؾطّحع١سل ٌط١ّٕس ذعط ِٙحٌجش جعضصحي ٌىٜ ضح١ًِ جٌصؿ جلأٚي جلإعقىجوٞ، ٚأ عقى  و١ٌقً جٌّعٍقُ ٚـمقحا 

ض١ٍّققًجا، ٚلققى أيٙققٍش  .2عْققطٍجض١ؿ١حش جٌطعٍقق١ُ جٌّطّققح٠ُ ِٚم١ققحِ ِٙققحٌجش جعضصققحي، ٚضىٛٔققص ع١ٕققس جٌىٌجْققس ِققٓ 

ٌٕطققحتؽ ـحع١ٍققس جْققطهىجَ جْققطٍجض١ؿ١حش جٌطعٍقق١ُ جٌّطّققح٠ُ ـققٟ ضققى٠ٌّ جٌىٌجْققحش جعؾطّحع١ققس ٌط١ّٕققس ذعققط ِٙققحٌجش ج

 جعضصحي0

ئٌٝ ِعٍـس أغٍ جْطٍجض١ؿ١س جٌطعٍُ جٌّطّح٠ُ ـٟ جوطٓقحخ جٌّفقح١ُ٘ جٌطح٠ٌه١قس ٌقىٜ غٍرقس  (2222زراطّ ذهف  ٚ٘ىـص 

( غحٌرقح ِقٓ غقحخ جٌصقؿ جٌهقحِّ جلأوذقٟ .7ع١ٕس جٌركقع  جٌٓحوِ جلأوذٟ ٚض١ّٕس جْططحعُٙ جٌعٍّٟ، ٚجنط١ٍش 

( غحٌرقحا، وٌْقص ٚـقك جْقطٍجض١ؿ١س جٌقطعٍُ 42ِٓ ِىٌْس جذٓ جلأغ١ٍ لصى٠حا، ٚلٓقّص جٌع١ٕقس ئٌقٝ ِؿّٛعقس ضؿ٠ٍر١قس  
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( غحٌرقحا وٌْقص ٚـقك جٌط٠ٍمقس جععط١حو٠قس، ٚأ ؾقٍٞ جٌطىقحـإ ذق١ٓ جٌّؿّقٛعط١ٓ ـقٟ 49جٌّطّح٠ُ، ِٚؿّٛعس ظقحذطس  

 ١ٍجش ِػً:  جٌعٍّ جٌُِٕٟ، جٌطكص١ً جٌٓحذك، ِٓطٜٛ جًٌوحء، ضكص١ً جٌٛجٌى٠ٓ جٌىٌجْٟ(0ذعط جٌّطؽ

ٚلى أيٙقٍش جٌٕطقحتؽ ـعح١ٌقس جْقطٍجض١ؿ١س جٌقطعٍُ جٌّطّقح٠ُ ـقٟ جوطٓقحخ جٌّفقح١ُ٘ جٌطح٠ٌه١قس ٌقىٜ غٍرقس جٌٓقحوِ جلأوذقٟ 

 ٚض١ّٕس جْططحعُٙ جٌع0ٍّٟ 

ذٍٔحِؽ لحتُ عٍقٝ جْقطٍجض١ؿ١حش جٌطعٍق١ُ جٌّطّقح٠ُ ـقٟ ض١ّٕقس ِٙقحٌز ئٌٝ ِعٍـس ـحع١ٍس ( 2222زراطخ انيُبو  ٚ٘ىـص 

جٌطحخ جٌّع١ٍّٓ  جٌّطىٌذ١ٓ( ـٟ ضى١١ؿ ِٕٙؽ ج٠ٌٍحظ١حش، ٚـحع١ٍطُٙ جًٌجض١س ـٟ ضى٠ٌٓٗ ًٌٚٞ جٌمقىٌجش جٌّطٕٛعقسل 

ع ضىٛٔقص ٌٚطكم١ك ً٘ج جٌٙىؾ جْطهىِص جٌرحقػس جٌّٕٙؽ شرٗ جٌطؿ٠ٍرٟ يج جٌّؿّقٛعط١ٓ: جٌطؿ٠ٍر١قس، ٚجٌعقحذطسل ق١ق

( غحٌرحا ِٓ جٌطحخ جٌّعٍّق١ٓ ذحٌفٍلقس جٌػحٌػقس شقعرس ج٠ٌٍحظق١حش، ٚجعطّقى جٌركقع عٍقٝ جنطرقحٌ 72وً ِؿّٛعس ِٓ  

جٌّٙحٌز ـٟ ضى١١ؿ ِقٕٙؽ ج٠ٌٍحظق١حش، ِٚم١قحِ جٌفحع١ٍقس جًٌجض١قس ـقٟ ضقى٠ٌّ ج٠ٌٍحظق١حش ٌقًٚٞ جٌمقىٌجش جٌّطٕٛعقس، 

ٍّطْٛطحش جٌّٓطمٍس، ٍِٚذ  ئ٠طح، ٚأشحٌش جٌٕطحتؽ ئٌقٝ ـحع١ٍقس ٌ T ٚجْطهىَ ـٟ جٌّعحٌؿس جلإقصحت١س ٌٍر١حٔحش جنطرحٌ

  .جٌرٍٔحِؽ جٌّمطٍـ ـٟ ض١ّٕس جٌّٙحٌز ـٟ ضى١١ؿ ِٕٙؽ ج٠ٌٍحظ١حش، ٚجٌفحع١ٍس جًٌجض١س ٌىٜ أـٍجو ع١ٕس جٌركع جٌطؿ٠ٍر١س

ح٠ُ ـٟ ض١ّٕس ئٌٝ جٌىشؿ عٓ ـعح١ٌس ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ لحتُ عٍٝ جٌطع١ٍُ جٌّطّ (2222زراطخ َدس٘ ٔانيبيس٘  ٚ٘ىـص 

ِٙحٌجش جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ٌىٜ ِعٍّحش جٌعٍَٛ ٌٍٍّقٍس جعذطىجت١سل ٌٚطكم١ك ٘ىؾ جٌركع أ عىش لحتّس ذّٙحٌجش جٌطعٍق١ُ 

جٌّطّققح٠ُ، جٌققحََ ضٛجـٍ٘ققح ٌققىٜ ِعٍّققحش جٌعٍققَٛ ذحٌٍّقٍققس جعذطىجت١ققس، ٚجْققطهىَ جٌّققٕٙؽ شققرٗ جٌطؿ٠ٍرققٟ جٌمققحتُ عٍققٝ 

( ِعٍّقس ِقٓ ِعٍّقحش جٌعٍقَٛ ٌٍصقؿ جٌهقحِّ، 02ىٜ عٍٝ ع١ٕس ِىٛٔس ِقٓ  ِؿّٛعس ٚجقىز ذططر١ك لرٍٟ ٚهنٍ ذع

لىَ ٌٙٓ ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ، أ عى ٚـمح ٌّٙحٌجش جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ، ٚأيٙقٍش جٌٕطقحتؽ ـعح١ٌقس ور١قٍز ٌٍرٍٔقحِؽ جٌطقى٠ٌرٟ ـقٟ 

 ض١ّٕس ِٙحٌجش جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ٌىٜ جٌّعٍّحش0

١ٍس جْطٍجض١ؿ١س جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ـٟ ضطق٠ٍٛ ولقس جٌطصق٠ٛد ذىقٍز ئٌٝ جٌطعٍؾ عٍٝ ـحع (2222زراطخ كزٚى  ٚ٘ىـص 

ج١ٌى ٌطحخ جٌصؿ جٌػحٟٔ جٌّطْٛػ، ق١قع جنط١قٍش ع١ٕقس جٌركقع عشقٛجت١ح ذط٠ٍمقس جٌمٍعقس ِقٓ ذق١ٓ صقفٛؾ جٌػقحٟٔ 

( غحٌرح، ٚلى أيٙقٍش 029( شعد ِٓ أصً  3( غحٌرح ِٓ أصً  39ِطْٛػ، ٚذٛجل  شعرس ٚجقىز، ٚجٌرحٌػ عىوُ٘  

  .أْ ضى٠ٌّ جٌطٍرس ذط٠ٍمس جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ قمك ِرىأ جٌطع١ٍُ ٌٍؿ١ّ  جٌٕطحتؽ

جٌطكم١ك ـٟ و١ف١س ؾعً جٌطى٠ٌّ جٌّطّح٠ُ ع١ٍّاح ـٟ ِٓحٌ  عقحَ  ئٌٝ (De Graaf, et al., 2019) زراطخٚ٘ىـص 

٠ُز، ِىٌْق١ٓ غقح١٠ٛٔٓ ـقٟ عٍقُ جلأق١قحء ـقٟ ضصق١ُّ ِّحٌْقحش ضع١ّ١ٍقس ِطّقح 2ؾٍٓقحش(، ٠ٙقىؾ ئٌقٝ وعقُ  2ٚجقى، 

ٚأيٍٙش جٌٕطحتؽ أْ ؾ١ّ  جٌّع١ٍّٓ جٌهّٓس وحٔٛج لحو٠ٌٓ ٌٚجؼرق١ٓ ـقٟ ضطر١قك جعْقطىعي، ذط٠ٍمقس ضقٛجَْ أ٘قىجـُٙ 

ـٟ جٌطكىُ ـٟ ع١ٍّحش جٌطعٍُ، ِٛجَجز ِق  ضٓق١ٍُ جٌّٓقإ١ٌٚس ئٌقٝ جٌطحٌقد، عٍقٝ جٌقٍؼُ ِقٓ أٔٙقح أؾ٠ٍقص عٍقٝ ٔطقحق 

قح ع١ٍّاقح ٌطؽ١١قٍ ِّحٌْقحضُٙ صؽ١ٍ، ئع إٔٔح ٍٜٔ أْ وٌجْقطٕح ضٓقحُ٘ ـقٟ ـٙقُ أوػقٍ شقّٛ اّ عا ٌّقح ٠عطرقٍٖ جٌّعٍّقْٛ وع

 .جٌطع١ّ١ٍس

وٌجْقس ذكػ١قس  92ئٌٝ جٌٍّجؾعس جٌىل١مقس ٌ وذ١قحشل ٌّعٍـقس و١ف١قس ل١قحَ  (Bondie, et al., 2019) زراطخٚ٘ىـص 

ذطكى٠ققى ٚٚصققؿ ٚل١ققحِ جٌطؽ١١ققٍجش ـققٟ ِّحٌْققحش  9.02ٚ 0..9ِمٍ٘ققح جٌٛع٠ققحش جٌّطكققىز، أؾ٠ٍققص ذقق١ٓ عققحِٟ 

ـقٟ جٌفصقٛي جٌىٌجْق١س ٚجٌعٛجتقك ٚج١ٌّٓقٍجش جٌٍت١ٓق١س، ٚو١قؿ أْ  (DI) ى٠ٌّ، جٌّطعٍمقس ذطٕف١قً جٌطعٍق١ُ جٌّطّقح٠ُجٌط

ٍٍقص جٌر١حٔقحش جٌّٓقطهٍؾس  .DI جٌطؽ١١ٍجش ـٟ ِّحٌْقحش جٌّعٍقُ عرقٍ جٌىٌجْقحش ٌقُ ضقإو ئٌقٝ ضع٠ٍقؿ ِشقطٍن ٌقـ ٚق 

س جٌركقع، ٚجٌّٕٙؿ١قس، ٚغ٠ٍمقس جٌطك١ٍقً، ، ٚجلإغقحٌ جٌٕلقٍٞ، ٚأْقثDIٍ قٓد ٔٛ  جٌىٌجْس، ٚجٌؽٍض ِٓ ذٍٔقحِؽ

ٚجٌطؽ١١ٍ جٌّطٛل    جٌّشح٘ى ـٟ ِّحٌْس جٌّعٍُ، ٚجلأغٍ جٌّطٛلق    جٌّشقح٘ى عٍقٝ ضعٍقُ جٌطقحخ، ٚجٌعٛجتقك جٌٍت١ٓق١س، 

 ٚجٌعٛجًِ ج١ٌٓحل١س، ٚج٢غحٌ جٌّطٍضرس عٍٝ جٌطى٠ٌّ ٚجٌركع0

شققىٍص ِؿّٛعققس ِطٕٛعققس ِققٓ  DI طع٠ٍققؿٚأٚظققكص جٌٕطققحتؽ و١ققؿ أْ جٌعى٠ققى ِققٓ جلأغققٍ جٌّهطٍفققس جٌّٓققطهىِس ٌ

عٍٝ ٔطحق ٚجْ  ِٓ جْطؿحذس ِٕٙؿ١قس ١ٌٍٓحْقس ئٌقٝ  DI جٌطؽ١١ٍجش ـٟ ِّحٌْحش جٌّعٍُ ٚأوٚجٌٖ، ضٕٛ  جٌؽٍض ِٓ

 جٌّإْٓقس ِمحذقً جٌّعٍقُ( ،   DI ضصٌٛ جٌّعٍُ ؼ١ٍ جٌٍّْٟ عنطحـقحش جٌطقحخ، ٚضعقّٕص جٌعٛجتقك ِصقىٌ لقٍجٌ

 .ٌو ٚجٌطكىُ ٚجٌطٛؾٙحش ضؿحٖ جعنطحـحش ٚجٌؽّٛضٌٚوُعٍٝ ٌؤ٠س جٌّعٍُ ٌٍٛلص ٚجٌّٛج

ئٌٝ جٌطعٍؾ عٍٝ ـحع١ٍقس جٌرٍٔقحِؽ جٌّمطقٍـ ـقٟ جٌى١ّ١قحء جٌك٠ٛ١قس، جٌمقحتُ  (2229زراطخ ػجس انؼبل ٔأحًس  ٚ٘ىـص 

عٍققٝ جٌطققى٠ٌّ جٌّطّققح٠ُ ـققٟ ض١ّٕققس ِٙققحٌجش جٌطققحخ ـققٟ جٌمققٍْ جٌكققحوٞ ٚجٌعشقق٠ٍٓ، ٚجٌّٓققإ١ٌٚس جعؾطّحع١ققس ٌققىٜ 

( غحٌرققحا ِققٓ شققعرطٟ جٌى١ّ١ققحء ٚجٌر١ٌٛققٛؾٟ، ٚأعققى 23ّقق١ٓ ذى١ٍققس جٌطٍذ١ققس، ٚلققى ذٍققػ عققىو ع١ٕققس جٌركققع  جٌطققحخ جٌّعٍ

جٌرحقػحْ ذٍٔحِؿح لحتّح عٍٝ جٌطى٠ٌّ جٌّطّح٠ُ، ٚضعّٕص أوٚجش جٌركع ِم١حِ ِٙحٌجش جٌطقحخ ـقٟ جٌمقٍْ جٌكقحوٞ 

ٍٔحِؽ جٌمحتُ عٍٝ جٌطى٠ٌّ جٌّطّح٠ُ، ـٟ ٚجٌعش٠ٍٓ ِٚم١حِ جٌّٓإ١ٌٚس جعؾطّحع١س، ٚأيٍٙش ٔطحتؽ جٌركع ـحع١ٍس جٌر

 ض١ّٕس ِٙحٌجش جٌمٍْ جٌكحوٞ ٚجٌعش٠ٍٓ ٚجٌّٓإ١ٌٚس جعؾطّحع١س ٌىٜ جٌطحخ جٌّع١ٍّٓ ذى١ٍس جٌطٍذ١س0

ئٌٝ ضمصٟ أغٍ جٌرٍٔحِؽ جٌمحتُ عٍٝ جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ جٌّعَُ ذحٌكحْٛخ، ٚوٌٖٚ ـقٟ  (2229زراطخ انًيُٙ  ٚ٘ىـص 
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ض١ّٕققس ِٙققحٌجش جٌطفى١ققٍ جٌّطشققعد ٌققىٜ ضح١ِققً جٌٍّقٍققس جلإعىجو٠ققس، يٚٞ أّٔققحغ جٌققطعٍُ جٌّهطٍفققس ـققٟ ِققحوز جٌىٌجْققحش 

ٚلحتّقس ذّٙقحٌجش جٌطفى١قٍ  جعؾطّحع١س، ٚضّػٍص أوٚجش جٌركع ـٟ ل١حِ أّٔحغ جٌطعٍُ قٓقد ّٔقٛيؼ ـ١ٍّقٕؽ ٚذ٠ٛٔٛقً،

جٌّطشققعد ٚجنطرحٌ٘ققح، ٚذٍِؿ١ققس ضع١ّ١ٍققس ِعققىز ٚـققك أْققٍٛخ جٌطققى٠ٌّ جٌهصٛصققٟ، ٚو١ٌققً جٌّعٍققُ، ٚؾققحءش ٔطققحتؽ 

 .جٌركع ِإوىز ـعح١ٌس ذٍٔحِؽ جٌىٌجْس

ئٌٝ جٌطعٍؾ عٍٝ ـحع١ٍقس جْقطهىجَ جلأؾٙقُز جًٌو١قس ـقٟ ض١ّٕقس ِّحٌْقحش جٌطقى٠ٌّ  (2228زراطخ انًطٕع  ٚ٘ىـص 

( ِعٍّققس 34جٌّطّققح٠ُ ٌققىٜ ِعٍّققحش ج٠ٌٍحظقق١حش ٌٍٍّقٍققس جعذطىجت١ققس لرققً جٌهىِققس، ق١ققع غرمققص أوجز جٌركققع عٍققٝ  

ٛجٔقد: ذ١ثققس ٠ٌحظق١حش ٌٍٍّقٍقس جعذطىجت١قس لرققً جٌهىِقس، ٚضٛصقٍص جٌٕطقحتؽ ئٌققٝ ـحع١ٍقس جْقطهىجَ ٘قًٖ جلأؾٙققُز ـقٟ ؾ

 جٌصؿ جٌّطّح٠ُ، ٍْٛو١حش جٌّعٍُ، جْطهىجَ أوٚجش ِٚصحوٌ جٌطعٍُ جٌّطٕٛعس، جعْطٍجض١ؿ١حش جٌّهطٍفس ٠ٌٍٍحظ١حش0

 غح١ٔاح: جٌىٌجْحش جٌّطعٍمس ذحٌفٍٚق جٌفٍو٠س: 

ؾ عٍٝ ضأغ١ٍ جٌط عٍُ  عٓ ذ عى ـٟ ٍِجعحز جٌفٍٚق جٌفٍو٠ قس ذق١ٓ جٌّطع (2222زراطخ َؼًبٌ  ٘ىـص   ٍ ق١ٓ ـقٟ ئٌٝ جٌطع  ٍّ

١ٓ، ٚذٍؽص ع١ٕس جٌىٌجْس   ٌ عٍُ جلأق١حء ِٓ ٚؾٙس ٔلٍ جٌّعٍّ   ٍ ْ ػ ـٟ ِم ؿ جٌػ حٟٔ جٌّطٛ قس، 72جٌص  قح ِٚعٍّ  اّ ( ِعٍِّ

ح، ٚ 33ذٛجل    اّ ْ ِٓ  49( ِعٍ   ٛ س، غ رك ع١ٍُٙ جْطر١حْ، ضى عقسا عٍقٝ ِؿقح١ٌٓ:  ِؿقحي جٌقط عٍُ  .4( ِعٍّ   َ ( ـمقٍزا ِٛ

َّْ جٌقط عٍُ  عقٓ ذ عقى، ٠قإغٍ  عٓ ذ عى ٚجٌفٍٚق جٌعم١ٍ س، ِؿح ي جٌط عٍُ  عٓ ذ عى ٚجٌفٍٚق جعٔفعح١ٌَّقس(، ٚلقى أيٙقٍش جٌٕ طقحتؽ أ

١ٓ ذٕٛع١ٙح  جٌعم١ٍ س ٚجعٔفعح١ٌ س(0 س ذ١ٓ جٌّطعٍّ   ِ  ـٟ ٍِجعحز جٌفٍٚق جٌفٍو٠ س ئ٠ؿحذاح ذصٌٛز عح

ٍؽقس جٌعٍذ١قس ٌٍطقحخ ؼ١قٍ ئٌقٝ جٌطعقٍؾ عٍقٝ ضقأغ١ٍ جٌفقٍٚق جٌفٍو٠قس عٍقٝ ضعٍقُ جٌ (2222زراطوخ ػبووٕر  ٚ٘ىـص 

( ..0جٌٕحغم١ٓ ذٙح، ٚجٌطعٍؾ عٍٝ جلأذعقحو جٌٓقٍر١س جٌٕحضؿقس عقٓ ضؿح٘قً ٘قًٖ جٌفقٍٚق، ٚضىٛٔقص ع١ٕقس جٌىٌجْقس ِقٓ  

غحٌد ٚغحٌرس ِٓ لُٓ جٌٍؽس جٌعٍذ١س، ٚضٛصٍص جٌٕطحتؽ ئٌٝ  ٚؾٛو وٌؾس ضأغ١ٍ ور١ٍز ٌٍفٍٚق جٌفٍو٠س عٍٝ ضعٍُ جٌٍؽس 

 ذٙح، ٚٚؾٛو وٌؾس ور١ٍز ِٓ جلأذعحو جٌٍٓر١س جٌٕحضؿس عٓ ضؿحً٘ ًٖ٘ جٌفٍٚق0 جٌعٍذ١س ٌٍطحخ ؼ١ٍ جٌٕحغم١ٓ

ئٌٝ ضكى٠ى جٌّلحٍ٘ ج١ٌٓىٌٛٛؾ١س ٌٍفٍٚق جٌفٍو٠س ذق١ٓ ٌْقَٛ جٌطح١ِقً، جٌطقٟ ٠ؿقد أْ  (2222زراطخ ػهٙ  ٚ٘ىـص 

طى٠ٌٓقق١س ٌّعٍّققٟ ٠ٍجع١ٙققح ِعٍققُ جٌطٍذ١ققس جٌف١ٕققس ـققٟ ِّحٌْققحضٗ جٌطع١ّ١ٍققس ٚجٌطى٠ٌٓقق١س، ٚل١ققحِ ِٓققطٜٛ جٌّّحٌْققحش جٌ

جٌطٍذ١س جٌف١ٕس ـٟ ظٛء ضٍه جٌّلحٍ٘، ٚقٓحخ جٌفٍٚق ذ١ٓ ِٓطٜٛ ضٍه جٌّّحٌْحش جٌطى١ٓ٠ٌس ٔٓرس ٌّطؽ١قٍ جٌّإ٘قً 

( ِٓ ِعٍّٟ جٌطٍذ١س جٌف١ٕس، غ رقك عٍق١ُٙ 0.2جٌىٌجْٟ  أوحو٠ّٟ ضٍذٛٞ أوحو٠ّٟ ؼ١ٍ ِإً٘ ضٍذ٠ٛحا(، ٌع١ٕس لٛجِٙح  

 ِم١حِ جٌّّحٌْحش جٌطى١ٓ٠ٌس0

ٌٕطحتؽ ئٌقٝ جٔهفقحض ِطْٛقػ وٌؾقحش ئؾّقحٌٟ جٌع١ٕقس عٍقٝ ِم١قحِ جٌّّحٌْقحش جٌطى٠ٌٓق١س، ٚجٌقًٞ ـٓقٍٖ ٚضٛصٍص ج

جٌرحقع ـٟ ظٛء جٌّىْٛ جٌّعٍـٟ ٚجٌّٙحٌٜ ٌٍع١ٕس ذّلحٍ٘ جٌفٍٚق جٌفٍو٠س ذق١ٓ ٌْقَٛ جٌطح١ِقً ِٛظقٛ  جٌركقع، 

جٌّٓققطٜٛ جٌفٍظققٟ ٌصققحٌف ٚ٘قٛ ِققح أوققىش ع١ٍققٗ جٌفققٍٚق ذقق١ٓ ِطْٛققػ وٌؾقحش جٌّّحٌْققحش جٌطى٠ٌٓقق١س ٌٍع١ٕققس ٚذقق١ٓ 

جٌّٓطٜٛ جٌفٍظٟ، ٚوعٌس جٌفٍٚق ذ١ٓ ِطْٛػ وٌؾحش ِؿّٛعطٟ ِعٍّٟ جٌطٍذ١س جٌف١ٕس ن٠ٍؿٟ جٌى١ٍقحش جلأوحو١ّ٠قس 

جٌطٍذ٠ٛققس ٚن٠ٍؿققٟ جٌى١ٍققحش جلأوحو١ّ٠ققس جٌؽ١ققٍ ِققإ١ٍ٘ٓ ضٍذ٠ٛققحا عٍققٝ ِم١ققحِ جٌّّحٌْققحش ٌصققحٌف ن٠ٍؿققٟ جٌى١ٍققحش 

 .جلأوحو١ّ٠س جٌطٍذ٠ٛس

ئٌققٝ ِعٍـققس ٚجلق  ٍِجعققحز جٌفققٍٚق جٌفٍو٠قس ذقق١ٓ جٌّطعٍّقق١ٓ وجنقً جٌمٓققُ أغٕققحء  (2222ٕر  زراطووخ ثووٍ يُظوٚ٘قىـص 

جٌطى٠ٌّ ذحٌّمحٌذس ذحٌىفحءجش، ٚجضؿح٘حش جلأْحضًز ٔكٛ ِٛظٛ  جٌفٍٚق جٌفٍو٠س، ًٚ٘ ٠عطٛٔٗ أ١ّ٘س عٕى جٌططر١قك؟ 

ّطع١ٍّٓ، ٚلى أؾ٠ٍص ًٖ٘ جٌىٌجْس ٚأُ٘ جٌصعٛذحش جٌطٟ ٠ّىٓ أْ ضعٍلً جلأْطحي أغٕحء ٍِجعحز جٌفٍٚق جٌفٍو٠س ذ١ٓ جٌ

أْطحيج ٌٍطع١ٍُ جعذطىجتٟ، وّح ٚجنط١ٍ جٌّٕٙؽ جٌٛصفٟ ًٌٖٙ جٌىٌجْس، ٚلى أْفٍش ٔطحتؿٙقح عقٓ ٚؾقٛو ٍِجعقحز  90ِ  

ٌٍفٍٚق جٌفٍو٠س ذ١ٓ جٌّطع١ٍّٓ ِٓ غٍؾ جلأْقحضًز، ضعٍلٍٙقح صقعٛذحش ذ١ىجؼٛؾ١قس أذٍَ٘قح: جوطلقحي جلألٓقحَ ٚوػحـقس 

 جٌّٕح٘ؽ جٌطع١ّ١ٍس0

ئٌٝ جٌطعٍؾ عٍٝ ِعٛلحش ضكم١ك جٌّع١ٍّٓ ٌّرىأ ٍِجعحز جٌفٍٚق جٌفٍو٠س ذ١ٓ جٌطح١ِقً  (2222زراطخ غبَى  ٘ىـص ٚ

ٚؾٙققحش ٔلققٍ جٌّعٍّقق١ٓ قققٛي ٘ققًٖ جٌّعٛلققحش ذققحنطحؾ ِطؽ١ققٍجش  جٌّإ٘ققً  ِققٓ ٚؾٙققس ٔلققٍُ٘، ٚـ١ّققح ئيج جنطٍفققص

ق١قع غ رمقص جْقطرحٔس ضشقًّ ِؿقحعش:  جٌعٍّٟ، ٚجٌهرقٍز ـقٟ جٌطعٍق١ُ، ٚٔقٛ  جٌّىٌْقس، ِٚٓقطٜٛ جٌصقؿ جٌىٌجْقٟ(،

ِعٛلحش ضطعٍك ذحٌر١ثس جٌّى١ٌْس، ِٚعٛلحش ضطعٍك ذحٌع١ٍّس جٌطع١ّ١ٍس، ِٚعٛلحش ضطعٍك ذحٌّعٍُ، غ رمقص جعْقطرحٔس عٍقٝ 

ح ِٚعٍّسا،  ٚأيٍٙش ٔطحتؽ جٌركع أْ أوػقٍ جٌّعٛلقحش جٌطقٟ ضع١قك جٌّعٍقُ ٘قٟ: 072ع١ٕس عشٛجت١س ِإٌفس ِٓ   اّ ( ِعٍ

ٍمس ذحٌّعٍُ، ض١ٍٙح جٌّعٛلحش جٌّطعٍمس ذحٌع١ٍّس جٌطع١ّ١ٍس، غقُ جٌّطعٍمقس ذحٌر١ثقس جٌّىٌْق١س، ٚأذٍَ٘قح وػقٍز جٌّعٛلحش جٌّطع

جلأعرحء جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌطع١ّ١ٍس جٌّطٍٛخ ضكم١مٙح ظّٓ ٚلص ِكىو، ٌُٚ ض لٙقٍ جٌٕطقحتؽ ٚؾقٛو ـقٍٚق ـقٟ ٚؾٙقحش ٔلقٍ 

ققح ٌّطؽ١ققٍجش: جٌّإ٘ققً  جٌعٍّققٟ، ٚجٌهرققٍز ـققٟ جٌطعٍقق١ُ، ِٚٓققطٜٛ جٌصققؿ جٌّعٍّقق١ٓ قققٛي جٌّعٛلققحش جٌطققٟ ضعقق١مُٙ ضرعا

 .جٌىٌجْٟ، ذ١ّٕح أيٍٙش ٚؾٛو ـٍٚق ـٟ ٚؾٙحش ٔلٍُ٘ ضرعحا ٌّطؽ١ٍ ٔٛ  جٌّىٌْس ٌصحٌف جٌّىجٌِ جٌعحِس

جْطىشحؾ جٌفٍٚق جٌفٍو٠س ذ١ٓ جٌطح١ًِ وّح ٠ىٌوٙح أْقحضًز جٌطعٍق١ُ جعذطقىجتٟ،  (2222زراطخ ثٕرطبص  ٚجْطٙىـص 
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جُِٙ ٌٍػقٛجخ ٚجٌعمقحخل ٚلأؾقً يٌقه جْقطهىِص جْقطّحٌز ضشقًّ أْقثٍس ققٛي ئوٌجن جلأْقحضًز ٚجٔعىحْحضٙح عٍٝ جْطهى

 ٌٍفٍٚق جٌفٍو٠س ذ١ٓ جٌطح١ًِ، ٚأْثٍس عٍٝ جٌّٛجلؿ جٌطٟ ٠ٓطهىَ ـ١ٙح جلأْطحي جٌػٛجخ ٚجٌعمحخ0 

طهىِْٛ ٚأيٙقٍش جٌٕطقحتؽ أْ ذعققط جلأْقحضًز ـمقػ ٠ققىٌوْٛ جٌفقٍٚق جٌفٍو٠قس ذقق١ٓ جٌطح١ِقً ذشقىً ٚجظققف، ٚأٔٙقُ ٠ٓقق

جٌػقٛجخ ٚجٌعمقحخ ـقٟ أؼٍقد جٌكقحعش ـقٟ جٌّٛجلقؿ جٌطقٟ ضططٍقد ِقُٕٙ يٌقه، ٚجضعقف أْ ٕ٘قحن نصقحتص ٠ط١ّقُ ذٙققح 

٠ققٕعىّ  جٌطح١ِقً، ذععققٙح ٠كفققُ جلأْققحضًز ٚذععققٙح ج٢نققٍ ٠ػققرطُٙ، ٚجلأْققحضًز جٌقق٠ًٓ ٠ققىٌوْٛ جٌفققٍٚق جٌفٍو٠ققس ؾ١ققىج

 .ئوٌجوُٙ ئ٠ؿحذاح عٍٝ جْطهىجُِٙ ٌٍػٛجخ ٚجٌعمحخ

   ٗ انسراطبد انظبثمخ:انتؼمٛت ػه
أغقٍ جْقطٍجض١ؿ١س جٌطعٍق١ُ جٌّطّقح٠ُ عٍقٝ  صِٓ نحي جْطعٍجض جٌىٌجْحش جٌٓحذمس، عقلص جٌرحقػس أْ ِعلّٙقح ضٕحٌٚق

(، 9.90، ٚوٌجْقس ققٍق)   (Magableh& Abdullah, 2021جٌطحخ ـٟ ٍِجقً ِٚٛجو ِهطٍفقس، وىٌجْقس  

(، ٚجضفمقص ٘قًٖ جٌىٌجْقحش عٍقٝ أْ ضقى٠ٌّ .9.9ٚوق٠ٍُ  ، (.9.9(، ٚجٌؽٕحَ  9.90(، ٚنٍؿ  9.90ٚئذٍج١ُ٘  

(، ٚجلأقّققى ٚقّققىجْ 9.99جٌطٍرققس ذط٠ٍمققس جٌطعٍقق١ُ جٌّطّققح٠ُ قمققك ِرققىأ جٌطعٍقق١ُ ٌٍؿ١ّقق ، أِققح وٌجْققس  عرققى جٌكٍقق١ُ، 

 De(، ٚوٌجْس  .9.9(، ٚٔؿىٞ ٚجٌؽحِىٞ  9.90(، ٚجٌف٠ٍف ٚجٌمكطحٟٔ  9.90(، ٚجٌشر١ٍس  ٚجٌعؿّٟ  9.99 

Graaf, et al., 2019   ٛـمى ضكقىغص عقٓ ذٍٔقحِؽ ضقى٠ٌرٟ ـقٟ ض١ّٕقس ِٙقحٌجش جٌطعٍق١ُ جٌّطّقح٠ُ 9.02(، ٚجٌّط )

ٌىٜ جٌّع١ٍّٓ، ٚضٛصٍص ٔطحتؿٙح ئٌٝ ـعح١ٌس جٌرٍٔحِؽ جٌّمطٍـ جٌمحتُ عٍٝ ِقىنً جٌطعٍق١ُ جٌّطّقح٠ُ ـقٟ ض١ّٕقس ِٙقحٌجش 

 جٌّع0ٓ١ٍّ

(، 9.90(، ٚؼقحُٔ  9.90ذقٓ ِٕصقٌٛ  (، 9.90ٚ(، ٚعٍقٟ  9.99(، ٚعحشقٌٛ  9.99ٚجضفمص وٌجْقس  ٔعّقحْ، 

( عٍٝ جْطٙىجؾ جٌطعٍؾ عٍٝ ٚجل  ٍِجعقحز جٌفقٍٚق جٌفٍو٠قس ذق١ٓ جٌّطعٍّق١ٓل ٚأٔٙقح ضٓقحعى ـقٟ .9.9ٚذٌٛصحل  

 ٠َحوز ضكف١ُ جٌّطع١ٍّٓ، ٚضعَُ ضط٠ٍٛ ِٙحٌجضُٙ جٌفٍو٠سل ِّح ٠إوٞ ئٌٝ ضكم١ك ٔؿحـ أورٍ ـٟ جٌطع0ٍُ

 دتًغ انجحث:ي

ذقحنطحؾ  ،ٍّحش ِىٌْس جٌمح١ّْس ٌٍطع١ٍُ جلأْحْٟ جٌكٍمس جلأٌٚقٝ ذاِقحٌز ٌأِ جٌه١ّقسجلطصٍ ِؿطّ  جٌركع عٍٝ ِع

 ( ِعٍّس3.0ٚلى ذٍػ عىوُ٘   ،ضهصصحضُٙ جلأوحو١ّ٠س ْٕٚٛجش جٌهرٍز

 

   ػُٛخ انجحث:

ٌٍطع١ٍُ جلأْحْٟ ذاِحٌز ٌأِ جٌه١ّس، ضُ جنط١قحٌ٘ٓ  ( ِعٍّس ذّىٌْس جٌمح١ّْس43ضىٛٔص ع١ٕس جٌركع جٌطؿ٠ٍر١س ِٓ  

ًْ ئعحْ ِٛعى جٌرىء ـٟ ذٍٔحِؽ جٌركقع جٌكقحٌٟ ٌؿ١ّق  ِعٍّقحش جٌّىٌْقس ٚعقىو٘ٓ   (، ٚلقى .3عشٛجت١حا، ق١ع أٌ 

( ض٠َٛق  جٌع١ٕقس ٠ٚ9ٛظقف جٌؿقىٚي  ( ِعٍّقس، 43ذٍػ عىو جٌحضٟ جْقطؿرٓ ٌكعقٌٛ جٌرٍٔقحِؽ ٚجعْقطؿحذس ٌّم١حْقٗ  

 ( ض٠َٛ  جٌع١ٕس قٓد ْٕٛجش جٌهرٍز:4أوحو٠ّٟ، وّح ٠ٛظف ؾىٚي  قٓد وً ضهصص 

 (  تٕسٚغ أفزاز انؼُٛخ حظت انترظض الأكبز2ًٙٚخسٔل  

  

 انُظجخ انًئٕٚخ انؼسز انترظض و

 %14.71 2 ٌؽس عٍذ١س 1

 %2.94 0 ضٍذ١س ئْح١ِس 2

 %14.71 2 ٌؽس أؾٕر١س  جٔؿ٠ُ١ٍس( 3

 %8.82 4 وٌجْحش جؾطّحع١س 4

 %14.71 2 ٠ٌحظ١حش ٚعٍَٛ 5

 %2.94 0 ضص١ُّ ٚضىٌٕٛٛؾ١ح 7

 %8.82 4 جٌطٍذ١س جٌهحصس 8

 %5.88 9 ضٍذ١س ذى١ٔس ٚ صك١س 9
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 %11.76 3 ٠ٌحظ١حش 22

 %11.76 3 عٍَٛ 22

 %2.94 0 جٌفْٕٛ جٌّٓع١س ٚجٌرص٠ٍس 22

 %100.00 43 الإخًبنٙ 

 

 (  تٕسٚغ أفزاز انؼُٛخ حظت طُٕاد انرجزح4خسٔل  

 

 انُظجخ انًئٕٚخ انؼسز طُٕاد انرجزح و

 %11.76 4 ْٕٛجش 2ألً ِٓ 1

 %5.88 2 ْٕٛجش.0- 2ِٓ 2

 %35.29 12 ْٕس00-02 3

 %35.29 12 ْٕس.9- 02ِٓ  4

 %11.76 4 ْٕس .9أوػٍ ِٓ  5

 %100.00 34 الإخًبنٙ

 

 أزٔاد انجحث: 

جٌرحقػققس ذرٕقحء أوجضق١ٓ ّ٘ققح: ِم١قحِ جضؿح٘ققحش ٌطكم١قك أ٘قىجؾ جٌركققع ٚجٌطٛصقً ئٌققٝ ٔطقحتؽ ِٛظقٛع١س ٚ٘حوـققس لحِقص 

 ِٚٙحٌجش ضى٠ٌّ ٚئوجٌز جٌصؿ جٌّطّح٠ُ، ٚذٍٔحِؽ جضؿح٘حش ِٚٙحٌجش ضى٠ٌّ ٚئوجٌز جٌصؿ جٌّطّح0ُ٠

   (2:  يهحكيمٛبص اتدبْبد ٔيٓبراد تسرٚض ٔإزارح انظف انًتًبٚش

  :( عرحٌز، ضٕىٌؼ ضكص ْرعس أذعحو 42ٟ٘ضىٛٔص جعْطرحٔس ِٓ  

 : جعضؿح٘حش ٔكٛ جٌطع١ٍُ جٌّطّح0ُ٠ أٚعا 

 غح١ٔحا: ِٙحٌجش جٌطم١١ُ جٌّرىتٟ ٌطكم١ك جٌطّح٠ُ ذ١ٓ جٌطحخ0 

 غحٌػحا: ِٙحٌجش جٌطهط١ػ ٌٍطى٠ٌّ جٌّطّح0ُ٠  

 ٌجذعحا: ِٙحٌجش ِّح٠ُز جٌّكط0ٜٛ

 نحِٓحا: ِٙحٌجش ضص١ُّ ٚضعرثس ذ١ثس جٌطع١ٍُ جٌّطّح0ُ٠

 ْحوْحا: ئوجٌز جٌطع١ٍُ ٚجٌطعٍُ ٚـك جٌطعٍُ جٌّطّح0ُ٠ 

 ْحذعحا: ِٙحٌجش جْطهىجَ جٌطم٠ُٛ جٌّطّح0ُ٠

ؼ١قٍ  -ؼ١قٍ ِٛجـقك -ِكح٠قى -ِٛجـقك -ٚضىْٛ جلإؾحذس عٍٝ ِفٍوجش جٌّم١حِ ِقٓ نقحي ضقىٌؼ نّحْقٟ  ِٛجـقك ذشقىز

 4، ،3، ١2ق١ُ ٘قًٖ جلإؾحذقحش ذحٌطٍض١قد  ِٛجـك ذشىز(، ق١ع ضهطحٌ جٌّعٍّس جٌّشحٌوس جلإؾحذس جٌطٟ ضّػٍٙقح، ٠ٚىقْٛ ضم

ظف ؾىٚي  0،9،  ( أذعحو جٌّم١حِ، ٚـمٍجش وً ِٕٙح، ِٚىٜ وٌؾحش وً ذ عى0  2(، ٠ٚٛ 

 ( أثؼبز يمٛبص اتدبْبد ٔيٓبراد تسرٚض ٔإزارح انظف انًتًبٚش ٔفمزاد ٔيسٖ زرخبد كم ثؼُس3خسٔل  

 يسٖ انسرخخ انًفززاد انجؼس و

 92-2 2-0 جٌّطّح٠ُجعضؿح٘حش ٔكٛ جٌطع١ٍُ  2
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 92-2 .0-2 ِٙحٌجش جٌطم١١ُ جٌّرىتٟ ٌطكم١ك جٌطّح٠ُ ذ١ٓ جٌطحخ 2

 .4-2 02-00 ِٙحٌجش جٌطهط١ػ ٌٍطى٠ٌّ جٌّطّح٠ُ 4

 92-2 90-07 ِٙحٌجش ِّح٠ُز جٌّكطٜٛ 3

 .4-2 97-99 ِٙحٌجش ضص١ُّ ٚضعرثس ذ١ثس جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ 5

 92-2 49-92 جٌّطّح٠ُئوجٌز جٌطع١ٍُ ٚجٌطعٍُ ٚـك جٌطعٍُ  6

 42-7 42-44 ِٙحٌجش جْطهىجَ جٌطم٠ُٛ جٌّطّح٠ُ 7

 285-47 49 الإخًبنٙ 

 

 الأطبنٛت الإحظبئٛخ انًظترسيخ:

ضُ ضك١ًٍ جٌر١حٔحش غرماقح ٌٍطقٍق جلإقصقحت١س جٌّحتّقس لأْقثٍس ٚأ٘قىجؾ جٌركقع ذحْقطهىجَ ذٍٔقحِؽ جٌكُِقس جلإقصقحت١س 

جلإؾحذققس عٍققٝ ضٓققحؤعش جٌركققع ٚضكم١ققك أ٘ىجـققٗل لحِققص جٌرحقػققس ذحْققطهىجَ (، ٚذؽققٍض SPSSٌٍعٍققَٛ جعؾطّحع١ققس  

 جٌطٍق جلإقصحت١س جٌطح١ٌس:

ٌم١ققحِ جعٌضرققحغ ذقق١ٓ وققً عرققحٌز ِققٓ عرققحٌجش جٌّكققٌٛ ٚجٌىٌؾققس جٌى١ٍققس  (Pearson ِعحِققً جٌضرققحغ ذ١ٍْققْٛ  00

 ٌٍّكٌٛ جًٌٞ ضٕطّٟ ئ١ٌٗ ٌطكى٠ى ِىٜ جٌصىق جٌرٕحتٟ ٚجعضٓحق جٌىجنٍٟ لأوجز جٌركع0

 ٌم١حِ ِعحًِ غرحش أوجز جٌركعCronbach's alpha )0 ِعحًِ أٌفح وٍٚٔرحل  90

 جٌّطْٛطحش جٌكٓحذ١س ٚجعٔكٍجـحش جٌّع١ح٠ٌس ٌطكى٠ى جْطؿحذحش عرحٌجش أوجز جٌركع0 40

عنطرقحٌ جٌفقٍٚق ذق١ٓ  ٌٍفقٍٚق ذق١ٓ ِطْٛقطٟ ع١ٕطق١ٓ ِطقٍجذطط١ٓ (Paired sample T test)جنطرقحٌ سشس  30

  ٌلإؾحذس عٍٝ جٌٓإجي جلأٚي(0 عىٞ ٌٍّؿّٛعس جٌطؿ٠ٍر١سِطْٛطٟ جٌم١حِ جٌمرٍٟ ٚجٌر

ٌٍفٍٚق ذ١ٓ وٌؾحش أـٍجو جٌع١ٕس عٍٝ ِم١حِ جضؿح٘حش ِٚٙحٌجش ضى٠ٌّ ٚئوجٌز جٌصؿ ( ANOVA  جنطرحٌ 20

  ٌلإؾحذس عٍٝ جٌٓإجي جٌػحٟٔ(0  جٌّطّح٠ُ ٚأذعحوٖ جٌفٍع١س ـٟ ظٛء ِطؽ١ٍ ْٕٛجش جٌهرٍز

 اذتجبراد انظسق ٔانثجبد لأزاح انجحث:

 اذتجبر طسق أزاح انجحث:.2

ق١ع ضكممصْ  ،ضأوىش جٌرحقػس ِٓ صىق جٌّم١حِ ذط٠ٍمط١ٓ: جٌطكمك ِٓ صىق جٌّكى١ّٓ، ٚجعضٓحق جٌىجنٍٟ ٌٍّم١حِ

جٌّكى١ّٓ ذعٍض جٌّم١حِ عٍٝ نّٓس ِكى١ّٓ ٌطم١١ُ ِىٜ جٌضرحغ وً ـمقٍز ذّٛظقٛ  جٌّم١قحِ، ٚضكى٠قى  ِٓ صىق

جٌّكىّْٛ عٍٝ صكس ؾ١ّ  عرحٌجش جٌّم١قحِ ـقٟ ظقٛء ٘قًٖ جٌّعقح١٠ٍ، ذٕٓقرس ِىٜ ٚظٛقٙح ْٚحِطٙح، ٚلى جضفك 

 (2 يهحك % وكى أو2.0ٝٔجضفحق ع ضمً عٓ 

( ِعٍّس ِٓ ِعٍّحش 43ٌٍٚطكمك ِٓ صىق جعضٓحق جٌىجنٍٟ ٌٍّم١حِل غ ر ك عٍٝ ع١ٕس عشٛجت١س جْططحع١س لٛجِٙح  

جعٌضرقحغ ذق١ٓ وٌؾقحش جٌع١ٕقس عٍقٝ ِفقٍوجش جٌّم١قحِ ِىٌْس جٌمح١ّْس جعذطىجت١قس ذقٍأِ جٌه١ّقس، ٚقٓقحخ ِعقحِحش 

 ( جٌٕطحتؽ:2ٚجٌرعى جٌفٍعٟ جًٌٞ ضٕطّٟ ٌٗ ٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌٍّم١حِ، ٠ٚٛظف ؾىٚي  

 

( يؼبيلاد الارتجبؽ ثٍٛ يفززاد يمٛبص اتدبْبد ٔيٓبراد تسرٚض ٔإزارح انظف انًتًبٚش ٔانجؼس 5خسٔل  

 انفزػٙ انذ٘ تُتًٙ إنّٛ ٔانسرخخ انكهٛخ

 

 2ر 2ر و 2ر 2ر و 2ر 2ر و

2 .899
**

 .664
**

 03 .790
**

 .866
**

 97 .274** .535
**
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2 .720
**

 .447
**

 02 .481
**

 .508
**

 92 .246** .667
**

 

4 .606
**

 .345
*

 02 .751
**

 .804
**

 92 .638
**

 .715
**

 

3 .784
**

 .623
**

 07 .614
**

 .772
**

 4. .373
*

 .627
**

 

5 .753
**

 .605
**

 02 .690
**

 .754
**

 40 .685
**

 .896
**

 

6 .457
**

 .676
**

 02 .790
**

 .858
**

 49 .602
**

 .830
**

 

7 .579
**

 .748
**

 9. .816
**

 .896
**

 44 .677
**

 .943
**

 

8 .711
**

 .744
**

 90 .289** .325** 43 .699
**

 .911
**

 

9 .496
**

 .621
**

 99 .234** .680
**

 42 .671
**

 .861
**

 

22 .772
**

 .829
**

 94 .176 .757
**

 42 .685
**

 .896
**

 

22 .717
**

 .790
**

 93 -.069- .590
**

 47 .496
**

 .621
**

 

22 .641
**

 .698
**

 92 .366
*

 .763
**

  

24 .719
**

 .802
**

 92 .425
*

 .672
**

 

 

( أْ ؾ١ّ  ِعحِحش جعٌضرحغ ذ١ٓ جٌّفٍوجش ٚجلأذعقحو جٌطقٟ ضٕطّقٟ ٌٙقح ٚجٌىٌؾقس جٌى١ٍقس ٌٍّم١قحِ ٠2طعف ِٓ ؾىٚي  

، ٌٍٚطعــــٍؾ عٍقٝ ضؿقحّٔ جعضٓقحق جٌقىجنٍٟ ِٚقىٜ جٌضرقحغ جلأذعقحو جٌفٍع١قس ذحٌىٌؾقس 0.0.ِٓطٜٛ وعٌس وجٌس عٕى 

( 2جٌى١ٍققس ٌٍّم١ققحِ، ضققُ قٓققحخ ِعققحِحش جعٌضرققحغ ذقق١ٓ وٌؾققس جٌر عققى، ٚجٌّؿّققٛ  جٌىٍققٟ ٌٍّم١ققحِ ٠ٚٛظققف ؾققىٚي  

 جٌٕطحتؽ:

ٔيٓبراد تسرٚض ٔإزارح انظف انًتًبٚش ٔانجؼس ( يؼبيلاد الارتجبؽ  ر( ثٍٛ يفززاد يمٛبص اتدبْبد 6خسٔل  

 انفزػٙ ٔانسرخخ انكهٛخ

انجؼس 

 انفزػٙ

انجؼس 

 انفزػٙ

 انجؼس

 الأٔل

 انجؼس

 انثبَٙ

 انجؼس

 انثبنث

 انجؼس

 انزاثغ

 انجؼس

 انربيض

 انجؼس

 انظبزص

 انجؼس

 انظبثغ

يؼبيم 

 الارتجبؽ 

.710** .829** .917** .860** 0442 .633** .750** .710** 

 ـألً 0.0.وجي عٕى ِٓطٜٛ جٌىعٌس ** 

 

( أْ ِعحِحش جعٌضرحغ، ذ١ٓ أذعحو ِم١حِ جضؿح٘حش ِٚٙحٌجش ضى٠ٌّ ٚئوجٌز جٌصقؿ جٌّطّقح٠ُ ٠2طعف ِٓ جٌؿىٚي  

( ِّقح ٠عٕقٟ جٌطكمقك ِقٓ جعضٓقحق جٌقىجنٍٟ ٌّفقٍوجش جٌّم١قحِ ٚأذعقحوٖ 0.0.ٚذ١ٓ جٌّؿّٛ  جٌىٍٟ وجٌس عٕى ِٓقطٜٛ  

 ٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس0

 ثجبد أزاح انجحث: اذتجبر.2

ضأوىش جٌرحقػس ِٓ غرحش جٌّم١قحِ ذكٓقحخ ِعقحِحش أٌفقح وٍٚٔرقحل لأذعقحو جٌّم١قحِ ٌٍّٚم١قحِ وىقً، ٠ٚٛظقف ؾقىٚي 

 ( جٌٕطحتؽ:7 

 

( يؼبيلاد ثجبد أنفب نكزَٔجبخ لأثؼبز يمٛبص اتدبْبد ٔيٓبراد تسرٚض ٔإزارح انظف انًتًبٚش 7خسٔل  
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 ٔانسرخخ انكهٛخ

 

 انجؼس انجؼس انفزػٙ

 الأٔل

 انجؼس

 انثبَٙ

 انجؼس

 انثبنث

 انجؼس

 انزاثغ

 انجؼس

 انربيض

 انجؼس

 انظبزص

 انجؼس

 انظبثغ

انسرخخ 

 انكهٛخ

 يؼبيم ثجبد

 أنفب كزَٔجبخ

.0729 .0722 .0239 .0722 .073. .0229 .0244 .0292 

 ـألً  0.0.** وجي عٕى ِٓطٜٛ جٌىعٌس 

        

( ٠طعف أْ ل١ُ ِعحِحش غرحش أٌفح وٍٚٔرحل ٌٍّم١حِ ٚؾ١ّ  أذعحوٖ جٌفٍع١س ٍِضفعس ٚوجٌس عٕى ِٓقطٜٛ 7ِٓ ؾىٚي  

 ، ِّح ٠عٕٟ جٌطأوى ِٓ غرحش جٌّم١حِ ٚأذعحوٖ جٌفٍع١س0.00.وعٌس 

ٚذًٌه ضكممص جٌرحقػس ِٓ صقىق ٚغرقحش ِم١قحِ جضؿح٘قحش ِٚٙقحٌجش ضقى٠ٌّ ٚئوجٌز جٌصقؿ جٌّطّقح٠ُ، ٚضأوقىش ِقٓ 

 ٚجععطّحو عٍٝ ٔطحتؽ ضطر١مٗ ـٟ جلإؾحذس عٓ أْثٍس جٌركع0  ،صحق١طٗ ٌٍططر١ك ج١ٌّىجٟٔ

 

 

 إخزا اد انجحث:

 ( انرطخ انشيُٛخ انًتجؼخ أثُب  إخزا  انسراطخ8خسٔل  

 انتبرٚد الإخزا اد انزلى

 9.94-9.-4. ئعىجو ِمطٍـ ٚنطس جٌركع0 2

جٌع١ٍّس جٌطقٟ ضطٍلقص لأغقٍ جٌرٍٔقحِؽ جعغح  عٍٝ جٌىٌجْحش جٌٓحذمس ٚجٌّمحعش  2

 جٌطى٠ٌرٟ ـٟ ض١ّٕس ِٙحٌجش جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ٌىٜ جٌّعٍّحش0

 ئٌٝ 9-9.94.-3.

 .0-.4-9.94 

 ئٌٝ 9.94-9.-97  ضص١ُّ جْطرحٔس جٌركع، ٚضكى١ّٙح ِٓ لرً جٌّهطص١ٓ ٚجٌهرٍجء0 4

9.-.4-9.94 

 ئٌٝ  9.94-4.-02  جٌّهطص0ٓ١ئعىجو ٚضص١ُّ جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ، ٚضكى١ّٗ ِٓ لرً  3

02-.3-9.94   

 9.94-2.-92 ضع١ُّ جعْطرحٔس عٍٝ ع١ٕس جٌركع0 5

 Excel 0 .0-.2-9.94ـٟ ٍِؿ  جٌمر١ٍس جْطحَ ٔطحتؽ جعْطرحٔس 6

 ئٌٝ SPSS0 ) .4-.2-9.94ؾّ  ٚضٍض١د ٚضك١ًٍ جٌر١حٔحش ذحْطهىجَ جٌرٍٔحِؽ جلإقصحتٟ   7

04-.2-9.94 

 ئٌٝ 9.94-2.-92  جٌطى٠ٌرٟ عٍٝ ع١ٕس جٌركع0ضطر١ك جٌرٍٔحِؽ  8

.7-.7-9.94 

   9.94-7.-7. ٚضك١ًٍ جٌر١حٔحش  Excelـٟ ٍِؿ  جٌرعى٠س جْطحَ ٔطحتؽ جعْطرحٔس 9

 9.94-7.-.0ئٌٝ 

 9.94-2.-03 ٍِجؾعس جٌشىً جٌٕٙحتٟ ٌٍركع0 22

 9.94-.0-0. جٌطىل١ك جٌٍؽٛٞ ٌٍركع0 22

 9.94-00-0. ض١ٍُٓ جٌركع ِٕٚحلشط0ٗ 22

02-00-9.94 

 

 انًزاحم انرًظخ نهجحث:

 انًزحهخ الأٔنٗ: انتمٛٛى

َعص جعْقطرحٔس   ٚ ذعى جٌطأوى ِٓ صىق جٌّم١حِ ذط٠ٍمط١ٓ: جٌطكمك ِٓ صىق جٌّكى١ّٓ، ٚجعضٓحق جٌىجنٍٟ ٌٍّم١حِ، 
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جلأٌٚققٝ، ٚجْققطحَ  ( ِعٍّققس ِققٓ ِىٌْققس جٌمحْقق١س ٌٍطعٍقق١ُ جلأْحْققٟ جٌكٍمققس43جٌمر١ٍققس عٍققٝ ع١ٕققس جٌركققع جٌّىٛٔققس ِققٓ  

 جْطؿحذحض0ُٙ ٚوحٔص ٔطحتؽ جعْطؿحذحش عٍٝ جٌٕكٛ جٌطحٌٟ:

 الاتدبْبد َحٕ انتؼهٛى انًتًبٚشانًحٕر الأٔل:  -

لحِققص جٌرحقػققس ذكٓققحخ جٌّطْٛققطحش جعضؿح٘ققحش ٔكققٛ جٌطعٍقق١ُ جٌّطّققح٠ُ ٌطكى٠ققى جلأ١ّ٘ققس جٌٕٓققر١س ٌعرققحٌجش ِكققٌٛ 

عرحٌجش ً٘ج جٌّكٌٛ، وّح قىوش ٔٓرس ِٛجـمس ع١ٕقس جٌركقع عٍقٝ ٚجعٔكٍجـحش جٌّع١ح٠ٌس ٌىٌؾحش ع١ٕس جٌركع عٍٝ 

 ( جٌٕطحتؽ: 2ٌٚضرص جٌعرحٌجش قٓد جلأ١ّ٘س جٌٕٓر١س ٠ٚٛظف ؾىٚي   ،وً عرحٌز

 الاتدبْبد َحٕ انتؼهٛى انًتًبٚش( انًتٕطؾ انحظبثٙ ٔالاَحزاف انًؼٛبر٘ نؼجبراد انًحٕر الأٔل: 9خسٔل  

 

الاَحزاف  انًتٕطؾ انؼجبرح

 انًؼٛبر٘

الأًْٛخ 

 انُظجٛخ

زرخخ 

 انًٕافمخ

 انتزتٛت

انتؼهٛى انًتًبٚش ٚشجغ يٕٛل ٔاتدبْبد انطهجخ ٔٚؼشس 

 انسافؼٛخ ًُٔٚٙ الاثتكبر نسٖ انطبنت .

 4 ٍِضفعس ؾىج 0.91764 60891. 4.5882

 5 ٍِضفعس ؾىج 0.8647 1.00666 4.3235 يٍ حك كم ؽبنت أٌ ٚتؼهى ثبنطزٚمخ انتٙ تُبطجّ.

انًؼهى أٌ ٕٚاخّ الاذتلافبد ثٍٛ ؽلاثّ فٙ  يٍ أْى تحسٚبد

 أطهٕة انتفكٛز ٔانتؼهى ٔالاحتٛبخبد انتؼهًٛٛخ.

 3 ٍِضفعس ؾىج 0.91176 78591. 4.5588

ٚتًٛش انتؼهٛى انًتًبٚش ػٍ انتؼهى انفبرق ٔانتمهٛس٘ ٔانتؼهى 

 انُشؾ 

 2 ٍِضفعس ؾىج 0.95294 43056. 4.7647

تحمٛك الأْساف انتؼهًٛٛخ نهتؼهٛى انًتًبٚش أًْٛخ كجٛزح فٙ 

 ندًٛغ انطلاة ػهٗ اذتلافبتٓى.

 2 ٍِضفعس ؾىج 0.95882 41043. 4.7941

 

( ٠طعف أْ جلأ١ّ٘س جٌٕٓر١س ٌعرحٌجش ً٘ج جٌّكٌٛ ٚوٌؾقس ِٛجـمقس ع١ٕقس جٌركقع ع١ٍٙقح ؾ١ّعٙقح ٍِضفعقس 2ِٓ ؾىٚي  

ٚ٘ققٟ وٌؾققس  0290079.، ٚجلأ١ّ٘ققس جٌٕٓققر١س 302.222ؾققىجا، ق١ققع ذٍققػ ِطْٛققػ ِٛجـمققس جٌع١ٕققس عٍققٝ ٘ققًج جٌّكققٌٛ 

ز ـقٟ ضكم١قك جلأ٘قىجؾ جٌطع١ّ١ٍقس ٌؿ١ّق  جٌطقحخ ِٛجـمس ٍِضفعس ؾىجا، وّح ؾحءش عرحٌز س ٌٍطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ أ١ّ٘س ور١ٍ

عٍٝ جنطحـحضُٙ س ـٟ جٌٍّضرس جلأٌٚٝ، ذ١ّٕح ؾحءش عرحٌز سِٓ قك وً غحٌقد أْ ٠قطعٍُ ذحٌط٠ٍمقس جٌطقٟ ضٕحْقرٗ س ـقٟ 

 جٌٍّضرس جلأن١ٍز0 

 يٓبراد انتمٛٛى انًجسئٙ نتحمٛك انتًبٚش ثٍٛ انطلاة: انًحٕر انثبَٙ:  -

ٌجش ِكٌٛ ِٙحٌجش جٌطم١١ُ جٌّرىتٟ ٌطكم١ك جٌطّح٠ُ ذ١ٓ جٌطحخ لحِص جٌرحقػس ذكٓحخ ٌطكى٠ى جلأ١ّ٘س جٌٕٓر١س ٌعرح

جٌّطْٛطحش ٚجعٔكٍجـحش جٌّع١ح٠ٌس ٌىٌؾحش ع١ٕس جٌركع عٍٝ عرحٌجش ً٘ج جٌّكٌٛ، وّح قىوش ٔٓرس ِٛجـمس ع١ٕس 

 ( انُتبئح:22ٔتزتٛت انؼجبراد حظت الأًْٛخ انُظجٛخ ٕٔٚػا خسٔل   ،انجحث ػهٗ كم ػجبرح

يٓبراد انتمٛٛى انًجسئٙ نتحمٛك انًتٕطؾ انحظبثٙ ٔالاَحزاف انًؼٛبر٘ نؼجبراد انًحٕر انثبَٙ: ( 22خسٔل  

 انتًبٚش ثٍٛ انطلاة

الاَحزاف  انًتٕطؾ انؼجبرح

 انًؼٛبر٘

الأًْٛخ 

 انُظجٛخ

زرخخ 

 انًٕافمخ

 انتزتٛت

ٚحتبج انًؼهى إنٗ يؼزفخ انحبخبد انتزثٕٚخ 

 انفززٚخ نسٖ كم ؽبنت.

ٍِضفعس  0.97058 35949. 4.8529

 ؾىج

0 

ٚكٌٕ انتمٛٛى فٙ انظف انًتًبٚش يظتًزا 

 ٔتشرٛظٛب.

ٍِضفعس  0.95294 43056. 4.7647

 ؾىج

4 
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ٚٓسف انتمٛٛى انًجسئٙ إنٗ تحمٛك انتًبٚش 

ثٍٛ انطلاة ٔيؼزفخ اطتؼسازْى نتؼهى 

 ؽزٚمخ تفكٛز أٔ يؼزفخ أٔ يٓبرح يؼُٛخ. 

ٍِضفعس  0.94706 44781. 4.7353

 ؾىج

2 

فٙ انظف انًتًبٚش ٚظُف انطلاة حظت 

 أًَبؽ انتؼهى

ٍِضفعس  0.95882 41043. 4.7941

 ؾىج

9 

فٙ انظف انًتًبٚش ٚظُف انطلاة حظت 

 انذكب اد انًتؼسزح

ٍِضفعس  0.94706 44781. 4.7353

 ؾىج

3 

 

( ٠طعف أْ جلأ١ّ٘س جٌٕٓر١س ٌعرحٌجش ً٘ج جٌّكٌٛ ٚوٌؾس ِٛجـمس ع١ٕس جٌركقع ع١ٍٙقح ؾ١ّعٙقح ٍِضفعقس .0ِٓ ؾىٚي  

ٚ٘ققٟ وٌؾققس  0.955292، ٚجلأ١ّ٘ققس جٌٕٓققر١س 3077232ؾققىجا، ق١ققع ذٍققػ ِطْٛققػ ِٛجـمققس جٌع١ٕققس عٍققٝ ٘ققًج جٌّكققٌٛ 

جٌطٍذ٠ٛس جٌفٍو٠س ٌىٜ وً غحٌدس ـٟ جٌٍّضرس  ِٛجـمس ٍِضفعس ؾىجا، وّح ؾحءش عرحٌز س ٠كطحؼ جٌّعٍُ ِعٍـس جٌكحؾحش

جلأٌٚٝ، ذ١ّٕح ؾحءش عرحٌز س ٠ٙىؾ جٌطم١١ُ جٌّرىتٟ ٌطكم١ك جٌطّح٠ُ ذ١ٓ جٌطحخ ِعٍـقس جْقطعىجو جٌطٍرقس ٌقطعٍُ غ٠ٍمقس 

 ضفى١ٍ أٚ ِعٍـس أٚ ِٙحٌز ِع١ٕسس ـٟ جٌٍّضرس جلأن١ٍز0 

 يٓبراد انترطٛؾ نهتسرٚض انًتًبٚش: انًحٕر انثبنث:  -

جلأ١ّ٘ققس جٌٕٓققر١س ٌعرققحٌجش ِكققٌٛ ِٙققحٌجش جٌطهطقق١ػ ٌٍطققى٠ٌّ جٌّطّققح٠ُ لحِققص جٌرحقػققس ذكٓققحخ جٌّطْٛققطحش  ٌطكى٠ققى

ٚجعٔكٍجـحش جٌّع١ح٠ٌس ٌىٌؾحش ع١ٕس جٌركع عٍٝ عرحٌجش ً٘ج جٌّكٌٛ، وّح قىوش ٔٓرس ِٛجـمس ع١ٕقس جٌركقع عٍقٝ 

 حتؽ: ( جٌٕط٠ٚ00ٛظف ؾىٚي   ،جٌعرحٌجش قٓد جلأ١ّ٘س جٌٕٓر١س ٌٚضرص ،وً عرحٌز

 

يٓبراد انترطٛؾ نهتسرٚض انًتٕطؾ انحظبثٙ ٔالاَحزاف انًؼٛبر٘ نؼجبراد انًحٕر انثبنث: ( 22خسٔل  

 انًتًبٚش

الاَحزاف  انًتٕطؾ انؼجبرح

 انًؼٛبر٘

الأًْٛخ 

 انُظجٛخ

زرخخ 

 انًٕافمخ

 انتزتٛت

تحسز أْساف انتؼهى فٙ انتؼهٛى انًتًبٚش ثؼس 

ٔذظبئظٓى ٔلسراتٓى  ،انطلاةتمٛٛى 

 .ٔيٕٛنٓى

ٍِضفعس  0.94118 46250. 4.7059

 ؾىج

2 

ٚتحسز انًحتٕٖ انًتًبٚش فٙ ػٕ  أْساف 

 انتؼهى ٔيظتٕٖ انطلاة.

ٍِضفعس  0.9353 53488. 4.6765

 ؾىج

2 

ٚشًم انترطٛؾ نتُفٛذ انتسرٚض تحسٚس 

الأَشطخ ٔيظبزر انتؼهى ٔأزٔاتّ ٔتظهظم 

 .انًحتٕٖ ٔانشيٍ انًحسز نهُشبؽ

ٍِضفعس  0.94118 46250. 4.7059

 ؾىج

3 

إزارح انًٕلف انتسرٚظٙ ٔانتفبػم، 

ٔانًُبخ الاختًبػٙ ٔالاَفؼبنٙ الإٚدبثٙ 

 انًُبطت ٚٛظز انتؼهٛى.

ٍِضفعس  0.94706 44781. 4.7353

 ؾىج

4 

ٚدت اذتٛبر اطتزاتٛدٛبد انتسرٚض 

 .انًتًبٚش انًلائًخ نهطهجخ أٔ انًدًٕػبد

ٍِضفعس  0.95882 41043. 4.7941

 ؾىج

0 
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ٚدت انترطٛؾ لإخزا  ػًهٛخ انتمٕٚى ثؼس 

  ى.انتُفٛذ نمٛبص يرزخبد انتؼه

ٍِضفعس  0.95294 43056. 4.7647

 ؾىجا 

9 

 

( ٠طعف أْ جلأ١ّ٘س جٌٕٓر١س ٌعرحٌجش ً٘ج جٌّكٌٛ ٚوٌؾس ِٛجـمس ع١ٕس جٌركقع ع١ٍٙقح ؾ١ّعٙقح ٍِضفعقس 00ِٓ ؾىٚي  

ٟٚ٘ وٌؾقس ِٛجـمقس  0232.2.، ٚجلأ١ّ٘س جٌٕٓر١س 2027232جٌع١ٕس عٍٝ ً٘ج جٌّكٌٛ ؾىجا، ق١ع ذٍػ ِطْٛػ ِٛجـمس 

ٍِضفعس ؾىجا، وّح ؾحءش عرحٌز س٠ؿد جنط١حٌ جْطٍجض١ؿ١حش جٌطى٠ٌّ جٌّطّقح٠ُ جٌّحتّقس ٌٍطٍرقس أٚ جٌّؿّٛعقحشس ـقٟ 

ٜ جٌطققحخس ـققٟ جٌٍّضرققس جلأٌٚققٝ، ذ١ّٕققح ؾققحءش عرققحٌز س٠طكققىو جٌّكطققٜٛ جٌّطّققح٠ُ ـققٟ ظققٛء أ٘ققىجؾ جٌققطعٍُ ِٚٓققطٛ

   جٌٍّضرس جلأن١ٍز0

 يٓبراد يًبٚشح انًحتٕٖ: انًحٕر انزاثغ:  -

جٌّكطقٜٛ لحِقص جٌرحقػقس ذكٓقحخ جٌّطْٛقطحش ٚجعٔكٍجـقحش  ٌطكى٠ى جلأ١ّ٘س جٌٕٓر١س ٌعرحٌجش ِكٌٛ ِٙحٌجش ِّقح٠ُز

 ،جٌّع١ح٠ٌس ٌىٌؾحش ع١ٕس جٌركع عٍٝ عرحٌجش ً٘ج جٌّكٌٛ، وّح ققىوش ٔٓقرس ِٛجـمقس ع١ٕقس جٌركقع عٍقٝ وقً عرقحٌز

 ( جٌٕطحتؽ: ٠ٚ09ٛظف ؾىٚي   ،ٌٚضرص جٌعرحٌجش قٓد جلأ١ّ٘س جٌٕٓر١س

 يحٕر يٓبراد يًبٚشح انًحتٕٖجبراد انًحٕر انزاثغ: انًتٕطؾ انحظبثٙ ٔالاَحزاف انًؼٛبر٘ نؼ( 22خسٔل  

الاَحزاف  انًتٕطؾ انؼجبرح

 انًؼٛبر٘

الأًْٛخ 

 انُظجٛخ

زرخخ 

 انًٕافمخ

 انتزتٛت

ًٚكٍ تحمٛك تًبٚش انًحتٕٖ فٙ ػٕ  

 يظتٕٚبد ثهٕو انًؼزفٛخ.

 9 ٍِضفعس ؾىج 0.94118 52394. 4.7059

ًٚكٍ تحمٛك تًبٚش انًحتٕٖ فٙ ػٕ  

انًٓبو ٔانًشكلاد  يظتٕٚبد غًٕع

 انتسرٚجٛخ.

 3 ٍِضفعس ؾىج 0.92942 54397. 4.6471

ًٚكٍ تحمٛك تًبٚش انًحتٕٖ فٙ ػٕ  

 انذكب اد انًتؼسزح ٔأًَبؽ تؼهى انطلاة.

 4 ٍِضفعس ؾىج 0.9353 53488. 4.6765

ًٚكٍ تحمٛك تًبٚش انًحتٕٖ فٙ ػٕ  

 أطبنٛت انتفكٛز.

 2 ٍِضفعس ؾىج 0.92942 54397. 4.6471

ًٚكٍ تحمٛك تًبٚش انًحتٕٖ فٙ ػٕ  

 أًَبؽ تًثٛم انًؼهٕيبد

 0 ٍِضفعس ؾىج 0.95882 41043. 4.7941

 

( ٠طعف أْ جلأ١ّ٘س جٌٕٓر١س ٌعرحٌجش ً٘ج جٌّكٌٛ ٚوٌؾس ِٛجـمس ع١ٕس جٌركقع ع١ٍٙقح ؾ١ّعٙقح ٍِضفعقس 09ِٓ ؾىٚي  

ٚ٘ققٟ وٌؾققس  0242292.، ٚجلأ١ّ٘ققس جٌٕٓققر١س 3022303ؾققىجا، ق١ققع ذٍققػ ِطْٛققػ ِٛجـمققس جٌع١ٕققس عٍققٝ ٘ققًج جٌّكققٌٛ 

ظققٛء أّٔققحغ ضّػ١ققً جٌّعٍِٛققحش س ـققٟ  ِٛجـمققس ٍِضفعققس ؾققىجا، وّققح ؾققحءش عرققحٌز س٠ّىققٓ ضكم١ققك ضّققح٠ُ جٌّكطققٜٛ ـققٟ

 جٌٍّضرس جلأٌٚٝ، ذ١ّٕح ؾحءش عرحٌز س ٠ّىٓ ضكم١ك ضّح٠ُ جٌّكطٜٛ ـٟ ظٛء أْح١ٌد جٌطفى١ٍس ـٟ جٌٍّضرس جلأن١ٍز0 

 يٓبراد تظًٛى ٔتؼجئخ ثٛئخ انتؼهٛى انًتًبٚش: انًحٕر انربيض:  -

جٌطعٍقق١ُ جٌّطّققح٠ُ لحِققص جٌرحقػققس ذكٓققحخ ٌطكى٠ققى جلأ١ّ٘ققس جٌٕٓققر١س ٌعرققحٌجش ِكققٌٛ ِٙققحٌجش ضصقق١ُّ ٚضعرثققس ذ١ثققس 

جٌّطْٛطحش ٚجعٔكٍجـحش جٌّع١ح٠ٌس ٌىٌؾحش ع١ٕس جٌركع عٍٝ عرحٌجش ً٘ج جٌّكٌٛ، وّح قىوش ٔٓقرس ِٛجـمقس ع١ٕقس 

 ( جٌٕطحتؽ: ٠ٚ04ٛظف ؾىٚي   ،جٌركع عٍٝ وً عرحٌز، ٌٚضرص جٌعرحٌجش قٓد جلأ١ّ٘س جٌٕٓر١س
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يٓبراد تظًٛى ٔتؼجئخ ثٛئخ انًتٕطؾ انحظبثٙ ٔالاَحزاف انًؼٛبر٘ نؼجبراد انًحٕر انربيض: ( 24خسٔل  

 انتؼهٛى انًتًبٚش

الاَحزاف  انًتٕطؾ انؼجبرح

 انًؼٛبر٘

الأًْٛخ 

 انُظجٛخ

زرخخ 

 انًٕافمخ

 انتزتٛت

ٚدت ػهٗ انًؼهى انتٕاطم يغ الأذظبئٍٛٛ 

انًٕخٕزٍٚ فٙ انًسرطخ فًٛب ٚرض 

 تٕاخّ ؽلاثّانًشكلاد انتٙ 

ٍِضفعس  0.95882 41043. 4.7941

 ؾىج

4 

ٚدت تؼشٚش انؼلالبد الاختًبػٛخ ثٍٛ 

 انطهجخ ثؼؼٓى انجؼغ

ٍِضفعس  0.9647 38695. 4.8235

 ؾىج

9 

يٍ انًٓى أٌ ٚتؼهى انطبنت ؽزق انتٕاطم 

 انهفظٙ

ٍِضفعس  0.97058 35949. 4.8529

 ؾىج

0 

ٚدت ػهٗ انًؼهى انتٕاطم يغ أٔنٛب  

نهتؼبٌٔ فٙ تمسٚى ذسيبد تزثٕٚخ الأيٕر 

 أفؼم نهطلاة

ٍِضفعس  0.91176 89413. 4.5588

 ؾىج

2 

ٚدت ػهٗ انًؼهى انتٕاطم يغ ثبلٙ 

 انًؼهًٍٛ فًٛب ٚرض ؽهجتّ

ٍِضفعس  0.85294 1.08177 4.2647

 ؾىج

2 

تؼشٚش انظسالبد ثٍٛ انطهجخ ْٕ خش  يٍ 

 يٓبو انًؼهى

ٍِضفعس  0.95882 41043. 4.7941

 ؾى

3 

 

( ٠طعف أْ جلأ١ّ٘س جٌٕٓر١س ٌعرحٌجش ً٘ج جٌّكٌٛ ٚوٌؾس ِٛجـمس ع١ٕس جٌركقع ع١ٍٙقح ؾ١ّعٙقح ٍِضفعقس 04ِٓ ؾىٚي  

ٟٚ٘ وٌؾقس ِٛجـمقس  024297.، ٚجلأ١ّ٘س جٌٕٓر١س 2020729ؾىجا، ق١ع ذٍػ ِطْٛػ ِٛجـمس جٌع١ٕس عٍٝ ً٘ج جٌّكٌٛ 

ق جٌطٛجصقً جٌٍفلقٟ س ـقٟ جٌٍّضرقس جلأٌٚقٝ، ذ١ّٕقح ٍِضفعس ؾىجا، وّح ؾحءش عرحٌز س ِقٓ جٌّٙقُ أْ ٠قطعٍُ جٌطحٌقد غقٍ

 ؾحءش عرحٌز س٠ؿد عٍٝ جٌّعٍُ جٌطٛجصً ِ  ذحلٟ جٌّع١ٍّٓ ـ١ّح ٠هص غٍرطٗ س ـٟ جٌٍّضرس جلأن١ٍز0 

 زارح انتؼهٛى ٔانتؼهى ٔفك انتؼهى انًتًبٚش:إ انًحٕر انظبزص:  -

ٚجٌققطعٍُ ٚـقك جٌققطعٍُ جٌّطّقح٠ُ لحِققص جٌرحقػقس ذكٓققحخ ٌطكى٠قى جلأ١ّ٘ققس جٌٕٓقر١س ٌعرققحٌجش ِكقٌٛ ِٙققحٌجش ئوجٌز جٌطعٍق١ُ 

جٌّطْٛطحش ٚجعٔكٍجـحش جٌّع١ح٠ٌس ٌىٌؾحش ع١ٕس جٌركع عٍٝ عرحٌجش ً٘ج جٌّكٌٛ، وّح قىوش ٔٓقرس ِٛجـمقس ع١ٕقس 

 ( جٌٕطحتؽ: ٠ٚ03ٛظف ؾىٚي   ،ٌٚضرص جٌعرحٌجش قٓد جلأ١ّ٘س جٌٕٓر١س ،جٌركع عٍٝ وً عرحٌز

 

الاَحزاف انًؼٛبر٘ نؼجبراد انًحٕر انظبزص: إزارح انتؼهٛى ٔانتؼهى ٔفك انتؼهى ( انًتٕطؾ انحظبثٙ 23ٔخسٔل  

 انًتًبٚش

الاَحزاف  انًتٕطؾ انؼجبرح

 انًؼٛبر٘

الأًْٛخ 

 انُظجٛخ

زرخخ 

 انًٕافمخ

 انتزتٛت

يٍ ٔاخت انًؼهى انًتًبٚش أٌ ٚظترسو ؽزق 

 0تسرٚض يرتهفخ

ٍِضفعس  0.94706 44781. 4.7353

 ؾىج

9 
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اطترساو اطتزاتٛدٛبد انتؼهى فٙ تُٕٚغ 

 .انفظم ْٕ أيز ػزٔر٘

ٍِضفعس  0.95294 43056. 4.7647

 ؾىج

3 

ٚدت انتُٕٚغ فٙ ؽزق تمٛٛى انطهجخ ثُبً  

 0ػهٗ يظتٕٚبتٓى انفززٚخ

ٍِضفعس  0.94706 44781. 4.7353

 ؾىج

4 

نكم ؽبنت ؽزٚمخ تسرٚض تتُبطت يغ 

 0احتٛبخبتّ

ٍِضفعس  0.9647 38695. 4.8235

 ؾىج

0 

نس٘ انمسرح ػهٗ تٕظٛف اطتزاتٛدٛبد 

  .انتؼهى انُشؾ 

ٍِضفعس  0.87058 84861. 4.3529

 ؾىج

2 

( ٠طعف أْ جلأ١ّ٘س جٌٕٓر١س ٌعرحٌجش ً٘ج جٌّكٌٛ ٚوٌؾس ِٛجـمس ع١ٕس جٌركقع ع١ٍٙقح ؾ١ّعٙقح ٍِضفعقس 03ِٓ ؾىٚي  

ٚ٘ققٟ وٌؾققس  0242322.جٌٕٓققر١س ، ٚجلأ١ّ٘ققس 3022943ؾققىجا، ق١ققع ذٍققػ ِطْٛققػ ِٛجـمققس جٌع١ٕققس عٍققٝ ٘ققًج جٌّكققٌٛ 

، ِٛجـمس ٍِضفعس ؾىجا، وّح ؾحءش عرقحٌز س ٌىقً غحٌقد غ٠ٍمقس ضقى٠ٌّ ضطٕحْقد ِق  جقط١حؾحضقٗ س ـقٟ جٌٍّضرقس جلأٌٚقٝ

 ذ١ّٕح ؾحءش عرحٌز س ضٛـٍ ئوجٌز جٌى١ٍحش ضم١ٕحش قى٠ػس ٌطى٠ٌد جٌعح١ٍِٓ وحٌكحْرحش س ـٟ جٌٍّضرس جلأن١ٍز0 

 انتمٕٚى انًتًبٚش:يٓبراد اطترساو  انًحٕر انظبثغ:  -

ٌطكى٠ققى جلأ١ّ٘ققس جٌٕٓققر١س ٌعرققحٌجش ِكققٌٛ ِٙققحٌجش جْققطهىجَ جٌطمقق٠ُٛ جٌّطّققح٠ُ لحِققص جٌرحقػققس ذكٓققحخ جٌّطْٛققطحش 

ٚجعٔكٍجـحش جٌّع١ح٠ٌس ٌىٌؾحش ع١ٕس جٌركع عٍٝ عرحٌجش ً٘ج جٌّكٌٛ، وّح قىوش ٔٓرس ِٛجـمس ع١ٕقس جٌركقع عٍقٝ 

 ( جٌٕطحتؽ:02جٌٕٓر١س، ٠ٚٛظف ؾىٚي  وً عرحٌز، ٌٚضرص جٌعرحٌجش قٓد جلأ١ّ٘س 

 

 ( انًتٕطؾ انحظبثٙ ٔالاَحزاف انًؼٛبر٘ نؼجبراد انًحٕر انظبثغ: يٓبراد اطترساو انتمٕٚى انًتًبٚش25خسٔل  

 

الاَحزاف  انًتٕطؾ انؼجبرح

 انًؼٛبر٘

الأًْٛخ 

 انُظجٛخ

زرخخ 

 انًٕافمخ

 انتزتٛت

أطترسو أطبنٛت تمٕٚى تيطٙ أْساف 

 انًرتهفخ. انسرص ثًظتٕٚبتٓب

 9 ٍِضفعس ؾىج 0.88236 85697. 4.4118

أرثؾ َتبئح أطبنٛت انتمٕٚى انًظتًز 

 ثبلأْساف انًُشٕزح.

 7 ٍِضفعس ؾىج 0.87648 85333. 4.3824

أطترسو أطبنت تمٕٚى يدبلاد 

 يتُٕػخ.

 4 ٍِضفعس ؾىج 0.88236 85697. 4.4118

نس٘ يٓبرح تحهٛم َتبئح انتمٕٚى 

 ٔتفظٛزْب.

 0 ٍِضفعس ؾىج 0.88824 82356. 4.4412

أٔظف انتمٕٚى فٙ تشرٛض طؼٕثبد 

 انتؼهى نسٖ انًتؼهًٍٛ

 2 ٍِضفعس ؾىج 0.88236 82085. 4.4118

أٔظف َتبئح انتمٕٚى فٙ تحظٍٛ 

 الأزا . 

 3 ٍِضفعس ؾىج 0.88236 85697. 4.4118

أػٛس تظًٛى انتؼهٛى انًتًبٚش فٙ ػٕ  

 َتبئح انتمٕٚى.  

 2 ٍِضفعس ؾىج 0.88236 82085. 4.4118
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( ٠طعف أْ جلأ١ّ٘س جٌٕٓر١س ٌعرحٌجش ً٘ج جٌّكٌٛ ٚوٌؾس ِٛجـمس ع١ٕس جٌركقع ع١ٍٙقح ؾ١ّعٙقح ٍِضفعقس 02ِٓ ؾىٚي  

ٚ٘قٟ وٌؾقس ِٛجـمقس  022942.، ٚجلأ١ّ٘قس جٌٕٓقر١س 303002ؾىجا، ق١ع ذٍػ ِطْٛػ ِٛجـمس جٌع١ٕس عٍٝ ً٘ج جٌّكقٌٛ 

ٙحٌز ضك١ًٍ ٔطحتؽ جٌطم٠ُٛ ٚضف١ٍٓ٘حس ـٟ جٌٍّضرس جلأٌٚٝ، ذ١ّٕح ؾقحءش عرقحٌز ٍِضفعس ؾىجا، وّح ؾحءش عرحٌز س ٌىٞ ِ

 سأٌذػ ٔطحتؽ أْح١ٌد جٌطم٠ُٛ جٌّٓطٍّ ذحلأ٘ىجؾ جٌّٕشٛوزس ـٟ جٌٍّضرس جلأن١ٍز0 

ِٚٓ ٕ٘قح يٙقٍش جٌكحؾقس ٌعّقً ذٍٔقحِؽ ضقى٠ٌرٟ ٠مقَٛ ذطقى٠ٌد أـقٍجو ع١ٕقس جٌركقع عٍقٝ ئوٓقحخ جٌّعٍّقحش ِعقحٌؾ 

طػ ٌٗ ـٟ جٌٍّقٍس جٌػح١ٔس ِقٓ ٍِجققً ِٚٙحٌجش ٚجضؿح٘حش  ضٍـ  وفح٠حضٙٓ جلأوجت١س ـٟ جٌطى٠ٌّ جٌّطّح٠ُ، ًٚ٘ج ِح ن 

 ً٘ج جٌركع0

 

 

 انًزحهخ انثبَٛخ: انترطٛؾ:

ِٙحٌجش جْقطٍجض١ؿ١س جٌقطعٍُ  ـٟ ظٛء جلإغحٌ جٌٕلٍٞ ٚجٌىٌجْحش جٌٓحذمس، لٌٍش جٌرحقػس ذٕحء ذٍٔحِؽ ئغٍجتٟ ٌط١ّٕس

ِٚٓ ٕ٘ح لحِص جٌرحقػس ذحٌركع عٓ جٌه١حٌجش ، جٌّطّح٠ُ ٌىٜ ِعٍّحش ِىٌْس جٌمح١ّْس ٌٍطع١ٍُ جلأْحْٟ جٌكٍمس جلأٌٚٝ

ٚجٌّفحظققٍس ذ١ٕٙققح ِققٓ ٔحق١ققس ْققٌٙٛس جعْققطهىجَ، ٚـ١ّققح ٠ٍققٟ ٚصققؿ  ،جٌّٛؾققٛوز جٌطققٟ ضطقق١ف ئضمققحْ ٘ققًٖ جعْققطٍجض١ؿ١س

 ٌرٍٔحِؽ جٌركع:

 ٛخ اتدبْبد ٔيٓبراد تسرٚض ٔإزارح انظف انًتًبٚش: ثزَبيح تًُ

 ٠ٙىؾ ذٍٔحِؽ جٌركع جٌكحٌٟ ئٌٝ ئوٓحخ جٌّعٍّحش ِٙحٌجش ضكم١ك أ٘ىجؾ جٌطى٠ٌّ جٌّطّح٠ُ جٌّطّػٍس ـٟ ج٢ضٟ:

 ضط٠ٍٛ ِّٙحش ضطُٓ ذحٌطكىٞ ٚجعقطٛجء ٌىً غحٌد0  -0

 ؾحش0ضٛـ١ٍ ِىجنً ضطُٓ ذحٌٍّٚٔس ٌىً ِٓ جٌّكطٜٛ ٚجٌطى٠ٌّ ٚجٌّهٍ  -9

 جعْطؿحذس ٌّٓط٠ٛحش جعْطعىجو ٌىٜ جٌطحخ0  -4

 ضٛـ١ٍ جٌفٍل ٌٍطحخ ٌٍعًّ ٚـك غٍق ضى١ٓ٠ٌس ِهطٍفس0  -3

 ئعىجو جٌطحٌد جًٌٞ ٠ٓطط١  جٌم١حَ ذّّٙحش ق١حض١س ٚٚجلع١س ِطٕٛعس ٚؼ١ٍ ِطٛلعس0  -2

 ٚج١ٌّٛي ٚجٌمىٌجش ٚجعضؿح٘حش0ضكم١ك جٌىٌؾس جٌمصٜٛ ِٓ جٌطعٍُ ٌؿ١ّ  جٌطحخ ٍِجع١اح ِهطٍؿ أّٔحغ جٌطعٍُ    -2

 ئظحـس جْطٍجض١ؿ١حش ضع١ّ١ٍس ؾى٠ىز ٌٍّع0ٓ١ٍّ  -7

ضٍر١قققققققققس ِططٍرقققققققققحش جٌّقققققققققٕٙؽ جٌىٌجْقققققققققٟ ذط٠ٍمقققققققققس ـعحٌقققققققققس ٚه١ٔقققققققققس ٌطكم١قققققققققك ٔؿقققققققققحـ جٌطقققققققققحخ0                        -2

 (9.040 جٌط٠ٍٛلٟ، ل9.09  جٌك١ٍٟٓ،

 ٠ٍٟ: ض١ّٕس ِحٚضطّػً ِكحٌٚ ذٍٔحِؽ جٌركع جٌكحٌٟ ـٟ 

 ح٘حش ٔكٛ جٌطع١ٍُ جٌّطّح0ُ٠جعضؿ (0

 ِٙحٌجش جٌطم١١ُ جٌّرىتٟ ٌطكم١ك جٌطّح٠ُ ذ١ٓ جٌطحخ0  (9

 ِٙحٌجش جٌطهط١ػ ٌٍطى٠ٌّ جٌّطّح0ُ٠  (4

 ِٙحٌجش ِّح٠ُز جٌّكط0ٜٛ (3

 ِٙحٌجش ضص١ُّ ٚضعرثس ذ١ثس جٌطع١ٍُ جٌّطّح0ُ٠ (2

 ئوجٌز جٌطع١ٍُ ٚجٌطعٍُ ٚـك جٌطعٍُ جٌّطّح0ُ٠ (2

 ِٙحٌجش جْطهىجَ جٌطم٠ُٛ جٌّطّح0ُ٠  (7

ق١ع ضٓعٝ جٌرحقػقس ـقٟ جٌرٍٔقحِؽ ئٌقٝ ضّىق١ٓ جٌّعٍّقحش ِقٓ ِٙقحٌجش ٚجْقطٍجض١ؿ١حش جٌطعٍق١ُ جٌّطّقح٠ُ غرمقحا ٌّٕقٛيؼ 

 (:٠ٚ0ٛظكٗ شىً   Carol Tomlinson's Model of Differentiationجٌطّح٠ُ جًٌٞ لىِطٗ ض١ٍِْٛٓٛ 

 Carol Tomlinson's Model of Differentiation( ّٔٛيؼ ض١ٍِْٛٓٛ ٌٍطّح٠ُ 0شىً  
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 يًبٚشح انتسرٚض:

 ْٕ اطتدبثخ انًؼهى نتجبٍٚ ٔاحتٛبخبد كم ؽبنت يٕخٓبً ثًجبزئ ػبيخ نهتًبٚش يثم:

 

 انتمٕٚى انًظتًز ٔانتؼسٚم انًُبطت   يزَٔخ تكٍٕٚ انًدًٕػبد    ٔػغ انًٓبو فٙ ػٕ  انرظبئض انفززٚخ 

 ًٚبٚش انًؼهًٌٕ فٙ:

 

 انًحتٕٖ              انؼًهٛخ              انُبتح            ثٛئخ انظف             انتمٕٚى     

 يزاػبح انطبنت يٍ حٛث

 

 الاطتؼساز                                الاْتًبو                         كٛفٛخ انتؼهى

 ِٓ نحي ِؿّٛعس ِٓ جْطٍجض١ؿ١حش جٌطى٠ٌّ ٚئوجٌز جٌصؿ 

 جًٌوحءجش جٌّطعىوز -

-  ُِ  جٌعًّ تسضؿ

 أٔشطس جٌٍذػ -

 جٌّٕلّحش جٌّطٕٛعس -

 جٌٕصٛل جٌّطٕٛعس -

 ِٛجو ئظحـ١س ِطٕٛعس -

 ظؽػ جٌّكطٜٛ -

 جٌطى٠ٌّ جٌٍّود -

 جٌٍّجوُ جٌطرم١س -

 جٌٕٛجضؽ جٌطرم١س -

 جٌعمٛو جٌطع١ّ١ٍس -

ضى٠ٌّ جٌّؿّٛعحش  -

 جٌصؽ١ٍز

 جٌركػ١س جٌّؿّٛعحش -

 ذكٛظ جٌّٓطمرً -

 جٌٛجؾرحش ج١ٌٌُّٕس جٌّطٕٛعس -

جٌطفع١حش جٌطع١ّ١ٍس جلأٌذعس  -

(4MAT) 

جْطٍجض١ؿ١حش غٍـ جلأْثٍس  -

 جٌّطٕٛعس

 ٍِجوُ جع٘طّحَ -

 ِؿّٛعحش جع٘طّحَ  -

 
 

ع ٍظص ؾٍٓحش جٌرٍٔحِؽ عٍٝ جٌٓحوز جٌّكى١ّٓ، ٌٍصى هٌجتُٙ ٚضٛؾ١ٙحضُٙ ـ١ّح ذطعٍك ذأ٘ىجؾ جٌؿٍٓحش ِٚكطٛج٘ح 

 ٚوفح٠طٙح ـٟ ضكم١ك أ٘ىجؾ جٌركع، ٌٚع١ص ِحقلحش جٌٓحوز جٌّكىّق١ٓ ـقٟ جععطرقحٌ عٕقى ضمقى٠ُ ؾٍٓقحش جٌرٍٔقحِؽ0

 (4 يهحك

 تمٕٚى انجزَبيح: 

َ ؾٍٓحش جٌرٍٔحِؽ ـٟ ٔٙح٠س   ٛ وً ؾٍٓس ذعى ل١حَ جٌّعٍّس ذؽٍك جٌىٌِ ٚضٍه١صقٗ، ِقٓ نقحي ِّٙقس ضم١ّ٠ٛقس ضطعٍقك ض م

َ جٌرٍٔحِؽ ِٓ نحي ِمحٌٔس جٌفٍٚق ـٟ أوجء جٌّؿّٛعس جٌطؿ٠ٍر١س ـٟ جٌم١قحِ جٌمرٍقٟ ٚجٌرعقىٞ   ٛ ذٙىؾ جٌؿٍٓس، وّح ل 

 عٍٝ ِم١حِ جٌركع0

 انًزحهخ انثبنثخ: يب لجم انتطجٛك:

ِؽ جٌطقى٠ٌرٟ ٚعٍظقٗ وٌٛشقس عّقً ٚيٌقه ذأشقحء عقٍض ضمقى٠ّٟ ذحْقطهىجَ ذٍٔقحِؽ لحِص جٌرحقػس ذحٌطؿ١ُٙ ٌٍرٍٔقح

وّح ٚظكص أْرحخ جنط١حٌ٘ح ًٌٖٙ جعْقطٍجض١ؿ١س غرمقحا ٌّقح  ،جٌرٌٛذ٠ٕٛص، شٍقص ـ١ٗ أ١ّ٘س جٌطعٍُ جٌّطّح٠ُ، ٚعٍـطَٗ

 .عٍظطٗ ذحلإغحٌ جٌٕلٍٞ ٚأ١ّ٘س جٌركع

شقثص ٌٙقًج جٌؽقٍض جٌط١ٍؿقٍجَ ذعى يٌه ضٛجصٍص ِ  أـٍجو ع١ٕس جٌركع ِقٓ نقحي ِؿّٛعقس ٚقصقٍص عٍقٝ  ،جٌطقٟ أٔ 

ٚجضُّفك عٍٝ جٌّٛعقى  ،ِٛجـمطُٙ ٌكعٌٛ جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ، وّح أعطص عىز ن١حٌجش ـ١ّح ٠طعٍك ذّٛعى عمى جٌرٍٔحِؽ

مقىش ؾٍٓقحش جٌرٍٔقحِؽ قعق٠ٌٛحا ذمحعقس جٌّصقحوٌ ذحٌّىٌْقس، ٚلقى ٚجؾٙقص جٌرحقػقس  جًٌٞ ٠ٕحْد أـقٍجو جٌع١ٕقس، غقُ ع 

عقىَ لقىٌز ذعقط أـقٍجو جٌع١ٕقس ِقٓ قعقٌٛ جٌٌٛشقس ٌلقٍٚؾ جْقطؿىش ق١ٕٙقح، ِّقح جظقطٍ٘ح لإعقحوز ذعقط ضكى٠اح ذ

طػ ٌٗ، ٚضٍؾ  جٌرحقػس يٌه ئٌٝ ٌؼرس أـٍجو  جٌؿٍٓحش، أِح ذحلٟ جلإؾٍجءجش ٚجلأٔشطس ـمى ْحٌش عٍٝ جٌٕٙؽ جًٌٞ ن 
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قح ٚجٌّشقحٌوس جٌع١ٕس ـٟ جعْطفحوز ِٓ جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ ٚشعٌُٛ٘ ذكحؾطُٙ ئ١ٌٗ، ٚٔط١ؿس  آ ًٌٌه وحْ جٌكعٌٛ ِطكّ

 ـحعٍس0

 انًزحهخ انزاثؼخ: انتطجٛك:

( 43ذىأش جٌرحقػس ذعٍض ؾٍٓحش جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ ٌٍركع، ٚلى قعٍ جٌرٍٔحِؽ ؾ١ّ  أـٍجو جٌع١ٕس جٌرقحٌػ عقىوُ٘  

 ِعٍّس، ٚـ١ّح ٠ٍٟ ٚصؿ ٌع١ٕس جٌركع ٚنصحتصٙح0

َ، 9.94 9.99نقحي جٌفصقً جٌىٌجْقٟ جٌػقحٟٔ ِقٓ جٌعقحَ جٌىٌجْقٟ  ،أْحذ١  2ٚلى جْطؽٍق ضطر١ك ذٍٔحِؽ جٌىٌجْس 

ول١مس، ضمىَ ذٛجل  ؾٍٓقط١ٓ ـقٟ جلأْقرٛ ، ٠ٚٛظقف ؾقىٚي  .2( ؾٍٓس، ِىز وً ِٕٙح 00ق١ع ٠شطًّ جٌرٍٔحِؽ عٍٝ  

 (3 يهحك ( ؾٍٓحش جٌرٍٔحِؽ:02 

 ( خهظبد ثزَبيح يٓبراد انتسرٚض ثبطتزاتٛدٛخ انتًبٚش26خسٔل  

 انطزٚمخ انًظترسيخ  انًحتٕٖ اندهظخ

ضعحٌؾ ٚوٍٓ جٌؿّٛو ٚذٕحء جلأٌفس، ٚجٌم١حِ جٌمرٍٟ، ِٕٚحلشس  الأٔنٗ

 أ٘ىجؾ جٌرٍٔحِؽ، ٚضع٠ٍؿ ذحٌرٍٔحِؽ ٚأ١ّ٘طٗ 

 K.W.L.Dضمى٠ُ جًٌجش، ل١حِ لرٍٟ، ٚـ١ٕس 

 جٌّٕحلشس ٚجٌعصؿ جًٌٕٟ٘، ٚجٌططر١ك0 ِفَٙٛ ٚنصحتص ِٚؿحعش جٌفٍٚق جٌفٍو٠س انثبَٛخ

جٌّٕحلشس، ٚجٌططر١ك، ٚجٌٛجؾرحش ج١ٌٌُّٕس،  جٌفٍٚق جٌفٍو٠س ٚضطر١محضٙحل١حِ  انثبنثخ

 ٚجٌصؿ جٌّمٍٛخ

جٌفٍق ذ١ٓ جْطٍجض١ؿ١س جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ٚجٌطع١ٍُ جٌطم١ٍىٞ ٚجٌطعٍُ  انزاثؼخ

 جٌفحٌق

جٌّٕحلشس ٚجٌعصؿ جًٌٕٟ٘، ٚجٌططر١ك، 

 ٚجٌصؿ جٌّمٍٛخ

 ِرحوب ٚأ٘ىجؾ ٚنطٛجش جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ انربيظخ

 ٚجْطٍجض١ؿ١حش جٌطعٍُ جٌّٓحٔىز ٌٗ

جٌّٕحلشس ٚجٌعصؿ جًٌٕٟ٘، ٚجٌططر١ك، 

 ٚجٌصؿ جٌّمٍٛخ

أوٚجٌ جٌّعٍُ ـٟ جْطٍجض١ؿ١س جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ٚض١ّٕس جٌفحع١ٍس  انظبزطخ

 جًٌجض١س ٌٍطى٠ٌّ

 جٌّٕحلشس، جٌعصؿ جًٌٕٟ٘، ٚجٌططر١ك0

جْطٍجض١ؿ١س جٌطع١ٍُ أوٚجٌ جٌّطعٍُ ٚضٛي١ؿ جٌطعٍُ جٌّمٍٛخ ـٟ  انظبثؼخ

 جٌّطّح٠ُ

 جٌّٕحلشس، ٚجٌططر١ك، جًٌوحءجش جٌّطعىوز

جٌّٕحلشس ٚجٌعصؿ جًٌٕٟ٘، ٚجٌططر١ك،  ضٛي١ؿ جًٌوحءجش جٌّطعىوز ـٟ جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ انثبيُخ

 ٚجٌصؿ جٌّمٍٛخ

جٌّٕحلشس ٚجٌعصؿ جًٌٕٟ٘، ٚجٌططر١ك، أّٔحغ  ضٛي١ؿ أّٔحغ جٌطعٍُ ـٟ جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ انتبطؼخ

 جٌطعٍُ

 جٌّٕحلشس ٚجٌعصؿ جًٌٕٟ٘، ٚجٌططر١ك ضٛي١ؿ جلأؾُٙز جًٌو١س ٚجٌكحْٛخ ـٟ جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ انؼبوزح

انحبزٚخ 

 ػشز

جٌّٕحلشس ٚجٌعصؿ جًٌٕٟ٘، ٚجٌططر١ك،  نحصس جٌرٍٔحِؽ ٚجٌم١حِ جٌرعىٞ

 ٚجٌصؿ جٌّمٍٛخ

 انًزحهخ انربيظخ: انتمٛٛى  ػزع انُتبئح ٔيُبلشتٓب(:

ضمى٠ُ جٌرٍٔحِؽ جٌطقى٠ٌرٟ، لحِقص جٌرحقػقس ذط٠َٛق  جعْقطرحٔس جٌرعى٠قس عٍقٝ ٔفقّ جٌع١ٕقس، ٌٚصقى ٔطقحتؽ  ذعى جعٔطٙحء ِٓ

 جٌركع ٌٍطكمك ِٓ ـعح١ٌس جٌرٍٔحِؽ، ٚجْطحَ جْطؿحذحضُٙ، ٚوحٔص ٔطحتؽ جعْطؿحذحش ضؿ١د عٍٝ أْثٍس جٌركع0
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 ُٔٚض ػهٗ: ،الإخبثخ ػهٗ انظؤال الأٔل

 انمٛبص انمجهٙ ٔانمٛبص انجؼس٘ نهًدًٕػخ انتدزٚجٛخ؟ ْم تٕخس فزٔق زانخ إحظبئٛبً ثٍٛ  -

 Pairedٌلإؾحذققس عٍققٝ ٘ققًج جٌٓققإجي لققحَ جٌرحقققع ذققاؾٍجء جنطرققحٌ سشس ٌٍفققٍٚق ذقق١ٓ ِطْٛققطٟ ع١ٕطقق١ٓ ِطققٍجذطط١ٓ 

sample T test  عنطرققحٌ جٌفققٍٚق ذقق١ٓ جٌم١ققحِ جٌمرٍققٟ ٚجٌرعققىٞ ٌٍّؿّٛعققس جٌطؿ٠ٍر١ققس عٍققٝ ِم١ققحِ جضؿح٘ققحش ،

 ( جٌٕطحتؽ: 02( ٚ 07ٌز جٌصؿ جٌّطّح٠ُ ٚأذعحوٖ جٌفٍع١س، ٠ٚٛظف ؾىٚعا  ِٚٙحٌجش ضى٠ٌّ ٚئوج

 

( الإحظب  انٕطفٙ نهمٛبص انمجهٙ ٔانجؼس٘ نهًدًٕػخ انتدزٚجٛخ ػهٗ يمٛبص اتدبْبد ٔيٓبراد 27خسٔل  

 تسرٚض ٔإزارح انظف انًتًبٚش ٔأثؼبزِ انفزػٛخ

 

الاَحزاف  انؼسز انًتٕطؾ انمٛبص انًتيٛز

 انًؼٛبر٘

يتٕطؾ انرطأ 

 انًؼٛبر٘

 58313. 3.40022 34 19.8824 لرٍٟ  انجؼس الأٔل

 47857. 2.79052 34 23.0294 ذعىٞ

 52735. 3.07497 34 19.6176 لرٍٟ  انجؼس انثبَٙ 

 32089. 1.87107 34 23.8824 ذعىٞ

 59188. 3.45121 34 24.2941 لرٍٟ  انجؼس انثبنث

 44485. 2.59387 34 28.3824 ذعىٞ

 43852. 2.55701 34 19.6471 لرٍٟ  انجؼس انزاثغ

 40106. 2.33855 34 23.4706 ذعىٞ

 52246. 3.04643 34 26.1471 لرٍٟ  انجؼس انربيض

 50729. 2.95796 34 28.0882 ذعىٞ

 40001. 2.33244 34 21.1176 لرٍٟ  انجؼس انظبزص

 37076. 2.16190 34 23.4118 ذعىٞ

 67918. 3.96025 34 17.7941 لرٍٟ  انظبثغانجؼس 

 70766. 4.12635 34 22.0588 ذعىٞ

 2.70908 15.79653 34 148.5000 لرٍٟ  انسرخخ انكهٛخ

 2.91463 16.99504 34 172.3235 ذعىٞ

لاذتجبر   Paired sample T test( َتبئح اذتجبر "د" نهفزٔق ثٍٛ يتٕططٙ ػُٛتٍٛ يتزاثطت28ٍٛخسٔل  

انفزٔق ثٍٛ يتٕططٙ انمٛبص انمجهٙ ٔانجؼس٘ نهًدًٕػخ انتدزٚجٛخ ػهٗ يمٛبص اتدبْبد ٔيٓبراد تسرٚض 

 ٔإزارح انظف انًتًبٚش ٔأثؼبزِ انفزػٛخ
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الاَحزاف  انًتٕطؾ انمٛبص انًتيٛز

 انًؼٛبر٘

يتٕطؾ 

انرطأ 

 انًؼٛبر٘

زرخبد  لًٛخ "د"

 انحزٚخ

يظتٕٖ 

 انسلانخ

انجؼس 

 الأٔل

 -لجهٙ 

 ثؼس٘

-3.14706- 5.04004 .86436 -3.641- 33 .0.0 

انجؼس 

 انثبَٙ

 -لجهٙ 

 ثؼس٘

-4.26471- 3.70347 .63514 -6.715- 33 .0.0 

انجؼس 

 انثبنث

 -لجهٙ 

 ثؼس٘

-4.08824- 4.58170 .78576 -5.203- 33 .0.0 

انجؼس 

 انزاثغ

 -لجهٙ 

 ثؼس٘

-3.82353- 3.70479 .63537 -6.018- 33 .0.0 

انجؼس 

 انربيض

 -لجهٙ 

 ثؼس٘

-1.94118- 4.47174 .76690 -2.531- 33 .0.2 

انجؼس 

 انظبزص

 -لجهٙ 

 ثؼس٘

-2.29412- 3.69709 .63405 -3.618- 33 .0.0 

انجؼس 

 انظبثغ

 -لجهٙ 

 ثؼس٘

-4.26471- 5.90485 1.01267 -4.211- 33 .0.0 

انسرخخ 

 انكهٛخ

 -لجهٙ 

 ثؼس٘

-23.82353- 25.50160 4.37349 -5.447- 33 .0.0 

 

( ٠طعف أْ ل١ّس سشس ٌىعٌس جٌفٍٚق ذ١ٓ جٌم١قحِ جٌمرٍقٟ ٚجٌرعقىٞ ٌٍّؿّٛعقس جٌطؿ٠ٍر١قس عٍقٝ ِم١قحِ 18ِٓ ؾىٚي  

، ٚجٌرعققى  0.0.جضؿح٘ققحش ِٚٙققحٌجش ضققى٠ٌّ ٚئوجٌز جٌصققؿ جٌّطّققح٠ُ ٚأذعققحوٖ جٌفٍع١ققس ؾ١ّعٙققح وجٌققس عٕققى ِٓققطٜٛ 

-ق١ققع ذٍؽققص ل١ّققس جٌّطْٛققػ  0.2.جٌطعٍقق١ُ جٌّطّققح٠ُ عٕققى ِٓققطٜٛ جٌهققحِّ جٌهققحل ذّٙققحٌجش ضصقق١ُّ ٚض١ٙثققس ذ١ثققس 

0 ٟٚ٘ ألقً ِقٓ لق١ُ ِػ١ٍطٙقح ٌؿ١ّق  0.2.ٟٚ٘ وجٌس عٕى ِٓطٜٛ وعٌس   -90240-، وّح ذٍؽص ل١ّس سشس -0023002

، ٌٚذّح ٠ٍؾ  يٌه ئٌٝ أْ ضطر١ك ٘قًٖ جٌّٙقحٌز ٠ٓقطٍَُ ؾٙقىج ٚضٍو١قُج أوػقٍ ِقٓ  0.0.جلأذعحو جلأنٍٜ يجش جٌىعٌس 

ّعٍّس عٌضرحغٙح ذحٌطكىُ ـٟ ذ١ثس جٌطعٍُ ٚئوجٌز جٌصؿ، ٚضش١ٍ ًٖ٘ جٌٕطحتؽ ئٌقٝ ـعح١ٌقس جٌرٍٔقحِؽ ـقٟ ضكم١قك أ٘ىجـقٗ جٌ

 ٌىٜ ع١ٕس جٌركع، ٚض١ّٕس ؾ١ّ  أذعحو جٌرٍٔحِؽ ِٚم١ح0ْٗ

ٙقحٌجش ٚضطفك ًٖ٘ جٌٕطحتؽ ِ  ٔطحتؽ وٌجْقحش عى٠قىز أغرطقص ـعح١ٌقس ذقٍجِؽ جٌطقى٠ٌد عٍقٝ جٌطعٍق١ُ جٌّطّقح٠ُ ـقٟ ض١ّٕقس ِ

(، Reis et al., 2011جٌطقى٠ٌّ جٌّطّقح٠ُ ٌقىٜ جٌّعٍّق١ٓ، ٚضكم١قك أ٘قىجؾ عى٠قىز ٌقىٜ جٌطقحخ، ِٕٚٙقح وٌجْقس  

(، 9.02(، ٚجٌّطقٛ   9.02(، ْٚحٌُ  9.07(، ٌٚجظٟ ِٚكّى  9.02(، ٚجٌُذ١ىٞ ِٚؿ١ى  9.02ٚجٌٍش١ىٞ  

(، ْٚققٍجؼ 9.02ٚهنققٍْٚ  (، ٚعرققى جٌققٍقّٓ Davidson,.2018(، ٚ 9.02(، ٚعرققىجٌعل١ُ  9.02ْٚققٍّحْ  

 De) (، 9.02ٚ(، ٚعرى جٌعحي ٚأقّقى  9.02(، ٚجٌّؽٕٟ  9.02(، ٚأذٛ قى٠ى  9.02(، ٚعرىالله  9.02جٌى٠ٓ  

Graaf, et al., 2019  ُ9.90(، ٚنٍققؿ  .9.9(، ٚجٌؽٕققحَ  .9.9(، ٚٔؿققىٞ ٚجٌؽحِققىٞ  .9.9(، ٚ وقق٠ٍ ،)

 ,Magableh&Abdullah) (، ٚوٌجْققس9.90(، ٚقققٍق)  9.90(، ٚجٌشققر١ٍس ٚجٌعؿّققٟ  9.90ٚئذققٍج١ُ٘  

( جٌٍطققحْ 9.02(0 ذ١ّٕققح ضهطٍققؿ ٘ققًٖ جٌٕطققحتؽ عققٓ ٔطققحتؽ وٌجْققطٟ جٌعّققٍٞ ٚجٌٓقق١ٍُ  9.99، ٚعرققى جٌكٍقق١ُ  2021)

ضٛصٍطح ئٌٝ عىَ ٚؾٛو ـٍٚق ـٟ ِّحٌْحش ِعٍّحش ج٠ٌٍحظ١حش جْطٍجض١ؿ١حش جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ضعُٜ ٌّطؽ١ٍ جٌىٌٚز 

 ُ ـٟ ج٠ٌٍحظ١حش(0جٌطى٠ٌر١س  جٌطى٠ٌّ جٌّطّح٠
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٠ٚفٍٓ يٌه ـٟ ظٛء ِح ضعّٕطٗ ؾٍٓحش ذٍٔحِؽ جٌركع جٌكحٌٟ ِٓ جْقطٍجض١ؿ١حش ِٚكطقٜٛ ِٕحْقد ٌطكم١قك أ٘قىجؾ 

جٌرٍٔحِؽ ِٕٚٙح: ِٕحلشس أ٘ىجؾ جٌرٍٔحِؽ ٚأ١ّ٘س جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُل ٌرٕحء جضؿح٘حش ئ٠ؿحذ١قس، ٚلٕحعقحش ٌقىٜ جٌّعٍّقحش، 

جؾ ِٚهٍؾقحش جٌقطعٍُ ٌقىٜ ؾ١ّق  جٌطٍرقس عٍقٝ ِهطٍقؿ ِٓقط٠ٛحضُٙ ٚلقىٌجضُٙ ذفعح١ٌس جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ـقٟ ضكم١قك أ٘قى

ٚجْطعىجوجضُٙ ٚغقٍق ضعٍّٙقُ، ِٚعٍـقس جٌفقٍٚق ذق١ٓ جْقطٍجض١ؿ١س جٌطعٍق١ُ جٌّطّقح٠ُ ٚجٌطعٍق١ُ جٌطم١ٍقىٞ ٚجٌقطعٍُ جٌفقحٌق، 

١ققحِ جٌمققىٌجش ٚضققى٠ٌد جٌّعٍّققحش عٍققٝ ل١ققحِ جٌفققٍٚق جٌفٍو٠ققس، ٚضطر١محضٙققح ـققٟ ذىج٠ققس جٌققطعٍُ جٌّطّققح٠ُ، ِققٓ نققحي ل

جٌعم١ٍققس، ٚغققٍق ضّػ١ققً جٌّعٍِٛققحش، ٚجٌققًوحءجش جٌّطعققىوز ٚأّٔققحغ جٌققطعٍُ، ٚئوٓققحخ جٌّعٍّققحش جٌّرققحوب جٌٍّؾققٛز، 

ض١ٍِٛٓققْٛ ٌٍطّققح٠ُ، ٚجٌطعققٍؾ عٍققٝ جْققطٍجض١ؿ١حش جٌققطعٍُ  ٚضققى٠ٌرٙٓ عٍققٝ نطققٛجش جٌطعٍقق١ُ جٌّطّققح٠ُ، غرمققحا ٌّٕققٛيؼ

 جٌّٓحٔىز ٌٍطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ِٕٚٙح جْطٍجض١ؿ١حش: 

 

 جًٌوحءجش جٌّطعىوز -

 ضؿُتس جٌعًّ -

 أٔشطس جٌٍذػ -

 جٌّٕلّحش جٌّطٕٛعس -

 جٌٕصٛل جٌّطٕٛعس -

 ِٛجو ئظحـ١س ِطٕٛعس -

 ظؽػ جٌّكطٜٛ -

  جٌطى٠ٌّ جٌٍّود -

 جٌٍّجوُ جٌطرم١س -

 جٌٕٛجضؽ جٌطرم١س -

 جٌعمٛو جٌطع١ّ١ٍس -

 ضى٠ٌّ جٌّؿّٛعحش جٌصؽ١ٍز -

 

 

وًٌه ضى٠ٌد جٌّعٍّحش عٍٝ أوٚجٌ جٌّعٍُ ـٟ جْطٍجض١ؿ١س جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ، ٚض١ّٕقس جٌفحع١ٍقس جًٌجض١قس ٌٍطقى٠ٌّ، ٚأوٚجٌ 

جٌطعٍقق١ُ جٌّطّققح٠ُ، ٚضٛي١ققؿ جٌققًوحءجش جٌّطعققىوز ٚأّٔققحغ جٌققطعٍُ، جٌّققطعٍُ ٚضٛي١ققؿ جٌققطعٍُ جٌّمٍققٛخ ـققٟ جْققطٍجض١ؿ١س 

 ٚضٛي١ؿ جلأؾُٙز جًٌو١س ٚجٌكحْٛخ ـٟ جٌطع١ٍُ جٌّطّح0ُ٠

 ُٔٚض ػهٗ: ،الإخبثخ ػهٗ انظؤال انثبَٙ

ْم تٕخس فزٔق زانخ إحظبئٛبً ثٍٛ يتٕططبد انمٛبص انجؼس٘ نهًدًٕػخ انتدزٚجٛخ فٙ ػٕ  يتيٛز طوُٕاد   -

 انرجزح؟

س ٌٍفقققٍٚق ذققق١ٓ ANOVAعٍقققٝ ٘قققًج جٌٓقققإجي لحِقققص جٌرحقػقققس ذقققاؾٍجء جنطرقققحٌ ضك١ٍقققً جٌطرقققح٠ٓ جلأققققحوٞ سٌلإؾحذقققس 

جٌّؿّٛعحشل عنطرحٌ جٌفٍٚق ذ١ٓ ِطْٛطحش جٌم١حِ جٌرعىٞ ٌٍّؿّٛعس جٌطؿ٠ٍر١قس عٍقٝ ِم١قحِ جضؿح٘قحش ِٚٙقحٌجش 

 ( جٌٕطحتؽ: 02ؾىٚي   ضى٠ٌّ ٚئوجٌز جٌصؿ جٌّطّح٠ُ ٚأذعحوٖ جٌفٍع١س، ـٟ ظٛء ِطؽ١ٍ ْٕٛجش جٌهرٍز، ٠ٚٛظف

 

( نهفزٔق ثٍٛ زرخبد أفزاز انؼُٛخ ػهٗ يمٛبص اتدبْبد ٔيٓبراد تسرٚض ANOVA( َتبئح اذتجبر  29خسٔل  

 فٙ ػٕ  يتيٛز طُٕاد انرجزح ٔإزارح انظف انًتًبٚش ٔأثؼبزِ انفزػٛخ

 

يتٕطؾ  "ف" انسلانخ

 انًزثؼبد

زرخبد 

 انحزٚخ

يدًٕع 

 انًزثؼبد

 انًتيٛز انفزٔق

.006 

 

4.498 

 

 انجؼس الأٔل  ثٍٛ انًدًٕػبد 98.387 4 24.597

 زاذم انًدًٕػبد 158.583 29 5.468

 الإخًبنٙ 256.971 33 
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.000 

 

8.755 

 

 انجؼس انثبَٙ ثٍٛ انًدًٕػبد 63.196 4 15.799

 زاذم انًدًٕػبد 52.333 29 1.805

 الإخًبنٙ 115.529 33 

.001 

 

6.286 

 

  ثٍٛ انًدًٕػبد 103.113 4 25.778

 زاذم انًدًٕػبد 118.917 29 4.101 انجؼس انثبنث

 الإخًبنٙ 222.029 33 

.001 

 

6.657 

 

 انجؼس انزاثغ  ثٍٛ انًدًٕػبد 86.387 4 21.597

 زاذم انًدًٕػبد 94.083 29 3.244

 الإخًبنٙ 180.471 33 

.000 

 

13.189 

 

 انجؼس انربيض انًدًٕػبدثٍٛ  186.319 4 46.580

 زاذم انًدًٕػبد 102.417 29 3.532

 الإخًبنٙ 288.735 33 

.000 

 

10.064 

 

 انجؼس انظبزص ثٍٛ انًدًٕػبد 89.652 4 22.413

 زاذم انًدًٕػبد 64.583 29 2.227

 الإخًبنٙ 154.235 33 

.000 

 

17.627 

 

  انظبثغانجؼس  ثٍٛ انًدًٕػبد 398.132 4 99.533

 زاذم انًدًٕػبد 163.750 29 5.647

 الإخًبنٙ 561.882 33 

.000 

 

13.473 

 

 انسرخخ انكهٛخ ثٍٛ انًدًٕػبد 6196.775 4 1549.194

 زاذم انًدًٕػبد 3334.667 29 114.989

 الإخًبنٙ 9531.441 33 

 

( ٠طعف ٚؾٛو ـٍٚق وجٌس ئقصحت١حا ـٟ وٌؾحش ع١ٕس جٌركع عٍٝ ِم١حِ جضؿح٘حش ِٚٙحٌجش ضى٠ٌّ 02ِٓ ؾىٚي  

 0.0.ٚئوجٌز جٌصقققؿ جٌّطّقققح٠ُ ٚؾ١ّققق  أذعقققحوٖ جٌفٍع١قققس، ـقققٟ ظقققٛء ِطؽ١قققٍ ْقققٕٛجش جٌهرقققٍز عٕقققى ِٓقققطٜٛ وعٌقققس 

(P>0.01)  ٌفقق٠ٍف ٚجٌمكطققحٟٔ (، ٚوٌجْققس ج.9.9(، ٚوٌجْققس ؼققحُٔ  .9.9، ٠ٚطفققك يٌققه ِقق  وٌجْققس ذٌٛصققحل

 9.900) 

ٌٍّمحٌٔقحش جٌرعى٠قس، ٚضشق١ٍ جٌٕطقحتؽ ئٌقٝ ٚؾقٛو ـقٍٚق   (LSD)ٌّٚعٍـس جضؿحٖ جٌفٍٚق غ رك جنطرحٌ ألً ـٍق ِعٕٛٞ

وجٌس ئقصحت١حا ذ١ٓ يٚٞ نرٍز ألً ِٓ نّّ ْٕٛجش، ٚؾ١ّ  جٌّؿّٛعحش جلأنٍٜ ٌصحٌف جٌّؿّٛعحش جلأنٍٜ عٕى 

ؿح٘ققحش ٔكققٛ جٌطعٍقق١ُ جٌّطّققح٠ُ، ِٚٙققحٌجش ضصقق١ُّ ٚضعرثققس ذ١ثققس جٌطعٍقق١ُ ـققٟ أذعققحو وققً ِققٓ: جعض 0.0.ِٓققطٜٛ وعٌققس 
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ؾىش ـٍٚق وجٌس ئقصحت١حا ذ١ٓ يٚٞ نرٍز ألً ِٓ نّّ ْقٕٛجش،   ٚ جٌّطّح٠ُ، ِٙحٌجش جْطهىجَ جٌطم٠ُٛ جٌّطّح٠ُ، وّح 

جٌطّقح٠ُ  ٚؾ١ّ  جٌّؿّٛعحش جلأنٍٜ ٌصحٌف جٌّؿّٛعحش جلأنٍٜ ـٟ أذعحو وً ِٓ: ِٙحٌجش جٌطم١١ُ جٌّرىتٟ ٌطكم١قك

ذ١ٓ جٌطحخ، ِٚٙقحٌجش جٌطهطق١ػ ٌٍطقى٠ٌّ جٌّطّقح٠ُ، ِٚٙقحٌجش ِّقح٠ُز جٌّكطقٜٛ، ِٚٙقحٌجش ئوجٌز جٌطعٍق١ُ ٚجٌقطعٍُ 

 0.20.ْٕٛجش وحٔص جٌفٍٚق وجٌس عٕى .0-02عىج يٚٞ نرٍز 0.0.ٚـك جٌطعٍُ جٌّطّح٠ُل عٕى ِٓطٜٛ وعٌس 

ئٌقٝ ضّىقٓ جٌّعٍّقس ِقٓ ِٙقحٌجش عى٠قىز ٌطٕف١قً ٘قًج  ٠ّٚىٓ ضف١ٍٓ يٌه ـٟ ظٛء قحؾس جْطٍجض١ؿ١س جٌطى٠ٌّ جٌّطّح٠ُ

جٌٕٛ  ِٓ جٌطعٍُ جٌفعحي، ًٚ٘ج ٠ٓطٍَُ نرٍجش عى٠ىز ٌىٜ جٌّعٍّس ٌذّح ع ضطٛجـٍ ٌقىٜ يٚٞ جٌهرقٍجش جٌّٕهفعقس ِقٓ 

 جٌّعٍّحش ألً نّّ ْٕٛجش0 

 

 

 تٕطٛبد انجحث:

ىٌٚجش جٌطى٠ٌر١قس ٌٍّعٍّق١ٓ عٍقٝ ضع١ّٓ جٌطىٌخ عٍٝ ِٙحٌجش جٌطى٠ٌّ جٌّطّح٠ُ ـٟ ذٍجِؽ ئعىجو جٌّعٍقُ، ٚجٌق -

 ٌأِ جٌع0ًّ

 عًّ ٚقىجش ل١حِ ٚضم٠ُٛ ذحٌّىٌْس ضّى جٌّعٍُ ذّعٍِٛحش عٓ جْطعىجوجش ٚلىٌجش ٚأّٔحغ ضعٍُ غحذ0ٗ -

 ِشحٌوس ؼٍـس جٌّصحوٌ ـٟ ضؿ١ُٙ جٌّكطٜٛ جٌّطّح٠ُ ٌٍّع0ٓ١ٍّ -

 ئعىجو جٌّٕح٘ؽ ذط٠ٍمس ٍِٔس ضٕحْد جٌطع١ٍُ جٌّطّح0ُ٠ -

 ّطّح٠ُ ٌىٜ جٌطٍرس ٚأ١ٌٚحء جلأٌِٛ، ٚضع٠ٍؿ وً ُِٕٙ ذىٌٖٚ ـٟ ً٘ج جٌٕٛ  ِٓ جٌطع0ٍُٔشٍ غمحـس جٌطع١ٍُ جٌ -

 انسراطبد انًمتزحخ: 

 ـعح١ٌس جٌطى٠ٌّ جٌّطّح٠ُ عٍٝ ض١ّٕس ِٙحٌجش جعْطىعي جٌمٍجتٟ ٌىٜ ضح١ًِ جٌكٍمس جلأ0ٌٝٚ -

 ٚجل  ضطر١ك جْطٍجض١ؿ١حش جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ٌىٜ جٌّع0ٓ١ٍّ -

ٌطعٍقق١ُ جٌّطّققح٠ُ ٚجٌصققؿ جٌّمٍققٛخ ـققٟ ض١ّٕققس ِٙققحٌجش جٌطٛجصققً ٌققىٜ ضح١ِققً جٌٍّقٍققس وٌجْققس ِمحٌٔققس ذقق١ٓ ج -

 جعذطىجت١س0

 

 وكز ٔتمسٚز

 

ِٓ ؾٙٛو ؾرحٌز ـٟ جلإشٍجؾ ٚجٌىعُ ٚجٌطٛؾ١ٗ،  حٙطل ِح ذًٌز أّْحءأضمىَ ذحٌشىٍ جٌؿ٠ًُ ٌّشٍؾ جٌركع جٌىوطٌٛ

 .جٌىر١ٍز ـٟ ئضّحَ ً٘ج جٌركع حجٌػ١ّٓ، ٚنرٍضٙ حٕٟ ئ٠حٖ ِٓ ٚلطٙطٌّٚح ِٕك

ٚوً جٌشىٍ ٚجٌطمى٠ٍ ٌّإْٓس قّىجْ ذٓ ٌجشى هي ِىطَٛ ٌ وجء جٌطع١ٍّٟ جٌّط١ُّ، ٚؾحِعس جلإِحٌجش جٌعٍذ١س 

جٌّطكىز عٍٝ ئضحقس جٌفٍصس ٌٟ ٌحٔعّحَ ًٌٙج جٌرٍٔحِؽ جٌّط١ُّ ٚعْطىّحي وٌجْطٟ، وّح أٚؾٗ شىٍٞ ٚجِطٕحٟٔ 

ح ٚـحتىز ِٕٚكٕٟ ٚلطٗ ٚؾٙى0ٌٖىً ِٓ ْحُ٘ ـٟ ضى٠ٌٟٓ ٚأظحؾ ٌ اّ  ٟ عٍ

 

 

 انًزاخغ

(0 ـحع١ٍس جْطهىجَ جْطٍجض١ؿ١حش جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ـٟ ضى٠ٌّ جٌىٌجْحش 9.90  0ئذٍج١ُ٘ عرىالله ِكّى ١ٍُْ 00

جعؾطّحع١س ٌط١ّٕس ذعط ِٙحٌجش جعضصحي ٌىٜ ضح١ًِ جٌصؿ جلأٚي جلإعىجو0ٞ ِؿٍس أَ جٌمٍٜ ٌٍعٍَٛ 

 4040-922(، 4 04جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌٕف١ٓس، 

جٌّمٍٛخ ٌط١ّٕس ِٙحٌجش جٌطى٠ٌّ (0 ذٍٔحِؽ لحتُ عٍٝ جٌطعٍُ 9.02  0أذٛ جٌكى٠ى، ـحغّس عرىجٌٓحَ 90

جٌّطّح٠ُ ٚجٌطفى١ٍ جعْطٍجض١ؿٟ ٌىٜ جٌطحخ جٌّع١ٍّٓ ضهصص ج٠ٌٍحظ١حش0 ِؿٍس جٌركع ـٟ جٌطٍذ١س 

 0220 – 0.0(، 9 43ٚعٍُ جٌٕفّ ؾحِعس ج١ٌّٕح، 

( ِٓطٜٛ ضطر١ك جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ِٓ ٚؾٙس ٔلٍ 9.99  0قّىجْ، ٠ٌٚىجا  ، ٚجلأقّى، عرىجٌّؿ١ى ِكّى 40

ِؿٍس ؾحِعس  0جٌكٍمس جلأٌٚٝ ِٓ ٍِقٍس جٌطع١ٍُ جلأْحْٟ: ذكع ١ِىجٟٔ ـٟ ِكحـلس جٌم١ٕطٍزِعٍّٟ 

 9220 – 922(، 4 42وِشك ٌٍعٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌٕف١ٓس، 

(0 ٍِجعحز جٌفٍٚق جٌفٍو٠س ذ١ٓ جٌّطع١ٍّٓ أغٕحء جٌطى٠ٌّ ذحٌّمحٌٔس ذحٌىفحءجش: 9.90  0ذٓ ِٕصٌٛ، ِٕحي 30

 0ِؿٍس جٌعٍَٛ جلإٔٓح١ٔسوٌجْس ١ِىج١ٔس ذٛع٠س لٕٓط١ٕس0 

(0 ـعح١ٌس 9.02  0عرحِ، ٕ٘حء عرىٖ عٍٟ ٚ جٌٙحٌٟ، جٌٙحٌٟ جٌشٍذ١ٕٟ، ٚ جٌرٍٙٛي، ش١ّحء عرىٖ ئذٍج١ُ٘، 20

جْطٍجض١ؿ١س جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ـٟ ض١ّٕس جٌطكص١ً ٚجٌٛعٟ جٌؽًجتٟ جٌصكٟ ـٟ جعلطصحو جٌٌُّٕٟ ٌىٜ 
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 3220-344(، 9، ؼ002،  92 ،ض١ًٍّجش جٌٍّقٍس جلإعىجو٠س0 ِؿٍس و١ٍس جٌطٍذ١س

(0 جٌفٍٚق جٌفٍو٠س ذ١ٓ جٌطح١ًِ ٚجٔعىحْحضٙح عٍٝ جْطهىجَ أْحضًز .9.9  0ذٌٛصحل، ـحغّس جٌٍُ٘جء 20

جٌطع١ٍُ جعذطىجتٟ ٌٍػٛجخ ٚجٌعمحخ: وٌجْس ١ِىج١ٔس ذرعط ِىجٌِ ِى٠ٕس لحٌّس0 ِؿٍس ج٢وجخ ٚجٌعٍَٛ 

 9920-9.0(، 4 07جعؾطّحع١س، 

(0 ذٍٔحِؽ ِمطٍـ لحتُ عٍٝ ِىنً جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ٌط١ّٕس 9.90  0قٍق)، صفٛش ضٛـ١ك ٕ٘ىجٚٞ 70

ِٙحٌجش جٌمٍْ جٌكحوٞ ٚجٌعش٠ٍٓ ٌىٜ جٌطحخ جٌّع١ٍّٓ شعرس جٌٍؽس جٌعٍذ١س ذى١ٍس جٌطٍذ١س0 ِؿٍس جٌركع 

 9320 – 900 (،99 .0جٌعٍّٟ ـٟ جٌطٍذ١س، 

أغٍ جْطهىجَ جْطٍجض١ؿ١س جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ عٍٝ جٌطكص١ً جٌىٌجْٟ ـٟ  0(9.09  0جٌك١ٍٟٓ، ِع١ط قٓٓ 20

ِمٌٍ جٌٍؽس جلإٔؿ٠ُ١ٍس ٌطح١ًِ جٌصؿ جٌٓحوِ جعذطىجتٟ، ٌْحٌس ِحؾٓط١ٍ  ؼ١ٍ ِٕشٌٛز( ؾحِعس أَ 

 .جٌم0ٍٜ ِىس جٌّىٍِس0 و١ٍس جٌطٍذ١س

(0 أغٍ جْطٍجض١ؿ١س جٌطعٍُ جٌّطّح٠ُ ـٟ جوطٓحخ جٌّفح١ُ٘ جٌطح٠ٌه١س ٌىٜ غٍرس 9.90  0نٍؿ، جٍْجء ِكّى 20

 42.0-422(، .0 92جٌٓحوِ جلأوذٟ ٚض١ّٕس جْططحعُٙ جٌع0ٍّٟ ِؿٍس ؾحِعس ضى٠ٍص ٌٍعٍَٛ جلإٔٓح١ٔس، 

(0 أغٍ جْطٍجض١ؿ١س جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ـٟ ضكص١ً 9.07  0ِكّى، ِكٓٓ ْحٌٌُٚجظٟ، ٌَ٘ٛ ؾرحٌ،  0.0

 9970 – 9.4(، 07ٍرس ٌّحوز عٕحصٍ جٌف0ٓ ِؿٍس جٌفْٕٛ ٚجلأوخ ٚعٍَٛ جلإٔٓح١ٔحش ٚجعؾطّح ،  جٌط

(0 ـحع١ٍس جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ـٟ ضك١ٓٓ ِٓطٜٛ جٌىجـع١س ٔكٛ ضعٍُ جٌعٍَٛ ٌىٜ 9.02  0جٌٍش١ىٞ، نحٌى ِكّى 000

 200-0(، 0ؼ-024 43ؾحِعس جلأٍَ٘،  -جٌطح١ًِ جٌصُ ذحٌٍّقٍس جعذطىجت١س0 ِؿٍس و١ٍس جٌطٍذ١س 

(0  أغٍ جْطٍجض١ؿ١س جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ـٟ ضعى٠ً 9.02  0ِؿ١ى، ٠َٕد ؾحْدٚجٌُذ١ىٞ، صرحـ قٓٓ عرى،  090

جٌطصٌٛجش جٌرى٠ٍس ٌٍّفح١ُ٘ جٌؿؽٍجـ١س عٕى غحٌرحش جٌصؿ جلأٚي جٌّطْٛػ0 ِؿٍس جٌركٛظ جٌطٍذ٠ٛس 

 0 72- 37(، 32  ،ٚجٌٕف١ٓس

ٚجٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ  ١3MATس ضىحًِ ّٔٛيؾٟ سجٌفٌِٛحش (0 ـحع9.02ٍ  0ْحٌُ، غحٍ٘ ْحٌُ عرىجٌك١ّى 040

ـٟ ض١ّٕس ذعط جٌّفح١ُ٘ ج٠ٌٍحظ١س ِٚٙحٌجش قً جٌّشىحش جٌٍفل١س ٌىٜ ضح١ًِ جٌصؿ جٌٓحوِ جعذطىجتٟ 

 4230 – 920(، 9 93 ،ٚـمح لأّٔحغ ضع0ٍُّٙ وٌجْحش ضٍذ٠ٛس ٚجؾطّحع١س

جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ عٍٝ ضعٍُ ذعط ِٓحذمحش  (0 ضأغ١ٍ جْطهىج9.02َ  0ٍْجؼ جٌى٠ٓ، ِكّى عحوي عرىالله 030

ج١ٌّىجْ ٚجٌّعّحٌ ٌطح١ًِ جٌكٍمس جلأٌٚٝ ِٓ جٌطع١ٍُ جلأْح0ْٟ جٌّؿٍس جٌع١ٍّس ٌٍطٍذ١س جٌرى١ٔس ٚعٍَٛ 

 020 – 0(، 2 93ج٠ٌٍحظس، 

 (0 ضأغ١ٍ جْطٍجض١ؿ١س جٌطى٠ٌّ جٌّطّح٠ُ ٚـمح لأٍْٛذٟ جٌطعٍُ ذحٌطعحلى ٚجٌٍّجؾعس9.02ٍّْحْ، ٌذ١  قحََ   020

 0930-009(، 49 .0جًٌجض١س ـٟ ضعٍُ ذعط ِٙحٌجش وٍز جٌمىَ ٚجعقطفحي ذٙح0 ِؿٍس عٍَٛ ج٠ٌٍحظس، 

(0 جضؿح٘حش ِعٍّٟ 9.90  0جٌعؿّٟ، ِكّى ذٓ صحٌف ذٓ ِكّىٚجٌشر١ٍس، ٔٛؾ ذٕص ١ْؿ ذٓ ِكّى،  020

ٍس جٌعٍذ١س جٌٍؽس جٌعٍذ١س ـٟ جٌكٍمس جٌػح١ٔس ٔكٛ جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ذٛع٠س صكحٌ ـٟ ٍْطٕس عّح0ْ جٌّؿ

 720-22    ( .9ٌٍعٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌٕف١ٓس،  

ن١ٍفس، ٠َٕد ٚجٌىْٛلٟ، ِكّى ئذٍج١ُ٘، ٚج١ٌٓى، ّ٘ص عط١س لحُْ، ٚجٌشكحش، َْٛجْ ِكّٛو ِكّى،  070

(0 ِعح١٠ٍ ضص١ُّ جٌطعٍُ جٌطشحٌوٟ جلإٌىطٍٟٚٔ جٌّطّح٠ُ ٌىٜ غحخ ضىٌٕٛٛؾ١ح .9.9  0ِكّى قٓٓ

ٍِوُ ضط٠ٍٛ جٌطع١ٍُ جٌؿحِعٟ،  -و١ٍس جٌطٍذ١س  -جٌطع0ُ١ٍ وٌجْحش ـٟ جٌطع١ٍُ جٌؿحِعٟ ؾحِعس ع١ٓ شّّ 

 32 ،)092 -023 0 

ٌٝ عْطٍجض١ؿ١حش (0 وٌؾس جْطهىجَ ِعٍّٟ جٌصفٛؾ جٌػحغس جلأ9.99ٚ  0شمحـ، ٔحو٠ح ق١ٓٓ قٓٓ 020

جٌطى٠ٌّ جٌكى٠ػس ِٓ ٚؾٙس ٔلٍ ِى٠ٍٞ جٌّىجٌِ جٌكى١ِٛس ـٟ ِكحـلس عؿ0ٍْٛ ِؿٍس جٌعٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس 

 240 – 27(، 02 2 ،ٚجٌٕف١ٓس

(0 ٚجل  جْطهىجَ ِعٍّٟ ج٠ٌٍحظ١حش عْطٍجض١ؿ١س جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ 9.02جٌشٍّجٟٔ، صحٌف عٍٝ ِكّى   020

(، 2 ، ٌؿٕٛذ١س، ِٓحٌه ٌٍىٌجْحش جٌشٍع١س ٚجٌٍؽ٠ٛس ٚجلإٔٓح١ٔسِٓ ٚؾٙس ٔلٍُ٘ ذّىطد ضع١ٍُ جٌعٍظ١س ج

927 – 4200 

جٌطى٠ٌّ جٌّطّح٠ُ ٚأغٍٖ عٍٝ جٌىجـع١س ٚجٌطفى١ٍ ٚجٌطكص١ً جٌىٌج0ْٟ  0(9.04  0جٌط٠ٍٛلٟ، قٕحْ ِكّى 9.0

 .نٛجٌََ جٌع١ٍّس

ٍطحخ ؼ١ٍ (0 ضأغ١ٍ جٌفٍٚق جٌفٍو٠س عٍٝ ضعٍُ جٌٍؽس جٌعٍذ١س 9.99ٌ  0عحشٌٛ، ٌؾحء ٠ْٛؿ ئذٍج١ُ٘ 900

جٌٕحغم١ٓ ذٙح ٍْٚر١حش ضؿحٍ٘ٙح ِٓ ٚؾٙس ٔلٍ جٌّع0ٓ١ٍّ ِؿٍس جٌفْٕٛ ٚجلأوخ ٚعٍَٛ جلإٔٓح١ٔحش 

 220-02(، 0ٚجعؾطّح 0  
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(0 9.99  0أقّى، ش١ّحء أقّى ِكّىِٚعٛض، ١ٌٍٝ ئذٍج١ُ٘ أقّى، ٚعرىجٌك١ٍُ، ِكّى ِكّٛو عر١ى،  990

جٌطى٠ٌّ جٌّطّح٠ُ ٌىٜ ِعٍّٟ جٌعٍَٛ ذٍٔحِؽ ـٟ ظٛء ضٛؾٙحش ِشٍٚ  سجٌّعٍّْٛ أٚعس ٌط١ّٕس 

 0200 – 020(، .92  ،ذحٌٍّقٍس جلإعىجو٠س0 ِؿٍس جٌمٍجءز ٚجٌّعٍـس

(0 جٌطع١ٍُ 9.02  0عٍٟ، ١ْى جٌٓح٠ف قّىجٌْٚقحخ، عرىجٌشحـٟ أقّى ١ْى، ، ٚعرىجٌٍجَق، ١ِّٟ ٔشأش 940

جٌطٍذ٠ٛس ؾحِعس ؾٕٛخ جٌّطّح٠ُ: ِح١٘طٗ ٚجْطٍجض١ؿ١حش جْطهىجِٗ ـٟ جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس0 ِؿٍس جٌعٍَٛ 

 2220-239(، 94و١ٍس جٌطٍذ١س ذمٕح،   -جٌٛجوٞ 

 0ئِحَ، ئ٠ّحْ ِكّى عرىجٌٛجٌظٚ  ،غٗ، ٍِٚز ق١ٓٓ ئّْحع١ًٚ ،عرىجٌٍقّٓ، ٍّْ ِكّى ؾٛوز 930

(0 ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ لحتُ عٍٝ ِىنً جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ٌط١ّٕس وفح٠حش ضى٠ٌّ جٌفحتم١ٓ ٌّعٍّٟ 9.02 

 33.0 –3.2 ،جٌؿؽٍجـ١ح0 ِؿٍس جٌركع جٌعٍّٟ ـٟ جٌطٍذ١س

(0 ذٍٔحِؽ ِمطٍـ ـٟ جٌى١ّ١حء جٌك٠ٛ١س 9.02  0أقّى، عصحَ ِكّى ١ْىٚ ،عرىجٌعحي، ٌشح ِكّٛو ذىٚٞ 920

ٌط١ّٕس ِٙحٌجش جٌمٍْ جٌكحوٞ ٚجٌعش٠ٍٓ ٚجٌّٓث١ٌٛس جعؾطّحع١س ٌىٜ جٌطحخ لحتُ عٍٝ جٌطى٠ٌّ جٌّطّح٠ُ 

 9420 – 022(، .9 9جٌّع١ٍّٓ ذى١ٍس جٌطٍذ١س0 ِؿٍس جٌركع جٌعٍّٟ ـٟ جٌطٍذ١س، 

(0 ذٍٔحِؽ لحتُ عٍٝ ٔل٠ٍس جٌٍّٚٔس جٌّعٍـ١س ٌط١ّٕس جٌٛعٟ ذحٌطى٠ٌّ 9.02 0عرىجٌعل١ُ، ٠ٌُ أقّى  920

ّحش جٌٍؽس جٌعٍذ١س ِٕهفعحش ِعطمىجش جٌفحع١ٍس جًٌجض١س ٌٍطى0ّ٠ٌ ِؿٍس ذكٛظ جٌّطّح٠ُ ٌىٜ جٌطحٌرحش ِعٍ

 790– 0(،3ـٟ ضى٠ٌّ جٌٍؽحش،  

(0 ـحع١ٍس ذٍٔحِؽ لحتُ عٍٝ جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ـٟ ض١ّٕس ِٙحٌجش 9.02  0عرىالله، ٍِٚز و٠حخ أذٛ ٠َى 970

و١ٍس  -ؾحِعس ذٕٟ ٠ْٛؿ  جٌطحلس جٌمٍجت١س ٌىٜ ضح١ًِ جٌصؿ جلأٚي جلإعىجو0ٞ ِؿٍس و١ٍس جٌطٍذ١س

 9720 – 9.9(، 22 02، جٌطٍذ١س

(0 جٌفٍٚق جٌفٍو٠س ٚأغٍ٘ح عٍٝ جٌطكص١ً جٌىٌجْٟ ٌىٜ ِطعٍّٟ جٌٕٓس 9.99  0عرىجٌّحٌه، ق٠ٌٛس 920

 0.00-9(، 29 .0جٌٍجذعس ِٓ جٌطع١ٍُ جٌّطْٛػ0 ِؿٍس ئشىحعش ـٟ جٌٍؽس ٚجلأوخ، 

جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ٚـحع١ٍطٗ ـٟ ضع٠ُُ جٌفٍٚق  (0 جذٍجَ و9.99ٌٚ  0عػّحْ، غحٌق ِكّى غ١د جلأّْحء 920

 940 – 2(، 3 7جٌفٍو٠س ذ١ٓ جٌطحخ ٠َٚحوز ضكص١ٍُٙ جٌىٌج0ْٟ ِؿٍس وٌجْحش ـٟ عٍُ ٔفّ جٌصكس، 

(0 ِٓـــــطٜٛ جٌّّحٌْحش جٌطى١ٓ٠ٌس ٌّعٍّٟ جٌطٍذ١س جٌف١ٕس ـٟ ظــٛء 9.90  0عٍٟ، شعرحْ قٓٓ 4.0

جٌطح١ًِ ٚعحلطٗ ذحٌّإً٘ جٌىٌج0ْٟ ِؿٍس جٌركٛظ ـٟ ١ْىٌٛٛؾ١س جٌفٍٚق جٌفٍو٠س ذرٓ نصحتص ٌَْٛ 

 09270-0024، 7ِؿحعش جٌطٍذ١س جٌٕٛع١س، 

(0 جْطهىجَ جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ـٟ ضكم١ك ِططٍرحش ضع١ٍُ جٌفٍٓفس ٌىٜ غحخ 9.03  0عٍّ، ْعحو ِكّى 400

 0220 – 27(، 3 03 ،جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس0 ِؿٍس و١ٍس جٌطٍذ١س ؾحِعس وفٍ جٌش١م

(0 ِّحٌْس ِعٍّحش ج٠ٌٍحظ١حش ـٟ 9.02  0ج١ٌٍُٓ، ِٟ ذٕص ِكّى عرىاللهٚ ،عُ ذٓ ِكّىجٌعٍّٞ، ٔح 490

و١ٍس جٌىٌجْحش  -جٌٍّقٍس جٌّطْٛطس جْطٍجض١ؿ١حش جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ، ِؿٍس جٌعٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس ؾحِعس جٌمحٍ٘ز 

 4220 – .49(، 0 92 ،جٌع١ٍح ٌٍطٍذ١س

جٌفٍو٠س ذ١ٓ جٌطح١ًِ ِٓ ٚؾٙس ٔلٍ جٌّٛؾ١ٙٓ  (0 ِعٍّٟ جٌصؿ ـٟ ٍِجعحز جٌفٍٚق.9.9  0ؼحُٔ، غٕحء 440

ٍٍْٓس  -جٌطٍذ١٠ٛٓ: وٌجْس ١ِىج١ٔس ـٟ ِى٠ٕس جٌحيل١س0 ِؿٍس ؾحِعس ضش٠ٍٓ ٌٍركٛظ ٚجٌىٌجْحش جٌع١ٍّس 

 0340-092(، 2 39ج٢وجخ ٚجٌعٍَٛ جلإٔٓحٟٔ، 

١ًِ ِٓ ٚؾٙس (0 ِعٛلحش ضكم١ك جٌّع١ٍّٓ ٌّرىأ ٍِجعحز جٌفٍٚق جٌفٍو٠س ذ١ٓ جٌطح9.90  0ؼحُٔ، غٕحء 430

ِؿٍس ؾحِعس ضش٠ٍٓ ٌٍركٛظ ٚ  ٔلٍُ٘: وٌجْس ١ِىج١ٔس ـٟ ِىجٌِ جٌكٍمس جلأٌٟٚ ـٟ ِى٠ٕس جٌحيل١س0

 7220-720(، 4 2 ،جٌىٌجْحش جٌع١ٍّس : ٍٍْٓس ج٢وجخ ٚ جٌعٍَٛ جلإٔٓح١ٔس

(0 ذٍٔحِؽ لحتُ عٍٝ جْطٍجض١ؿ١حش جٌطعٍُ جٌّطّح٠ُ ٌط١ّٕس ِٙحٌز .9.9  0جٌؽٕحَ، ْكٍ ِحٍ٘ ن١ّّ ئذٍج١ُ٘ 420

جٌطحخ جٌّع١ٍّٓ ـٟ ضى١١ؿ ِٕٙؽ ج٠ٌٍحظ١حش ٚـحع١ٍطُٙ جًٌجض١س ـٟ ضى٠ٌٓٗ ًٌٚٞ جٌمىٌجش جٌّطٕٛعس0 

 0.300– 234، (72 جٌّؿٍس جٌطٍذ٠ٛس ؾحِعس ْٛ٘حؼ، 

ل  جْطهىجَ ِعٍّٟ جٌطحخ جٌّٛ٘ٛذ١ٓ (0 ٚج9.90  0جٌف٠ٍف، ٔح٠ؿ ذٓ ـٙىل جٌمكطحٟٔ، ١ٍّْز ِعؿد 420

- 492(، 09 47عْطٍجض١ؿ١حش جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ِٚعٛلحش ضطر١مٙح0 ِؿٍس و١ٍس جٌطٍذ١س ؾحِعس أ١ْٛغ، 

472 0 

(0 ضكى٠ى ِإشٍجش جٌفٍٚق جٌفٍو٠س ـٟ ذعط 9.00  0ٚج١ٌح١ْٓ، نٌٛس عٍٟ قٓٓ ،جٌىحيّٟ، يحـٍ ٘حشُ 470

١ٓ ٚ جٌرٕحش ٌٍّقٍطٟ جٌٓحوِ جعذطىجتٟ ٚ جلأٚي جٌّطْٛػ0 ِؿٍس جٌم١حْحش جٌؿ١ّٓس ٚجنطحـحضٙح  ذ١ٓ جٌرٕ

  .927-929(، 9 94جٌطٍذ١س ج٠ٌٍحظ١س، 
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(0 ضأغ١ٍ جْطٍجض١ؿ١س جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ـٟ ضط٠ٍٛ ولس جٌطص٠ٛد .9.9  0و٠ٍُ، عرى جٌعرحِ عرى جٌؿ١ًٍ 420

(، 32  ،جٌطٍذ٠ٛس ٚجلإٔٓح١ٔس ذىٍز ج١ٌى ٌطحخ جٌصؿ جٌػحٟٔ جٌّطْٛػ0 ِؿٍس و١ٍس جٌطٍذ١س جلأْح١ْس ٌٍعٍَٛ

222-2220 

جٌّؿٍس جٌعٍذ١س ٌٍعٍَٛ 0 س ِح ٘ٛ جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ؟ ِٚح ٟ٘ ع١ٛذٗ ١ُِّٚجضٗ؟،س (9.940ِكّى0   ض١ٓ١ٍ، 420

 0ٚٔشٍ جلأذكحظ

(0 جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ِمحٌذس ٚجلع١س ٌٍّجعحز جٌفٍٚق جٌفٍو٠س ذ١ٓ .9.9  0ِكّٛو، ِكّى ـحٌٚق قّىٞ 3.0

 920-02(، 02جٌّطع١ٍّٓ ـٟ وٌِ جٌٍؽس جٌعٍذ١س0 ِؿٍس ئذىجعحش ضٍذ٠ٛس ٌجذطس جٌطٍذ١٠ٛٓ جٌعٍخ،  

(0 ـحع١ٍس جْطهىجَ جلأؾُٙز جًٌو١س ـٟ ض١ّٕس ِّحٌْحش 9.02  0جٌّطٛ ، جٔطصحٌ عرىجٌع٠ُُ ئذٍج١ُ٘ 300

ّح٠ُ ٌىٜ ِعٍّحش ج٠ٌٍحظ١حش ٌٍٍّقٍس جعذطىجت١س لرً جٌهىِس0 ِؿٍس جٌعٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس ؾحِعس جٌطى٠ٌّ جٌّط

 2020 – 232(، 02جلإِحَ ِكّى ذٓ ْعٛو جلإْح١ِس،  

(0 ضفع١ً وٌٚ جٌطىٌٕٛٛؾ١ح ـٟ جٌطع١ٍُ جٌّطّح0ُ٠ ِؿٍس عؿّحْ 9.02  0جٌّؽٍذٟ، ْح١ِس ذٕص ٘حشُ 390

 440-0(، 9 02، ٌٍىٌجْحش ٚجٌركٛظ

(0 ذٍٔحِؽ لحتُ عٍٝ جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ جٌّعَُ ذحٌكحْٛخ ٚوٌٖٚ ـٟ 9.02  0، ِٟ ِكّى ٠ْٛؿجٌّؽٕٟ 340

ض١ّٕس ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌّشعد ٌىٜ ضح١ًِ جٌٍّقٍس جلإعىجو٠س يٚٞ أّٔحغ جٌطعٍُ جٌّهطٍفس ـٟ ِحوز 

 2020 – .22(، 0.2 3جٌىٌجْحش جعؾطّحع١س0 ِؿٍس و١ٍس جٌطٍذ١س ذحٌّٕصٌٛز، 

(0 جٌطى٠ٌّ جٌّطّح٠ُ ذ١ٓ ٔل٠ٍطٟ جًٌوحءجش جٌّطعىوز ٚأّٔحغ جٌطع0ٍُ ِؿٍس .9.9  0رىاللهجٌٕحصٍ، ِكّى ع 330

 0240-047(، 37 3 ،جٌعٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌٕف١ٓس جٌٍّوُ جٌمِٟٛ ٌٍركٛظ ؼُز

(0 ـعح١ٌس ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ لحتُ عٍٝ جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ .9.9  0جٌؽحِىٞ، أِحٟٔ نٍؿٚ ،ٔؿىٜ، ئ٠ّحْ أقّى 320

جش جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ٌىٜ ِعٍّحش جٌعٍَٛ ٌٍٍّقٍس جعذطىجت١س ـٟ جٌٍّّىس جٌعٍذ١س جٌٓعٛو٠س0 ـٟ ض١ّٕس ِٙحٌ

 0.20 – 27(، .4 00ِؿٍس ؾحِعس جٌمىِ جٌّفطٛقس ٌ ذكحظ ٚجٌىٌجْحش جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌٕف١ٓس، 

طس ـٟ (0 جٌطعٍُ ِٓ ذعى ٚجٌفٍٚق جٌفٍو٠س ذ١ٓ جٌّطع١ٍّٓ ـٟ جٌٍّقٍس جٌّط9.99ْٛ  0ٔعّحْ، ٠ٌٚىز ج٠ٌُٓ 320

 0220-90(، 032 3ِمٌٍ عٍُ جلأق١حء0 أٌٚجق غمحـ١س: ِؿٍس ج٢وجخ ٚجٌعٍَٛ جلإٔٓحٟٔ، 

47. Aftab, J. (2015). Teachers' beliefs about differentiated instructions in mixed-

ability classrooms: A case of time limitation. Journal of Education and 

Educational Development, 2(2), 94–1140 

48. Bondie, R. S., Dahnke, C., & Zusho, A. (2019). How does changing “one-size-
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 انًلاحك

( الاستبانة1ملحق )  

 لصف المتمايزامهارات تدريش وإدارة مقياس اتجاهات و
 السلام عليكم ورحمة الله وبركاته

أثر برنامج تدريبي في تنمية مهارات تطبيق  تقوم الباحثة بدراسة بعنوان: "
القاسمية للتعليم لدى معلمي الحلقة الأولى بمدرسة  استراتيجية التعليم المتمايز

مهارات تدريس وإدارة أولى"، ويتطلب ذلك بناء مقياس اتجاهات والأساسي حلقة 
 هي:  أبعاد ويتضمن سبعة  لصف المتمايزا

  .أولاُ: الاتجاهات نحو التعليم المتمايز
  .ثانياً: مهارات التقييم المبدئي لتحقيق التمايز بين الطلاب

   .المتمايزثالثاً :مهارات التخطيط للتدريس 
 .مهارات ممايزة المحتوى رابعاً:

 .خامساً: مهارات تصميم وتعيئة بيئة التعليم المتمايز
 ادارة التعليم والتعلم وفق التعلم المتمايز.  سادساً:

 .م المتمايزيسابعاً: مهارات استخدام التقو
 

 المعلومات الأولية:

 أنثى ذكر الجنس:

 

 أخرى )أذكرها( دكتوراه   ماجستير    دبلوم بكالوريوس :المؤهل العلمي

 

  التخصص:

 

سنوات الخدمة 
 في التدريس:

 عام15أكثر من  ( سنة15-11) ( سنوات11-6) ( سنوات1-5)

 
 

  الوظيفة الإدارية:
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 يمتزحبد

لا  الاَتًب  انظٛبغخ

أٔافك 

 ثشسح

لا 

 أٔافك

يٕافك  يٕافك يحبٚس

 ثشسح

 و انفمزح

غٛز 

 يُبطجخ

لا  يُبطجخ

 تُتًٙ 

 تُتًٙ

 أٔلاُ: الاتدبْبد َحٕ انتؼهٛى انًتًبٚش:

جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ           

٠شر  ١ِٛي 

ٚجضؿح٘حش جٌطٍرس 

٠ٚعَُ جٌىجـع١س 

٠ّٕٟٚ جعذطىحٌ 

 ٌىٜ جٌطحٌد 0

0 

ِٓ قك وً غحٌد           

جْ ٠طعٍُ ذحٌط٠ٍمس 

 جٌطٟ ضٕحْر0ٗ

9 

ِٓ أُ٘ ضكى٠حش           

جٌّعٍُ جْ ٠ٛجؾٗ 

جعنطحـحش ذ١ٓ 

غحذٗ ـٟ أ١ٍْٛخ 

جٌطفى١ٍ ٚجٌطعٍُ 

ٚجعقطرحؾحش 

 جٌطع١ّ١ٍس0

4 

٠ط١ُّ جٌطع١ٍُ           

جٌّطّح٠ُ عٓ جٌطعٍُ 

جٌفحٌق ٚجٌطم١ٍىٞ 

 ٚجٌطعٍُ جٌٕشػ 

3 

ٌٍطع١ٍُ جٌّط١ُّ           

ج١ّ٘س ور١ٍز ـٟ 

ضكم١ك جع٘ىجؾ 

جٌطع١ّ١ٍس ٌؿ١ّ  

جٌطحخ عٍٝ 

 جنطحـحض0ُٙ

2 

 ثبَٛبً: يٓبراد انتمٛٛى انًجسئٙ نتحمٛك انتًبٚش ثٍٛ انطلاة:

٠كطحؼ جٌّعٍُ           

ِعٍـس جٌكحؾحش 

جٌطٍذ٠ٛس جٌفٍو٠س 

 ٌىٜ وً غحٌد0

2 
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ـٟ جٌصؿ           

جٌّطّح٠ُ ٠ىْٛ 

جٌطم١١ُ ِٓطٍّ 

 ٚضشه١ص0ٟ

7 

٠ٙىؾ جٌطم١١ُ           

جٌّرىتٟ ٌطكم١ك 

جٌطّح٠ُ ذ١ٓ 

جٌطحخ ِعٍـس 

جْطعىجو جٌطٍرس 

ٌطعٍُ غ٠ٍمس ضفى١ٍ 

أٚ ِعٍـس أٚ 

 ِٙحٌز ِع١ٕس0 

2 

ـٟ جٌصؿ           

جٌّطّح٠ُ ٠طُ 

ضص١ٕؿ جٌطحخ 

 قٓد أّٔحغ جٌطعٍُ

2 

ـٟ جٌصؿ           

جٌّطّح٠ُ ٠طُ 

ضص١ٕؿ جٌطحخ 

قٓد جًٌوحءجش 

 جٌّطعىوز

0. 

 :يٓبراد انترطٛؾ نهتسرٚض انًتًبٚش :ثبنثبً 

٠طُ ضك١ى أ٘ىجؾ           

جٌطعٍُ ـٟ جٌطع١ٍُ 

جٌّطّح٠ُ ذعى ضم١١ُ 

جٌطحخ 

ٚنصحتصُٙ 

ٚلىٌجضُٙ 

ٌُٙٛ١ِٚ. 

00 

٠طكىو جٌّكطٜٛ           

جٌّطّح٠ُ ـٟ ظٛء 

أ٘ىجؾ جٌطعٍُ 

 ِٚٓطٜٛ جٌطحخ0

09 
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٠شًّ جٌطهط١ػ           

ٌطٕف١ً جٌطى٠ٌّ 

جلأٔشطس ضكى٠ى 

ِٚصحوٌ جٌطعٍُ 

ٚأوٚجضٗ ٚضًٍٓٓ 

جٌّكطٜٛ ٚجٌُِٓ 

 .جٌّكىو ٌٍٕشحغ

04 

ئوجٌز جٌّٛلؿ           

جٌطى٠ٌٟٓ 

ٚجٌطفحعً، ٚجٌّٕحل 

جعؾطّحعٟ 

ٚجعٔفعحٌٟ 

جع٠ؿحذٟ جٌّٕحْد 

 ١٠ٍٓ جٌطع0ُ١ٍ

03 

٠ؿد جنط١حٌ           

جْطٍجض١ؿ١حش 

جٌطى٠ٌّ جٌّطّح٠ُ 

جٌّحتّس ٌٍطٍرس أٚ 

 0جٌّؿّٛعحش 

02 

٠ؿد جٌطهط١ػ           

لإؾٍجء ع١ٍّس 

جٌطم٠ُٛ ذعى جٌطٕف١ً 

ٌم١حِ ِهٍؾحش 

  . جٌطعٍُ

02 

 راثؼبً:يٓبراد يًبٚشح انًحتٕٖ:

٠ّىٓ ضكم١ك ضّح٠ُ           

جٌّكطٜٛ ـٟ 

ظٛء ِٓط٠ٛحش 

 ذٍَٛ جٌّعٍـ١س0

07 

٠ّىٓ ضكم١ك ضّح٠ُ           

جٌّكطٜٛ ـٟ 

ظٛء ِٓط٠ٛحش 

ؼّٛض جٌّٙحَ 

ٚجٌّشىحش 

 جٌطى٠ٌر١س0

02 

٠ّىٓ ضكم١ك ضّح٠ُ           

جٌّكطٜٛ ـٟ 

ظٛء أّٔحغ ضعٍُ 

 جٌطحخ0

02 
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٠ّىٓ ضكم١ك ضّح٠ُ           

جٌّكطٜٛ ـٟ 

ظٛء جًٌوحءجش 

 جٌّطعىوز ٌٍطحخ0

9. 

٠ّىٓ ضكم١ك ضّح٠ُ           

جٌّكطٜٛ ـٟ 

ظٛء أْح١ٌد 

 جٌطفى0ٍ١

90 

 انتؼهٛى انًتًبٚش الاختًبػٛخ: ذبيظبً: يٓبراد تظًٛى ٔتٓٛئخ ثٛئخ

٠ؿد عٍٝ جٌّعٍُ           

جٌطٛجصً ِ  

جلأنصحت١١ٓ 

جٌّٛؾٛو٠ٓ ـٟ 

جٌّىٌْس ـ١ّح 

٠هص جٌّشىحش 

 جٌطٟ ضٛجؾٗ غحذٗ

99 

٠ؿد ضع٠ُُ           

جٌعحلحش 

جعؾطّحع١س ذ١ٓ 

جٌطٍرس ٚذععُٙ 

 جٌرعط

94 

ِٓ جٌُّٙ أْ ٠طعٍُ           

جٌطحٌد غٍق 

 جٌٍفلٟجٌطٛجصً 

93 

٠ؿد عٍٝ جٌّعٍُ           

جٌطٛجصً ِ  

أ١ٌٚحء جلأٌِٛ 

 ٌٍطعحْٚ ـٟ ضمى٠ُ

نىِحش ضٍذ٠ٛس 

 أـعً ٌٍطحخ

92 

٠ؿد عٍٝ جٌّعٍُ           

جٌطٛجصً ِ  ذحلٟ 

جٌّع١ٍّٓ ـ١ّح 

 ٠هص غٍرطٗ

92 
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ضع٠ُُ جٌصىجلحش           

ذ١ٓ جٌطٍرس ٘ٛ 

ؾُء ِٓ ِٙحَ 

 جٌّعٍُ

97 

 انتؼهٛى ٔانتؼهى ٔفك انتؼهى انًتًبٚش. طبزطبً:ازارح

ِٓ ٚجؾد جٌّعٍُ           

جٌّطّح٠ُ أْ 

٠ٓطهىَ غٍق 

 ضى٠ٌّ ِهطٍفس

92 

ض٠ٕٛ  جْطهىجَ           

جْطٍجض١ؿ١حش 

جٌطعٍُ ـٟ جٌفصً 

 ٘ٛ أٍِ ظٌٍٚٞ

92 

٠ؿد جٌط٠ٕٛ  ـٟ           

غٍق ضم١١ُ جٌطٍرس 

ج عٍٝ  ذٕحءا

 ِٓط٠ٛحضُٙ جٌفٍو٠س

4. 

ٌىً غحٌد غ٠ٍمس           

ضى٠ٌّ ضطٕحْد 

 ِ  جقط١حؾحضٗ

40 

ٌىٞ جٌمىٌز عٍٝ           

ضٛي١ؿ 

جْطٍجض١ؿ١حش 

 جٌطعٍُ جٌٕشػ 0

49 

 طبثؼبً: يٓبراد اطترساو انتمٕٚى انًتًبٚش:

جْطهىَ أْح١ٌد           

ضم٠ُٛ ضؽطٟ 

أ٘ىجؾ جٌىٌِ 

ذّٓط٠ٛحضٙح 

 جٌّهطٍفس0

33 

أٌذػ ٔطحتؽ           

جٌطم٠ُٛ أْح١ٌد 

جٌّٓطٍّ ذحلأ٘ىجؾ 

 جٌّٕشٛوز0

34 
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جْطهىَ أْحٌد           

ضم٠ُٛ ِؿحعش 

 ِطٕٛعس0

35 

ٌىٞ ِٙحٌز ضك١ًٍ           

ٔطحتؽ جٌطم٠ُٛ 

 ٚضف١ٍٓ٘ح0

36 

أٚيؿ جٌطم٠ُٛ ـٟ           

ضشه١ص 

صعٛذحش جٌطعٍُ 

 ٌىٜ جٌّطع١ٍّٓ

37 

أٚيؿ ٔطحتؽ           

جٌطم٠ُٛ ـٟ ضك١ٓٓ 

 جلأوجء0 

38 

أع١ى ضص١ُّ           

جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ـٟ 

ظٛء ٔطحتؽ 

 جٌطم0ُ٠ٛ 

39 
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 ( أسماء محكمي الاستبانة2ملحق )

 الرقم اسم المحكم المسمى الوظيفي التخصص

 1 د. بكر محمد أستاذ مساعد علم النفس
 2 د. أحمد عبدالحواد أستاذ مساعد علم النفس
 3 د. وائل علي أستاذ مساعد علم النفس
 4 د. إيمان فياض أستاذ مساعد علم النفس

 5 د. جيهان إبراهيم أستاذ مساعد علم النفس

 

  ( أسماء محكمي البرنامج3ملحق )

 الرقم اسم المحكم المسمى الوظيفي التخصص

 1 د. بكر محمد أستاذ مساعد علم النفس
 2 أ.حياة الشحي مديرة المجمع الأدب الإنجليزي

 3 أ.مهرة القاسمي مديرة مدرسة اللغة العربية
 4 أ.أماني الزعابي محاضر )جامعة خليفة( الفيزياء

 

 

( البرنامج التدريبي4ملحق )  
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