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 انًهخص

, رؾغ١ٓ ِٙبساد الإدسان ٌذٞ أؽفبي اٌشٚػخ٘ذـذ اٌذساعخ  ئٌٝ اٌزعشؾ عٍٝ ـبع١ٍخ ثشٔبِظ رذس٠جٟ ـٟ 

ِٚعشـخ  ,، لجً رطج١ك اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ٚثعذ رطج١مٗالأؽفبيذلاٌخ الإؽظبئ١خ ث١ٓ ئعبثبد ِٚعشـخ اٌفشٚق راد اٌ

ِغزٛٞ رع١ٍُ ٌٟٚ  ,اٌّغزٛٞ إٌٛع,رشعع ٌّزؽ١شاد اٌذاسعخ  الأؽفبي,اٌفشٚق راد اٌذلاٌخ الإؽظبئ١خ ث١ٓ ئعبثبد 

اعزخذِذ اٌذساعخ إٌّٙظ  شجٗ اٌزغش٠جٟ, ٚاٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ٚاٌّم١بط أدٚاد ٌٙب  رّضً  ِغزّع , أِش اٌطفً

أؽفبي سٚػخ ، ٚارخزد اٌذساعخ  ع١ٕخ لظذ٠خ رّضٍذ ـٟ أؽفبي سٚػبد ؽٟ اٌٍّه ثٍذ٠خ اٌمؼبسؾاٌذساعخ ـٟ 

     لإؽظبئ١خ ٌٍعٍَٛ الاعزّبعاٌؾضَ ا, ٚرُ رؾ١ًٍ إٌزبئظ ثٛاعطخ ثشٔبِظ ؽفً (31ٚاٌجبٌػ عذدُ٘ ) ِبِب طف١خ

(spss)   لجً رطج١ك اٌجشٔبِظ  الأؽفبيٚرٛطٍذ اٌذساعخ ئٌٟ أٔٗ رٛعذ ـشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ئعبثبد

وّب أٔٗ رٛعذ ـشٚق راد دلاٌخ ثعذ رطج١ك اٌجشٔبِظ,  أؽفبي اٌشٚػخاٌزذس٠جٟ ٚثعذ رطج١مٗ, ٌظبٌؼ ئعبثبد 

ً رطج١ك اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ٚثعذ رطج١مٗ, ٌظبٌؼ ئعبثبد أؽفبي اٌشٚػخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ئعبثبد أؽفبي اٌشٚػخ لج

ثبٌّغزٛٞ اٌضبٟٔ, وّب أٔٗ رٛعذ ـشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ئعبثبد أؽفبي اٌشٚػخ لجً رطج١ك اٌجشٔبِظ 

ٛعذ اٌزذس٠جٟ ٚثعذ رطج١مٗ رشعع ٌّغزٛٞ رع١ٍُ ٌٟٚ أِش اٌطفً, ٌظبٌؼ اٌّغزٛٞ اٌغبِعٟ ٌٌٟٛ الأِش,  ٚ لا ر

 .رطج١ك اٌجشٔبِظ  رشعع ٌٕٛع اٌطفًـشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ اٌّزٛعطبد ث١ٓ ئعبثبد أؽفبي اٌشٚػخ ثعذ 
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ABSTRACT 
The study aimed to identify the effectiveness of a training program in improving 

perceptual skills among kindergarten children, and to determine the statistically 

significant differences between the children's responses before and after the 

implementation of the training program. It also sought to examine the statistically 

significant differences in the children's responses related to the study variables: 

gender, level, and education level of the child's guardian. The study employed a 

quasi-experimental approach, utilizing the training program and scale as tools. The 

sample of the study are children of kindergarten schools in King Neighborhood in Al-

Qadarif Municipality. A purposive sample was taken, consisting of 31 children from 

Mama Safiya Kindergarten. The results were analyzed using the Statistical Package 

for the Social Sciences (SPSS). The study found that there were statistically 

significant differences between the children's responses before and after the 

implementation of the training program, favoring the responses of the kindergarten 

children after the program. Additionally, there were statistically significant 

differences between the kindergarten children's responses before and after the 

program regarding their educational level, favoring the responses of second-level 

kindergarten children. There were also statistically significant differences in the 

responses before and after the training program based on the education level of the 

child's guardian, favoring those with a university-level education. However, there 

were no statistically significant differences in the mean responses of the kindergarten 

children after the program based on the child's gender. 
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 انؼبو نهذراست رأٔلاً: الإطب

 

 يمـــذيــت: -1

١ِّض الله عجؾبٔٗ ٚرعبٌٝ الإٔغبْ ثبٌعذ٠ذ ِٓ إٌعُ ٚوشِٗ عٍٝ ع١ّع اٌّخٍٛلبد اٌزيٟ أٚعيذ٘ب، ِٚيٓ أ٘يُ ٘يزٖ اٌيٕعُ 

رؾذس داخٍٗ. ٠ٚعذ الإدسان ع١ٍّيخ ِعميذح ٚرزؼيّٓ اٌعذ٠يذ ِيٓ اٌع١ٍّيبد اٌعم١ٍيخ ٟ٘ اٌذِبغ ٚاٌع١ٍّبد اٌعم١ٍخ اٌزٟ 

, ٚ٘يٛ اٌزٟ رؾذس ـٟ اٌذِبغ ١ٌغبُ٘ ـٟ عّع اٌّعٍِٛيبد، ٚـّٙٙيب، ٚؽفاٙيب ١ٌيزُ اعيزشعبعٙب ـيٟ اٌٛليذ إٌّبعيت

 .(2000ٙب اٌطفً ٌٍزى١ؿ ِع اٌج١ئخ) لطبِٟ: ثبٌزبٌٟ ع١ٍّخ ر١ٕ٘خ ٠غزخذِ

الإدساو١خ ٌذٜ أؽفبي اٌشٚػخ ٘ٛ ع١ٍّخ أعبع١خ رغبُ٘ ـٟ رشى١ً شخظ١برُٙ ٚلذسارُٙ رط٠ٛش اٌّٙبساد ئْ    

اٌّغزمج١ٍخ. ِٓ خلاي اعزشار١غ١بد رع١ّ١ٍخ ـعّبٌخ ٚرعبْٚ ث١ٓ الأً٘ ٚاٌّع١ٍّٓ، ٠ّىٓ رعض٠ض ٘زٖ اٌّٙبساد ثّب 

 .٠ؾمك ـٛائذ وج١شح ٌلأؽفبي ـٟ ِخزٍؿ عٛأت ؽ١برُٙ

 انذراست : شكهت ي -2

اٌطفٌٛخ اٌّجىشح ؽ١ش ٠غزط١ع رعزجش اٌّٙبساد الإدساو١خ ِٓ الأعظ اٌٙبِخ ـٟ ّٔٛ الأؽفبي, خبطخ ـٟ ِشؽٍخ 

, ؽ١ش رزشىً ( 2009, اٌّزمبسثخ )ع١ٍّبْ ٚاٌّزشبثٙخ الأش١بء لأش١بء اٌّزجب٠ٕخ ٚاٌّزجبعذح أوضش ِٓ  ئدسان ااٌطفً 

رشًّ ِغّٛعخ ِٓ اٌمذساد  ٟٚ٘ عزّبعٟ ـٟ اٌّغزمجًاٌعذ٠ذ ِٓ اٌمذساد اٌزٟ رإصش عٍٝ اٌزعٍُ ٚاٌزفبعً الا

اٌزشو١ض ٚالأزجبٖ ٚاٌزاوشح ٚاٌزفى١ش إٌمذٞ ٚؽً ٚ ,اٌز١ٕ٘خ اٌزٟ رّىٓ الأؽفبي ِٓ ـُٙ اٌّعٍِٛبد، ِعبٌغخ اٌج١بٔبد

 .اٌّشىلاد

 

 ٌزا رّضٍذ ِشىٍخ اٌذساعخ ـٟ اٌزغبؤي اٌشئ١ظ اٌزبٌٟ:

  ؟ٌزؾغ١ٓ ِٙبساد الإدسان ٌذٞ أؽفبي اٌشٚػخ ِب ـبع١ٍخ ثشٔبِظ رذس٠جٟ     

  ٚرزفشع ِٕٗ اٌزغبؤلاد اٌزب١ٌخ.

لجً  ٌُٙذ٠  رؾغ١ٓ ِٙبساد الإدسانـٟ   أؽفبي اٌشٚػخعبثبد ئً٘ رٛعذ ـشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ  -1

 رطج١ك اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ٚثعذ رطج١مٗ؟

رشعع  أؽفبي اٌشٚػخ ـٟ  رؾغ١ٓ ِٙبساد الإدسان  ٌذ٠ُٙ ً٘ رٛعذ ـشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ئعبثبد  -2

 ؟طفًٌٕٛع اٌ

رشعع أؽفبي اٌشٚػخ ـٟ  رؾغ١ٓ ِٙبساد الإدسان  ٌذ٠ُٙ ً٘ رٛعذ ـشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ, ث١ٓ ئعبثبد  -3

 ؟ٌٍّغزٛٞ اٌزع١ٍّٟ ٌٍطفً

رشعع سان  ٌذ٠ُٙ أؽفبي اٌشٚػخ ـٟ  رؾغ١ٓ ِٙبساد الإدً٘ رٛعذ ـشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ئعبثبد  -4

 ؟ٌّغزٛٞ رع١ٍُ ٌٟٚ أِش اٌطفً

 أْذاف انذراست : -3

 رٙذؾ اٌذساعخ ئٌٝ ِعشـخ أٔٗ :     

ً٘ رٛعذ ـشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ئعبثبد أؽفبي اٌشٚػخ ـٟ  رؾغ١ٓ ِٙبساد الإدسان  ٌذ٠ُٙ لجً  -1

 رطج١ك اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ٚثعذ رطج١مٗ؟

ثعذ ً٘ رٛعذ ـشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ئعبثبد أؽفبي اٌشٚػخ ـٟ  رؾغ١ٓ ِٙبساد الإدسان  ٌذ٠ُٙ  -2

 رشعع ٌٕٛع اٌطفً؟ رطج١ك اٌجشٔبِظ

ثعذ ً٘ رٛعذ ـشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ, ث١ٓ ئعبثبد أؽفبي اٌشٚػخ ـٟ  رؾغ١ٓ ِٙبساد الإدسان  ٌذ٠ُٙ  -3

 ً؟رشعع ٌٍّغزٛٞ اٌزع١ٍّٟ ٌٍطفرطج١ك اٌجشٔبِظ 

ثعذ ً٘ رٛعذ ـشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ئعبثبد أؽفبي اٌشٚػخ ـٟ  رؾغ١ٓ ِٙبساد الإدسان  ٌذ٠ُٙ  -4

 رشعع ٌّغزٛٞ رع١ٍُ ٌٟٚ أِش اٌطفً؟رطج١ك اٌجشٔبِظ 

 أًٍْت انذراست : -4

 :ا٘زّبِٙب رٕجع أ١ّ٘خ اٌذساعخ ِٓ     

  .اٌّغزمجٍٟ اٌّغزّع  أعبطعزجبس٘ب شش٠ؾخ ثأؽفبي اٌشٚػخ, ثب  -1

 .ثبٌّٙبساد الإدساو١خ ٟٚ٘ ِٓ الأعظ اٌٙبِخ ـٟ ّٔٛ الأؽفبي, خبطخ ـٟ ِشؽٍخ اٌشٚػخ -2
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 فرٔض انذراست: -5

رٛعذ ـشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ئعبثبد أؽفبي اٌشٚػخ ـٟ  رؾغ١ٓ ِٙبساد الإدسان  ٌذ٠ُٙ لجً رطج١ك   -1

 اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ٚثعذ رطج١مٗ.

ئعبثبد أؽفبي اٌشٚػخ ـٟ  رؾغ١ٓ ِٙبساد الإدسان  ٌذ٠ُٙ ثعذ  لا رٛعذ ـشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ -2

 رطج١ك اٌجشٔبِظ رشعع ٌٕٛع اٌطفً.

رٛعذ ـشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ, ث١ٓ ئعبثبد أؽفبي اٌشٚػخ ـٟ  رؾغ١ٓ ِٙبساد الإدسان  ٌذ٠ُٙ ثعذ   -3

 رطج١ك اٌجشٔبِظ رشعع ٌٍّغزٛٞ اٌزع١ٍّٟ ٌٍطفً.

عبثبد أؽفبي اٌشٚػخ ـٟ  رؾغ١ٓ ِٙبساد الإدسان  ٌذ٠ُٙ ثعذ رطج١ك رٛعذ ـشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ئ -4

 اٌجشٔبِظ رشعع ٌّغزٛٞ رع١ٍُ ٌٟٚ أِش اٌطفً.

 حذٔد انذراست :  -6

 رزّضً ؽذٚد اٌذساعخ ـٟ:

 .ٌزؾغ١ٓ ِٙبساد الإدسان لأؽفبي اٌشٚػخؽذٚد ِٛػٛع١خ: ـبع١ٍخ ثشٔبِظ رذس٠جٟ   -1

 2024َ -2023َؽذٚد صِب١ٔخ :  اٌعبَ اٌذساعٟ  -2

 . ثٍذ٠خ اٌمؼبسؾؽذٚد ِىب١ٔخ :  -3

 يصطهحبث انذراست :  -7

 اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ:  -1   

, رّضً ـٟ ٌمبءاد، ٚسػ عًّ، ؽفبيثشٔبِظ ِخطؾ ِٕاُ ٠زؼّٓ رمذ٠ُ ِعٍِٛبد ِجبششح ٚؼ١ش ِجبششح ٌلأ    

 .الإدساو١خٌزؾغ١ٓ اٌّٙبساد ثغبٔت اٌّؾبػشاد إٌاش٠خ ٚرٌه ٚأٌعبة, ِٕٚبلشبد، ٚعظؿ رٕٟ٘، 

 اٌّٙبساد الإدساو١خ: -2

    

ثٛاعيييطخ  ٚاٌّعٍِٛيييبد ثٛاعيييطخ اٌؾيييٛاط صيييُ رٕغييي١مٙب ٚالاعيييزغبثخ ٌّعٕب٘يييبليييذسح اٌفيييشد عٍيييٝ ِعبٌغيييخ الأـىيييبس   

 (2023عٍٛوٗ)سػٛاْ:

 اٌّزذسة ِٓ خلاي الإعبثخ عٍٝ أعئٍخ الاخزجبس اٌطفًٚرعشؾ ئعشائ١بً ثبٌذسعخ اٌزٟ ٠ؾظً ع١ٍٙب   

 انُظري ٔانذراسبث انسببمت:الإطبر ثبٍَبَ : 

 الإطبر انُظري: -1

اٌّٙبساد الإدساو١يخ ليذسح اٌفيشد عٍيٝ ِعبٌغيخ الأـىيبس اٌزيٟ لا ٠ٕجؽيٟ أْ رغيزٕفذ عٍيٝ ٔطيبق ٚاعيع ـيٟ الأـيشاد     

(, ٚرعُيذ 2023ؽيً اٌّشيىلاد, اٌزفى١يش الإثيذاعٟ)ثىشٞ: اٌزفى١يش إٌميذٞ,  اٌزشو١ض ٚالأزجبٖ,الأطؾبء, ٟٚ٘ رشًّ 

أعبعيي١ًب ـييٟ سؽٍييخ رؾم١ييك إٌغييبػ اٌشخظييٟ ٚإٌّٙييٟ, ٚ٘ييٟ رغييبعذ عٍييٝ اٌزفى١ييش الا٠غييبثٟ, ٚثبٌزييبٌٟ ارخييبر شيي١ئبً 

 (2024.)اٌعم١ً: لشاساد ِج١ٕخ عٍٝ سؤ٠خ ٚاػؾخ

 أْى انًٓبراث الإدراكٍت: 

 اٌّؾيذد٘ٛ ع١ٍّخ رشو١ض اٌشعٛس ـٟ شٟء ِض١ش عٛاء وبْ ٘يزا اٌّض١يش ؽغي١ب أٚ ِع٠ٕٛيب, ٚ٘يٛ أ: انتركٍز ٔالاَتببِ: 

, ٠ٚزييأصش اٌزشو١ييض ٚالأزجييبٖ ثييبٌؾغُ ـبٌّٕجٙييبد وج١ييشح اٌؾغييُ ٚاٌؼييخّخ رغييزة (1992الأعبعييٟ ٌٍغييٍٛن) وييٌٛض:

, وّب ٠زأصش ثبٌزٕغ١ك ـىٍّب وبْ اٌشي  ِٕغيمبُ ٌفيذ (1990اٌزشو١ض ٚالأزجبٖ ئ١ٌٙب أوضش ِٓ إٌّجٙبد اٌظؽ١شح) اٌغ١ذ: 

, وّيييب ريييإصش اٌّشؽٍيييخ اٌعّش٠يييخ ٌٍفيييشد عٍيييٝ اٌزشو١يييض ٚالأزجبٖ)طيييذ٠ك (2000ٚالأزجيييبٖ ئ١ٌٗ)عيييلاِخ:  ضاٌزشو١ييي

 ٚآخشْٚ:ة.د.د(

٘ٛ اٌمذسح عٍٝ رم١١ُ ٚرؾ١ًٍ اٌّعٍِٛبد ٚالأـىيبس ثشيىً ِٕطميٟ ِٕٚٙغيٟ، ثؽيغ إٌايش عيٓ  :انتفكٍر انُمذي -ة

ليبدس٠ٓ عٍيٝ ثعغ الأؽفبي لذ ٠عبْٔٛ ِٓ طعٛثخ ـٟ اٌزفى١ش إٌميذٞ، ِّيب ٠غعٍٙيُ ؼ١يش  ِظذس٘ب) عًّ: د . د(

رؾ١ًٍ اٌّٛالؿ أٚ اٌزفى١ش ـٟ ؽٍٛي ثذ٠ٍيخ, الأعيجبة ٔميض ـيٟ اٌزؾف١يض اٌعمٍيٟ أٚ ٔميض ـيٟ الأٔشيطخ اٌزيٟ رزطٍيت 

اٌزفى١ش إٌمذٞ ٔمض ـٟ اٌزؾف١ض اٌعمٍٟ أٚ ٔمض ـٟ الأٔشطخ اٌزٟ رزطٍت اٌزفى١ش إٌمذٞ الاػطشاثبد إٌفغ١خ ِضيً 

 ٍٝ اٌزفى١ش ثشىً ٔمذٞ.اٌمٍك أٚ الاوزئبة لذ رإصش عٍٝ لذسح اٌطفً ع

: ٠عزّذ ؽً اٌّشىلاد عٍٝ ئدخبي اٌّشىٍخ ػّٓ عٍغٍخ ِع١ٕخ ِٓ اٌع١ٍّيبد اٌعم١ٍيخ، ٚاٌزيٟ رجيذأ حم انًشكلاث -ط

, ليذ ٠ٛاعيٗ ثعيغ (Retrieved:2019ثبٌزعشؾ عٍٝ اٌّشيىٍخ ٚعٕبطيش٘ب صيُ رؾ١ٍٍٙيب ٚئ٠غيبد اٌؾٍيٛي إٌّبعيجخ ٌيٗ,) 

٠ّىيٓ أْ ٠ىيْٛ اٌغيجت ٔميض ـيٟ  اٌزفى١ش ـٟ ؽٍٛي ِزعذدح أٚ ِٕبعيجخ ٌيٗ,الأؽفبي طعٛثخ ـٟ رؾ١ًٍ اٌّشىلاد أٚ 
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لذ رإدٞ ئٌٝ رشاعع اٌميذسح عٍيٝ اٌزفى١يش اٌزؾ١ٍٍيٟ  انتٕحذاٌزٛع١ٗ أٚ اٌزذس٠ت عٍٝ اٌزفى١ش إٌمذٞ اػطشاثبد ِضً 

 عجخ.ٚؽً اٌّشىلاد, ٠إدٞ رٌه ئٌٝ ػعؿ اٌمذسح عٍٝ اٌزى١ؿ ِع اٌّٛالؿ ا١ِٛ١ٌخ ٚارخبر اٌمشاساد إٌّب

اٌزفّى١ش الإثذاعٟ ٘ٛ إٌاّيش ئٌيٝ شيٟء ِيب ثطش٠ميخ ِخزٍفيخ ٚعذ٠يذح، ٚ٘يٛ ِيب ٠عُيشؾ ثيبٌزفّى١ش  انتفكٍر الإبذاػً: -د

ّٟ أٚ اٌمذسح عٍٝ ئدسان الأّٔبؽ ؼ١ش اٌٛاػؾخ ـيٟ أِيش ِيب، وّيب  خبسط اٌظّٕذٚق، ؽ١ش ٠شزًّ عٍٝ اٌزفّى١ش اٌغبٔج

ًّ اٌّشىلاد ِٚٛاعٙخ اٌزؾذ٠بد٠ّزٍه الأشخبص اٌّجذعْٛ اٌمذسح عٍٝ اثزىبس ٚعب  ئً عذ٠ذح ٌؾ

(ALISON:2018)  ًثعغ الأؽفبي لذ ٠عبْٔٛ ِٓ طعٛثخ ـٟ اٌزفى١ش إٌمذٞ, ِّب ٠غعٍٙيُ ؼ١يش ليبدس٠ٓ عٍيٝ رؾ١ٍي

اٌّٛالؿ, أٚ اٌزفى١ش ـٟ ؽٍيٛي ثذ٠ٍيخ,ٚرٌه  ٌيٕمض ـيٟ اٌزؾف١يض اٌعمٍيٟ أٚ ٔميض ـيٟ الأٔشيطخ اٌزيٟ رزطٍيت اٌزفى١يش 

 . إٌمذٞ

 

 يؼبندت انًشكلاث الإدراكٍت نلأطفبل:كٍفٍت 
ِٓ اٌُّٙ رؾذ٠ذ اٌّشىلاد الإدساو١خ ـيٟ ٚليذ ِجىيش ٚاٌعّيً عٍيٝ ِعبٌغزٙيب ِيٓ خيلاي أعيب١ٌت,  انتذخم انًبكر:-أ

 رع١ّ١ٍخ ِزخظظخ أٚ اٌعلاط إٌّٟٙ.

ٚاٌّشيبسوخ ـيٟ خٍك ث١ئيخ ؼ١ٕيخ ثبلأٔشيطخ اٌزفبع١ٍيخ ٚاٌٍؽ٠ٛيخ اٌزيٟ رشيغع اٌطفيً عٍيٝ اٌزفى١يش  انتحفٍز انبٍئً: -ة

 الأٔشطخ الإدساو١خ.

ِضييً الأٌعييبة اٌزع١ّ١ٍييخ، الأٔشييطخ اٌجذ١ٔييخ اٌزييٟ رعييضص اٌييٛعٟ اٌضِييبٟٔ ٚاٌّىييبٟٔ، ٚثييشاِظ الأَشطططت انتًٌُٕططت:  -ط

 اٌزذس٠ت اٌّعشـٟ اٌزٟ رؾغٓ اٌزاوشح ٚالأزجبٖ.

 ٕخ ٌٍزعج١ش عٓ ٔفغٗ.رمذ٠ُ اٌذعُ اٌعبؽفٟ ٌٍطفً، ٚالا٘زّبَ ثّشبعشٖ، ٚرٛـ١ش ث١ئخ آِ انذػى انؼبطفً: -د

اٌٍغييٛء ئٌييٝ أؽجييبء ٔفغيي١١ٓ أٚ ِخزظيي١ٓ ـييٟ اٌزشث١ييخ اٌخبطييخ ٌزم١يي١ُ ؽبٌييخ اٌطفييً ٚرمييذ٠ُ استشططبرة يختصططٍٍ:  -ٖ

 اٌزٛع١ٗ إٌّبعت.

 ::  انذراسبث انسببمت2

ـٟ ر١ّٕخ ِٙبساد  حع١ٛ( ثعٕٛاْ أصش اٌّّبسعبد اٌخؼشاء ثٛاؽخ 2023دساعخ اٌشـبعٟ, ئثشا١ُ٘ ٚآخشْٚ  ) -1

خ أ١ّ٘ لإثشاصذساعخ اٌ ٘ذـذ ,(2030)الإدسان اٌجظشٞ ٌطفً اٌشٚػخ ـٟ ػٛء أ٘ذاؾ اٌز١ّٕخ اٌّغزذاِخ 

ِٓ خلاي رعض٠ض (,  2030)دسان اٌجظشٞ ـٟ ػٛء اٌز١ّٕخ اٌّغزذاِخ ٌّظش اٌّّبسعبد اٌخؼشاء ـٟ ر١ّٕخ الإ

دسان اٌجظشٞ اٌزٟ ٠غت لإٚأ١ّ٘زٙب، ٚاٌىشؿ عٓ ِٙبساد ا ٚعٟ أؽفبي س٠بع الأؽفبي ثبٌغ١بؽخ ثٛاؽخ ع١ٛح

ٚرٛطٍذ  ع الأؽفبي ـٟ ر١ّٕزٗ ٌطفً اٌشٚػخ,ر١ّٕزٙب ٌطفً اٌشٚػخ، ٚاٌىشؿ عٓ ٚالع دٚس ِعٍّخ س٠ب

ئٌٝ دٚس اٌّّبسعبد اٌخؼشاء ـٟ رؾم١ك اٌٛعٟ ثبٌّّبسعبد اٌخؼشاء اٌج١ئ١خ ٌذٞ ؽفً اٌشٚػخ، ٚدٚس  اٌذساعخ

ِٓ أ١ّ٘خ وج١شح  عزخذاَ ِٙبساد الإدسان اٌجظشٞ ٌّب ٌٗثب ,ٌطفً عٍٝ اٌٛعٟ اٌج١ئٟ ٚاٌغ١بؽٟاٌّعٍّخ ـٟ رشث١خ ا

 خبطخ ـٟ ظً اٌّعٛلبد اٌزٟ رمؿ أِبَ ر١ّٕزٗ ٌذٜ ؽفً اٌشٚػخ.

( (PEAK ـبع١ٍخ ثشٔبِظ, ثعٕٛاْ (  2023عبدي ع١ّش محمد) ,عجذ اٌؾ١ٍُ, محمد س٠بع أؽّذ, ٚؽّذاْدساعخ  -2

 ِذٜ ـبع١ٍخ ثشٔبِظ ٘ذـذ اٌذساعخ  ئٌٝ ِعشـخ, اٌٍؽٛٞ ٌذٞ ِغز٠ٛبد ِخزٍفخ ِٓ أؽفبي اٌزٛؽذـٟ ر١ّٕخ الإدسان 

( PEAK )  ِٓ (7: 5)ـٟ ر١ّٕخ الإدسان اٌٍؽٛٞ ٌذٞ ِغز٠ٛبد ِخزٍفخ ِٓ أؽفبي اٌزٛؽذ لأعّبس 

عخ شجٗ اٌزغش٠جٟ رٞ اٌّغّٛ ذ اٌذساعخ إٌّٙظ ثّذسعخ اٌزشث١خ اٌفىش٠خ ثٍّٛٞ ٚلذ اعزخذِ  عٕٛاد

( 7-5( أؽفبي ٚ رٛاـشد ـ١ُٙ ششٚؽ اٌع١ٕخ ٚرشاٚؽذ أعّبسُ٘ ِٓ )3ٚالزظشد اٌع١ٕخ عٍٟ )  اٌٛاؽذح

ٚ ّٔزعخ الأداء  ،اٌجشاِظ صجبد ا١ٌذ )٠ذ٠ه صبثزخ( ثبعزخذاَ ِم١بط ّٔٛرط اٌزذس٠ت اٌّجبشش ٌّغّٛعخ ِٓ  عٕٛاد

 27 اعٟ وبًِ ِٓ ـظً دس  ح،ٚرم١ٍذ ؽشوٟ ِٓ خطٛح ٚاؽذح ،ٚاعزؽشق رطج١ك اٌجشٔبِظ ِذ

ً ،ٚأظٙشدث 2021 / 12/ 26ئٌٟ  10/2021/ ٔزبئظ اٌذساعخ أْ عٓ ٚعٛد داٌخ  ٛالع خّظ عٍغبد أعجٛع١ب

ً راد طٍخ ث١ٓ ِزٛعؾ سرت دسعبد الأؽفبي عٕذ ِغزٛٞ اٌذلاٌخئ ـٟ رم١١ُ ( a ≤ 0.05) ؽظبئ١ب

 ،ـظً دساعٟ وبًِ  ٌزطج١ك ٌّذحثعذ ااٌمجٍٟ ٚاٌجعذٞ   ٌٛؽذح اٌزذس٠ت اٌّجبشش ـٟ اٌزطج١م١ٓ  (PEAK) ثشٔبِظ

ـٟ رم١١ُ  ( a ≤ 0.05) ٚٚعٛد ـشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعؾ سرت دسعبد الأؽفبي عٕذ ِغزٛٞ اٌذلاٌخ

ٚاٌزٞ أدٜ ئٌٝ رؾغٓ ٍِؾٛظ ـٟ  ٟٚاٌززجع ٞشش ـٟ اٌزطج١م١ٓ اٌجعذٌٛؽذح اٌزذس٠ت اٌّجب  (PEAK) ثشٔبِظ

 ظ رمذ٠ُ ثعغ اٌزٛط١بد ٚاٌزطج١مبد اٌزشث٠ٛخ إٌّبعجخ ٚاٌجؾٛس اٌّغزمج١ٍخ.الإدسان اٌٍؽٛٞ ٚرُ ـٟ ػٛء إٌزبئ

اٌمبئُ عٍٝ الإدسان اٌجظشٞ  ( ثعٕٛاْ ـبع١ٍخ اعزخذاَ الأفٛعشاـ١ه2023) اٌؽشثبٚٞ, طف١خ عبدي عجذ دساعخ-3

ـٟ ر١ّٕخ اٌّفب١ُ٘ اٌظؾ١خ ٌذٜ أؽفبي اٌشٚػخ ـٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب, ٘ذـذ اٌذساعخ ئٌٝ اٌىشؿ عٓ ـبع١ٍخ 
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اعزخذاَ الأفٛعشاـ١ه اٌمبئُ عٍٝ الإدسان اٌجظشٞ ـٟ ر١ّٕخ اٌّفب١ُ٘ اٌظؾ١خ ٌذٜ أؽفبي اٌشٚػخ ـٟ ظً عبئؾخ 

ٚػبثطخ، ٚلذ رىّْٛ ِغزّع جٟ ثبٌزطج١ك عٍٝ ِغّٛعز١ٓ رغش٠ج١خ ٗ اٌزغش٠إٌّٙظ شج اعزخذِذ اٌذساعخوٛسٚٔب، 

اٌذساعخ ِٓ ع١ّع ؽٍجخ س٠بع الأؽفبي ـٟ ِذسعخ ٚسٚػخ خبٌذ ثٓ ا١ٌٌٛذ اٌزبثعخ ٌّذ٠ش٠خ اٌزشث١خ ٚاٌزع١ٍُ ـٟ 

رىٛٔذ ِٓ  ١ٕخ، ٚؽُجمذ اٌذساعخ ثعذ اٌزأوذ ِٓ طذلٙب ٚصجبرٙب عٍٝ ع(2021-2020)ِذ٠ٕخ اٌعمجخ ٌٍعبَ اٌذساعٟ 

ث١ٓ  (α≤ 0.05) دلاٌخ ئؽظبئ١خ عٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ ( ؽفلاً ٚؽفٍخً, ٚأظٙشد إٌزبئظ ٚعٛد ـشق راد100)

ِزٛعطبد دسعبد أـشاد ع١ٕخ اٌذساعخ ـٟ اٌّغّٛعز١ٓ )اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ(، ـٟ اٌزطج١ك اٌجعذٞ لاخزجبس ر١ّٕخ 

مخ الأفٛعشاـ١ه اٌمبئُ عٍٝ اٌزعٍُ عٓ ثعذ، وّب أظٙشد اٌّفب١ُ٘ اٌظؾ١خ ٌظبٌؼ اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ ٠عُضٜ ٌطش٠

عزّبعٟ ٌٚظبٌؼ الإٔبس، ٚوزٌه ٚعٛد الاإٌزبئظ ٚعٛد ـشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ رعُضٜ لأصش اخزلاؾ إٌٛع 

عزّبعٟ. بئّخ عٍٝ الأفٛعشاـ١ه ٚإٌٛع الاـشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ رعُضٜ لأصش اٌزَّفبعً ث١ٓ ؽش٠مخ اٌزذس٠ظ اٌم

طذ اٌذساعخ ثؼشٚسح اعزخذاَ ؽش٠مخ الأفٛعشاـ١ه ـٟ رذس٠ظ اٌّفب١ُ٘ اٌّخزٍفخ ٌّشؽٍخ س٠بع الأؽفبي، ٚأٚ

ٚوزٌه عمذ اٌذٚساد ٚاٌجشاِظ اٌزذس٠ج١خ ٌزط٠ٛش ِٙبساد ِعٍّبد س٠بع الأؽفبي ـٟ اعزخذاَ الأفٛعشاـ١ه 

خ رٛظ١ؿُ ٔزبئظ اٌذساعبد ٚاٌجؾٛس ٚو١ف١خ رظ١ّّٗ ٚرطج١مٗ داخً اٌؽشـخ اٌظف١خ أٚ ـٟ اٌزعٍُ عٓ ثعذ. ِٚؾبٌٚ

اٌّزعٍمخ ثبعزخذاَ الأفٛعشاـ١ه اٌمبئُ عٍٝ اٌزعٍُ عٓ ثعذ ػّٓ إٌّٙبط اٌٛؽٕٟ اٌزفبعٍٟ ٚالإـبدح ِٓ ِخشعبد 

 ٘زٖ اٌذساعبد.

و١خ ٌزط٠ٛش اٌمبث١ٍخ اٌز١ٕ٘خ ( ثعٕٛاْ ثشٔبِظ ِمزشػ ـٟ اٌزشث١خ اٌؾش2004اٌّلا, شٙذ ٚ ثٛداٚد, ا١ّ١ٌٓ)دساعخ -4

الأؽفبي اٌّإعغخ اٌزشث٠ٛخ الأٌٚٝ اٌزٟ رغزٙذؾ ر١ّٕخ لبث١ٍبد اٌطفً  ن اٌؾغٟ اٌؾشوٟ, رعذ س٠بعلإدساٚا

ظ ِٕاُ ـٟ اٌزشث١خ اٌؾشو١خ رزُ ِسان اٌؾٟ اٌّشوت ٚرٌه ٠زُ عٓ ؽش٠ك ثشٔب١ٍخ اٌز١ٕ٘خ ٚالإداٌّخزٍفخ ِٕٚٙب اٌمبث

شاد اٌؾٟ اٌؾشو١خ ٌٗ رأص١ش عٍٝ وْٛ ّٔٛ اٌخج ـ١ٗ عٍّخ ِٓ اٌع١ٍّبد اٌٙبدـخ ئٌٟ رؾم١ك رٌه، ٘زا ئػبـخ ئٌٟ

مبث١ٍخ ن اٌؾظ اٌؾشوٟ ٚاٌدسإ٘ب ؽبٌٚذ ٚػع ثشٔبِظ ٠ٙذؾ ئٌٝ رط٠ٛش الإ إٌّٛ اٌعمً ٌٍطفً ـ١ّب ثعذٖ ِٓ

ّٛعخ ِٓ اٌفعب١ٌبد ِغ ّذسعٟ اٌزشث١خ اٌؾشو١خ ٌش٠بع الأؽفبي رزؼّٓاٌز١ٕ٘خ ٠شزًّ عٍٝ ٚػع خبطخ ٌ

 اٌز١ٕ٘خ ٌلأؽفبي. ٓ خلاي اعزخذاَ اخز١بسٞ اٌمبث١ٍخجزذ اٌجبؽضخ ِٚلذ أص اٌزٕش١ط١خ ٚالأٌعبة اٌجذ١ٔخ

سان ٠مبع اٌؾشوٟ ـٟ ر١ّٕخ ِٙبساد الإد( ثعٕٛاْ ـبع١ٍخ أٔشطخ الإ٠2024ّبْ ٠ٛٔظ ع١ٍّبْ )  ئدساعخ عجٛس, -5

اٌؾغٟ ٚاٌؾشوٟ ٌذٜ أؽفبي ِزلاصِخ داْٚ, ٘ذـذ ٘زٖ اٌذساعخ ئٌٝ اٌىشؿ عٓ ـبع١ٍخ أٔشطخ الإ٠مبع اٌؾشوٟ ـٟ 

ر١ّٕخ ِٙبساد الإدسان اٌؾغٟ ٚاٌؾشوٟ ٌذٜ أؽفبي ِزلاصِخ داْٚ ـٟ ِؾبـاخ اٌخ١ًٍ ، ٚرىٛٔذ ع١ٕخ اٌذساعخ 

ٌزأ١ً٘ أؽفبي  (ِبٞ دس٠ُ)ذ٠خ ِٓ ـٟ ِشوض ( أؽفبي ِٓ ِظبثٟ ِزلاصِخ داْٚ رُ اخز١بسُ٘ ثطش٠مخ لظ6ِٓ )

اٌزٛؽذ ، ٌٚزؾم١ك أ٘ذاؾ اٌذساعخ، رُ اعزخذاَ ِم١بط ِجٕٟ عٍٝ ثطبلخ اٌّلاؽاخ وأداح ٌٍذساعخ ، ٚرُ اٌزؾمك ِٓ 

َ اٌزظ١ُّ شجٗ اٌزغش٠جٟ ِٓ طذق ٚصجبد الأداح ثبٌطشق إٌّبعجخ ، ٚاعزخذِذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ ثبعزخذا

ّزٗ ٌّٛػٛع اٌذساعخ ٌٚذساعخ اٌاب٘شح ثعّك ، ،ٚأشبسد ١ً اٌّخزٍؾ )اٌىّٟ ٚإٌٛعٟ( ٌّلائزؾٍرجبع اٌخلاي ئ

ْ ثذسعخ وج١شح، ٚٚعٛد إٌزبئظ ئٌٝ أْ ؽغُ أصش أٔشطخ الإ٠مبع اٌؾشوٟ ـٟ ر١ّٕخ ِٙبساد الإدسان اٌؾغٟ وب

بٌؼ اٌزطج١ك اٌجعذٞ ، ٚثشىً ؽظبئ١بً ث١ٓ ِزٛعطبد الإدسان اٌؾغٟ ث١ٓ اٌّم١بط اٌمجٍٟ ٚاٌجعذٞ ٌظـشٚق داٌخ ئ

عبَ، أظٙشد إٌزبئظ اٌى١ٍُخ ٚعٛد رطٛس ٍِؾٛظ ـٟ ِٙبساد الإدسان اٌؾغٟ ٌذٜ أؽفبي ِزلاصِخ داْٚ ثعذ 

ّ ِٓ خلاي ِلاؽاخ آداء اٌطفً  اعزخذاَ أٔشطخ الإ٠مبع اٌؾشوٟ، ٚأْ اٌزؾغّٓ ـٟ اٌّٙبساد اٌؾغ١خ ثذٜ ٚاػؾب

ً ث١ٓ ِزٛعطبد اٌّٙبساد اٌؾشو١خ ٌظبٌؼ عٛد ـشٚق داٌخ ئ،وّب رج١ٓ ٚ .ٌٍّٙبساد اٌؾغ١خ اٌّخزٍفخ ؽظبئ١ب

ٌذٜ أؽفبي   رغبٖٚاٌذل١مخ ٚاٌؾشوخ ٚالااٌّم١بط اٌجعذٞ ، ٚارؼؼ ٚعٛد رؾغّٓ ـٟ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ اٌىج١شح 

ِزلاصِخ داْٚ ؽ١ش عبّ٘ذ أٔشطخ الإ٠مبع اٌؾشوٟ ـٟ رؾغ١ٓ أداء اٌّٙبساد اٌؾشو١خ اٌّشرجطخ ثزؾغ١ٓ 

ٚـٟ ػٛء ٘زٖ إٌزبئظ أٚطذ اٌجبؽضخ  . اٌىج١شح ٚاٌذل١مخ ٚاٌؾشوخ ٚالارغبٖ ثشىً ٚاػؼ ٍِٚؾٛظاٌعؼلاد 

ثزذس٠ت اٌمبئ١ّٓ عٍٝ اٌع١ٍّخ اٌزع١ّ١ٍخ ٚأ١ٌٚبء الأِٛس ـٟ ِغبي اٌزعبًِ ِع أؽفبي ِزلاصِخ داْٚ عٍٝ رطج١ك 

 أٔشطخ الإ٠مبع اٌؾشوٟ.

ذساعخ ل١بط أصش ثشٔبِظ اٌىٛسد ـٟ ر١ّٕخ ثعغ ِٙبساد ٌ(  اعزٙذـذ ا 2018دساعخ صوٟ, عؾش عجذ الله )  -6

رلا١ِز ِٓ  9عبع١خ ِٓ الأساعخ ١ِز رٜٚ طعٛثبد اٌزعٍُ إٌّبئ١خ ، ٚرىٛٔذ ع١ٕخ اٌذدسان اٌجظشٞ ٌذٜ اٌزلاالإ

ا١ٌٕشٌٚٛعٝ ، ِم١بط ٚوغٍش ٌزوبء دٚاد اٌزب١ٌخ اخزجبس اٌّغؼ الأثزذائٟ ، ٚاعزخذِذ اٌجبؽضخ الاٚي لأاٌظؿ ا

ٌخ فشد إٌزبئظ عٓ ٚعٛد ـشٚق راد دلاعشٔبِظ اٌىٛسد ٌزع١ٍُ اٌزفى١ش ، ٚأ، ث دسان اٌجظشٞالإؽفبي ، اخزجبس الأ

دسان لإع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجعذٞ عٍٝ اخزجبس ائؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطبد سرت دسعبد أـشاد ع١ٕخ اٌذساعخ ـٟ اٌم١ب
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ث١ٓ ِزٛعطبد سرت دسعبد اٌزلا١ِز ع١ٕخ  بئ١خؽظخ ئاٌجعذٜ ، عذَ ٚعٛد ـشٚق راد دلاٌ ٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجظشٞ

 .دسان اٌجظشٞلإ١ٓ اٌجعذٞ ٚاٌززجعٝ عٍٝ اخزجبس ام١بعّاٌ اٌذساعخ ـٟ

 ـبع١ٍخ ثشٔبِظ ئصشائٟ ِزىبًِ  ٌز١ّٕخ الإدسان( ثعٕٛاْ   2020اٌجضٔؾ, أٔذس٠ب أٔٛس أ٠ٛة عع١ذ)  دساعخ -7

٘ذـذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ئٌٝ اٌزؾمك ِٓ ِذٜ  اٌؾغٟ ِٚٙبساد اٌزفبعً الاعزّبعٟ ٌذٜ أؽفبي اػطشاة اٌزٛؽذ,

اٌؾغٟ ِٚٙبساد اٌزفبعً الاعزّبعٟ، ِضً ِٙبسح اٌزٛاطً  ئصشائٟ ِزىبًِ  ـٟ ر١ّٕخ الإدسانـبع١ٍخ ثشٔبِظ 

( ؽفلاً ِٓ رٚٞ 14الاعزّبعٟ، الاعزمجبي، اٌزم١ٍذ، اٌزعبْٚ، ٚرکٛٔذ ع١ٕخ اٌذساعخ ـٟ طٛسرٙب إٌٙبئ١خ ِٓ )

( أؽفبلاً ػبثطخ 7( عٕٛاد، ٚرُ رمغ١ُّٙ ئٌٝ ِغّٛعز١ٓ، کً ِغّٛعخ )6 -4)  ش اػطشاة اٌزٛؽذ ِٓ عّ

( دسعخ، ٚٔغت رکبء ِب ث١ٓ 1.00( عٕخً ٚأؾشاؾ ِع١بسٞ لذسٖ )5.42ٚأخشٜ رغش٠ج١خ ثّزٛعؾ عّشٞ لذسٖ )

فبعً اٌؾغٟ ِٚٙبساد اٌز اعخ اٌؾبٌٟ ِم١بعٟ ِٙبساد الإدسانٚاعزخذَ اٌذس)عٛٚداسد( ( عٍٝ ِم١بط 78 -70)

ٚکزٌک ٌزکبء الأؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ِٚم١بط کبسص،  (عٛداسد)الاعزّبعٟ )ئعذاد/ اٌجبؽضخ(، ِٚم١بط 

صلاصخ شٙٛس .ٚرٛطٍذ   ( عٍغخً ٌّذح33)ئعذاد/ اٌجبؽضخ( ٚاٌزٞ اعزّش عٍٝ ِذاس ) اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ اٌّزىبًِ

اٌؾغٟ ِٚٙبساد ١ٌخ: ـبع١ٍخ ثشٔبِظ ئصشائٟ ِزىبًِ ـٟ ر١ّٕخ ِٙبساد الإدسان اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ئٌٝ إٌزبئظ اٌزب

) اٌؾشکٟ ٚاٌجظشٞ اٌؾغٟ  ك الأؽفبي رؾغٓ ـٟ ِٙبساد الإدساناٌزفبعً الاعزّبعٟ ٌٍطفً اٌزٛؽذٞ، ـؾم

ٚاٌززٚلٟ(، ٚـٟ ِٙبساد اٌزفبعً الاعزّبعٟ )ِٙبسح اٌزٛاطً الاعزّبعٟ  ٚاٌغّعٟ ٚاٌٍّغٟ ٚاٌشّٟ

زغش٠ج١خ " ٚاٌزم١ٍذ ٚاٌزعبْٚ(، ٚعذَ ٚعٛد ـشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ سرت أـشاد اٌّغّٛعخ اٌ  زمجبيٚالاع

 اٌؾغٟ ِٚٙبساد اٌزفبعً الاعزّبعٟ " ث١ٓ اٌم١بط اٌجعذٞ ٚاٌززجعٟ. الأثعبد ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ  ٌّم١بعٟ الإدسان

 إخراءاث انذراست انًٍذاٍَت: ثبنثبً:

 يُٓح انذراست :  -1

 اعزخذِذ اٌذساعخ إٌّٙظ  شجٗ اٌزغش٠جٟ .    

 ِغزّع اٌذساعخ : -2

   أؽفبي اٌشٚػخ ثجٍذ٠خ اٌمؼبسؾ.٠شًّ ِغزّع اٌذساعخ    

 ػٍُت انذراست : -3

الأؽفبي ـٟ سٚػخ ـٟ  ع١ّع أخز اٌجبؽضبْ ع١ٕخ اٌذساعخ عٓ ؽش٠ك اٌع١ٕخ اٌمظذ٠خ , ٚع١ٕخ اٌذساعخ  رّضٍذ     

 .( ؽف31ًٚاٌجبٌػ عذدُ٘ )  ثؾٟ اٌٍّه (ِبِب طف١خ)

 

 انُٕع(  ٌُٕضح ٔصف انؼٍُت يٍ حٍث 1اندذٔل رلى )

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌعذد             ٌٕٛعا        َ

 42 13 روش 1

 58 18 أٔضٟ 2

 100 31 اٌّغّٛع 3

 

 انًستٕي انتؼهًًٍؼٍُت يٍ حٍث (  ٌُٕضح ٔصف ان2اندذٔل رلى )

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌعذد             اٌّغزٛٞ َ

 55 17 الأٚي 1

 45 14 اٌضبٟٔ 2

 100 31 اٌّغّٛع 3

              

 انًستٕي انتؼهًًٍ نٕنً أير انطفم(  ٌُٕضح ٔصف انؼٍُت يٍ حٍث 3اندذٔل رلى )

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌعذد             اٌّغزٛٞ اٌزع١ٍّٟ َ

  77.41 24 عبِعٟ         1

 22.59 7 دْٚ اٌغبِعٟ 2

 100 31 اٌّغّٛع 3
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  أدٔاث انذراست : -4

 اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ:-1 

اعزخذِذ اٌذساعخ ثشٔبِغب رُ رظ١ّّٗ ِٓ لجً اٌجبؽضبْ أشزًّ عٍٝ  ٌمبءاد، ٚسػ عًّ، ِٕبلشبد،      

 .ن اٌّمظٛدح ـٟ اٌذساعخثبٌّٙبساد الإدساٚعظؿ رٕٟ٘، ثغبٔت اٌّؾبػشاد إٌاش٠خ اٌخبطخ ثبٌزعش٠ؿ 

 اٌّم١بط:-2 

ِٓ لجً اٌجبؽضبْ, ثٙذؾ رؾذ٠ذ الأثعبد اٌزٟ  ٠ؾممٙب اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ  ِٙبساد الإدسانرُ رظ١ُّ  ِم١بط    

ّمب١٠ظ ثعغ اٌـٟ رظ١ُّ اٌّم١بط عٍٝ الاؽلاع عٍٝ الأدة إٌاشٞ ٌٍذساعخ, ٚعٍٝ  بْ, اعزّذ اٌجبؽضٌلأؽفبي

ٚعٍٝ أخز آساء اٌضِلاء اٌّخزظ١ٓ, ؽ١ش رىْٛ اٌّم١بط ـٟ طٛسرٗ إٌٙبئ١خ ِٓ  اٌّغزخذِخ ـٟ اٌذساعبد اٌغبثمخ

 ( دسعخ.1, 2, 3( عجبسح عٍٝ أثعبدٖ اٌضلاصخ ثبٌزغبٚٞ, ٚخ١بسارٗ دائّب ٚؼبٌجب ٚأؽ١بٔب ثّعذي ) 24)

 طذق اٌّم١بط ٚصجبرٗ:

ـٟ  و١ٍبد اٌزشث١خ,  س٠ظ رُ اٌزأوذ ِٓ طذق اٌّم١بط عٓ ؽش٠ك عشػٗ عٍٝ عجعخ ِؾى١ّٓ ِٓ أعؼبء ١٘ئخ اٌزذ

%(, وّب رُ رعذ٠ً ثعغ اٌعجبساد ثٕبءاً 80ؽ١ش رُ اعزجعبد اٌعجبساد اٌزٟ ٌُ رؾض عٍٝ ٔغجخ ارفبق رظً ئٌٟ  )

عٍٝ رٛط١بد اٌّؾى١ّٓ, ٚرُ اٌزأوذ ِٓ صجبد اٌّم١بط عٓ ؽش٠ك ِعبًِ) أٌفب وشٚٔجبؿ ( ؽ١ش عبءد ل١ّخ 

 ( ٌّؾبٚسٖ الأسثعخ.0.87اٌّعبًِ ) 

 ب١ٌت الإؽظبئ١خ اٌّغزخذِخ : الأع -5

 ((SPSSاعزخذَ اٌجبؽضبْ ) ثشٔبِظ اٌؾضَ الإؽظبئ١خ ٌٍعٍَٛ الاعزّبع١خ (  -1 

 ِعبًِ أٌفب وشٚٔجبؿ.  -2

 اخزجبس)د( -3

 رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ الأؽبدٞ -4

 ً  : ػرض ٔتفسٍر ٔيُبلشت َتبئح انذراست:رابؼب

 ٠مَٛ اٌجبؽضبْ ـٟ ٘زا اٌفظً ثعشع ٚرفغ١ش ِٕٚبلشخ ٔزبئظ اٌذساعخ    

 عشع ٚرفغ١ش ِٕٚبلشخ ٔز١غخ اٌفشع الأٚي : -1

رٛعذ ـشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ئعبثبد أؽفبي اٌشٚػخ ـٟ  رؾغ١ٓ ِٙبساد الإدسان  ٌذ٠ُٙ لجً رطج١ك  

 .اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ٚثعذ رطج١مٗ

) د (,  ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ٛػؼ عٍٝ ٘زا اٌفشع  اعزخذَ اٌجبؽضبْ اخزجبس  شٚػخأؽفبي اٌٌٍزؾمك ِٓ ئعبثخ   

 :رٌه

  تحسٍٍ يٓبراث الإدرانفً   ,أطفبل انرٔضت( ٌٕضح انفرٔق راث انذلانت الإحصبئٍت بٍٍ إخبببث 4خذٔل رلى )

 لبم تطبٍك انبرَبيح انتذرٌبً ٔبؼذ تطبٍمّ.نذٌٓى 

اٌٛعؾ  ؽغُ اٌع١ٕخ اٌج١بٔبد

 اٌؾغبثٟ

الأؾشاؾ 

 اٌّع١بسٞ

ل١ّخ 

 )د(

دسعخ 

 اٌؾش٠خ

اٌذلاٌخ 

 الإؽظبئ١خ

الإعبثبد عٍٝ 

اٌّم١بط لجً رطج١ك 

 اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ 

31 9.49 11.69  

 

25.73 

 

 

30 

 

 

الإعبثبد عٍٝ  0.000

اٌّم١بط ثعذ رطج١ك 

 اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ 

31 23.83 20,76 

ّْ 4لاؽع ِٓ اٌغذٚي سلُ )٠ُ  ( 9.49اٌٛعؾ اٌؾغبثٟ ٌلإعبثبد لجً رطج١ك اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ٠غبٚٞ )( , أ

( ,  23.83( ٚثعذ رطج١ك اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ أْ اٌٛعؾ اٌؾغبثٟ ٠غبٚٞ )11.69,ثبٔؾشاؾ ِع١بسٞ ٠غبٚٞ)

(  0.000( , ٚدلاٌخ ئؽظبئ١خ )30( , ثذسعخ ؽش٠خ )25.73(  ٚل١ّخ )د( رغبٚٞ )20,76ثبٔؾشاؾ ِع١ــــبسٞ )
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أؽفبي اٌشٚػخ, ـٟ  ٟٚ٘ ل١ّخ داٌخ ئؽظبئ١بً, ٚع١ٍٗ رٛعذ ـشٚق ـٟ اٌّزٛعطبد راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ئعبثبد 

اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ, ٌظبٌؼ ئعبثبد لجً رطج١ك اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ٚ ثعذ رطج١ك ٌذ٠ُٙ  رؾغ١ٓ ِٙبساد الإدسان

ثعذ رٍمٝ اٌجشٔبِظ  رؾغٕذ لذِٙبساد الإدسان ِظ   اٌزذس٠جٟ,  ٚ٘ٛ ِب ٠عٕٝ أْ ثعذ رطج١ك اٌجشٔب أؽفبي اٌشٚػخ

, وّب رعٛد ٘زٖ ثبعزجبسٖ أٚي ثشٔبِظ ٠عُذ ٌُٙ ِع اٌجشٔبِظ , أؽفبي اٌشٚػخاٌزذس٠جٟ ٚرعُضٞ ٘زٖ إٌز١غخ ٌزفبعً 

 .أؽفبي اٌشٚػخ إٌز١غخ ٌزعذد الأٔشطخ اٌّغزخذِخ ـٟ اٌجشٔبِظ ٚاٌزٟ ؽبصد عٍٝ سػب

 

 . أطفبل انرٔضت نًٓبراث الإدران( ٌٕضح َسبت استدببت  5خذٔل رلى ) 

 

 ِٙبساد الإدسان

الاعزغبثخ لجً رطج١ك اٌجشٔبِظ 

 اٌزذس٠جٟ

الاعزغبثخ ثعذ رطج١ك اٌجشٔبِظ 

 اٌزذس٠جٟ

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌعذد إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌعذد

 اٌزشو١ض ٚالأزجبٖ 
31 74 

31 
86.3 

 31 اٌزفى١ش إٌمذٞ
65 

31 
73 

 31 ؽً اٌّشىلاد
72 

31 
84 

 اٌزفى١ش الإثذاعٟ

 

31 
67 

31 
79 

عٕذ اٌّم١بط رؾغ١ٓ ِٙبساد الإدسان  ٌّاب٘ش أؽفبي اٌشٚػخ ص٠بدح ٔغجخ اعزغبثخ  ( 5) ٠لاؽع ِٓ اٌغذٚي سلُ

 اٌجعذٜ ِمبسٔخ ثبٌّم١بط اٌمجٍٟ . 

 ػُذ انًمٍبس انبؼذي . انرٔضت تحسٍٍ يٓبراث الإدران نذي أطفبل( ٌٕضح ترتٍب يظبْر 6خذٔل رلى ) 

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ثعذ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟرؾغ١ٓ ِٙبساد الإدسان ِاب٘ش 

 86.3 اٌزشو١ض ٚالأزجبٖ

 84 ؽً اٌّشىلاد

 اٌزفى١ش الإثذاعٟ 
79 

 73 اٌزفى١ش إٌمذٞ

 , ٚ٘زا ٠ذي عٍٝرؾغ١ٕٙب, اٌزٟ رُ ِٙبساد الإدسانعبء ـٟ ِمذِخ  اٌزشو١ض ٚالأزجبٖ ( أ٠6ْلُاؽع ِٓ اٌغذٚي )

اعز١عبثٙب ,  ٚثبٌزبٌٟ ثبٌزفبعً اٌمٛٞ ِعٙبٚاٌشعٛس اعز١عبة اٌطفً ٌجعغ  الأٔشطخ اٌزٟ رُ دِغٙب  ـٟ اٌجشٔبِظ 

ٌضب١ٔخ ٚرٌه لاؽزٛاء اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ عٍٝ ؽشػ خ ارجـٟ اٌّش ؽً اٌّشىلادـٟ رٌه وً عٙذُ٘. صُ أر١ذ  ثبر١ٌٓ

الأعئٍخ ٚاٌزٞ ٠غبعذ عٍٝ رعٍُ اٌطفً و١ف١خ ؽً اٌّشىلاد, صُ أرٟ اٌزفى١ش الإثذاعٟ ـٟ اٌّشرجخ اٌضبٌضخ ٚرٌه 

ـٟ  اٌزفى١ش إٌمذٞعٍٝ اٌزفى١ش الإثذاعٟ, صُ ٚاٌمذسح لاؽزٛاء اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ عٍٝ أٌعبة اٌزفى١ش ٚ اٌزٟ رّٕٟ 

 ٌّشرجخ اٌشاثعخ.ا
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  -عشع ٚرفغ١ش ِٕٚبلشخ  ٔز١غخ اٌفشع اٌضبٟٔ: -2

لا رٛعذ ـشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ئعبثبد أؽفبي اٌشٚػخ ـٟ  رؾغ١ٓ ِٙبساد الإدسان  ٌذ٠ُٙ ثعذ رطج١ك 

 اٌجشٔبِظ رشعع ٌٕٛع اٌطفً.

لبَ اٌجبؽضبْ ثاعشاء   عٍٝ ٘زا اٌفشعأؽفبي اٌشٚػخ ـٟ  رؾغ١ٓ ِٙبساد الإدسان  ٌذ٠ُٙ ئعبثبد ٌٍزؾمك ِٓ 

 رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ الأؽبدٞ ، ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ٛػؼ رٌه :

 

إخبببث أطفبل انرٔضت فً  تحسٍٍ ( ٌٕضح تحهٍم انتببٌٍ الأحبدي نهتؼرف ػهى انفرٔق فً 7خذٔل رلى )

 .ترخغ نُٕع انطفميٓبراث الإدران  نذٌٓى 

ِغّٛع  ِظذس اٌزجب٠ٓ

 اٌّشثعبد

 اٌم١ّخ الاؽزّب١ٌخ ل١ّخ )ؾ( دِزٛعؾ اٌّشثعب دسعخ اٌؾش٠خ

ث١ٓ 

 ِغّٛعبد

98.6 14 26.7 0.372 0.732 

داخً 

 ِغّٛعبد

8957.7 30 79.4   

     9056.3 اٌّغّٛع

   

( ٚ٘ٝ ل١ّخ أوجش ِٓ  0.732) .ٚثٍؽذ اٌم١ّخ الاؽزّب١ٌخ 0.372)( أْ ل١ّخ )ؾ( ثٍؽذ )٠7لُاؽع ِٓ اٌغذٚي)  

( ٚ٘ٝ ل١ّخ ؼ١ش داٌخ ئؽظبئ١ب، ٚع١ٍٗ لا رٛعذ ـشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ئعبثبد 0.05ِغزٜٛ اٌّع٠ٕٛخ )

 .أؽفبي اٌشٚػخ ـٟ  رؾغ١ٓ ِٙبساد الإدسان  رشعع ٌٕٛع اٌطفً

ٚرعُضٞ ٘زٖ إٌز١غخ ٌزشبثٗ  ظشٚؾ رطج١ك اٌجشٔبِظ ٌذ٠ُٙ ِٓ ؽ١ش اٌٍمبءاد، ٚ ٚسػ اٌعًّ، ٚ إٌّبلشبد،   

, ٚ صِٓ رطج١ك اٌجشٔبِظ , ثّٙبساد الإدسانٚاٌعظؿ اٌزٕٟ٘، ثغبٔت اٌّؾبػشاد إٌاش٠خ اٌخبطخ ثبٌزعش٠ؿ 

  غإاي ٚإٌمبػ ٚاٌؾٛاس ٚاٌّذاخلادٌٍ ٓاٌغٕغ١ٚاٌّىبْ ٚالإػبءح ٚاٌز٠ٛٙخ  ثبلإػبـخ ئٌٝ رٛـ١ش اٌفشص ٌىلا 

  أؽفبي اٌشٚػخ ـٟ رؾغ١ٓ ِٙبساد الإدسان رشعع ٌٕٛع اٌطفً.ٌزٌه ٌُ رىٓ ٕ٘بن ـشٚق ـٟ ئعبثبد 

  -عشع ٚرفغ١ش ِٕٚبلشخ ٔز١غخ اٌفشع اٌضبٌش : -3

ُٙ ثعذ رٛعذ ـشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ, ث١ٓ ئعبثبد أؽفبي اٌشٚػخ ـٟ  رؾغ١ٓ ِٙبساد الإدسان  ٌذ٠        

  رطج١ك اٌجشٔبِظ رشعع ٌٍّغزٛٞ اٌزع١ٍّٟ ٌٍطفً.

 ٌٍزؾمك ِٓ ٘زا اٌفشع  اعزخذَ اٌجبؽضبْ اخزجبس )د( ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ٛػؼ رٌه

أطفبل انرٔضت فً  تحسٍٍ يٓبراث الإدران  ( ٌٕضح انفرٔق راث انذلانت الإحصبئٍت بٍٍ إخبببث 8خذٔل رلى )

 نهًستٕي انتؼهًًٍ نهطفم.نذٌٓى بؼذ تطبٍك انبرَبيح ترخغ 

 اٌّزؽ١ش 

 

ؽغُ  إٌٛع

 اٌع١ٕخ

اٌٛعؾ 

 اٌؾغبثٟ

 الأؾشاؾ

 اٌّع١بسٞ 

دسعخ  ل١ّخ )د(

 اٌؾش٠خ

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ 

 اٌزشو١ض ٚالأزجبٖ 

 

 

اٌّغزٛٞ 

 الأٚي

17 15.56 17.83 0.89 30 0.632 

اٌّغزٛٞ 

 اٌضبٟٔ

14 9.48 13.59 
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 اٌزفى١ش إٌمذٞ
اٌّغزٛٞ 

 الأٚي

17 18.67 17.85 0.95 
30 

0.000 

 

اٌّغزٛٞ 

 اٌضبٟٔ

14 11.85 10.83 

اٌّغزٛٞ  ؽً اٌّشىلاد

 الأٚي

17 19.84 18.75 0.87 
30 

0.760 

اٌّغزٛٞ 

 اٌضبٟٔ

14 13.41 11.93 

اٌّغزٛٞ  اٌزفى١ش الإثذاعٟ

 الأٚي

17 18.84 16.75 0.76 
30 

0.000 

اٌّغزٛٞ 

 اٌضبٟٔ

14 11.41 10.93 

ّْ اٌٛعؾ اٌؾغبثٟ 8اٌغذٚي سلُ )ِٓ  ثعذ رطج١ك  ٌٍزشو١ض ٚالأزجبٖ أؽفبي اٌّغزٛٞ الأٚي لإعبثبد ( ٠لُاؽع أ

أؽفبي اٌّغزٛٞ اٌضبٟٔ ٌٍزشو١ض لإعبثبد ( , ٚاٌٛعؾ اٌؾغبثٟ 17.83(  ثبٔؾشاؾ ِع١بسٞ ) 15.56اٌجشٔبِظ  )

( , عٕذ دسعخ 0.89ٚ ثٍؽذ ل١ّخ )د(  )( , 13.59(  ثبٔؾشاؾ ِع١بسٞ )9.48ثعذ رطج١ك اٌجشٔبِظ ) ٚالأزجبٖ

ً , ئرْ أٔٗ لا رٛعذ ـشٚق راد دلاٌخ 0.632ٚدلاٌخ ئؽظبئ١خ )(   30ؽش٠خ ) ( ٟٚ٘ ل١ّخ ؼ١ش داٌخ ئؽظبئ١ب

ٌٍّغزٛٞ اٌزع١ٍّٟ ثعذ رطج١ك اٌجشٔبِظ  اٌزذس٠جٟ رشعع  أؽفبي اٌشٚػخ  ٌٍزشو١ض ٚالأزجبٖئعبثبد ئؽظبئ١خ ث١ٓ 

ٌٍذعُ اٌعبؽفٟ ٚاٌزشغ١ع اٌّغزّش ِٓ اٌجبؽض١ٓ ِّب عبعذُ٘ عٍٝ الإؽغبط ثبٌضمخ غخ ٚرعُضٞ ٘زٖ إٌز١ , ٌٍطفً

وّب ٠شعع ٌّىبـأح الأؽفبي عٕذ ئٔغبصُ٘ اٌّٙبَ ثٕغبػ ِّب ٠ؾفضُ٘ عٍٝ اٌزشو١ض ٚاٌمذسح عٍٝ اٌزشو١ض عٍٝ اٌّٙبَ, 

                                         .ٚالأزجبٖ ثشىً أوجش

ّْ اٌٛعؾ اٌؾغبثٟ ئعبثبد         ( 18.67)ثعذ رطج١ك اٌجشٔبِظ  ٌٍزفى١ش إٌمذٞ أؽفبي اٌّغزٛٞ الأٚيوّب ٠لُاؽع أ

أؽفبي اٌّغزٛٞ اٌضبٟٔ (, ٚاٌٛعؾ اٌؾغبثٟ لإعبثبد 0.95(  ٚ ثٍؽذ ل١ّخ )د(  )17.85ثبٔؾشاؾ ِع١بسٞ )

( عٕذ 0.89(, ٚ ثٍؽذ ل١ّخ )د(  )10.83)(  ثبٔؾشاؾ ِع١بسٞ 11.85ثعذ رطج١ك اٌجشٔبِظ )ٌٍزفى١ش إٌمذٞ 

( ٟٚ٘ ل١ّخ داٌخ ئؽظبئ١بً , ئرْ أٔٗ رٛعذ ـشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ 0.000(   ٚدلاٌخ ئؽظبئ١خ )30دسعخ ؽش٠خ )

ٌٍّغزٛٞ ثعذ رطج١ك اٌجشٔبِظ  اٌزذس٠جٟ رشعع  أؽفبي اٌشٚػخ ـٟ رؾغ١ٓ ِٙبسح اٌزفى١ش إٌمذٞث١ٓ ئعبثبد 

ٌخجشح أؽفبي اٌّغزٛٞ اٌضبٟٔ ـٟ ِّبسعخ الأٌعبة  , ٚرعُضٞ ٘زٖ إٌز١غخٌّغزٛٞ اٌضبٟٔاٌزع١ٍّٟ ٌٍطفً ٌظبٌؼ ا

اٌزٟ رزطٍت اٌزفى١ش ٚاٌزؾ١ًٍ، ِضً الأٌؽبص أٚ أٌعبة الاعزشار١غ١بد، ٚاٌزٟ رعزجش أداح سائعخ ٌزؾف١ض اٌزفى١ش إٌمذٞ, 

ِٚضٍذ ٌُٙ رؾذ٠ًب أٚ لشاسًا طعجًب، صُ و١ف١خ اٌزفى١ش ـٟ  ٚخجشرُٙ  ـٟ ِٙبساد اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ ٚاٌّٛالؿ ٠ٛاعٙٛٔٙب

 رٍه اٌّٛالؿ.

ّْ اٌٛعؾ اٌؾغبثٟ ئعبثبد أؽفبي اٌّغزٛٞ الأٚي ٌؾً اٌّشىلاد وّب  ( 19.84)ثعذ رطج١ك اٌجشٔبِظ ٠لُاؽع أ

ٌؾً  أؽفبي اٌّغزٛٞ اٌضبٟٔ(, ٚاٌٛعؾ اٌؾغبثٟ لإعبثبد 0.87(  ٚ ثٍؽذ ل١ّخ )د(  )18.75ثبٔؾشاؾ ِع١بسٞ )

( عٕذ دسعخ 0.87(, ٚ ثٍؽذ ل١ّخ )د(  )11.93(  ثبٔؾشاؾ ِع١بسٞ )13.41ثعذ رطج١ك اٌجشٔبِظ )اٌّشىلاد 

ً , ئرْ أٔٗ  ؼ١ش ( ٟٚ٘ ل١ّخ0.760(   ٚدلاٌخ ئؽظبئ١خ ) 30ؽش٠خ ) رٛعذ ـشٚق راد دلاٌخ لا داٌخ ئؽظبئ١ب

ذ رطج١ك اٌجشٔبِظ  اٌزذس٠جٟ رشعع ثع ؽً اٌّشىلادـٟ رؾغ١ٓ ِٙبسح أؽفبي اٌشٚػخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ئعبثبد 

, ٚ ؽشػ أـىبس ِزعذدح  ِخزٍفخ ٌٍّشىٍخ اٌجؾش عٓ ؽٍٛيرذس٠ت الأؽفبي عٍٝ ٚرعُضٞ ٘زٖ إٌز١غخ  ٌّغزٛٞ اٌطفً 
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ٍعذ٠ذ ِٓ الأٌعبة اٌزٟ رغبعذ ـٟ رط٠ٛش ِٙبساد اٌزفى١ش ٚؽً اٌّشىلاد ٌ صُ ِعشـزُٙ  ٚاٌجؾش عٓ اٌخ١بساد,

 .اٌزذس٠ج١خ اٌز١ٕ٘خ، ٚأٌعبة اٌزؾذِٞضً الأٌؽبص، ٚاٌجشاِظ 

ّْ اٌٛعؾ اٌؾغبثٟ ئعبثبد أؽفبي اٌّغزٛٞ الأٚي ٌٍزفى١ش الإثذاعٟ ثعذ رطج١ك اٌجشٔبِظ ) ( 18.84وّب ٠لُاؽع أ

(, ٚاٌٛعؾ اٌؾغبثٟ لإعبثبد أؽفبي اٌّغزٛٞ اٌضبٟٔ 0.76(  ٚ ثٍؽذ ل١ّخ )د(  )16.75ثبٔؾشاؾ ِع١بسٞ )

( عٕذ 0.76(, ٚ ثٍؽذ ل١ّخ )د(  )10.93(  ثبٔؾشاؾ ِع١بسٞ )11.41) جشٔبِظ ٌٍزفى١ش الإثذاعٟ ثعذ رطج١ك اٌ

ً , ئرْ أٔٗ رٛعذ ـشٚق راد دلاٌخ 0.000(   ٚدلاٌخ ئؽظبئ١خ ) 30دسعخ ؽش٠خ ) ( ٟٚ٘ ل١ّخ داٌخ ئؽظبئ١ب

رشعع ثعذ رطج١ك اٌجشٔبِظ  اٌزذس٠جٟ  اٌزفى١ش الإثذاعٟئؽظبئ١خ ث١ٓ ئعبثبد أؽفبي اٌشٚػخ ـٟ رؾغ١ٓ ِٙبسح 

ٚ اٌزفى١ش خبسط  ٌّغزٛٞ اٌطفً ٌظبٌؼ اٌّغزٛٞ اٌضبٟٔ  ٚرعُضٞ ٘زٖ إٌز١غخ ٌٍخجشح اٌّزشاوّخ, ٚاٌجؾش عٓ ؽٍٛي

 ِٚزبثعزُٙ لأـلاَ اٌخ١بي اٌعٍّٟ. ,رم١ٍذ٠خاٌظٕذٚق ٚ لذ رىْٛ اٌؾٍٛي ِجزىشح ٚؼ١ش 

  -عشع ٚرفغ١ش ِٕٚبلشخ ٔز١غخ اٌفشع اٌشاثع : -4

ث١ٓ ئعبثبد أؽفبي اٌشٚػخ ـٟ  رؾغ١ٓ ِٙبساد الإدسان  ٌذ٠ُٙ ثعذ رطج١ك رٛعذ ـشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ 

 اٌجشٔبِظ رشعع ٌّغزٛٞ رع١ٍُ ٌٟٚ أِش اٌطفً.

 ٌٍزؾمك ِٓ ئعبثخ ٘زا اٌفشع  اعزخذَ اٌجبؽضبْ اخزجبس ) د (  ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ٛػؼ رٌه :

ل انرٔضت فً  تحسٍٍ يٓبراث الإدران  أطفبانفرٔق راث انذلانت الإحصبئٍت بٍٍ إخبببث  ح(  ٌٕض9خذٔل رلى )

 .نذٌٓى بؼذ تطبٍك انبرَبيح ترخغ نًستٕي تؼهٍى ٔنً أير انطفم

 اٌّزؽ١ش 

 

ِغزٛٞ 

رع١ٍُ ٌٟٚ 

 أِش اٌطفً

ؽغُ 

 اٌع١ٕخ

اٌٛعؾ 

 اٌؾغبثٟ

 الأؾشاؾ

 اٌّع١بسٞ 

دسعخ  ل١ّخ )د(

 اٌؾش٠خ

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ 

أؽفبي ئعبثبد 

اٌشٚػخ ـٟ  رؾغ١ٓ 

ِٙبساد الإدسان  

ٌذ٠ُٙ ثعذ رطج١ك 

 اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ

 0.003 30 0.71 19.83 17.95 24 عبِعٟ

دْٚ 

 اٌغبِعٟ

7 13.63 16.72 

 

ّْ اٌٛعؾ اٌؾغبثٟ( 9ُِٓ اٌغذٚي سلُ )  أؽفبي اٌشٚػخ اٌز٠ٓ ِغزٛٞ رع١ٍُ أ١ٌٚبء أِشُ٘ ئعبثبد  ٠لاؽع أ

أؽفبي اٌشٚػخ اٌز٠ٓ ِغزٛٞ رع١ٍُ ( , ٚاٌٛعؾ اٌؾغبثٟ لإعبثبد 19.83( , ثبٔؾشاؾ ِع١بسٞ )17.95) عبِع١١ٓ

(  عٕذ دسعخ 0.71( , ؽ١ش ثٍؽذ ل١ّخ )د( )16.72( , ثبٔؾشاؾ ِع١بسٞ )13.63)أ١ٌٚبء أِشُ٘ دْٚ اٌغبِعخ 

ً , ع١ٍٗ رٛعذ ـشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ  ٟ ل١ّخ( 0.003٘ٚ( , ٚدلاٌخ ئؽظبئ١خ )30ؽش٠خ ) داٌخ ئؽظبئ١ب

أؽفبي اٌشٚػخ ـٟ  رؾغ١ٓ ِٙبساد الإدسان  ٌذ٠ُٙ ثعذ رطج١ك اٌجشٔبِظ رشعع ٌّغزٛٞ رع١ٍُ ٌٟٚ أِش  ثبدئعب

ٌزٛـ١ش ث١ئخ رع١ّ١ٍخ ِؾفضح ٍِّٚٙخ، رُّىٓ  ٚرعُضٞ ٘زٖ إٌز١غخٌظبٌؼ الأؽفبي اٌز٠ٓ أ١ٌٚبء أِشُ٘ عبِع١١ٓ, , اٌطفً

 .ـٟ شزٝ ِغبلاد اٌؾ١بحٌلأؽفبي رط٠ٛش ِٙبساد الإدسان اٌزٟ رغبعذُ٘ ـٟ اٌّغزمجً 

 

 ً  خبتًت انذراست ٔتشًم انُتبئح ٔانتٕصٍبث:: خبيسب

 َتبئح انذراست:    -1 

رٛعذ ـشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ئعبثبد  الأؽفبي ـٟ رؾغ١ٓ ِٙبساد الإدسان لجً رطج١ك اٌجشٔبِظ   -1

 اٌزذس٠جٟ ٚثعذ رطج١مٗ, ٌظبٌؼ ئعبثبد أؽفبي اٌشٚػخ ثعذ رطج١ك اٌجشٔبِظ.

ـٟ رؾغ١ٓ ِٙبسرٟ اٌزفى١ش إٌمذٞ ٚاٌزفى١ش  ـشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ئعبثبد أؽفبي اٌشٚػخرٛعذ  -2

, ث١ّٕب لا لجً رطج١ك اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ٚثعذ رطج١مٗ, ٌظبٌؼ ئعبثبد أؽفبي اٌشٚػخ ثبٌّغزٛٞ اٌضبٟٔ الإثذاعٟ 

ٟ اٌزشو١ض ٚالأزجبٖ ٚؽً اٌّشىلاد  رٛعذ ـشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ئعبثبد أؽفبي اٌشٚػخ ـٟ رؾغ١ٓ ِٙبسر
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 لجً رطج١ك اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ٚثعذ رطج١مٗ.

لجً رطج١ك ـٟ رؾغ١ٓ ِٙبساد الإدسان رٛعذ ـشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ئعبثبد أؽفبي اٌشٚػخ  -3

 الأِش.ٌٟٛ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ٚثعذ رطج١مٗ رشعع ٌّغزٛٞ رع١ٍُ ٌٟٚ أِش اٌطفً, ٌظبٌؼ اٌّغزٛٞ اٌغبِعٟ ٌ

لا رٛعذ ـشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ئعبثبد أؽفبي اٌشٚػخ لجً رطج١ك اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ٚثعذ رطج١مٗ    -4

 .رشعع ٌٕٛع اٌطفً

 تٕصٍبث انذراست:-2

رٛطٟ اٌذساعخ ثٕشش صمبـخ اٌزشغ١ع اٌّغزّش ِٓ اٌٛاٌذ٠ٓ ٚاٌّع١ٍّٓ ٌلأؽفبي, لأٔٗ ٠غبعذ عٍٝ الإؽغبط ثبٌضمخ 

ِىبـأح الأؽفبي عٕذ ئٔغبصُ٘ اٌّٙبَ ثٕغبػ, ٚرٛـ١ش الأٌعبة اٌزٟ رزطٍت  ٚو١ض عٍٝ اٌّٙبَ, ٚاٌمذسح عٍٝ اٌزش

  اٌزفبعً ِع الأدٚاد اٌزم١ٕخ ٚاٌّظبدس اٌّزٕٛعخ, ٚرعض٠ض سٚػ اٌفؼٛي ٚالاوزشبؾ. اٌزفى١ش ٚاٌزؾ١ًٍ, ٚ

 

 انًراخغ

ئصشائٟ ِزىبًِ  ٌز١ّٕخ الإدسان اٌؾغٟ ( ثعٕٛاْ ـبع١ٍخ ثشٔبِظ   2020اٌجضٔؾ, أٔذس٠ب أٔٛس أ٠ٛة عع١ذ)   -1

 ِٚٙبساد اٌزفبعً الاعزّبعٟ ٌذٜ أؽفبي اػطشاة اٌزٛؽذ.

( اٌّٙبساد الإدساو١خ ٚاٌزفى١ش اٌّجٕٟ عٍٝ إٌّٙغ١خ, الالزظبد٠خ, ِٕظخ 2023ثىشٞ, ععذ عٍٝ اٌؾبط) -2

 الأخجبس ٚالالزظبد.

الإ٠مبع اٌؾشوٟ ـٟ ر١ّٕخ ِٙبساد الإدسان ( ثعٕٛاْ ـبع١ٍخ أٔشطخ 2024عجٛس, ئ٠ّبْ ٠ٛٔظ ع١ٍّبْ )   -3

 اٌؾغٟ ٚاٌؾشوٟ ٌذٜ أؽفبي ِزلاصِخ داْٚ.

اٌزفى١ش إٌمذٞ, ِٙبساد اٌمشاءح ٚاٌزفى١ش إٌّطمٟ: ؽضِخ ِٓ اٌزذس٠جبد  -عًّ ,عٕبء اٌعبٟٔ محمد )د. ْ(  -4

اٌّزؾذح: داس اٌىزبة لاوزغبة ِٙبساد اٌزفى١ش إٌّطمٟ ٚإٌمذٞ ٚؽً اٌّشىلاد، اٌع١ٓ، الإِبساد اٌعشث١خ 

 اٌغبِعٟ.

( ثعٕٛاْ أصش اٌّّبسعبد اٌخؼشاء ثٛاؽخ ع١ٛح ـٟ ر١ّٕخ ِٙبساد 2023اٌشـبعٟ, ئثشا١ُ٘ ٚآخشْٚ  ) -5

 (.2030الإدسان اٌجظشٞ ٌطفً اٌشٚػخ ـٟ ػٛء أ٘ذاؾ اٌز١ّٕخ اٌّغزذاِخ )

 –الإدساو١خ  -ٌزط٠ٛش اٌّٙبساد) اٌّعشـ١خ( ـعب١ٌخ ثشٔبِظ اسرمبئٟ 2023سػٛاْ, ِٟ أؽّذ عٍٝ) -6

 . ِظش2,ط76الاعزّبع١خ( ٌذٞ الأؽفبي اٌّزأخش٠ٓ ّٔبئ١بً ِٓ خلاي اٌزذخً اٌّجىش, ِغٍخ الإسشبد إٌفغٟ, ع

(  اعزٙذـذ اٌذساعخ ل١بط أصش ثشٔبِظ اٌىٛسد ـٟ ر١ّٕخ ثعغ ِٙبساد  2018صوٟ, عؾش عجذ الله )   -7

(  ِمذِخ ـٟ عٍت إٌفظ 2009ٌغش أؽّذ ع١ٍّبْ ) ا .الإدسان اٌجظشٞ ٌذٜ اٌزلا١ِز رٜٚ طعٛثبد اٌزعٍُ إٌّبئ١خ

 .اٌش٠بع :ِىزجخ اٌششذ.إٌّٛ 

 (:ِمذِٗ ـٟ عٍُ إٌفظ،داس إٌظش ٌٍزٛص٠ع ٚإٌشش, اٌمب٘شح.2000علاِخ,  ِّذٚػ محمد ) -8

 .اٌش٠بع :ِىزجخ اٌششذ.(  ِمذِخ ـٟ عٍت إٌفظ إٌّٛ 2009ع١ٍّبْ, اٌغش أؽّذ )  -9

 (.اٌزوبء الإٔغبٟٔ ـٟ عٍُ إٌفظ اٌعبَ, داس ؼش٠ت ٌٍطجبعخ ٚإٌشش, اٌمب٘شح.1990)اٌغ١ذ, عجذ اٌؾ١ٍُ ِؾّٛد  -10

 طذ٠ك ٚآخشْٚ , عضٖ محمد) ة. د. د( ِذخً ئٌٟ عٍُ إٌفظ اٌعبَ , عبِعٗ ؽٍٛاْ. -11

ـٟ ( (PEAKـبع١ٍخ ثشٔبِظ (  ثعٕٛاْ,  2023عجذ اٌؾ١ٍُ, محمد س٠بع أؽّذ, ٚؽّذاْ, عبدي ع١ّش محمد) -12

 ٌٍؽٛٞ ٌذٞ ِغز٠ٛبد ِخزٍفخ ِٓ أؽفبي اٌزٛؽذ.ر١ّٕخ الإدسان ا

( رط٠ٛش اٌزاد, اٌعٍَٛ الاعزّبع١خ ٚاٌغ١بع١خ, اٌفٍغفخ ٚاٌفىش, داس ِذاس 2024اٌعم١ً, طبٌؼ ثٓ عجذ الله) -13

 .اٌش٠بع ,اٌفىش ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع

الإدسان اٌجظشٞ ـٟ اٌمبئُ عٍٝ  ( ثعٕٛاْ ـبع١ٍخ اعزخذاَ الأفٛعشاـ١ه2023اٌؽشثبٚٞ, طف١خ عبدي عجذ ) -14

 .ر١ّٕخ اٌّفب١ُ٘ اٌظؾ١خ ٌذٜ أؽفبي اٌشٚػخ ـٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب

(:اٌّذخً ئٌٟ عٍُ إٌفظ اٌّشػٝ الإو١ٕ١ٍىٟ)رشعّٗ:عجذ اٌؽفبس اٌّبؽٟ 1992وٌٛض.أ.َ) -15

 ٚآخشْٚ.ِشاععٗ:أؽّذ عجذ اٌخبٌك( ،داس اٌّعشـخ اٌغبِع١خ،الإعىٕذس٠خ.

( ثعٕٛاْ ثشٔبِظ ِمزشػ ـٟ اٌزشث١خ اٌؾشو١خ ٌزط٠ٛش اٌمبث١ٍخ اٌز١ٕ٘خ ١ّ2004ٓ)د, ا١ٌاٌّلا, شٙذ ٚ ثٛداؤ -16

 .ٚالإدسان اٌؾغٟ اٌؾشوٟ

 ٌٍٕشش ي اٌزٛص٠ع. عّبْ ، الأ١ٍ٘خ .( ّٔٛ اٌطفً اٌّعشـٟ ٚاٌٍؽٛٞ ٠2000ٛعؿ ِؾّٛد لطبِٟ ) . -17

18- ALISON DOYLE (-2018), "Creative Thinking. 


