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 الملخص

سللب  الربويةة ليالةة الالئةة نن طرب اإبوليبة البايبة نن ناوير الربوبة الأالكشف عن هدفت الدراسة إلى 

ث الربوبة اليالئبة نن طرب اإبوليبة البايبة اليسرابرة نن الربا صيلأ وذلك عبب الرعبف علىاإبسلانبة، 

الربويي اإبسلاني، وتحدةد أوبز الأسللب  الربويةة اإبةيلنبة والأطلاابة والأسبةة والرقابة ليالةة الالئةة نن طرب 

اإبوليبة البايبة،  ونن طلال الياهج الاسرابلطي الذي اسرعلن وه البليث، طلصت الدراسة إلى نجييعة نن 

يبة البايبة  اليسرابرة نن الرباث الربويي اإبسلاني تقيم أن أصيل الربوبة اليالئبة نن اإبول الارلئج أوبزهل:

فبيل تقيم الأسللب  ، كقبية تبويةة والعفةهلنة لا ةيكن تجلهلهل وهي: تزكبة الافس، نجلهدة الشهية،  أصيلعلى 

الحلال : تعزةز نباابة الله، غبس الحبلء، تعوبم نل ةلياإبةيلنبة والأطلاابة لليالةة نن اإبوليبة البايبة على 

ليالةة الالئةة نن طرب اإبوليبة ، كيل طلصت الدراسة أن الأسللب  الأسبةة والرقابة والحبام، ووالء الضبط الذاتي

القدوة والحيار، اليرلوعة والريجبه، تاوبم اسرخدام الأجهزة، تفعبل الحيلةة البايبة، تيفبب  البايبة تكين في:

زةز الربوبة اليالئبة في اليؤسسلت الرعلبيبة، نن طلال تضيبن اليالهج ورعفبيل تيصي الدراسة  البدائل الالفعة، 

الدراسبة والببانج الربويةة نفلهبم اليالةة نن اإبوليبة البايبة وفق ناوير الربوبة اإبسلانبة، نع تفعبل دور 

والقدوة الحساة، عبب إعداد وبانج تيعيةة لليالدةن تعُاى ورايبة نهلرات الحيار،  الأسبة في اليالةة اليبكبة

 .واليرلوعة البئبدة، وتاوبم اسرخدام الأجهزة البايبة

 

 ، الربوبة اإبسلانبة.البايبة الأسللب  الربويةة، اليالةة، الالئةة، اإبوليبة الكلمات المفتاحية:
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ABSTRACT  

This study aimed to identify the educational methods for protecting adolescents from 

the risks of digital pornography from the perspective of Islamic education. It sought to 

examine the foundations of preventive education against digital pornography as 

derived from the Islamic educational heritage and to identify the most prominent 

faith-based, moral, family-oriented, and technological educational methods for 

protecting adolescents from its risks. Using the deductive approach, the study reached 

several key findings. The results revealed that the preventive educational foundations 

derived from the Islamic educational heritage are primarily based on self-purification, 

resisting sexual desires, and chastity. The findings also indicated that the faith-based 

and moral educational methods for preventing digital pornography include 

strengthening awareness of God's constant observation, instilling modesty, reinforcing 

the concepts of lawful and unlawful, and developing self-control. Furthermore, the 

study found that the family-oriented and technological methods of prevention include 

positive role modeling and constructive dialogue, parental supervision, and guidance, 

regulating the use of digital devices, implementing digital protection measures, and 

providing beneficial alternatives. The study recommends strengthening preventive 

education within educational institutions by integrating concepts of digital 

pornography prevention, grounded in the principles of Islamic education, into school 

curricula and educational programs. It also recommends enhancing the family's role in 

early prevention through awareness programs designed to develop parents' skills in 

effective communication, positive role modeling, responsible supervision, and the 

regulation of adolescents' use of digital devices. 

 

Keywords: Educational approaches, Prevention; Adolescents, Digital pornography, 

Islamic education. 
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 مقدمة:
ل في جيانبه العقدةة تعُدُّ الربوبة اإبسلانبة ناهجًل رولنبًل نركلنلًا ةقيم على والء اإبنسلن والءً ئلنلًا ونريازنً 

والأطلاابة والفكبةة والافسبة والاجريلعبة، واد أثبرت عبب نخرلف العصير ادرتهل على نياكبة اليرغببات 

اإبنسلنبة ونعللجة اليشكلات اليسرجدة دون أن تفقد ثبلتهل في الأصيل أو نبونرهل في اليسلئل. وةبجع ذلك إلى 

 بيةة، ويل ةجعلهيل نصدرًا دائيًل للهداةة واإبصلاح.اسرالدهل إلى القبآن الكبةم والساة الا

تيبزت الربوبة اإبسلانبة وقدرتهل على إةجلد الحليل للرحدةلت الربويةة عبب الأزناة اليخرلفة، ونن أجل ذلك، 

سللب  واياعد واضحةٍ ووأ، والالرزامتقدةم ناهجٍ تبويي نركلنل للبشبةة جيعلء، ةريبز وللصلاح  وذلك عبب

ترفق نع الفربة اإبنسلنبة وايربلجلتهل اليخرلفة سياء العقلبة أو الجسدةة أو يرى الحسبة )اليقهيي، ونبنة، 

 (.607، ص0202

وفي سبلق ذلك، ةحوى الالئةة ولهريلم طلص في الربوبة اإبسلانبة ليل لهذه الفةة نن دور كببب في والء 

ا عن الأفكلر الياحبفة طلصة تلك القلدنة نن اإبفسلد اليجريعلت اليريلسكة، والري تحكيهل القبم واليبلدئ وعبدً 

(، يبث ةاُوب إلى الرعبض 7762، ص0202العقلي والأطلااي الالجم عن نشلهدة اليياد اإبوليبة )عبد الله، 

طلال العصب واإبسلانبة لليياد اإبوليبة ويصفهل وايدةً نن أوبز اليشكلات الشلئعة في اليجريعلت العبوبة 

ات وصيرة كبببة وبن صفيف الأجبلل الالئةة نن ءواإبيصل الأرالمي ولتت تارشب وفقًل لأيدث الحدةث، والر

 ، ولا ةيكن السكيت عن الخرب والآثلر السلببة الالتجة عن ذلك.(7، ص0202نخرلف الفةلت العيبةة )ئعب ، 

لهذا اإبدنلن، نع والء أنيلط  وعلبه فإن ندناي اليياد اإبوليبة وحلجة إلى نهج علاجي ةرضين فهم الجذور اليسببة

يبلة صحبة تشيل جيبع جيان  البالء الافسي وأئكلله العلطفبة واليعبفبة والفكبةة والاجريلعبة والسليكبة 

سللب  (. إلا أن تحبكًل آطب لا ةقل أهيبة عن الاهج العلاجي، هي اليبتبط وللأ24، ص0202والبويبة )يبةبي، 

فللربوبة  نن فبص الرعبض لليحريةلت اإبوليبة ابل اليايع في اإبدنلن،اليالئبة، والري تعيل على الحد 

اإبسلانبة تقيم على اليالةة والايرباز، فرحلرب الجبةية ابل وايعهل، والفراة ابل يصيلهل، فهي تقبم الحياجز 

نهج تبويي وتباي السدود وبن اإبنسلن وسبل الغياةة، وتكين واابة له نن الضبر اليااع أو اليرياع نن طلال 

إلى  هذه الدراسة  الأنب الذي تسعى(، 7ص ،0222 ،القبئي والأندةجلنينركلنل واضح الأهداف والغلةلت )

وتحدةد أوبز الأسللب  الربويةة ليالةة الالئةة نن طرب اإبوليبة البايبة نن ناوير الربوبة  عبب رصدتحقبقه 

 اإبسلانبة.

 

 مشكلة الدراسة:
بة ئلئعًل للغلةة طلال العصب الباهن، وللاوب إلى نجلنبة اليصيل إلى نقلطعهل، وسهيلة انرشلر اليياد اإبوليولت 

نربنت وناصلت الرياصل الاجريلعي، نيل ةجعل نن اليحريةلت اإبوليبة وايدة نن أوبز تبلدلهل عبب ئبكة اإب

، 0202جريلعبة )يبةبي، عبب الأصعدة الجسدةة والافسبة ويرى الا والالئةة الرهدةدات الري تفرك وصحة الشبلب

 (.24ص

إدنلن في العقد الأطبب نن القبن العشبةن، لا ظلهبة ونن أجل ذلك، تحيلت عيلبة نشلهدة اليياد اإبوليبة إلى 

تقل في طريرتهل عن إدنلن اليخدرات والكحيل، وويل ةقيد إلى يللة نن الاضرباب السبةبي الذي ةسريج  

إبوليي نن اضرباولت نفسبة ونشكلات اجريلعبة اد تقيد الأجبلل الشلوة إلى علاجًل علجلًا، ليل ةحيله اإبدنلن ا

نبع  عبب نخرلف الأصعدة، طلصة أن نن أوبز أعباضهل السلببة اليعلنلة نن نشلكل في الايم، والقلق  انهبلر

صير، الاجريلعي، إلى جلن  العلاالت الاجريلعبة اليضربوة، ونسريةلت نبتفعة نن الاكرةلب والضغيط )نا

% 72إلى نن الذكير (، طلصة نع ارتفلع نسبة انرشلر نشلهدة اليياد اإبوليبة وبن صفيف الالئةة 2، ص0202

( 0202(، وهي نل دفع الشهباني )Canizalez, 2025, P2) 0202علم للدراسلت والبحيث الصلدرة في  لوفقً 

ى الضبط الجاسي في اإبسلام، وصيلًا إلى تعزةز للرأكبد على أهيبة ايربام الغبةزة الجاسبة وتهذةبهل، ويل ةقيد إل

ولذا تأتي هذه الدراسة للإجلوة عن ، الريلسك في وابلن الأسبة، وزةلدة اايات الرياصل والثقة وبن الآولء والأوالء

ما الأساليب التربوية لوقاية الناشئة من خطر الإباحية الرقمية من منظور التربية السؤال البئبس الرللي: 

 مية؟ الإسلا
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 ونن هذا السؤال تركين الأسةلة الفبعبة للدراسة الحللبة، وهي كيل ةلي:

 

 أسئلة الدراسة:
 الربوبة اليالئبة نن طرب اإبوليبة البايبة اليسرابرة نن الرباث الربويي اإبسلاني؟ صيلنل أ 

 بة؟نل الأسللب  الربويةة اإبةيلنبة والأطلاابة ليالةة الالئةة نن طرب اإبوليبة الباي 

 نل الأسللب  الربويةة الأسبةة والرقابة ليالةة الالئةة نن طرب اإبوليبة البايبة؟ 

 

 أهداف الدراسة:
تسعى الدراسة الحللبة إلى تحدةد أوبز الأسللب  الربويةة اليربعة ليالةة الالئةة نن طرب اإبوليبة البايبة نن 

 ناوير الربوبة اإبسلانبة، وذلك نن طلال الكشف عيل ةلي: 

 .رصد أصيل الربوبة اليالئبة نن طرب اإبوليبة البايبة اليسرابرة نن الرباث الربويي اإبسلاني 

 .الكشف عن الأسللب  الربويةة اإبةيلنبة والأطلاابة ليالةة الالئةة نن طرب اإبوليبة البايبة 

 .تحدةد الأسللب  الربويةة الأسبةة والرقابة ليالةة الالئةة نن طرب اإبوليبة البايبة 

 

 أهمية الدراسة:
ولت ةاوب إلى اإبوليبة البايبة ويصفهل وايدةً نن أوبز الرحدةلت الأطلاابة والربويةة الري تياجه الالئةة طلال 

(، في ظل الانرشلر الياسع للرقابلت البايبة والياصلت اإبلكربونبة، ونل 24، ص0202العصب الحدةث )يبةبي،

العقدةة والأطلاابة والافسبة والاجريلعبة، وعلبه تببز الحلجة إلى  ةربت  علبهل نن آثلر سلببة تيس الجيان 

اسرابلط أسللب  تبويةة أصبلة نن ناوير الربوبة اإبسلانبة تسهم في والةة الالئةة وتعزةز نالعرهم الفكبةة 

والأهيبة  والسليكبة، ونن هذا اليارلق، ترجلى أهيبة الدراسة نن طلال جلنببن رئبسبن، هيل: الأهيبة الاوبةة،

 :الررببقبة، وذلك على الاحي الآتي

: الأهمية النظرية  أولاا

  إثباء اليكربة العبوبة واإبسلانبة ودراسة عليبة ترالول الأسللب  الربويةة ليالةة الالئةة نن طرب اإبوليبة

  .البايبة نن ناوير الربوبة اإبسلانبة، ويل ةسهم في سد جلن  نن الفجية العليبة في هذا اليجلل

  اسرابلط الأصيل والأسللب  الربويةة اليالئبة نن نصلدر الربوبة اإبسلانبة، وإوباز ادرتهل على نياجهة

  .الرحدةلت البايبة اليعلصبة

  ،تقدةم إطلر عليي ونفلهبيي ةبوط وبن نبلدئ الربوبة اإبسلانبة ونررلبلت اليالةة نن نخلطب الببةة البايبة

  .اليسرقبلبة ذات الصلةويل ةدعم البليثبن في الدراسلت 

  فرح آفلق وحثبة جدةدة لدراسة فلعلبة الأسللب  الربويةة اإبسلانبة في تعزةز اليعي البايي، ووالء الشخصبة

  .اليريازنة، واليالةة نن الانحبافلت الفكبةة والسليكبة لدى الالئةة

 ثانياا: الأهمية التطبيقية

 ت الربويةة والرعلبيبة نحي تباي أسللب  تبويةة إسلانبة تسهم اإبفلدة نن نرلئج الدراسة في تيجبه اليؤسسل

  .في والةة الالئةة نن نخلطب اإبوليبة البايبة

  تزوةد اليعليبن واليبئدةن الربويةبن والدعلة واليبوبن وإطلر عيلي ةيكن الاسرفلدة ناه في تصيبم الببانج

  .والأنشرة اليالئبة اليالسبة ليبايل نيي الالئةة

 جهلت اليعابة وحيلةة الرفل والالئةة في إعداد اليبلدرات والببانج الريعيةة اليسرادة إلى نبلدئ دعم ال

  .الربوبة اإبسلانبة ليياجهة تحدةلت الببةة البايبة

  اإبسهلم في تعزةز اليعي اليجريعي وأهيبة الربوبة اليالئبة، وتبسبخ القبم اإبةيلنبة والأطلاابة الري تكفل

نن الرأثببات السلببة لليحريى اإبوليي البايي، ويل ةسهم في والء جبل أكثب وعبًل والرزانًل وقبيه ييلةة الالئةة 

 .اإبسلانبة
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 منهجية الدراسة:
أحد مناهج البحث العلمي الذي يعتمد بشكل أساسي على الاستنباطي بوصفه تعريد هذه الدراسة على الياهج 

و الإشكالية، بحيث يختلف كليًا عن المناهج العلمية التي تستند على استنتاج الحقائق من خلال دراسة الظواهر أ

 (، وذلك52، ص0202، داوود)توفير مجموعة من المعلومات الرقمية التي تساعد الباحث في معرفة المتغيرات 

لئةة والةة الاالتي توصل إلى ببذل أقصى جهد عقلي لاستخراج الأساليب التربوية من مصادر التربية الإسلامية 

 .آثلرهل السلببةنن رهم نن طرب اإبوليبة البايبة، وويل ةعيد على والة

 حدود الدراسة:

 تلرزم الدراسة وللحدود الآتبة:

اليسرابرة نن القبآن الأسللب  الربويةة ليالةة الالئةة نن طرب اإبوليبة البايبة  الحدود الموضوعية: -

 .لانيالكبةم والساة الابيةة، ونن الرباث الربويي اإبس

 

 مصطلحات الدراسة:

 :ةاوب إلبهل ويصفهل الربةقة العيلبة اليربعة في يل اليشكلات، وهي الأنيلط الربويةة  الأساليب التربوية

الرعلبيبة القيلبة والفعلبة والرقبةبةة الري ةيكن اتبلعهل نن أجل اإبفلدة ناهل في الربوبة والرعلبم في العصب الحدةث 

الربويةة الري ةيكن  والربقنن الاليبة اإبجبائبة تعبف وأنهل نجييعة الييلرسلت (. و27، ص0222)الرلئي، 

ر الربوبة ينن ناو نن الرعبض لليحريى اإبوليي وأئكلله اليخرلفة الالئةةالاعريلد علبهل نن أجل والةة 

 .اإبسلانبة

  :نن لحيلةة الأفباد الري ترخذ والييلرسلت الربويةة اليخررة واليقصيدة  نجييعة اإبجباءاتالوقاية

وويل ةقيد نن طلال الربوبة والريجبه والريعبة، الجسيبة والافسبة والاجريلعبة والثقلفبة الري تهددهم، اليخلطب 

(. ونن 27، ص0202إلى تقيةة وتعزةز القيى الحللبة لدةهم، وتحقبق الأهداف اليبغيوة لليجريع )سلنبة، 

هل نجييعة اإبجباءات والييلرسلت الربويةة اليقصيدة الري تهدف إلى الاليبة اإبجبائبة ةاوب إلى اليالةة ويصف

رباه اليخرلفة عبب و تهويصلنرهم الري تجعلهم ةبفضين نشلهد ييلةة الالئةة نن الرعبض لليحريى اإبوليي

 الياصلت البايبة.

 :وةقلل: نشأ الالئةة وللقيل: "الاشء والاشأة: إيداث الشيء وتبوبره (7270) عبف الأصفهلني الناشئة ،

ونن الاليبة اإبجبائبة فهم أولةك ، (426فلان، والالئئ ةباد وه الشلب. واإبنشلء: إةجلد الشيء وتبوبره". )ص

نن نبيلة والء الشخصبة وتعلم القبم، وةسُرهدفين وللربوبة اليالئبة اإبسلانبة نن أجل إوعلدهم عن نخلطب  الشبلب

 اإبوليبة البايبة.

 ي الياريج الذي تم فبه تصيةب الأنشرة والييلرسلت الجاسبة أو الأعضلء الرالسلبة ه: ة الرقميةالإباحي

وهذا لغبض تحقبق الائبلع الجاسي  ؛وربةقة يقبقبة تيت في اليااع أو وربةقة نزةفة ورقابة الذكلء الاصرالعي

لكربونبة ونل ةبث اإب لليشلهد أو لليسرخدم ولسرخدام أةة وسبلة نن وسلئل الرسجبل والرصيةب وتخزةن الببلنلت

(. ونن نليبة 27، ص0207نربنت أو الأفلام أو الألعلب والبسينلت والصير البايبة )وباجل، على ئبكة اإب

كل نلدة رايبة ترضين عبضًل صبةحًل لليلرسلت الجاسبة، ةيُكن  لويصفه اإبوليبة البايبةإجبائبة ةيكن تعبةف 

لأنب الذي ةسردعي تيظبف أسللب  تبويةة والئبة للحد نن انرشلرهل ، ااإبنربنتعبب وسلئل  الالئةةأن تصل إلى 

 والرعبض لهل. 

 الدراسات السابقة

هدفت الدراسة إلى الكشف عن نسبة انرشلر إدنلن اليياد اإبوليبة لدى طلبة كلبة (: 0202دراسة منصور ) -

( طللبًل وطللبة، 204اسرهدفت ) الربوبة وللعبةش، وحبث جلءت ضين البحيث اليصفبة وعبب أداة الاسربلنة الري

واد طلصت الدراسة إلى عدة نرلئج أوبزهل: تبلةن انرشلر إدنلن اليياد اإبوليبة لدى طلبة كلبة الربوبة وللعبةش، 

 نع وجيد فبوق وبن الذكير واإبنلث في وعُد الصباع.



 
 

 
 

DOI: https://doi.org/10.33193/JEAHS.53.2026.805 

 

188 

ة البايبة على عيلت الدراسة على رصد انعكلسلت إدنلن اإبوليبPaulus & Others (0202 :)دراسة  -

الأطفلل واليباهقبن، وهي وايدة نن البحيث اليصفبة الري اسرخدنت أداة تحلبل اليضيين، نن أجل تحلبل 

أكثب ، واد طلصت إلى عدة نرلئج أوبزهل أن الفربلت لدةهن نياف 0202و 0222نحريةلت البحيث الياشيرة وبن 

 دةهم رأي نرضلرب ييل هذا الييضيع.سلببة تجله اليياد اإبوليبة نقلرنةً وللفربلن الذةن ل

هدفت الدراسة إلى تحدةد سبل نياجهة اإبوليبة نن ناوير دعيي، ونل ةربت  (: 0202دراسة الشهراني ) -

على ذلك نن أهيبة للربوبة الدعيةة اإبسلانبة في جلن  العلاالت الجاسبة، يبث اعريدت الدراسة على الياهج 

نرلئج أوبزهل أن الضبط الجاسي في اإبسلام ةقيم على ايربام الغبةزة  اليصفي الرحلبلي، واد طلصت إلى عدة

 الجاسبة وتهذةبهل، وأن نن أوبز أسبلب انرشلر اإبوليبة عيلبلت الرسيةق والربوةج ليحريةلتهل اليخرلفة.

بهل سعت الدراسة إلى إةجلد العلااة وبن الربوبة الجاسبة عاد الرفل وأث(: 0200دراسة عبد القادر ورشيد ) -

، يبث تعُد نن البحيث اليصفبة نع الاسرعلنة وأداة اليقلولة الري اإبنربنتفي اسرهلاكه لليياد اإبوليبة عبب ئبكة 

يللات نن الأيداث الذكير، واد طلصت إلى عدة نرلئج أوبزهل أن غبلب الربوبة الجاسبة في الأسبة  2اسرهدفت 

 ى ذلك نن آثلر سلببة كللانحبافلت الجاسبة واإبدنلن.ةؤدي إلى اسرهلاك اليياد اإبوليبة، ونل ةربت  عل

اإبنربنت عيلت الدراسة إلى الرعبف على تأثبب وسلئل اإبعلام ووبانج (: 0202دراسة خطوط وجلاب ) -

على الثقلفة الجاسبة للأوالء، وانعكلسلت تأثبب الييااع اإبوليبة على السليك الجاسي السيي للرفل، يبث تعُد هذه 

أب نن اليعليبن والأسلتذة  770البحيث اليصفبة الرحلبلبة، واسرخدنت أداة الاسرببلن على عباة نن الدراسة نن 

الجلنعببن، واد طلصت إلى عدة نرلئج أوبزهل أن وسلئل اإبعلام تؤثب وصيرة كبببة في إثلرة السليك الجاسي، 

 فبيل تؤثب الييااع اإبوليبة في انرشلر الييلرسلت الجاسبة الياحبفة.

هدفت الدراسة إلى رصد نسريةلت إدنلن الييااع اإبوليبة لدى اليباهقبن، (: 0202راسة ربيع والجيلالي )د -

ودور الركايليجبل الرياصبة في انرشلر هذه الولهبة، وهي وايدة نن البحيث اليصفبة الري اسرعلنت وأداة 

أن الركايليجبل الحدةثة وعبب جيانبهل  ( نباهق، واد طلصت إلى عدة نرلئج أوبزهل722الاسرببلن الري اسرهدفت )

 السلببة جبت العدةد نن اليباهقبن إلى إدنلن نشلهدة الييااع اإبوليبة.

في أنهل عيلت جيبعًل على تسلبط الضيء ييل اإبوليبة البايبة اتفقت الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة 

أنهل  لفت الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة فيوقد اختوانعكلسلتهل الخرببة على فةلت الأطفلل والشبلب، 

ركزت على الأسللب  الربويةة ليالةة الالئةة نن طرب اإبوليبة البايبة نن ناوير الربوبة اإبسلانبة، عبب 

الياهج الاسرابلطي وعبداً عن الياهج اليصفي الذي اعريدته علبه نخرلف الدراسلت، ووالءً على ذلك تأتي هذه 

د هذه الفجية البحثبة، سعبًل وراء الخبوج وارلئج والرقدم وريصبلت عيلبة تعزز نن فبص الاسرفلدة نن الدراسة لس

 الأسللب  الربويةة اليالئبة لحيلةة الالئةة نن طرب اإبوليبة البايبة.

 

 الدراسة مباحث

 الإطار المفاهيمي:المبحث الأول: 

 :كما يلي ماهو ،قسمينينقسم الإطار المفاهيمي إلى 
 

 لتربية الإسلاميةا: التربية الوقائية في الأولالقسم 

: مفهوم التربية الوقائية  أولاا

ةاوب إلى الربوبة اليالئبة ويصفهل "الربوبة الري تهرم وجيان  والةة اليرعلم في نخرلف نجللات الحبلة، وتررل  

، لبسلك سليكًل نؤةداً ليفهينهل، تيافب ادر نن اليعلرف واليهلرات والاتجلهلت الري ةج  أن ةلم وهل اليسرهدف

ةياجه وه اليخلطب الصحبة والافسبة والببةبة، نيل ةسلعد على إعداده للحبلة كيياطن الدر على الرصبف الصحبح 

في نياجهة وعض اليشكلات الري اد ةرعبض لهل". عليًل أن الربوبة اليالئبة ترضين نجللبن هيل: الربوبة اليالئبة 

حة الفبد واليجريع، والربوبة الأنلنبة الري تهرم وفهم الببةة وكبفبة عيلهل وإكسلب اليهلرات الصحبة الري تهرم وص
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 (.24، ص0207الري تجعل نن الالئةة الدرةن على إدراك نيااع الخرب والرعلنل نعهل )عبد الابي، 

 ثانياا: الاستدلال على التربية الوقائية من التراث التربوي الإسلامي

اإبسلاني على نجييعة نن الأصيل والقياعد الشبعبة الري تعيل  الربويي ليالئبة عبب الرباثتقيم الربوبة ا

على ييلةة الالئةة نن الانحباف ابل وايعه، ونن جيان  ذلك: نبدأ اليالةة ابل العلاج، يفظ الضبورةلت 

عللى في الافيس، سد الذرائع، الخيس، تزكبة الافس، والء البالوة الذاتبة، تايبة طلق الحبلء، غبس نباابة الله ت

 ، كيل ةذكبهلالببةة الصللحة، الصحبة الحساة، وحبث تقيم هذه الأصيل والقياعد في أسلسهل على الجيان  الآتبة

 :(776، ص0200)الاعيي، 

سد كلفة اليالفذ الخلصة وللربق اليؤدةة إلى ارتكلب اليعصبة، وذلك عبب الاورعلد عن الييااع الاجتناب:  -

ونبة اليشبيهة، وتفعبل وبانج الرصفبة والبالوة، وتجا  نرلوعة الحسلولت الري تاشب نحريةلت نثببة، نع اإبلكرب

 نن ابل الالئةة في أنلكن الخلية.اإبلكربونبة الحذر نن اسرخدام الأجهزة 

يرع أن ةرحلئى الفبد ادر اليسررلع نل ةؤدي إلى نلانسة اليعلصي والدني ناهل، وذلك عبب الرالابتعاد:  -

وللعفة في أعلى نسريةلتهل، عبب الاأي وللافس عن كل نل ةثبب الشهية، وةقيد وصيرة تدرةجبة إلى نحريةلت 

اإبوليبة البايبة، عبب الانرالع عن نشلهدة الفبدةيهلت غبب اليحرشية، ونرلوعة اليؤثبةن أصحلب اليحريةلت 

 ةحلء جاسي نع الأصدالء وحجة اليزاح.اليثببة للجدل، وصيلًا إلى تجا  الانخباط في نحلدثلت ذات إ

عدم الرسبع في الأايال والأفعلل نع الريرع وصفة الربةث، وذلك نن طلال الرأني ابل ضغط الالئةة التمهل:  -

على البواوط الغلنضة عاد اسرخدام ئبكة اإبنربنت، وعدم الاسرجلوة لليحريةلت الجاسبة ودافع الفضيل والاندفلع 

لرياف وسؤال الافس عن العياا  الدةابة والافسبة والأسبةة اليربتبة، وصيلًا إلى اللحوي، ويل ةسريج  ا

 اسرحضلر نباابة الله عز وجل، نيل ةعاي أن الربوي ةياع الكثبب نن السليكبلت اليحبنة في اإبوليبة البايبة.

 

 : الإباحية الرقميةالثانيالقسم 

: مفهوم الإباحية الرقمية  أولاا
بة البايبة ويصفهل نجييعة الييااع والررببقلت عبب ئبكة اإبنربنت الري تقيم واشب الصير ةيكن تعبةف اإبولي

والأفلام اإبوليبة وكل أنياعهل وأئكللهل، يرى تبُضي جيبع الأعيلر وتخلط  الغبةزة ورلك الأفلام الخلبعة الري 

(. كيل تعبف وأنهل 46، ص0276نن الييكن وثهل نن أي نكلن وعد أن سقرت الحدود الجغبافبة )أنبن وأسببي، 

نياد نبئبة أو نسييعة أو نقبوءة تاشب عبب ئبكة اإبنربنت، وتحريي على نحريةلت جاسبة تهدف إلى إثلرة 

 (.44، ص0202اليُرلقي جاسبًل )يبةبي، 

 

 ثانياا: الآثار السلبية للإباحية الرقمية
وصيرة كبببة على نسرقبل الالئةة نن نخرلف رصد البليثين عدة آثلر سلببة للإوليبة البايبة والري تاعكس 

 نل ةلي: (722، ص0207)وباجل،  هلد، كيل أوراليجريعلت، ولعل نن أوبز هذه الآثلر السلببة

هدر أوالت اليسرهدفبن وطلصة الالئةة ناهم، عيضًل عن اسرغلال ذلك فبيل ةخدم الأفباد واليجريعلت  -

 اإبسلانبة.

يبة نن طلال الائرباك وصيرة دورةة في وعض الييااع الري تررل  الاسرحياذ على أنيال ندناي اإبول -

 الدفع اليسبق للإطلاع على نحريةلتهل الجاسبة.

زةلدة نعدلات الجبائم الكببى نثل اليخدرات والسباة وانرشلر الييلرسلت الجاسبة البهبيبة والشلذة  -

 والعابفة والاغرصلب.

 لضرباولت نفسبة وتيتبات والق وضبلع.إصلوة اليسرهدفبن وطلصة الالئةة والأطفلل و -
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 تضبر ئبكة العلاالت العلئلبة وانهبلر ناوينة الزواج عبب عزوف الالئةة عن الارتبلط. -

 وعلدهم عيل هي أهم نن تحصبل عليي ودراسي وتفكبب ولليسرقبل.إغباق الالئةة ويسراقعلت البذةلة وإ -

نن طلال اسربلية العدةد نن الييلرسلت تباجع الياوينة الأطلاابة وانهبلرهل في وعض الجيان   -

 اللاأطلاابة.

 إضعلف اإبرادة وإثلرة الكباهبة نع نشب الشكيك وأطلاق كل نن هم ييل ندناي اإبوليبة البايبة. -

 

الثاني: أصول التربية الوقائية من الإباحية الرقمية  المستنبطة من التراث التربوي  بحثالم

 الإسلامي
نن الداطل، وجعله أكثب والءً سلبيًل على والء اإبنسلن ي الدةن اإبسلاني عبب أسلسهل اليربن، اليالئبة فتقيم الربوبة 

وذلك نن طلال  الخلرجبة، بالوة، ابل اللجيء إلى الاليالعة الذاتبةادرة على نياجهة الرحدةلت الخلرجبة عبب 

لا  اإبوليبة البايبة نياجهةعلبه فإن وغبس القبم اإبةيلنبة والأطلاابة الري تضبط السليك وتقيده نحي الخبب، 

تارلق نن عدة أصيل تبويةة راسخة تيثل وسلئل والةة تعزز  تقرصب على البالوة الأسبةة والحج  الرقاي، ول

نالعة الفبد وادرته على رفض السقيط والء الشخصبة اليسلية القلدرة على ضبط رغبلتهل، وويل ةزةد نن نن 

  كللآتي: هذه الأصيل ةيكن رصد وحبثف وراء الشهيات، أنلم هذه اليثببات، والانجبا

 تزكية النفس -
وايدةً عيلبة تبويةة تهدف إلى تايبة الجيان  اإبةيلنبة والأطلاابة لدى الالئةة، وةاوب إلى تزكبة الافس ويصفهل 

على ترهبب  ، يبث تعيل في أسلسهلالري تقيد إلى تاقبة الافس نن الشيائ  نن أوبز نقلصد الربوبة اإبسلانبة

﴿قدَْ أفَْلَحَ مَن زَكَّاهَا * القل  نن البذائل، وتايبة الفضلئل الري تعزز نن اسرقلنة الالئةة، لقيله سبحلنه وتعللى: 

: "وصبف الافس عن ئهياتهل قيلهو (7227) وهي نل فسبه اليالوي (.72-2)الشيس، آةة وَقدَْ خَابَ مَن دَسَّاهَا﴾ 

 (.72رهل" ) صهي يقبقة تزكب -يرى الحلال-

وعلبه فإن تزكبة الافس تقيم في أسلسهل على الرلعة، الري تعيل ودورهل على ترهبب نل وداطل الالئةة، والارتقلء 

أن تزكبة الافس تقيم وللالرزام ويل يلل الدةن  (7226) أكد الغزاليولقد  ،(222، ص7200وأطلااهم )الحابلي، 

دِ الاَّفْسُ  اإبسلاني وويل ةقيد إلى نجلهدة اليحبنلت، لقيله: "وَلَنْ تبَْسَخَ الْأطَْلَاقُ الدِِّةابَِّةُ فيِ الاَّفْسِ نَل لمَْ ترَعَيََّ

في ئبيه للحدةث ( 7207) الايوي كيل أن، (24)ص جَيِبعَ الْعَلداَتِ الْحَسَاَةِ وَنَل لَمْ ترَبُْكْ جَيِبعَ الْأفَْعَللِ السبةة"

لك في صدرك"، نلاش نجلنع الخلق الري تقيد اليبء إلى تزكبة البه ويل : "البب يسن الخلق واإبثم نل يابييال

 .(47)ص ةارهي وربك اليعلصي

يبث تاقل  وةرضح نن طلال نل سبق، أن تزكبة الافس تيثل أسلسًل والئبًل لا ةيكن تجلهله في الببةة البايبة،

الأنب الذي ةحيل  بة نلوعة نن اإبةيلن،الضياوط السليكبة نن كينهل نجبد جيان  رالوبة طلرجبة، إلى رالوة ذات

وجيد الله سبحلنه وتعللى، ونباابره دون وايع الالئةة في آثلم اإبوليبة البايبة، لأن الافس اليزكلة تسرشعب 

لليبء يرى وإن لم نكن نباه، نيل ةجعل الالئةة أنلم يلجة نلسة إلى غض البصب، واإبعباض عن كلفة 

، نيل ةعاي أن وبانج اليالةة نن اإبوليبة البايبة ةج  ألا تقرصب على القليباليحبنلت، وكل نل ةفسد صلاح 

الريعبة ولليخلطب الصحبة والافسبة، ول تيرد إلى أنشرة تبويةة تعزز تزكبة الافس، عبب اليداونة على العبلدات، 

 واباءة القبآن، ونحلسبة الذات، وتشكبل العلدات الصللحة.

 مجاهدة الشهوة -

الربويةة الري تقيد إلى ضبط رغبلت الافس وفق  الأصيل أوبز إيدىويصفهل هدة الشهيات، نجل ةاوب إلى

ا الجهلد الري أكد علبهل الدةن اإبسلاني، لقيله سبحلنه وتعللى: الضياوط الشبعبة، وهي صيرة نن صير  ﴿وَأمََّ

يَ الْمَأوَْىٰ﴾ مَنْ خَافَ مَقَامَ رَب ِّهِّ وَنهََى النَّفْسَ عَنِّ الْهَوَىٰ * فَإِّنَّ الْجَ  (. نيل ةعاي أن 27-22)الالزعلت، آةة نَّةَ هِّ

الافس تيبل في أسلسهل إلى اللذات، ولا ةيكن صلايهل إلا ولليجلهدة ووذل نل هي كببب في طبةق الصلاح. وهي 

نل ةفسبه تعبةف الشهية وأنهل ائربلق الافس إلى الشيء والجيع ئهيات وائرهبره فهي نشرهى وئيء ئهي نثل 

أن الجهلد أروع نبات  هي : جهلد الافس،  (7274) اون القبموأورد (. 207، ص7226)الفبيني،  ذةذ وزنل.ل

 (.2) ص وجهلد الشبرلن، وجهلد الكفلر، وجهلد اليالفقبن

جهلد الافس فبض على اليسلم، يرى ةباى وهل اليبء في درجلت الرلعلت، وةبرعد عن كل نل ةادرج وعلبه، فإن 

(. ولذلك فإن 272، ص7222والسبةلت، نوهبًا نل اسررلع نن الصفلت الحساة. )السبيطي، تحت اليحبنلت 
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الربوبة اإبسلانبة في جهلد الافس تقيد صيب تعلم الهدى ودةن الحق الذي لا فلاح لهل ولا سعلدة في نعلئهل 

الشهية ولعربلرهل ئباً نيل ةعاي أن الربوبة اإبسلانبة لا تاوب إلى  (2، ص7274)اون القبم،  ونعلدهل إلا وه

نرلقلً، وإنيل تعدهل غبةزة تحرلج إلى الرهذة  والريجبه، ولذلك فإن الجهلد الحقبقي ةريثل في تيجبههل اليجهة 

الشهية ثلاث و .وويل ةارهي إلى نحلروة الشهيات الري تيثل طربًا كبببًا على الالئةة ،اليشبوعة لا في إلغلئهل

كلام ، وئهية في الاوب ، فليفظ الأكل وللثقة ، واللسلن وللصدق ، والاوب ئهية في الأكل ، وئهية في ال:

 (.247، ص7202)الببهقي،  .وللعببة

ن اإبوليبة البايبة تعريد في أسلسهل على إثلرة غبةزة أ، وللقيل اإبنربنتوترجلى أهيبة نجلهدة الشهية في عصب 

ةة في نخلطب اإبدنلن، الأنب الذي ةجعل نن نجلهدة الالئةة، وجعلهل يلضبة وصيرة نسريبة، نيل ةياع هذه الف

 .الشهية أنبًا ضبورةًل نن الاليبة الربويةة

 العفة -

ةاوب إلى العفة ويصفهل كف الافس عن اليحلرم، وعيل لا ةجيل ولإبنسلن فعله، وناهل: العفة عن اارباف الشهية 

ن أن ةفعله نيل لا ةرالس  نع نكلنره اليحبنة، وعن أكل اليلل الحبام، وعن نيلرسة نل لا ةلبق ولإبنسل

الاجريلعبة ونيل ةباه الالس نن الدنلءات كللجشع في اليلائم، والرسلوق على أطلة  الرعلم، وكللجشع في الرجلرة 

ونزايية صغلر الكسبة في نجللاتهم الحقببة الييارد والأرولح، وكللرعبض ليحقبات اليالفع عن طبةق الررفل 

 (.247، ص7222إلى غبب ذلك نن أنير كثببة )اليبداني، أو نل ةشبه الررفل، 

وةعُد طلق العفة في أصله جزءًا نن أجزاء الفربة الري فرب الالس علبهل ناذ الاشأة، فيل نن إنسلن إلا وهي 

ِ الَّرِي فرََبَ الاَّلسَ عَلبَْهَل ۚ لَا تبَْدِةلَ لِخَلْقِ ﴿نفرير على العفة، لقيله تعللى:  ِ  فرِْبَتَ اللََّّ كيل (. 22﴾ )الروم: الآية اللََّّ

أنهل تحرل نكلنة عوبية في اإبسلام، وعد أن دعل إلبهل القبآن الكبةم والساة الابيةة الشبةفة في نياضع نرعددة، 

(. ولعل نن أوبز 722، ص0272لريثل العدة لا ةيكن تجلهلهل في طبةق إعداد اليجريعلت اليريلسكة )نحيد، 

 نلانح نازلة العفة:

 ة نن صفلت اليؤنابن الصلدابن.العف -

 العفلة انرثلل لأوانب الله سبحلنه وتعللى. -

 العفة سب  لابل نعباة الله وعينه. -

 العفة نن أسبلب تزكبة الافس. -

 العفة تحفظ الضبورةلت الري جلءت الشبةعة وحفوهل. -

 العفة أسلس لاسرقبار اليجريعلت. -

 العفة طلق الأنببلء والصللحبن. -

 

الالرزام وهل على تحقبق نجييعة نن الجيان  الهلنة في يبلة اليسلم، والري تاعكس وصيرة تعيل العفة وكما 

كيل  نبلئبة على الحدود الربويةة، وحبث ةيكن تحدةد آثلر وانعكلسلت العفة في اليجريع اليسلم،

 :(7622، ص0200)اللصلصية، أوردهل

وأوانبه والاورعلد عيل ةاهى عاه، نيل ةعزز عبب الالرزام  نيل رضا الله سبحانه وتعالى للفوز بالثواب: -

 اسرشعلر نباابة الله، فبدفع الالئةة إلى اجرالب نشلهدة اليياد اإبوليبة البايبة طلبًل لبضله وطيفًل نن نعصبره.

تايي العفة نسريةلت ادرة الالئةة على الرحكم وللشهيات، نيل ةسلعد على ضبط المسلم لنفسه وتصرفاته:  -

 ات البايبة وعدم الانجبار وراء اليحريى اإبوليي.نقلونة اإبغباء

تحفظ العفة نسريةلت كبببة نن كبانة الفبد عبب إوعلد تحقيق المروءة وعزة النفس وكرامة الإنسان:  -

الالئةة عن الاسرعبلد للشهيات واإبدنلن لليحريةلت الجاسبة، نيل ةضفي نزةداً نن الايربام لافسه عاد الرعلنل 

 يبة.نع اليسلئط البا

ويصفه نرلبًل دةابًل وأسلسًل سليكبًل تبويةًل ةقيد إلى طلق جبل صللح، وةسهم في  صيانة العرض والشرف: -

 ييلةة الفبد نن السليكبلت اإبلكربونبة الري تارهك الحبلء أو تؤدي إلى الاورزاز وانرهلك الخصيصبة.

ي نن آثلرهل الافسبة والأسبةة تجا  اإبوليبة اإبلكربونبة ةقتفريج الكروب والنجاة من العواقب:  -

 والاجريلعبة السلببة، وةجا  الالئةة نن اليايع في اليشكلات اليربتبة على ذلك.
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الالرزام وللعفة سب  لابل الببكة في الدةن والدنبل، وةعبن على يبلة نسرقبة وعبدة عن الآثلر  حصول البركة: -

 السلببة لليعلصي البايبة.

ثلر وذلك وللاوب إلى الآ العفة أصلاً تبويةلً ةسراد علبه ليالةة الالئةة نن طرب اإبوليبة البايبة، أنويرى الباحث 

وإوعلده عن الرعلق ولليحبنلت،  فبد اليسلمييلةة ال :ترضين جيان  أطبى هلنة نثلوالري ، الربويةة للعفة

ييلةة العلاالت الأسبةة والزوجبة، نع والء وصيلًا إلى تعزةز البالوة الذاتبة، واليحلفوة على الصحة الافسبة، و

 ئخصبة نريازنة للالئةة، تحفظ الفربة والقبم الأطلاابة.

 المبحث الثالث: الأساليب الإيمانية والأخلاقية للوقاية من الإباحية الرقمية
الفبد وأطلااه،  تقيم الربوبة اإبسلانبة في اليالةة نن اإبوليبة البايبة على والء يصلنة داطلبة تابع نن إةيلن

وحبث تصبح البالوة الذاتبة هي طط الدفلع الأول أنلم دوافع الشهية ونثبباتهل. وةرحقق ذلك نن طلال تايبة القبم 

اإبةيلنبة الري تعزز صلة العبد وبوه، وتبسبخ الأطلاق اإبسلانبة الري تضبط السليك وتحفظ الفربة. ونن أوبز 

: تعزةز نباابة الله تعللى، وغبس الحبلء والعفة، صلدر الربوبة اإبسلانبةالري اسرابرهل البليث نن ن الأسللب 

 .وتعوبم الحلال والحبام، ووالء الضبط الذاتي

 .تعزيز مراقبة الله -

نحبافلت السليكبة وعلى رأسهل ةاُوب إلى تعزةز نباابة الله تعللى كيايدة نن أايى الربق اإبةيلنبة لليالةة نن الا

إذ تزرع الربوبة اإبسلانبة في نفيس الالئةة إةيلنًل وأن الله سبحلنه وتعللى هي الباب  على كلفة اإبوليبة البايبة، 

َ يرََىٰ﴾ )العلق، آية أفعللهم، لقيله تعللى وعلبه فإن الانرالع عن اليعصبة لا ةكين وسب  (. 02: ﴿ألََمْ يَعْلَم بِّأنََّ اللََّّ

بحلنه وتعللى يلضب نعال في كل نكلن وزنلن، فلليباابة تكين في الخيف نن عقلب أولبلء الأنير، ول لأن الله س

ثلاثة أئبلء: نباابة الله في طلعره وللعيل الذي ةبضبه ونباابة الله عاد ورود اليعصبة وربكهل ونباابة الله في 

 (22، ص7272الهم والخياطب والسب واإبعلان. )السليلن، 

قبن العبد وأن الله تعللى نرلع علبه، نلظب إلبه، ةسيع كلانه، وةبى وتقيم نباابة الله على العدة نفلدهل دوام ة

لَاعِ الْحَقِِّ سُبْحَلنَهُ وَتعََللَى عَلىَ (7277) نكلنه، وةعلم سبه وعلانبره، ةقيل اون القبم
: "دوََامُ عِلْمِ الْعبَْدِ، وَتبََقُّاِهِ وِلطِِّ

لِعٌ عَلَى عَيَلِ   (.72هِ كُلَّ وَاْتٍ وَكُلَّ لَحْوَةٍ، وَكُلَّ نفَسٍَ وَكُلَّ طَبْفَةِ عَبْنٍ" )صظَلهِبِهِ وَوَلطِاِهِ، وَهُيَ نُرَّ

وعلبه فإن اليالةة نن اإبوليبة البايبة، تسريج  تبوبة الالئةة على اسرحضلر نباابة الله سبحلنه وتعللى في كل 

صة في الأنلكن اليغلقة، لأن إدنلن نكلن وزنلن، وتحدةداً عاد اسرخدام ئبكة اإبنربنت والأجهزة اإبلكربونبة طل

 اإبوليبة ةبدأ نن نيااع الخلية وعبداً عن رالوة اليالدةن، لذا تبقى رالوة الله يلضبة في هذا الحبن.

 غرس الحياء -

ةاُوب إلى الحبلء ويصفه أيد أجلِّ الأطلاق اإبسلانبة، وناوينة تكلنلة في الربوبة اإبسلانبة تعيل على ضبط 

صليبه على اجرالب كل نل هي اببح، والاورعلد عن كل نل ةالفي اليبوءة والشبةعة  السليك، يبث ةحيل

ي عَلىَ اسْتِّحْياَءٍ﴾ )القصص: الآية اإبسلانبة، واد ورد في القبآن الكبةم عبب ايله تعللى:  ﴿فجََاءَتهُْ إِّحْدَاهُمَا تمَْشِّ

 نيل ةعكس أدب الافس والربفع عن القبلئح.(. 02

أعوم الحياجز الافسبة الري تقع يلئلًا وبن اإبنسلن واليايع في الفيايش، طلصة تلك اليرعلقة ةعُد الحبلء أيد و

(. فللحبلء هي 02ولإبوليبة البايبة، لقيله سبحلنه وتعللى: ﴿فَجَلءَتهُْ إِيْداَهُيَل تيَْشِي عَلَى اسْرِحْبَلءٍ﴾ )القصص: الآةة

ةيَلنِ  "الْحَبَلءُ نِنْ صلى الله عليه وسلم: صفة نن صفلت اإبةيلن، لقيله  (، فكليل زاد يبلء الالئةة، كلنيا أكثب 7774)البخلري:  "اإْبِ

 ادرة على الاورعلد عن اليعلصي.

وَالْحَبَلءُ نُشْرقٌَّ نِنْ الْحَبَلةِ؛ فللقل  الحي ةياع صليبه نن ارتكلب القبلئح، فحبلة القل  هي اليلنعة نن القبلئح الري 

ووبن الذنيب ووبن الة الحبلء وعدم الغببة تلازم  ،تذه  الحبلء (. فلليعلصي722، ص7202تفسده )اون تبيبة، 

نن الربفبن ، وكل ناهيل ةسردعي الآطب وةرلبه يثبثل، ونن اسرحى نن الله عاد نعصبره، اسرحى الله نن عقيوره 

 (.72، ص7274ةيم ةلقله، ونن لم ةسرح نن نعصبره لم ةسرح الله نن عقيوره )اون القبم، 

بلء وظبفة تبويةة نزدوجة، عبب ييلةة اإبنسلن نن الانحباف ابل وايعه، وإعلنره على وعلبه، ةؤدي الح

تصحبح سليكه يلل اليايع في الذنيب، الل الحلفظ اون يجب رضي الله عاه: "الحبلء طُلق ةبعث على اجرالب 

ة اإبةيلن  (. وعلبه فإن الحبلء علان226، ص7227القببح، وةياع نن الرقصبب في يق ذي الحق" )العبد، 

اإبةيلنُ وِضْعٌ وَسِرُّينَ ئُعْبَةً، صلى الله عليه وسلم: »ووصبة الابية الأولى، فعن أوي هبةبة رضي الله عاه، الل: الل رسيل الله 
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(. ونن أجل ذلك، ةيكن القيل إن الحبلء والر ونبوءة تقيد 22، ونسلم: 2)البخلري: «. والحَبَلءُ ئُعْبَةٌ نِنَ اإبةيلنِ 

علصي عبب الرأدب نع الخللق، ولعل كيلل الحبلء يبايل ةكين نع السرب، وهي نل ةاسجم لليالةة نن اليايع في الي

، 7276نع اإبوليبة البايبة الري تررل  أن ةرحلى الالئةة وللحبلء نن الله سبحلنه وتعللى في الخفلء. )الخزندار، 

 (.206ص

ةعيل على تجاببهم الانخباط في ويل  وةرضح نيل سبق أن الحبلء إذا كلن يلضبًا وقية في نفيس الالئةة، فإنه

اإبوليبة البايبة، يبث ةسرحي اليبء نن نفسه وةخجل اليايع فبيل يبم الله سبحلنه وتعللى، لقيل اون القبم: "وأنل 

يبلء اليبء نن نفسه : فهي يبلء الافيس الشبةفة العزةزة البفبعة نن رضلهل لافسهل وللاقص، واالعرهل وللدون . 

(، وهي نل 027، ص7277حبل نن نفسه ، يرى كأن له نفسبن ، ةسرحبي وإيداهيل نن الأطبى" )فبجد نفسه نسر

(، وعلبه فإن نن اسرحى نن الالس أن ةبوه ةأتي 7776"الحبلء لا ةأتي إلا وخبب" )البخلري: صلى الله عليه وسلم: ةاسجم نع ايله 

 (. 772، ص7207باي، وللفجير وارتكلب اليحلرم فذلك داعبة إلى أن ةكين أئد يبلء نن الله تعللى )الع

وعلبه فإن إدنلن اإبوليبة البايبة تقيم في أسلسهل على إزالة الحبلء وصيرة تدرةجبة نن نفيس الالئةة، أنل 

الاورعلد عن نحبنلت هذه الآفةة فرقيم عبب نعللجة اليشكلة نن جذورهل، والحبص على غبس طلق الحبلء في 

ايربام يبنة الجسد، وغض البصب، أنل نن تيرط في آفة  نفيس الأوالء ناذ الصغب، وتعيةد الالئةة على

 اإبوليبة، فإن صبلنة الافس هي الحل الأنثل.

 .تعظيم الحلال والحرام -

ةبى العدةد نن الفقهلء أن أصل الانحباف ةكين في ضعف هببة أوانب الله سبحلنه وتعللى ونياهبه في القليب، 

بِِّ جَلَّ جَلَالهُُ، وَتضُْعِفُ وهي نل دفع اون القبم للقيل: "وَنِنْ عُقيُوَ  لتِ الذُّنيُبِ: أنََّهَل تضُْعِفُ فِي الْقَلِْ  تعَْوِبمَ البَّ

 (72، ص7274وَاَلرَهُ فِي اَلِْ  الْعبَْدِ" )

ِّ﴾ )اللقيله سبحلنه وتعللى:  ،قيده إلى اسرصغلر الشهيةةتعوبم العبد لحدود الله  كيل أن مْ حُرُمَاتِّ اللََّّ حج، ﴿وَمَنْ يعُظَ ِّ

﴾ )الحج، أي: ونن ةجرا  نعلصبه ونحلرنه، وةكين ارتكلوهل عوبيًل في نفسه  (.22الآية  نْدَ رَب ِّهِّ ﴿فهَُوَ خَيرٌ لَهُ عِّ

أي: فله على ذلك طبب كثبب وثياب جزةل، فكيل على فعل الرلعلت ثياب كثبب وأجب جزةل، كذلك (. 22الآية 

 (.27، ص7207على تبك اليحبنلت واليحويرات. )اون كثبب، 

وعلبه، ةيكن والةة الالئةة نن اإبوليبة البايبة وربوبرهم على أن اليحبنلت ثلورة لا ةيكن لهل أن ترغبب نع تغبب 

ا زً اليسلئل، فيشلهدة الفليشة عبب ئلئلت الهياتف لا تخرلف في يكيهل عن الاوب اليحبم، وهي نل تيصف نجل

يقلصد لا وللأدوات، وعلبه لا ةيكن اسرصغلر هذا الفعل، أو ويصرلح "زنل العبن"، فللعببة في هذه الحللة ولل

 الرقلبل نن طريرته.

 .بناء الضبط الذاتي -

الربوبة اإبسلانبة، والعدة لا ةيكن تجلهلهل في عيلبة  أسللب ةاُوب إلى والء الضبط الذاتي ويصفه أيد أهم 

الشهيات والاورعلد عن اليحبنلت،  اليالةة، نن طلال تهذة  الافس، وتقيةة اإبرادة، وتعيةدهل على تجا 

سلنِه" صلى الله عليه وسلم: فلإبنسلن ةيلد وفربة سلبية، لقيله  بانِه أو ةيُجِِّ دانِه أو ةاُصِِّ ِ "كلُّ نيليدٍ ةيلَدُ على الفربةِ فأوياه ةهُيِّ

(، لكاه اد لا ةيلك القدرة على نقلونة رغبلته، في اليات الذي ةكرس  فبه هذه القدرة نن طلال 0724)نسلم: 

 واليجلهدة اليسريبة يرى تصبح راسخة داطل نفسه. الربوبة

: "وأصلُ كل فراة إنيل هي نن تقدةم البأي (7222) وعلبه، فإن الافس تيبل وربعهل نحي الشبهلت، لقيل اون القبم

(. نيل ةعاي أن جهلد الافس وحثلً عن صلايهل وايدة نن أهم الأدوار 222على الشبع، والهَيَى على العقلِ" )ص

: "نجلهدة الافس في صبفهل عن هياهل أئد نحلولة وأصع  (7272) روب اليسلم، لقيل اون عبد الببالري تا

(. وعلبه فإن إدنلن اإبوليبة البايبة ةقيم في أسلسه على الاسرجلوة 722نبانل وأفضل نن نجلهدة العدو" )ص

ةدفع الربوبة اإبسلانبة نحي تايبة الفيرةة للشهيات، وإئبلع البغبلت دون إدراك للضياوط والعياا ، الأنب الذي 

دة الهيى، وتعزةز اية اإبرادة، نيل هالضبط الذاتي، نن أجل تعيةد الالئةة على الصبب، ونحلسبة الافس، ونجل

 ةعزز نن فبص نقلونة اإبغباءات البايبة.

 

 المبحث الرابع: الأساليب الأسرية والتقنية للوقاية من الإباحية الرقمية
 

ن اإبوليبة البايبة في الربوبة اإبسلانبة على تكلنل الدور الأسبي والرقاي، نن طلال تبسبخ القدوة تقيم اليالةة ن

الصللحة، والحيار الياعي، واليرلوعة اليسريبة، وتاوبم اسرخدام الأجهزة ووسلئل الحيلةة البايبة. كيل تؤكد 
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ةعزز نالعرهم اإبةيلنبة والسليكبة وةحد نن  على ئغل أوالت الالئةة وللبدائل الالفعة الري تايي ئخصبلتهم، ويل

 .فبص تعبضهم لليحريى اإبوليي

 .القدوة والحوار -

يبصت الربوبة اإبسلانبة على جعل الأسبة ويثلوة الببةة الأولى في عيلبة والء ئخصبة الالئةة، نيل ةعاي أن 

 وييار تبويي واعٍ، لقيل الغزالي اليالةة نن الانحبافلت السليكبة وإدنلن اإبوليبة ةسريج  تيفب ادوة صللحة،

 ء السُّيءِ".عن تبوبة الأوالء: "وَصِبَلنرَهُُ وِأنَْ ةؤَُدِِّوَهُ وَةهَُذِِّوَهُ وَةعَُلِِّيَهُ نَحَلسِنَ الْأطَْلَاقِ وَةَحْفوََهُ نن القبنل( 7226)

 (.60)ص

ة  نفيس الأوالء نن الأطلاق ونن أجل ذلك، ةرضح أن الربوبة في الشبةعة اإبسلانبة تقيم في أسلسهل على تهذ

اليذنينة اليهلكة، وإرئلدهم نحي الأطلاق اليحييدة، وعبداً عن القهب والقيع، فقبلدتهل ولليجلهدة ةجعل نن 

اإبنسلن الدر على الرحكم في ئهيته، الأنب الذي ةجعل نن الحيار اليفريح أنبًا هلنًل وبن الآولء والأوالء، وويل 

قضلةل الحسلسة نثل اإبوليبة البايبة ونخلطبهل، وعبداً عن الرخيةف والرهدةد ةرضين الرربق إلى وعض ال

 والعقلب اليبلئب.

 .المتابعة والتوجيه -

تعيل الربوبة اإبسلانبة على اليرلوعة اليسريبة والريجبه الدائم لكل نل ةرم غبسه في نفيس الالئةة ناذ الصغب، 

ن ييله طلال سايات تكيةاه الأولى، يرى ترشكل ئخصبره طلصة أن الرفل ةريبز ورأثب سبةع وكل نل ةحبط ن

ا﴾ لقيله سبحلنه وتعللى: وكل نل ةحوى وه نن تيجبه أو تجلهل،  ينَ آمَنوُا قوُا أنَفسَُكُمْ وَأهَْلِّيكُمْ ناَرا ﴿ياَ أيَُّهَا الَّذِّ

، 7272سكم )الاسفي، وذلك وربك اليعلصي وفعل الرلعلت وأطذ أهلبكم ويل تأطذون وه أنف ،(6)التحريم: الآية 

ترضح أهيبة الدور الذي ةقع على علتق اليالدةن في رعلةة أوالئهم ونباابة سليكهم،  (. ونن طلال ذلك227ص

 وييلةرهم نن اليؤثبات الري اد تقيد إلى الانحباف.

الول وعلبه فإن الصبي أنلنة عاد والدةه، والبه الرلهب جيهبة نفبسة سلذجة طللبة عن كل نقش وصيرة، وهي 

لكل نل نقُش، ونلئل إلى كل نل ةيُلل وه، فإن عيد الخبب وعُليه نشأ علبه وسعد في الدنبل والآطبة، وإن عُيد الشب 

تكين أهيبة اليرلوعة في نعبفة الررببقلت والييااع الري  الوئقي وهلك، وكلن اليزر في رابة القبم علبه. ونن ه

إبنربنت، لضيلن عدم الانخباط في ويل اإبوليبة البايبة، ةحبص الأوالء على اسرخدانهل نن طلال ئبكة ا

 وصيلًا إلى نباابة تغبباتهم السليكبة، والردطل اليبكب عاد ظهير وعض اليؤئبات اليرعلقة وللرعبض للإوليبة.

 (.742، ص7272)القلسيي، 

 .تنظيم استخدام الأجهزة -

للاوب إلى يداثة ظهيرهل، إلا أنهم تربايا إلى العدة لم ةسبق أن تحدث الفقهلء علانبة على الأجهزة اإبلكربونبة و

ناع اليسلئل اليفضبة إلى اليحبنلت "سد الذرائع"، فللشبةعة لا تحبم اليقلصد فحس ، ول تحبم الربق الري 

تقيد إلبهل إذا غل  الون أنهل سرفضي إلى اليفسدة، وهي نل دفع اون القبم للقيل: "ليل كلنت اليقلصد لا ةريصل 

إلا وأسبلب وطبق تفضي إلبهل كلنت طباهل وأسبلوهل تلوعة لهل نعرببة وهل ، فيسلئل اليحبنلت واليعلصي إلبهل 

 (.722، ص7277في كباهرهل والياع ناهل وحس  إفضلئهل إلى غلةلتهل وارتبلطلتهل وهل" )

شَةا وَسَاءَ سَبِّيلاا ﴿الل تعللى:  ناَ إِّنَّهُ كَانَ فاَحِّ جلء  أن الاهي عن ابب يبث  ،(20لإسراء، الآية ﴾ )اوَلَا تقَْرَبوُا الز ِّ

(، وهي نل 2262)أوي زهبة، ص ، جلء للاهي عن كل نل ةؤدي أو ةون أنه ةؤدي إلبهفي تفسبب هذه الآةة الزنل

، نثل نشب الصير العلرةة، أو نرلوعرهل، فكل هذا ناهي عاه، وهي ةاربق وصيرة كبببة على اإبوليبة البايبة

أو ذرةعة إلبه، وهذا ولب ةسيى في الفقه سد الذرائع، فكل نل ةؤدي إلى يبام لذاته  لالزن يبام، لأنه ابب نن

 ةكين يبانل لأنه ةؤدي إلبه.

 .وسائل الحماية الرقمية -

بة ويصفهل وايدة نن اليسلئل اليشبوعبة، الري ةيكن نن طلالهل تحقبق اليقصد صةاوب إلى الأدوات الرقابة اليعل

الأنب الذي ةجعل نن أولبلء الأنير وحلجة نلسة إلى الاسرعلنة وببانج البالوة، ويوب الشبعي "يفظ الدةن"، 

 الييااع اإبوليبة، والبحث الآنن، نن أجل تحقبق نقصد سد الذرائع، ويفظ الأوالء نن هذه اليفسدات اإبلكربونبة.

مَ الببُّ ( وقيله7277) اون القبم هوردأوةسراد هذا الأنب إلى نل  تعللى ئبةلً وله طبق ووسلئل تفُْضِي  : " فإذا يَبَّ

(. وةؤكد هذا الرأصبل 222إلبه فإنه ةحبنهل وةياع ناهل، تحقبقًل لرحبةيه، وتثببرلً له، وناعًل أن ةقبب يِيَله" )ص

أن الأطذ ولليسلئل الرقابة اليالئبة لا ةعُد اعريلداً على اليسلئل اليلدةة اليجبدة، ول هي نن ولب الأطذ وللأسبلب 

ليشبوعة الري جلءت الشبةعة ولعربلرهل وسبلة لحفظ اليقلصد الكببى. فكيل ئُبعت اليسلئل الري تياع اليصيل ا
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إلى الفسلد في اليااع اليلدي، فإن اليسلئل البايبة الري تحد نن اليصيل إلى اليحريى اإبوليي، كللرصفبة 

لبحث الآنن، تدطل في اليعاى نفسه؛ لأنهل تياع اإبلكربونبة، والبالوة الأويةة، وتقببد الررببقلت، وإعدادات ا

أسبلب اليايع في الحبام ابل وايعه، وتسد اليالفذ الري اد تفضي إلى الانحباف. ونن ثم فإن تيظبف هذه 

اليسلئل ةيثل نيلرسة تبويةة والئبة تجيع وبن الريجبه اإبةيلني واإبجباءات الرقابة، ويل ةعزز ييلةة الالئةة في 

 يبة وةحقق نقصد الشبةعة في يفظ الدةن.الببةة البا

 .توفير البدائل النافعة -

ول ةسراد على نبدأ إن الياهج اليالئي في الربوبة اإبسلانبة لا ةقرصب على الاهي عن الشهيات والرحذةب ناهل، 

بات تبويي أصبل ةريثل في إيلال البدائل الالفعة، وئغل الالئةة ويل هي إةجلوي وعبداً عن الشهيات واليثب

، وعلبه فإن القل  (747)ص "الاَّفْسَ لَا ترَبُْكُ نَحْبيُوًل إلِاَّ لِيَحْبيُبٍ أعَْلَى نِاْهُ": (7274) الضلرة، لقيل اون القبم

وحلجة إلى أن ةاشغل ويل ةصده عن اليحبنلت، وةحيل وباه ووبن اليايع فبهل، طلصة أن الافس البشبةة لا ةيكن 

 هي وحلجة ليل ةشغلهل وةافعهل في الدنبل والآطبة.لهل أن تعبش في فباغ، وإنيل 

وةرضح نيل سبق، أن أوالت الفباغ الزائدة عن الحد، وئغل ةيم الالئةة ويل هي نفبد، ةعد وايداً نن أوبز 

إن اليلل في وعض اليبليلت  (7202) ون الجيزياالجيان  الري تقيد إلى إدنلن اإبوليبة اإبلكربونبة، يبث الل 

، وعلبه فإن تيفبب البدائل الالفعة في يبلة الالئةة، وئغل (60)ص اضرباب الشهية وعدم ضبرهل اد ةقيد إلى

أوالت فباغهم وييلرسة البةلضة، واباءة الكر ، ونرلوعة الببانج الدةابة، والانخباط في الأعيلل الرريعبة، 

 والأنشرة الاجريلعبة، تيثل أيد أهم وسلئل اليالةة نن اإبوليبة البايبة.

 

 الخلاصة
تؤكد هذه الدراسة أن عيلبلت اليالةة نن طرب اإبوليبة البايبة نن ناوير الربوبة اإبسلانبة لا تقرصب على 

البالوة والياع، ول تشريل على ناوينة تبويةة نركلنلة تسراد إلى والء اإبةيلن، وتبسبخ القبم الأطلاابة، وتعزةز 

واد أظهبت نرلئج  ة وصيرة إةجلوبة نن اليسلئل الرقابة الحدةثة،الضبط الذاتي، وتفعبل دور الأسبة، والاسرفلد

الدراسة أن الأسللب  الربويةة اليسرابرة نن الاصيص الشبعبة وأايال العليلء تشكل ناوينة والئبة نركلنلة 

ايبة تسهم في ييلةة الالئةة نن الانحبافلت السليكبة والفكبةة اليبتبرة ولليحريى اإبوليي البايي، نن طلال ت

 اليازع الدةاي، وغبس الحبلء والعفة، وتعوبم الحلال والحبام، ونجلهدة الشهيات، ووالء البالوة الذاتبة.

كيل وبات الدراسة أن اليالةة الفلعلة لا ترحقق نن طلال أسليب وايد، ول نن طلال تكلنل الأسللب  اإبةيلنبة 

يار والقدوة الحساة، واليرلوعة والريجبه، وتاوبم اسرخدام والأطلاابة نع الأسللب  الأسبةة والرقابة؛ إذ ةسهم الح

الأجهزة، والاسرعلنة ويسلئل الحيلةة البايبة في إةجلد وبةة تبويةة آناة تحد نن فبص الرعبض لليحريى 

اإبوليي، وتدعم الالئةة في الرعلنل الياعي واليسؤول نع الرقابلت البايبة. وةؤكد هذا الركلنل أن الربوبة 

نبة تيرلك نن اليبلدئ واليسلئل نل ةجعلهل الدرة على نياكبة اليسرجدات الرقابة، وتقدةم يليل تبويةة اإبسلا

 أصبلة للرحدةلت اليعلصبة.

وفي ضيء ذلك، تببز الحلجة إلى تفعبل هذه الأسللب  في اليؤسسلت الربويةة والأسبة ووسلئل اإبعلام، نن 

الأنن الفكبي والأطلااي لدى الالئةة، وتباي ئخصبلت نريازنة طلال وبانج تيعيةة وتبويةة تسهم في تعزةز 

الدرة على نقلونة اليؤثبات البايبة الياحبفة. كيل تؤكد الدراسة أن اليالةة نن اإبوليبة البايبة تيثل نسؤولبة 

نبة في تبويةة نشربكة، تررل  تكلنل الأدوار وبن الأسبة واليدرسة واليجريع، ويل ةحقق نقلصد الربوبة اإبسلا

 يفظ الدةن والأطلاق والافس، وةسُهم في إعداد جبل واعٍ ةحسن تيظبف الرقابة فبيل ةافعه في دةاه ودنبله.

 

 النتائج
طلصت الدراسة إلى نجييعة نن الارلئج الري تسرهدف الرعبف على الأسللب  الربويةة ليالةة الالئةة نن طرب 

 وحبث جلءت الارلئج كللآتي: اإبوليبة البايبة نن ناوير الربوبة اإبسلانبة،

  نصلدرعلى  نصلدر الربوبة اإبسلانبةتبتكز أصيل الربوبة اليالئبة نن اإبوليبة البايبة  اليسرابرة نن 

 .والعفةهلنة لا ةيكن تجلهلهل وهي: تزكبة الافس، نجلهدة الشهية، 

  تعزةز نباابة الله، غبس الحبلء، لينل ةتقيم الأسللب  اإبةيلنبة والأطلاابة لليالةة نن اإبوليبة البايبة على :

 تعوبم الحلال والحبام، ووالء الضبط الذاتي.
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  القدوة والحيار، أوجه نخرلفة نثل: على  الأسللب  الأسبةة والرقابة لليالةة نن اإبوليبة البايبةتوهب

 لفعة.اليرلوعة والريجبه، تاوبم اسرخدام الأجهزة، وسلئل الحيلةة البايبة، وتيفبب البدائل الا

  تقيم الربوبة اإبسلانبة في نحلرورهل للإوليبة البايبة على ناوينة والئبة نركلنلة وعبداً عن عيلبلت البالوة

 والياع.

 

 توصيات الدراسة
 يل ةلي:ك وهيإلى نجييعة نن الريصبلت،  البليث طلصإلبهل الدراسة،  تيصلتفي ضيء الارلئج الري 

 الرعلبيبة، نن طلال تضيبن اليالهج الدراسبة والببانج الربويةة نفلهبم  تعزةز الربوبة اليالئبة في اليؤسسلت

اليالةة نن اإبوليبة البايبة وفق ناوير الربوبة اإبسلانبة، نع الربكبز على والء اليازع اإبةيلني، وتزكبة الافس، 

 والحبلء، والضبط الذاتي، ودلاً نن الاارصلر على أسللب  الياع والبالوة.

 هةلأسبة في اليالةة اليبكبة، عبب إعداد وبانج تيعيةة تفعبل دور ا لليالدةن تعُاى ورايبة نهلرات  نيجَّ

الحيار، والقدوة الحساة، واليرلوعة البئبدة، وتاوبم اسرخدام الأجهزة البايبة، ويل ةسهم في ييلةة الالئةة نن 

 نخلطب اليحريى اإبوليي.

 ل تشجبع اسرخدام وبانج البالوة الأويةة، والبحث الآنن، الاسرفلدة نن اليسلئل الرقابة الآناة، نن طلا

وأدوات يج  اليحريى الضلر، إلى جلن  تيعبة الالئةة وللاسرخدام اليسؤول للرقابلت الحدةثة، ويل ةحقق الركلنل 

 وبن اليسلئل الربويةة والرقابة.

 لنبة، والثقلفبة، والبةلضبة، تايبة البدائل اإبةجلوبة لشغل أوالت الالئةة، وذلك وريسبع الببانج اإبةي

والرريعبة، والأنشرة البايبة الهلدفة الري تسُهم في اسرثيلر أوالت الفباغ، وتعزز والء الشخصبة اليريازنة، 

 وتحد نن فبص الانجذاب إلى اليحريى اإبوليي.

 خلطب تعزةز الشباكة وبن الأسبة واليدرسة واليؤسسلت اليجريعبة، لرييبد الجهيد في نشب اليعي وي

اإبوليبة البايبة، ووضع وبانج والئبة نشربكة تسراد إلى نبلدئ الربوبة اإبسلانبة، ويل ةسهم في والء وبةة تبويةة 

 داعية وآناة للالئةة.

  تيجبه البليثبن إبجباء نزةد نن الدراسلت الررببقبة، الري تقبس فلعلبة الأسللب  الربويةة اليسرابرة في

لبايبة، ووالء وبانج والئبة وإرئلدةة ةيكن ترببقهل وتقيةم أثبهل في نخرلف اليبايل الحد نن الرعبض للإوليبة ا

 العيبةة.

 

 مقترحات الدراسة
 .نفهيم اإبوليبة في اليقبرات الدراسبة: تحلبل نحريى 

 الئم على نبلدئ الربوبة اإبسلانبة في اليالةة نن اإبوليبة  درةبي ليعليي اليبيلة اليريسرةفلعلبة وبنلنج ت

 رلبة.البايبة لدى ال

  دور الأسبة في اليالةة نن اإبوليبة البايبة لدى الالئةة في ضيء الربوبة اإبسلانبة: دراسة نبدانبة نن

 وجهة نوب أولبلء الأنير.

 دراسة ترببقبة.وااع تعبض طلبة اليبيلة الثلنيةة ليخلطب اإبوليبة البايبة : 
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